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1. SPLOSNI DEL

1.1. IME VZGOJNO IZOBRAZEVALNEGA PROGRAMA:

Waldorfska osnovna Sola - osnovnosolski program po nacelih waldorfske pedagogike

1.2. CILJI VZGOJNO IZOBRAZEVALNEGA PROGRAMA

Splosni cilji osnovne Sole so opredeljeni v 2. ¢lenu Zakona o osnovni Soli, nadgrajeni so v
duhu waldorfske pedagogike in so:

- zagotavljanje sploSne izobrazbe,

- vzpodbujanje skladnega razvoja posameznika na telesni, dusevni in duhovni ravni,

- vzpodbujanje razvoja k socialni zrelosti posameznika,

- razvijanje pismenosti ter sposobnosti za razumevanje, sporocanje in izrazanje v
slovenskem jeziku oziroma v maternem jeziku,

- vzpodbujanje zavesti o integriteti posameznika,

- razvijanje zavesti o drzavni pripadnosti in narodni identiteti in vedenja o zgodovini
Slovenije, njenih drzavnih simbolih in njeni kulturi,

- vzgajanje za obce kulturne in civilizacijske vrednote, ki izvirajo tako iz evropske
tradicije kot iz zakladnice svetovne kulturne in duhovne dediscine,

- vzgajanje za medsebojno strpnost, spostovanje drugacnosti in sodelovanje z
drugimi, spoStovanje clovekovih pravic in temeljnih svoboscin in s tem razvijanje
sposobnosti za zivljenje v socialno usmerjeni demokrati¢ni druzbi,

- doseganje mednarodno primerljivih standardov znanj za zivljenje in nadaljevanje
Solanja,



- pridobivanje splosnih in uporabnih znanj, ki omogocajo samostojno, ucinkovito
sozitje z druzbenim in naravnim okoljem,

- starosti primerno razvijanje kriticne moci razsojanja in Custvene inteligence,

- razvijanje in ohranjanje lastne kulturne tradicije in spoStovanje kulturnih tradicij
drugih narodov in narodnosti,

- seznanjanje z drugimi kulturami, ucenje tujih jezikov in vzpostavljanje zivega stika s
predstavniki drugih drzav,

- omogocanje skladnega osebnostnega razvoja, ki bo ustrezalo otrokovim
sposobnostim in otroku lastnim zakonitostim razvoja,

- razvijanje nadarjenosti in usposabljanje za dozivljanje umetniskih del in za
umetnisko izrazanje,

- vzpodbujanje lastne ustvarjalnosti in inovativnosti,

- oblikovanje in vzpodbujanje zdravega nacina zivljenja ter aktivnhega, odgovornega
odnosa do sebe, soljudi, narave in prostora,

- seznanjanje s temelji pravne drzave.

Posebni u¢no - vzgojni cilji so:

- prepoznavanje otrokovih ustvarjalnih sposobnosti in talentov ter spodbujanje
njihovega celostnega razvoja,

- prepoznavanje in odpravljanje otrokovih razvojnih Sibkosti,

- vzpodbujanje in ucenje zdravih oblik komuniciranja ter obvladovanje tehnik
komuniciranja v konfliktnih situacijah (komunikacijski trening in druge socialne
vescine),

- seznanitev s pomenom in vplivom medijev (radio, TV, Casopis, internet,...),

- razvijanje celostne ekologije skozi sozitje ¢loveka in narave (npr. voda, hrana, odnosi
do narave, nacin razmisljanja,...) ,

- razvijanje rocnih spretnosti v luc¢i uravnotezenega razvoja (roke, srce, glava),

- razvijanje celostne zavesti o gibanju v ¢asu in prostoru ( evritmija, igre,...),



- razvijanje zdravorazumskega misljenja,

- razvijanje sposobnosti za soocanje in reSevanje problemov ter seznanjanje z oblikami
pomoci, ki obstajajo v druzbi,

- spodbujanje in razvijanje zaupanja v lastne sposobnosti.

1.3. TRAJANJE IZOBRAZEVANJA
Waldorfska osnovna Sola je osnovnoSolski vzgojno izobrazevalni program, ki traja devet let.

Solsko leto se pri¢ne 1. septembra in konéa 31. avgusta, pouk poteka praviloma 5 dni v
tednu, od ponedeljka do petka, 38 tednov v Solskem letu, izjeme so lahko dolocene v lethem
delovnem nacrtu zavoda.

Pocitnice in delitev Solskega leta ha manjse enote, npr. na trimestre so praviloma usklajene z
javnimi Solami v Sloveniji, razen e ni v lethem delovnem nacrtu drugace doloceno.

1.4. OBVEZNI NACINI PREVERJANJA IN OCENJEVANJA ZNANJA

Preverjanje znanja omogoca dobiti vpogled v trenutno uc¢no situacijo posameznika in razreda
kot celote ter ni namenjeno ocenjevanju, ampak je le informacija za ucitelja in ucence.
Ocenjevanje znanja je proces, ki sledi preverjanju in utrjevanju znanja.

Ocenjevanje v waldorfski osnovni Soli je vsa leta opisno. S takim pristopom ucitelj orise
(karakterizira) ucenceve kognitivne, custvene, socialne in motori¢cne dosezke z vidika
doseganja zastavljenih ciljev in standardov znanj ter v luc¢i njegovega individualnega razvoja.
Opisna ocena ni omejena zgolj na posameznikovo doseganje standardov znanj, ampak
zajema doseganje ciljev celotnega programa waldorfske Sole. Poleg dosezkov vsebuje tudi
individualne okoliscine, v katerih je nastal nek izdelek, ali je bilo pokazano doloceno znanje.
Ocena naj vsebuje hkrati povzetek sedanjega stanja kot tudi predloge za nadaljnje delo,
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nakaze naj tudi vizijo prihodnjega razvoja. Ocenjuje se z jasnimi, strnjenimi, nedvoumnimi
izrazi, ki dovolj natancno opiSejo individualno situacijo u¢enke oz. ucenca.

Ocenjevanje lahko poteka individualno ali skupinsko, neposredno s sprasevanjem ter pisnimi
preizkusi znanja ali posredno, ko usvojeno vescino ocenimo preko izdelkov, kot so ucencevi
pisni izdelki, likovni, tehnicni in drugi izdelki, sodelovanje pri pouku, odnos do dela ter
nastopi v gledaliskih predstavah, nastopi na Solskih praznikih, sodelovanje v Solah v naravi
ter dosezki pri razli¢nih projektih v okviru enega ali ve¢ predmetov.

Vsako solsko leto, ob zakljucku pouka, Sola izda opisno spricevalo, ki vsebuje opisne ocene
za vse predmete. Iz koncne opisne ocene posameznega predmeta mora biti jasno razvidno,
ali je ocena pozitivna ali negativna in pri pozitivhi oceni mora biti iz celotnega opisa
razvidno, ali gre za odli¢no, prav dobro, dobro ali zadostno pozitivho oceno. Opisne ocene v
drugem in tretjem triletju so prevedljive v StevilCne pri vseh predmetih, pri katerih javne Sole
uporabljajo Steviléno ocenjevanje.

Steviléno ocenjevanje se uporablja predvsem za potrebe morebitnega prehoda ucenk in
ucencev na druge 3Sole, praviloma le od 4. razreda naprej. V devetem razredu dobijo vsi
ucenci, ki nadaljujejo Solanje drugje, poleg opisnega tudi spricevalo s Stevilcnimi ocenami in
sploSnim uspehom.

Ob zakljucku osnovnega Solanja bodo ucenci v skladu s 64. ¢clenom Zakona o osnovni $oli
opravljali nacionalni preizkus znanja.

1.5. POGOJI ZA VKLJUCITEV

V waldorfsko osnovno Solo lahko vpiSejo svoje otroke vsi zainteresirani starSi ne glede na
narodnostno in etnicno pripadnost, spol, jezik, versko pripadnost, standard ali socialni
status starSev. Sola nima 3olskega okoli3a, kar pomeni, da kraj bivanja pri vpisovanju ni
pomemben.



V 1. razred osnovne Sole se vpiSejo otroci v skladu z dolocili 45. in 46. ¢lena Zakona o
osnovni Soli (Ur. I. RS st. 12/96, 33/97 in 59/01), ki dolocajo pogoje za vpis, ugotavljanje
pripravljenosti otroka za vstop v Solo ter odlozitev Solanja.*

Vsi starSi, ki se zanimajo za vpis svojih otrok v waldorfsko osnovno 3olo, bodo na
informativnih srecCanjih in s pisnimi materiali seznanjeni z osnovnimi znadilnostmi
waldorfske pedagogike, nacinom dela Sole in njenimi pravilniki, z dosedanjimi izkuSnjami ter
z medsebojnimi obveznostmi: Sole do njih in njih do Sole.

Ko se starSi odlocijo za vpis, se opravi z njimi vse potrebne razgovore in se jih seznani s
celotnim programom in nacinom izobrazevanja, organizacijo in pravnim podroc¢jem ter akti
waldorfske Sole. Sprejem je odvisen tudi od tega, ali obstajajo osnovni pogoji, ki omogocajo
plodno sodelovanje na podrocju vzgoje in izobrazevanja med Solo in starsi:

e sprejemanje osnovnih nacel waldorfske pedagogike,

e sprejemanje vzgojno izobrazevalnega programa in pravil waldorfske Sole,

e pripravljenost starSev na sodelovanje z ucitelji Sole v vseh vprasanjih, ki se ticejo
njihovega otroka, ob upostevanju pedagoskih kompetenc ucitelja.

Ob vpisu starsi in Sola podpiSejo dogovor o medsebojnih obveznostih in sodelovanju.

*V 1. razred vpisujejo starSi otroke, ki bodo v koledarskem letu, v katerem bodo zaceli
obiskovati osnovno Solo, dopolnili 6 let. Otroku se lahko na predlog starSev, zdravstvene
sluzbe ali komisije za usmerjanje vpis odlozi za eno leto, ¢e se ugotovi, da otrok ni
pripravljen na vstop v Solo (Uradni list RS 8t. 12/96, 33/97, Zakon o osnovni Soli - ZOsn,
45. in 46. Clen).



Ob dolocenih pogojih je v vse razrede mozen tudi prepis iz drugih osnovnih Sol. Ucenec(ka)
je praviloma vkljucen v razred, ki ustreza njegovi kronoloski starosti. Sprejem v dolocen
razred je odvisen od situacije v razredu, v katerega se Zeli posameznik vpisati, ter njegovih -
njenih individualnih potreb in zmoZnosti. Za predmetna podrocja, ki so posebnost
waldorfske osnovne Sole, se ucencu(ki) v dogovoru s starSi s strani Sole zagotovi dodatna
pomoc.

1.6. POGOJI ZA NAPREDOVANJE IN DOKONCANJE IZOBRAZEVANJA

Po zakljucku enega razreda praviloma vsi ucenci in u¢enke napredujejo v visji razred. Izjeme
so ob izrazitem odstopanju pri dosezkih ali v razvoju mozne na podlagi odlocitve pedagoske
konference in dogovora s starsi.

Predmetnik in uc¢ni nacrt waldorfske osnovne Sole zagotavljata, da lahko ucenke in ucenci s
koncano waldorfsko osnovno 3olo pridobijo vsaj tak izobrazbeni standard kot tisti, ki
obiskujejo javne osnovne Sole. Ucenka ali u¢enec konca vzgojno izobrazevalni program, ko
uspesno zakljuci 9. razred, kar pomeni, da ima pozitivne ocene iz vseh predmetov in
uspesno opravi z zakonom predpisano zaklju¢no preverjanje znanja. ( glej 72. ¢len Zakona o
osn. soli)

1.7. PREHODNOST V CASU SOLANJA

Ker waldorfska pedagogika dosega dolocene izobrazbene standarde prej in dolocene kasneje
kot v javnih Solah, waldorfski program zagotavlja, da so ob koncu vsakega triletja dosezeni
vse minimalni standardi znanj, ki so potrebni za nemoten prehod na javno osnovno 3olo. Ce
starsi prepisujejo otroka iz waldorfske na javno osnovno Solo, je priporocljivo, da to storijo
ali po 3. ali po 6. razredu waldorfske osnovne Sole.



2. POSEBNI DEL

2.1.PREDMETNIK - OBVEZNI DEL

Tedensko Stevilo ur

1.r 2.r 3.r 4.r 5.r 6.r 7.r 8.r or
na predmet
Predvideno st.
. 35 35 35 35 35 35 35 35 32
tednov v sSol. letu
slovenscina
. 5,6 5,6 5,6 4,65 4,25 4,25 3,75 3,75 3,75
t tik
matematia 37 | 3.7 | 3.7 | 365|375 | 375 | 375 | 3,75 | 3,75
e okoli
spoznavaTJeo olja 2.4 2.4 2.4
i
geogratia 09 | 1,2 | 1.2 1 1 1,1
zgodovina
. 0,9 1,8 1,5 1,75 1,75 1,75
biologija
X 12 | 1,5 | 1,5 [ 1,45 ] 1,4 | 1,4
fizika
) 0.9 1 1,5 1,5
kemii
emua 1 11,9
et
angiescina 15 | 15 | 1,5 3 3 3 2 2 2
nemscina 15 | 15 | 15 3 2 2 2 2 2




Tedensko Stevilo ur

1.r 2.1 3.r 4.r 5.r 6.r 7.r 8.r 9.r
na predmet
. 1 1 1 1 1 1 2 2 2
evritmija
. ) 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Sportna vzgoja
) 1 1 1 1,5 1 1 1 1 2
glasbena vzgoja
. . 1 1 1 1 1 1 1 1 1
likovna vzgoja
. 2 2 2 2 2 1 2 2 2
rocna dela
1 1 1 1
lesorestvo
1 1 1
religija in etika
0,5 0,5 0,5
razredna ura
) 0,3 0,3 0,3 1,2 0,5 0,9 1,8 1,35 0,35
nerazporejene ure
SKUPNO
TEDENSKO 22 22 22 26 26 26 30 30 30
STEVILO UR
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KOMENTAR K OBVEZNEMU DELU PREDMETNIKA

Predmeti, ki so v tabeli oznaceni z zvezdico, se poucujejo v ucnih obdobjih - epohah. To
pomeni, da se 3 do 5 tednov zapored na urniku pojavlja v glavni uri isti predmet
(matematika, nato slovenscina itd). Poleg glavnih ur so tem predmetom namenjene Se
dodatne ure za redno tedensko utrjevanje. Pri izraCunu obremenitve za te predmete se
uporablja izracunano povprecno Stevilo ur preko celega leta.

O nerazporejenih urah odlo¢a vsako Solsko leto Svet zavoda v okviru letnega delovnega
nacrta in jih praviloma razporedi med predmete obveznega dela predmetnika glede na
specificne potrebe posameznega razreda.

TRIJE TEDNI DEJAVNOSTI Sola tri tedne dejavnosti razporedi z letnim delovnim nacrtom,
praviloma med Sportne, naravoslovno - tehnic¢ne in kulturne dneve. Praviloma so omenjeni
trije sklopi, razporejeni v priblizno enakem razmerju. Predhodna tabela kaze eno od
moznosti.
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2.2 RAZSIRJENI DEL PREDMETNIKA

Ta del je za u€enke in u€ence neobvezen, a ga Sola izvaja oziroma ga ponudi kot moznost.

Stevilo ur na teden

dopolnilni pouk

dodatni pouk

indiv. pomoc

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

slovenscina

matematika

anglescina oz.
1.tuj jezik

nemscina oz. 2.
tuj jezik

INTERESNE
DEJAVNOSTI

skupaj ur
v
razSirjenem delu

4,5

4,5

4,5

4,5

4,5

4,5

8,5

8,5

8,5
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JUTRANJE VARSTVO IN PODALJSANO BIVANJE

Pred pricetkom pouka 3ola, glede na potrebe, organizira jutranje varstvo. Cas trajanja
varstva se doloci za vsako Solsko leto v okviru lethega delovnega nacrta.

PodaljSano bivanje se pricne po koncanem pouku, ko ucenci in ucenke odidejo v spremstvu
ucitelja na kosilo. Po kosilu poteka usmerjeni in neusmerjeni prosti ¢as oz. druge dejavnosti,
za katere se, v skladu z letnim delovnim nacrtom, kjer je opredeljen podrobni nacrt dela, in
trenutnimi potrebami dogovorita ucitelj podaljSanega bivanja in razrednik.

V zaletku podaljSanega bivanja je za vsak razred praviloma dolocen en ucitelj, izjemoma
dva, kasneje pa se skupine zdruzujejo glede na Stevilo otrok.

3. 1ZOBRAZBA UCITELJEV

Waldorfske Sole so Sole, ki izobrazujejo po posebnih pedagoskih nacelih (3. odst. 17. clena
ZOFVI), zato v skladu z drugim odstavkom 104. ¢lena Zakona o organizaciji in financiranju
vzgoje in izobrazevanja ne veljajo pogoji, predpisani za strokovne delavce javnih vrtcev in
sol.

Strokovni delavci v waldorfski Soli morajo imeti praviloma koncano visoko izobrazbo ter
imeti pridobljena dodatna strokovna znanja za poucevanje po nacelih waldorfske
pedagogike in za poucevanje posameznega predmeta. V izjemnih primerih lahko poucuje
dolocen predmet ucitelj, ki ne izpolnjuje vseh pogojev. V teh izjemnih primerih je klju¢na
odlocitev direktorja.

Za predmete, ki se poucujejo v glavni uri (matematiko, slovenscino, zgodovino, geografijo,
fiziko, kemijo, biologijo), je ves Cas priporocljivo, v zadnjem triletju pa obvezno, sodelovanje
razrednika oz. uditelja, ki poucuje enega od nasStetih predmetov, s strokovnjakom s tega
podrocja, Ce seveda Ze nosilec predmeta ni sam strokovnjak za to podrocje.
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4.PRILOGA: SODELUJOCI PRI IZDELAVI PROGRAMA WALDORFSKE OSNOVNE SOLE

Sodelavanje/

Predmet Avtorji . Lektoriranje Oblikovanje
Pregledovanje
.o . Iztok Kordis,
Splosni in Mohor Demsar,
) . o Branka Strmole Ukmar, ) )
posebni del Ica Marusic . Betka Jamnik | Nadja Lazar
. Vera Grobelsek,
u.n. Fistravec .
Nadja Lazar
) Vlasta Veselko,
.. Francka Imeri, ) i
Slovenscina . Polona Legvart, Betka Jamnik | Nadja Lazar
Vera Grobelsek . .
Marica Bratina
. . Alenka Klokocovnik,
) Miljenka Moharic, . . )
Matematika ) Mohor Demsar, Beba Splichal | Nadja Lazar
Nadja Lazar )
Anica Lonec
) Francka Imeri, . ) )
Spoznavanje . . Mohor Dems3ar Beba Splichal | Nadja Lazar
. Matej Razinger
okolja
Geografija Francka Imeri Nada Antauer Beba Splichal | Nadja Lazar
Branka Strmole .
) Mohor Demsar, . )
Zgodovina Ukmar, . Beba Splichal Nadja Lazar
. ] Breda Pavlovic
Jozica Trpin

15




Sodelavanje/

Predmet Avtorji . Lektoriranje Oblikovanje
Pregledovanje
Petra Munda,
Biologija Adrijana Florjanc Nada Antauer, Beba Splichal | Nadja Lazar
Tjasa Kovse
Dr. Darja Zuni¢ Lojen,
Suzana Tomsic,
Fizika Miljenka Moharic Beba Splichal | Nadja Lazar
Brane Petek,
Mohor Demsar
Kemija Anita Kragl Petra Munda Betka Jamnik | Nadja Lazar
Maja Maletin
.. Kolaric, . )
Anglescina . ) Barbara Galle Betka Jamnik | Nadja Lazar
Lidija Perko Habinc,
Jasna Sukic
Melita Valic,
- Bernarda Smit, Stasa Petrovic, _ _
Nemscina - . Betka Jamnik Nadja Lazar
Ema Sertel, Petra Dov¢,
Petra Munda
Evritmija Darja Zagorc Betka Jamnik | Nadja Lazar
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Sodelavanje/

Predmet Avtorji . Lektoriranje Oblikovanje
Pregledovanje
Iztok Kordis,
Sportna Vera Grobel3ek, _ .. _
. . . Dr. Franc Cankar Mia Juzina Nadja Lazar
vzgoja Dr. Marjeta Kovac,
Dr. Doljana Novak
Glasbena Bostjan Strajhar, . L .
i . Mohor Demsar Mia Juzina Nadja Lazar
vzgoja Marina Cado
. Dr. Tonka Tacol -
Likovna i y i o i
vzdoia Mojca Koncija svetovalka, Katja Klopcic | Nadja Lazar
g0l Nada Antauer
Marja Cepin,
Rocna dela Nadja Lazar, Katja Klop¢i¢ | Nadja Lazar
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g_J . ) . Breda Pavlovic Beba Splichal | Nadja Lazar
etika Maja Maletin Kolaric¢

17




Vzgojno izobrazevalni program waldorfske osnovne Sole je nastal predvsem
kot plod medsebojnega sodelovanja Waldorfske Sole Ljubljana in
mariborskega zavoda Waldorf ter povezav s pristojnimi institucijami v
Sloveniji in Evropi: npr. European Council of Steiner Waldorf Education, Zavod
za Solstvo RS, Ministrstvo za Solstvo, znanost in Sport RS, Strokovni svet RS
za splosSno izobrazevanje ter obe komisiji: za osnovne in za zasebne Sole.

Hvala vsem, ki podpirajo obstoj waldorfske pedagogike v Sloveniji, ter seveda
vsem, ki so kakorkoli podprli proces nastajanja priCcujoCega programa.

Poudarimo, da je to osnova, ki se bo Se razvijala, dopolnjevala. Kakor je ziv
vsak ucni proces, tako je ziv tudi posamezen ucni nacrt. Kar je zivo, zeli rasti,
se zeli razvijati.

Na zgornjem seznamu morda kdo od sodelujoCih manjka. Morda zato, ker ni
zelel, da je napisan, morda smo pozabili nanj ali nanjo. Za morebitne
netocnosti in pomanjkljivosti nam oprostite, prosimo za vase razumevanje -
hvala.

Kdor zeli vecC informacij o waldorfski pedagogiki in Waldorfski Soli Ljubljana,
naj obisce spletno stran www.o-waldorf.lj.edus.si ali poklice 01/ 56 55 910.

Mohor Demsar,

Vodja projekta osnovnosolski uc¢ni nacrti
na Waldorfski Soli Ljubljana
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1. OPREDELITEV PREDMETA

Anglescina se praviloma poucuje kot prvi tuji jezik od 1. do 9. razreda.

Tuji jeziki u¢encem odprejo okno v svet in jih povezejo z naso skupno ¢lovecnostjo. Skozi
vsako ljudsko dusSo jezika, ki se skriva v ljudskih pesmih, pravljicah, legendah, basnih,
zaobjamejo ves svet in postanejo del svetovne druzine. Tako lahko medkulturno
komunicirajo in gojijo spoStovanje in strpnost do drugih jezikov in kultur. Prav tako pa s tem
poglobijo razumevanje svojega materinega jezika in spoznavajo izrazne moznosti razli¢nih
jezikovnih sistemov.

Pouk anglescine prispeva k osebnostnemu razvoju ucencev in goji njihovo narodno
identiteto in lastne kulturne vrednote.

Dva tuja jezika se poucujeta od prvega razreda dalje, in sicer v prvih letih po principu
posnemanja. Cilj pouka v nizjih razredih je preko iger, pesmi in recitacij v otroku vzbuditi
obcutek za jezik in razumevanje le-tega skozi kontekst dogajanja in situacij. S pisnim in
slovni¢nim spoznavanjem jezika zacenjamo v Cetrtem razredu. To je obdobje, ko ucenci
odkrivajo pravila, zakonitosti in lepoto tujega jezika. Velik poudarek je na spoznavanju
znacilnosti, kultur in dosezkov dezel, v katerih se govori anglescina, iz geografskega,
zgodovinskega, socioloskega in umetnostnega vidika. Se posebej se to u¢encem pribliza s
konkretnimi in smiselnimi nalogami, kot so dramatizacija besedila, recitacija, peka peciva po
izvirnih receptih, ljudski plesi in pesmi, praznovanja... kakor tudi obravnava umetniskih
besedil, priprava projektov, referatov, stiki z naravnimi govorci in drugo.

Pouk tujega jezika ni namenjen samo razvijanju jezikovnih sposobnosti za razumevanje in
sporocCanje, razumevanje glasoslovnih, oblikoslovnih, skladenjskih, besednih in besedilnih
ravni, temvec tudi razvijanju srcne kulture in osebnih medkulturnih stikov.
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2. DIDAKTICNA PRIPOROCILA

To poglavje na kratko navaja primere dejavnosti, s katerimi razvijamo sposobnosti
poslusanja in sluSnega razumevanja, govornega sporocanja, branja in bralnega razumevanja,
pisanja in pisnega sporocanja, izgovorjave in besedisSca.

PosluSanje in sluSno razumevanje

V prvem triletju waldorfske Sole poteka pouk anglesc¢ine samo govorno (t.i. oral approach),
tako da ucenci govorno posnemajo to, kar sliSijo. Glede na to lahko zatrdimo, da je v
waldorfski Soli govorjenje in posluSanje kar najtesneje povezano in se nenehno naravho
prepleta. Ucitelj tako usmerja pouk, ga vodi, daje navodila, uporablja mimiko, gestikulacijo
in dramatiziranje. Besedila, ki jih ucenci posluSajo so pripovedne pesmi, pesmice, ki
zahtevajo dejanja (action songs), prstne igre, zgodbe, Stevilcne igre in izStevanke, petje,
uganke, pravljice, legende, basni, pesmice abecede, tradicionalne ljudske pesmi o letnih
Casih, praznikih idr. Ucitelj vse zgoraj nasSteto umetnisko obvlada na pamet, saj v nizjih
razredih ne bere iz knjig. Pri tem mora biti pozoren, da je njegov govor razumljiv, jasen,
neposreden ter da si stvari logi¢no sledijo. Besedila ustrezajo spoznavnim moznostim
ucencev in njihovi razvojni stopnji. Kljunega pomena je ponavljanje in uporaba vzporednih
struktur.

V drugem in tretjem triletju ostaja osnovna metodika poslusanja enaka. Ucitelj si Se vedno
zeli kar najpristnejSega, zivega odnosa med njim in ucenci tako, da snov za posluSanje
posreduje iz srca. Naravni govorci iz razlicnih anglesko govorecih drzav so pogosti gostje v
tem obdobju in predstavljajo drugi vir slusnih besedil. Ucenci se tako srecajo z razlicicami
anglesSke izgovorjave. Drugi viri poslusanja, kot so avdio in video kasete, zgoscenke in
podobni materiali, se pri pouku praviloma ne uporabljajo.
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Primeri dejavnosti za razvijanje sluSnega razumevanja od prvega do devetega razreda:
razlikovanje rime, ritma, nebesedni odziv (telesno sledenje navodilom, pesmicam...),
ugibanje, pojmovanje, urejanje, prenos podatkov v druge oblike, odgovori na vprasanja,
prav/narobe, da/ne, ugibanje o tematiki poslusanega glede na naslov ali klju¢ne besede,

zapisovanje dolocenih podrobnosti, vaje krake obnove poslusanega, domisljijsko
nadaljevanje poslusanega in drugo.

Govorno sporocanje

V prvem triletju so govorne dejavnosti vodene, sprva kot posnemanje (recitiranje, igranje z
gibi idr.), kaj kmalu pa ucenci zmorejo odgovoriti na preprosta vprasanja o sebi, svoji
druzini, zivalih, vremenu in podobno. Izjemnega pomena je, da ucencem ze od prvega dne
ustvarimo varne, ljubeCe pogoje in jim pocasi - skozi ponavljanje - ponujamo vse vec
jezikovnih sredstev. Dejavnosti morajo biti pripravljene tako, da se pocutijo nagovorjene,
motivirane za sodelovanje. Neprestano jih je potrebno vzpodbujati in jim skozi Zzivo,
umetniSko besedo prebujati ljubezen do tujega jezika. Primeri dejavnosti za vzpodbujanje
sposobnosti govora od prvega do devetega razreda: ponavljanje, opazovanje, poslusanje in
sodelovanje, petje in recitiranje lahko spremljamo (z gestami ali telesno dejavnostjo - tako
skupinsko kot individualno), dramatizacije, igre vlog, simulacije, dialogi, ugibanja, izmenjava
informacij, lutkovne predstave in drugo.

Menjavanje med tujim in maternim jezikom ni primerno. Ucitelj se trudi, da se izraza
besedno in nebesedno.

Branje in bralno razumevanje

V prvem triletju bralnih sposobnosti praviloma ne razvijamo. Na zacetku drugega triletja
ucenci napisejo prve besede v anglescini in jih tudi preberejo. To morajo biti kratke pesmi, ki
so se jih Zze naudili na pamet. V tem obdobju za¢no ozavescati razlike med pisno in govorno
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podobo anglescine. V petem razredu zacnemo postopoma razvijati tudi to spretnost skozi
¢im bolj avtenti¢na besedila. Ucenci v tem obdobju berejo na glas (na zacetku skupinsko in
kasneje individualno). Na ta nacin razvijamo in preverjamo njihovo izgovorjavo ter jo lahko
po potrebi korigiramo.

Primeri dejavnosti za razvijanje sposobnosti branja od prvega do devetega razreda: iskanje
razlik in podobnosti, besedne uganke, vprasanja in odgovori na prebrano besedilo, razlicne
igre za povezovanje besed, crk, slik (bingo, domino, wordsearch idr.), urejanje po
kategorijah, napovedovanje, izmenjava informacij, ugibanje, vprasalniki, spominske igre in
drugo.

Pisanje in pisno sporocanje

V prvem triletju ucenci praviloma ne zapisujejo. V Cetrtem razredu zapisejo prve angleske
besede pesmi, krajsa besedila, verze ipd., s ¢Cimer se pri¢ne sistemati¢ni pouk pismenosti v
angleSkem jeziku. Napake, ki bodo v zaCetku prisotne, se bodo tako postopno odpravljale. V
drugem in tretjem triletju u€ence postopoma uvajamo v bolj samostojne, kreativhe oblike
pisanja. Z razvijanjem sposobnosti pisanja razvijamo tudi besediSCe in izgovorjavo ter
vpeljujemo ucence v oblikoslovno skladenjske zakonitosti pisanih besedil.

Primeri dejavnosti za razvijanje sposobnosti pisanja: odgovori na vpraSanja, reSevanje
krizank, povezovanje, ugibanje, razvrScanje besed in podatkov v kategorije, pisanje na
osnhovi podatkov, dopolnjevanje povedi, zgodb, besedil, tvorjenje krajSih in daljSih besedil
ipd.

Izgovorjava

Izgovorjavi se v waldorfski Soli posveca Se poseben pomen, saj so govorne dejavnosti zares
Zive in zabavne, ucitelj pa ima odgovornost, da z njimi doseze tudi dolocen cilj. Taksen cilj
je gotovo izgovorjava, zato se s poukom dveh tujih jezikov v waldorfski Soli pricne ze v
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prvem razredu. Odgovor, zakaj je tako, je moc najti v dejstvu, da so govorni organi v casu
vstopa v Solo Se dovolj neoblikovani, fleksibilni in odprti za oblikovanje dobre izgovorjave v
tujem jeziku. Otrokom je s tem dano, da lahko dozivljajo tuj jezik na podoben nacin kot
maternega, da ga torej postopoma usvajajo s posnemanjem. Intonacijo, naglas in ritem
gojimo pri vsaki Solski uri znotraj ze utecenega ritmi¢nega dela. Dejavnosti, ki so pri tem
delu Se posebej koristne, so petje pesmi, recitiranje, dramatizacije del, lomilci jezika (t.i.
Tongue-twisters), ritmizirana besedila, umetniska in ljudska besedila iz raznih anglesko
govorecih drzav idr.

Besedisce

Usvajanje besedis¢a se pricne najprej na nezavednem nivoju (skozi prepevanje pesmi,
recitiranje, igranje vlog ipd.) in je tesno povezano z gibanjem. Sledi prepoznavanje in
poimenovanje stvari, oseb in dejavnosti skozi risanje, ugibanje, iskanje
podobnosti/nasprotij, opise, prevode, mimiko, gibanje, slikovhe materiale, razne igre idr.
Ucenci imajo ob koncu devetega razreda bogat besedni zaklad, delno tudi zaradi
obravnavanja raznovrstnih umetniskih besedil angleskih kultur.
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3. MINIMALNI STANDARDI ZNANJA

Minimalni standardi znanja opisujejo ucencevo jezikovno znanje, s katerim pokaze, da
obvlada program ucenja anglescine kot prvega tujega jezika v vsakem triletju waldorfske
osnovne Sole.

Ucenci pokazejo, da dosegajo minimalne standarde znanja pri vseh Stirih spretnostih (slusno
razumevanje, govorno sporocanje, bralno razumevanje, pisno sporocanje).

Pri govornem sporocanju ucenci sodelujejo v vodenih dejavnostih reproduktivne narave.
BesedisCe je omejeno na obravnavane teme. Ucenci praviloma razumejo uciteljeva osnovna
navodila in se nanje odzivajo. Izgovorjava, ritem in intonacija znanih jezikovnih sredstev
kazejo na priblizevanje normi. Pisno sporocanje Se ni prisotno. Jezikovho znanje je Se zelo
omejeno.

3.1. PRVO TRILETJE

Za dosego minimalnih standardov znanja naj bi ucenci pokazali naslednja znanja in
jezikovne spretnosti:

POSLUSANJE IN SLUSNO RAZUMEVANJE GOVORNO SPOROCANJE
Ucenci:

Ucenci sledijo enostavnim navodilom. ¢ poimenujejo,

Ucenci pokazejo razumevanje bistva besedil: | ¢ posnemajo skupinsko recitacijo,
-z ustreznim nebesednim odzivom (mimika), | e pojejo,
- s kratkim besednim odzivom (klju¢na ¢ dopolnjujejo dele pripovednega

beseda), gradiva,
- razlikujejo, razvrscajo, dopolnjujejo. ¢ ponavljajo in posnemajo.
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3.1.1. Temeljni standardi znanja

Ucenci:

se znajo predstaviti in posloviti ter povedati, koliko so stari,

znajo povedati svojo telefonsko Stevilko in naslov,

Znajo na pamet recitirati, peti, zaigrati pesmi, zgodbe, prstne igrice, s primerno
izgovorjavo in intonacijo,

pravilno razumejo preproste ukaze in jih znajo izvrsiti,

razumejo preprosta vprasanja v zvezi z naslednjim tematskimi sklopi: My family My
friends, My pets, Colors, Days, Months, Directions, Animals, Seasons, Weather... in na
njih odgovarjajo s kratkim besednim ali nebesednim odzivom,

znajo Steti do 20,

znajo zapeti ali recitirati angleSko abecedo,

prepoznajo in poimenujejo glavne barve,

prepoznajo glavne dele oblacil in dele telesa,

poimenujejo stvari v razredu (chairs, window...),

poznajo repertoar pesmi, prstnih iger, izStevank idr., ki se izvajajo s skupinskim
ponavljanjem in posnemanjem,

poshemajo izgovorjavo, ritem in intonacijo.

Ucenci se na nezavednem nivoju preko pesmi, izStevank, iger, pripovednega gradiva idr.
srecCajo z naslednjimi slovni¢nim strukturami:

glagol »biti« in »imeti«- to be, to have,
strukture »this is«, »these areg,
»yes/no questions,

mnozina samostalnikov,

oshovne vprasalnice »what, wherex,
Present Simple in Present Continuous,
osnovni glagoli v pretekliku,

28



- prihodnji cas,
- osebni in svojilni zaimki.

3.1.2. Posebna didakti¢na priporocila in primeri gradiv

Glavna metoda poucevanja v prvem triletju je ustna (t.i.oral approach) in se naslanja na
posnemanje. lzvaja se skozi naslednje sklope: Praise and prayer, Finger plays, Counting -out
Rhymes and Number Games, Little dialogues, Action Rhymes, Classroom games, Singing
Games, Songs, Riddles, Fables, Fairy Tales, Alphabet Songs, Traditional Skipping Rhymes,
Seasonal Poems, Stories, Puppetry in dejavnosti: mrd. petje, recitiranje, gestikuliranje,
mimika, poimenovanje, urejanje, dopolnjevanje, napovedovanje, ponavljanje, razlikovanje,
sprasevanje, izmenjava informacij. Bralno in pisno razumevanje Se ni prisotno.

Kognitivno poucevanje slovnice je na tej stopnji povsem neumestno, raznovrstne slovni¢ne
strukture se spontano pojavljajo v danih uc¢nih vsebinah in ucenci jih usvajajo na nezavedni
ravni.

- Primerno gradivo najdemo v knjigah kot so »RAythms, Rhymes, Games and Songs for the
Lower Schook, »Plays for the Lower and Middle Schook, » Early One Morning . Folksongs,
Rounds, Ballads Shanties, Spirituals and Madrigals«, (Aids to English Teachers in Rudolf
Steiner (Waldorf) Schools), Jaffke (1989). Waldorf Song Book 1 & 2 (Masters, B.), A
JourneyThrough Time in Verse and Rhyme (Thomas, H. (1998)), A Child’s Seasonal
Treasury (Jones, B.), The Child’s Praise of the Seasons (Lindenberg, A.).

- Pesmi: Slip one and two, Raise your hands, We'll all clap hands, Head and Shoulders,
Knees and Toes, One Finger, One Thumb, Keep Moving, Here we go round Mullberry
bush,We'll all clap hands, Ring -a - ring o'roses, All in a wood there grew, Cobbler mend
my shoe, This old man, | had a little nut tree, ipd. (Jaffke, 1989).
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3.2. DRUGO TRILETJE

Pri govornem sporocanju je pri samostojni rabi obi¢ajno Se veliko pomanjkljivosti in napak.

Ucenci sodelujejo predvsem v vodenih dejavnostih, ki so reproduktivhe narave. Nekateri

ucenci se ze dokaj samostojno izrazajo in uporabljajo enostavne strategije za premagovanje

nerazumevanja. BesedisCe je omejeno na obravhavane teme. Receptivho besedisce je

bogatejSe od produktivnega. Ucenci razumejo uciteljeva navodila, posamezne izjave, bistvo

krajsih slusnih besedil.

Pri pisnem sporocanju zapisujejo misli v obliki povedi in tvorijo krajsa funkcionalna besedila

po modelih in iztoCnicah.

Za dosego minimalnih standardov znanja naj bi ucenci pokazali naslednja znanja in

jezikovne spretnosti:

POSLUSANJE IN SLUSNO RAZUMEVANJE

BRANJE IN BRALNO RAZUMEVANJE

Ucenci sledijo enostavnim navodilom.
PokaZzejo razumevanje bistva besedil:

-z ustreznim nebesednim (razvricanje,
povezovanje...) ali kratkim besednim
odzivom,

- odgovorijo na klju¢na vprasanja
(true/false),

- odgovorijo na WH-vprasanja s kljucnimi
besedami.

Ucenci razumejo besedila, primerna njihovi
stopnji razvoja, ki vsebujejo tematiko in

besedisce, obravnavano pri pouku anglescine.

Razumevanje pokazejo:

.
.

* & o o

z odzivi na vodene pisne naloge,

z odgovori na vprasanja ali trditvami v
zvezi s prebranim besedilom,

s povezovanjem informacij, razvrs¢anjem
z mimiko in gestikulacijo,

z igranjem vlog,

z dramatizacijo.

30




PISANJE IN PISNO SPOROCANJE

GOVORNO SPOROCANJE
Ucenc:
¢ poimenujejo,
¢ pojejo,
¢ dramatizirajo,
¢ recitirajo/deklamirajo,
¢ sprasujejo in odgovarjajo,
¢ v vodeni interakciji se ob vidni ali pisni

podpori pogovarjajo o znanih
(obravnavanih ) temah (igranje vlog...).

Dopuscamo slovni¢ne pomanjkljivosti, napake pri
izgovorjavi in intonaciji. Sporoc€ilni namen mora biti
razumljiv.

Ucenci

¢ pravilno prepiSejo posamezne povedi,
pesmice, krajsa besedila, idr.,
zapisejo posamezne besede, povedi,
dopolnijo krajSa besedila,
napisejo kratko voscilnico (npr. za
bozi¢no-novoletne praznike) glede na
predlogo.

Dopus¢amo posamezne pravopisne in jezikovne napake
kakor tudi oblikovne slabosti in okorno izrazanje.
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3.2.1. Temeljni standardi znanja

Ucenci razsirijo znanje iz prejSnjega triletja na zavestni nivo (4.razred), na katerem gradijo
nadaljnje jezikovno znanje in spretnosti (5. - 6.razred):

razumejo preprosta navodila, vprasanja, izjave in opozorila, na katera reagirajo
neverbalno ali verbalno,

razumejo kratke zgodbe, rime, izStevanke, pesmi... in jih znajo samostojno predstaviti (v
manjsSih skupinah in individualno),

znajo izgovoriti glasove, ki jih v maternem jeziku ne poznajo,

Znajo recitirati in zapeti pesmice, ki so vezane na letne Case, zivali, praznovanja...,
razumejo pesmi, preproste uganke in preprosta besedila, ki komaj presegajo njihov
besedni zaklad,

znajo prepisovati krajsa besedila in reSevati preproste pisne naloge (True/False,
information gap fill, dokoncanje stavkov, povezovanje delov stavkov v smiselne celote
ipd.),

znajo pisati nareke (iz znanih, dobro obdelanih besedil) in ¢rkovati posamezne besede,
znajo izdelati preproste plakate s pomocjo uciteljevih navodil,

pri pogovoru sodelujejo z uciteljem in soSolci glede na temo, ki je primerna njihovi
stopnji razvoja in jezikovnim sposobnostim,

poznajo besedisce, ki je vezano na ucne vsebine, in Ze obdelane teme iz prvega triletja
se poglobijo (My family and my house, My friends, My pets, My class and school, Colors,
Days,months, Directions, Animals,, Parts of body, Seasons, Weather), poznajo tudi
oshovno besedis¢e vezano na »Food and drinks, Health, Free-time activities, Sports,
Every day routines, idr.

razlikujejo med zapisom in izgovorom,

uporabljajo ustrezna jezikovna sredstva za to stopnjo,

razumejo naravne govorce, Ce le-ti govorijo dovolj pocasi in razlocno ter v obsegu
znanegda besedisca,

se odzivajo v tujem jeziku primerno situaciji in nalogi (verbalno in neverbalno),
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znajo odgovoriti na vodena vprasanja v zvezi s prebranim ali poslusanim besedilom,
prepoznavajo podrobnosti v prebranih ali poslusanih besedilih,

znajo dopolnjevati, povezovati informacije glede na znano besedisce (bralno, slusno,
pisno in ustno),

znajo napisati razglednico, voscilnico glede na predlogo ter ostala funkcionalna besedila
s pomodjo iztocnic,

priblizujejo se pravilni rabi besednega reda in rabi locil,

se priblizujejo ustrezni izgovorjavi.
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Jezikovne sposobnosti

Sporocilni nameni

Ucenec
¢ razumljivo in pravilno izgovarija,
¢ uporablja osnovna pravopisna pravila (locila, velike zacetnice
na zacetku povedi in lastnih imen),
izraza svojino s saskim rodilnikom,
pozna ednino in mnozino samostalnikov,
z glagoli izraza stanja (be), obcutke (like), dovrsna dejanja in
navade,
sposobnosti in zmoznosti v sedanjiku ter dovoljenje (can),
uporablja kazalne zaimke (this/that),
steje (glavni Stevniki),
izraza misli v enostavnih trdilnih, nikalnih in vprasalnih
povedih,
¢ svojino izraza s saSkim rodilnikom in s svojilnimi zaimki v
pridevniski rabi,
pravilno uporablja nedolocni ¢len a/an
pozna oblike osebnih, svojilnih, kazalnih zaimkov
uporablja Present Simple, Present Continuous, Past Simple,
Future Tense
¢ pozna mnozinske oblike samostalnikov, tudi nekatere

*

* & & o

posebnosti (goose - geese, child -children, man - men, itd.),
¢ znajo nekaj pomembnih nepravilnih glagolov v vseh treh
oblikah,
izrazajo svojine s saskim rodilnikom,
uporablja enostavni besedni red,
pozna razsirjene oblike pomoznih glagolov,
pozna osnovne predloge,

* & & o o

zna uporabljati modalne glagole (can, itd.).

Ucenec

¢ pove, da necesa
ne ve, ne
razume,

¢ pove, kaj ima

rad in ¢esa ne

mara,

ponudi pomoc,

prosi za

dovoljenje,

prosi za kaj,

predlaga,

povabi koga,

pozdravi, se

* & & o

poslovi,

se zahvali,
Cestita,

se opravici,
ukaze,
prepove.

* & & o o
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3.2.2 Posebna didakti¢na priporocila in primeri gradiv

- Priporocljivo berilo: Silly Simon (Materials for Language Teaching), Blinker - The Story of a

Little Dog, Hay for my Ox (Wyatt, 1.), The Ship that turned Over (Anderson, J.), Little
House in the Woods (Wilder, L.), Oliver Twist (Dickens), The Dream of King Alfdan - an
Old Norse Tale (Wyatt, l.), Robin Hood (Jocelyn, O.), Kiddnaped by Indians (Spencer, O.),
The Farmer and the Gobblin (Taylor- Weaver, U.) idr.

Primeri pesmi: Early One Morning, In Dublin's Fair City, The Ash Grove, Bubbling and
Splashing, What Shall we do?, The Cukoo, The winter has passed, idr. (Jaffke 1989).

Navedeni literaturi za ucitelja iz prvega triletja je priporocljivo dodati Se: More Plays for
the Lower and Middle School, Poems and Sayings, Tongue-Twisters and Speech
Exercises, Poems for the Middle and Upper School, We Wish you a Merry Christmas -
Carols, Hymns, Songs and Rounds - Materials For Language Teaching at Rudolf Steiner
(Waldorf) Schools. (Jaffke, 1989), Looking Forward (Heider, M.), Games Children Play
(Brooking Payne, K.), An English Mannual (Herrer, D.), And Then Take Hands (Von Heider,
W. M.), Teaching English (Wilkinson, R.) in druge.

Besedila, ki jih ucenci poslusajo, so uciteljev govor in naravni govorci, ki lahko prosto
pripovedujejo ali berejo.
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3.3. TRETJE TRILETJE

Ucenci Ze dokaj samostojno uporabljajo angles¢ino v razlicnih govornih polozajih. Pri
vodenih dejavnostih v govornem sporocCanju so dokaj zanesljivi, nekateri so Ze zelo
samostojni. Sporocanje delno prilagajajo glede na sogovornika in sporocilni namen.
Okornost pri govornem sporocanju je pri nekaterih Se prisotna.

Besedisce je vezano na obravnhavane teme. Receptivno besedisce je vecje od produktivhega.
Slovni¢ne strukture iz drugega triletja uporabljajo samostojno in brez vecjih napak,
jezikovne prvine, ki so jih spoznali v tretjem triletju pa Se niso povsem utrjene, zato jih

uporaba le-teh na produktivni ravni Se omejena.

Ucenci razumejo glavne misli v govornih in poslusanih besedilih primerne dolZine in
zahtevnosti. Interpretirajo tudi nekatere zunajbesedilne okolis¢ine.

Ucenci samostojno napiSejo funkcionalna besedila, ki ustrezajo sporocilnemu namenu.
Daljsa besedila pisSejo s pomocjo iztocnic ali drugih vodenih dejavnosti.

Pri pisnem sporocanju Se delajo jezikovne in pravopisne napake.

Ucenci vrednotijo svoje dosezke in si prizadevajo izboljSati pomanjkljivosti.

Za dosego minimalnih standardov znanja naj bi u¢enci pokazali naslednja znanja in
jezikovne spretnosti:
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Poslusanje in sluSno razumevanje

Branje in bralno razumevanje

Ucenci sledijo enostavnim navodilom.
Pokazejo razumevanje bistva besedil:

-z ustreznim nebesednim (razvrscanje,
povezovanje...) ali kratkim besednim
odzivom,

- odgovorijo na klju¢na vpraSanja
(true/false),

- odgovorijo na WH-vprasanja,

- dopolnijo stavke,

- s kratkimi odgovori na vprasanja o
besedilu,

- prepoznajo razpolozenje govorca/ev.

¢ Ucenci berejo krajsa funkcionalna
besedila (sporocila, zapise, anekdote,
Sale, stripe, opozorila) in primerna
literarna besedila ter poezijo.

¢ Ucenci razumejo bistvo neznanih
besedil, ki vsebujejo znano tematiko
in besediSce. Razumevanje pokazejo z
odzivi na vodene naloge, z ustnimi ali
pisnimi odgovori o besedilu glede na
vprasanja v anglescini, s
pripovedovanjem o prebranem v
preprostih stavkih v anglescini.

Govorno sporocanje

Pisanje in pisno sporocanje

Ucenci

¢ v krajsi vodeni ali delno vodeni interakciji s

sogovornikom (uciteljem, naravnim
govorcem ali u¢encem) ob vidni ali pisni
podpori govorijo o znanih temah (opis
oseb, krajev, lastne izkusnje...),

¢ znajo zapeti in recitirati obravnavane

pesmi s primerno izgovorjavo in intonacijo

¢ znajo zaigrati posamezen del dramskega
dela in odlomke, ki jih recitirajo, igrajo,
pojejo skupinsko.

Dopusc¢amo slovni¢ne pomanjkljivosti, napake pri
izgovorjavi in intonaciji. Pri pouku vseskozi tezimo k
odpravi le-teh.

Ucenci

¢ ob vidni ali pisni podpori (modeli,
iztoCnicami...) napisejo krajse
funkcionalno besedilo (sporocilo,
dialog, kratko zasebno pismo,
voscilnico, razglednico...),

+ opisSejo sebe in druge (videz, konjicke,
kaj imajo radi, jim je vsec...),

¢ izdelajo in napiSejo plakat na doloceno
znano, ze obravnavano temo v
dvojicah, skupinsko ali individualno.

Dopus¢amo posamezne pravopisne in jezikovne
napake, ki bralca ne ovirajo pri razumevanju
sporocilnosti besedila.
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3.3.1. Temeljni standardi znanja

Ucenci

poznajo nekatere pogoste fraze in idiomatske izraze (predvsem iz prebranih del),

znajo nasteti nekaj nepravilnih mnozinskih samostalnikov,

znajo uporabljati slovarje,

znajo zaigrati dramatursSke scene iz izbranih literarnih del,

na koncu triletja predstavijo daljSe dramsko delo (npr. igra Robin Hood, skrajsano verzijo
Romeo and Juliet, idr.),

Znajo recitirati obravnavane pesmi (npr. Beat, Beat Drums (Yeats), | have a dream (M. L.
King Jn.),

poznajo nekatere zgodovinske dogodke v anglesko govorecih drzavah (prazniki,
tradicionalni plesi, kulturne posebnosti...),

znajo zapeti pesmi, ki so se jih ucili (npr. ¢rnski spirituali, pesmi z letnimi casi,
obravnavanimi temami),

znajo uporabljati primerno besediSce v zvezi z obravnavanimi temami,

znajo poiskati dolocene informacije v zvezi s prebranim besedilom,

razlikujejo med zapisom in izgovorom,

sklepajo o besedilu in vsebini le-tega,

znajo izlusciti glavne misli,

prepoznajo zveze med deli besedila,

razumejo naravne govorce, €e le-ti govorijo dovolj pocasi in razlo¢no ter v obsegu
znanega besedisca,

se odzivajo v tujem jeziku (verbalno in neverbalno),

razlikujejo glasove, rime, intonacije,

razumejo vzrocna in c¢asovna razmerja v prebranih ali poslusanih besedilih znanega
tematskega podrocja; znajo v njih oblikovati glavne misli in odgovoriti na vodena
vprasanja,

prepoznavajo zunajbesedilne okolis¢ine v prebranih ali poslusanih besedilih,
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- prepoznavajo podrobnosti v prebranih ali poslusanih besedilih,

- znajo dajati informacije, porocati in pripovedovati, se dogovarjati, sprasevati,

- znajo dopolnjevati, povezovati informacije (bralno, slusno, pisno in ustno),

- znajo napisati razglednico, voscilnico, vabilo, krajSe osebno pismo -pisanje
funkcionalnih besedil,

- znajo prepisovati, zapisovati po nareku in samostojno dopolnjevati,

- uporabljajo ustrezni besedni red,

- se priblizujejo normi ustrezne izgovorjave,

- se navajajo na samostojno ucenje (uporaba knjig, slovarjev, branje kratkih zgodb, idr.),

- imajo sposobnost vzivljanja v druge (empatija), razumevanja drugih ljudi in kultur.

3.3.2. Posebna didakti¢na priporocila in primeri gradiv

Besedila, ki jih u€enci poslusajo, so uciteljev govor in naravni govorci, ki lahko pripovedujejo
ali berejo.

Priporocljivo berilo: A Christmas Carol (Dickens), African Stories, Famous Inventors - Four
biographies, From Slavery to Freedom, Mahatma Gandhi - The Man and His Massage, Man of
Everest (Tensing's Autobiography) Materials For Language Teaching at Rudolf Steiner
(Waldorf) Schools, Martin Luther King (Schlorret, Brown), Jane Eyre (Bronté, C.), Call of the
Wind (London, J.), Kenilworth (Sir Water Scott), /s/and of the blue Dolphins (O'Dell), Tom
Sawyer (Mark Twain).
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3.3.3. DODATNO PRIPOROCENI OPERATIVNI CILJI V 3. TRILETJU

Jezikovne sposobnosti

Ucenec

uporablja poudarke in stav¢no intonacijo,
poimenuje pojme z nestevnimi samostalniki in izraza koli¢ino nesStevnih
samostalnikov,
samostalnike opisuje s pridevniki v primerniku in presezniku,
izraza dolocnost ali posploSenost s ¢lenom the ali zero,
uporablja neosebne glagolske oblike in z njimi izraza prepoved, odsvetovanje,
mnenje, zelje,
z glagolskimi Casi izraza Present Perfect Simple, Past Continuous, "Will" Future,
"Going to" Future,
izraza pogoje za prihodnost (First Conditional),
izraza vrsilca dejanja in nosilca stanja s trpnikom v sedanjiku,
izraza ¢asovne odnose v sedanjosti, preteklosti, prihodnosti (Casovni odvisniki),
z naklonskimi glagoli izraza:
zmoznost, sposobnost tudi v pretekliku (could, was/were able to) in
prihodnjiku (can, be able to),
obveznost, dolznost v pretekliku (had to) in
prihodnjiku (will have to),
nujnosti v sedanjiku (need to, have to),
dovoljenje v pretekliku in prihodnjiku (can/may/
be allowed to),
nasvete, priporocila v sedanjiku (should),
pripravljenosti (will),
vljudnost (would),
prislovi in vezniki izraza cas, kraj, stopnjo,
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- povezuje besede, besedne zveze in stavke,
- izraza misli v enostavcnih in ve¢stavcnih povedih, v trdilni, nikalni in vprasalni obliki
(priredja, podredja).

Sporocilni nameni

Ucenec

- vprasa za pot, smer in to opiSe,
- vprasa za navodila; da navodila,
- izrazi svoje mnenje, svetuje,

- izrazi strinjanje, nestrinjanje,

- prosi nekoga, naj nekaj napravi,
- se odzove na opravicilo.
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UCNI NACRT
PROGRAM WALDORFSKE OSNOVNE SOLE:

BIOLOGIJA
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1. OPREDELITEV PREDMETA
POLOZAJ, FILOZOFIJA IN NARAVA PREDMETA

Biologija je sploSnoizobrazevalni predmet, katerega vsebine spoznavamo Ze v nizjih razredih
pri predmetu spoznavanje okolja.

V starostnem obdobju desetih let, ko otroci zaCnejo sebe razlikovati od okolja, je izjemno
pomembno, da se povezava s svetom okrepi in obnovi s pomocjo neposredne izkusnje, ki jo
spremlja razumevanje. Delati v svetu pomeni razumeti svet. Novi predmeti, ki jih vpeljemo v
tej fazi, to omogocajo. Izhajajo¢ iz razumevanja, ki ima moralno osnovo, se otroci ucijo
delati za dobro sveta. Obracanje v svet na ta nacin lahko opiSemo kot imeti ga rad na aktiven
in konkreten nacin.

Namen pouka biologije 0z. njenih vsebin za to obdobje je, da u¢encu pomagajo na novo
vzpostaviti most s svetom (spoznavanje okolice, Zivalskega in rastlinskega sveta) in s tem
dozivetje pripadnosti naravi.

Otrok stopi med dvanajstim in Stirinajstim letom v popolnoma nov odnos s svetom in
raziskovanje je glavna tema tega obdobja. Na podlagi konkretnega izkustva (opazovanje,
zaznavanje, preizkusanje,...) pripelje ucitelj ucenca do nekega sploSnega =zakona
(abstrakcija). Na tak nacin je otrok sam dejaven in spoznanje, da nekaj razume, je resnic¢no
njegovo lastno in tudi Zivo.

S poukom ustvarimo priblizevanje ¢loveka in narave, ki ga obkroza. To zahteva dozivet
pouk, s katerim si krepi emocionalen in odgovoren odnos do narave in obcutek medsebojne
povezanosti ¢loveka in narave.

Pri pouku biologije u¢encu omogocimo, da naravo opazuje, odkriva in raziskuje. Tako lahko
ze pridobljeno znanje preplete s svojimi neposrednimi izkuSnjami in se s tem nauci

44



analizirati, povezovati in posploSevati. Pri pouku ucenec teoretske osnove usvaja in poglablja
s terenskim in laboratorijskim delom. Omogoceno mu je tudi, da prepoznava povezave z

drugimi naravoslovnimi vedami.

OPIS PREDMETA

Predvidena organizacija

TRILETJE RAZRED |BIOLOSKE VSEBINE
Zoologija.
4. razred |Botanika.
w Naravni ekosistemi.
@ Antropogeni ekosistemi.
"= 5. razred . L . . .
= Prehranjevalne verige in prehranjevalni spleti.
o
6. razred %ivljenjska pestrost.
Ziva in neziva narava.
7. razred | Clovek.
2
@ Biologija kot veda o zivljenju.
= 8.razred .
= Ekologija.
mMm
9. razred Sistematika in evolucija.
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2. SPLOSNI CILJI PREDMETA

Splosni cilji so:

vzpostavljati odnos z naravo in okoljem v skladu z razvojno stopnjo ucenca;
razvijati sposobnost dozivljanja pripadnosti naravi in odgovornega odnosa do nje;
razvijati kritiCen odnos do posegov v naravo ter zavest o posledicah sprememb v
naravi in okolju;

prepoznavati ekoloSke probleme, ki se pojavljajo;

doseci razumevanje razli¢nih sprememb v naravi, ki nastajajo zaradi ¢lovekovega
poseganja v naravo in okolje;

dosegati razumevanje procesa rasti in razvoja zivih bitij;

dosegati razumevanje pojmov, dejstev in zakonitosti v naravi;

razvijati sposobnosti za proucevanje zivljenjskih procesov in pojavov;

razvijati zavest, da je ¢lovek odvisen od narave in je njen sestavni del;

vzbuditi spoStovanje do vseh oblik zivljenja;

vzbuditi razumevanje o medsebojni povezanosti nezive in Zive narave;

prepoznavati povezanost bioloSkih znanj z drugimi naravoslovnimi in druzboslovnimi

vedami;
pridobiti izkuSnje pri opazovanju in raziskovanju;
spodbujati neposredno opazovanje in dokumentiranje.
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3. OPERATIVNI CIUI IN VSEBINE PREDMETA PO TRILETJIH

3.1. DRUGO TRILETJE

3.1.1. OPERATIVNI CILJI

Pri biologiji u¢encem najprej predstavimo zoologijo. Otroci odkrivajo, da ima vsaka zival ali
Zivalska vrsta dolo¢ene sposobnosti zelo razvite in izrazene. Clovek ima te sposobnosti,
ampak ne v taksni obliki.

Razvojnim stopnjam otroka in mladostnika sledi spoznavanje evolucijske poti rastlin od nizje
razvitih do viSje razvitih rastlin.

Pri otroku moramo vzbujati zanimanje za opazovanje in spoznavanje narave.

Ucenca spodbujamo k opazovanju razlicnih zgradb rastlin in k razumevanju odnosa zgradbe
rastline z njenim Zzivljenjskim prostorom. Rastlinski svet opazujemo v povezavi z vsem, kar
rastlino obdaja.

S prakti¢no u¢no temo, kot je npr. vrtnarstvo, u€encu omogocimo opazovanje rasti rastlin.

S spoznavanjem in z izvajanjem prakti¢nih dejavnosti, uCenci pridobivajo spretnosti, krepita
se njihova vztrajnost in fizicha moc. Tako spoznavanje omogoca mladim, da se z lastnim
delom naucijo spostovati sposobnosti in delo drugih ljudi, ter se hkrati s pridobljenimi
spretnostmi in vrtnarskim znanjem tudi v njih prebudi zaupanje v lastne sposobnosti.
Pomemben cilj vrtnarstva je pridobivanje prakticnega obcutka odgovornosti. Ucenci se med
drugim seznanijo s saditvijo, z nego rastlin in rastlinskih gred ter z Zetvijo in s pobiranjem
pridelkov. Ucenec z vrtnarjenjem na poseben nacin dozivi harmonijo v povezavi z naravo.
Lepota vrta, urejenost ter naravne zakonitosti omogocajo, da posameznik dozivlja naravo

a7



skozi letne Case oziroma z njihovo menjavo, kar dolgorocno privede do harmonicnega
dusevnega obcutja.

Harmonijo v naravi je mozno doziveti ze z bivanjem in z raznimi aktivnostmi (sprehodi,
vzpon na goro, smucanje). Ker pa je predvsem pri mladem ¢loveku vse bolj razsirjen obcutek
nemoci ob vseh ekoloskih problemih in propadanju narave, ima poseben pomen ravno lastna
aktivnost v naravi in dozivljanje novega zivljenja, ki raste vzajemno z obcutkom
odgovornosti za Clovekova dejanja in nacine ravnanja v naravi. S konkretnimi, skrbnimi in
delovnimi zaposlitvami na Solskem vrtu otrok sooblikuje novo Zivljenje oziroma je dejavno
soudelezen pri nastajanju, kar deluje proti brezupu, ohromelosti volje in pasivnosti.

V tem starostnem obdobju, ko otroci zacnejo sebe razlikovati od okolja, je izjemno

pomembno, da se povezava s svetom okrepi in obnovi s pomocjo neposredne izkusnje, ki jo
spremlja razumevanje.
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3.1.2. VSEBINE

BioloSke ucne teme:

ZOOLOGIJA, BOTANIKA, GOzZD, CELINSKE VODE, MORJE, VRT IN VRTNARSTVO, NJIVA IN
POLJE,TRAVNIK, PREHRANJEVALNE VERIGE IN PREHRANJEVALNI SPLETI, ZIVLJENJSKA
PESTROST, ZIVA IN NEZIVA NARAVA

UCNA TEMA: ZOOLOGIJA

VSEBINE

CiLl

Zivali.

Zivljenjski prostor.

Ucenci:

spoznajo zunanjo zgradbo nekaterih Zivali;

povezujejo zunanji videz Zzivali z njenim nacinom Zzivljenja
npr. plenilci se hitro premikajo, imajo dobro razvita Cutila...;
poznajo zivali, ki so rastlinojedci, mesojedci, plenilci,
zajedalci;

opredelijo pomen posameznih zivali in njihovo vlogo v
razlicnih ekosistemih;

ovrednotijo uspeSnost premikanja kopenskih Zivali pri
plazenju, plezanju, skakanju;

spoznajo, da se zivali gibljejo na razlicne nacine (npr. polz,
dezevnik, hrosc...);

spoznajo, kaksen je pomen rastlin v prehrani rastlinojedih in
mesojedih zivali;

spoznajo najpogostejse zivali doma in v okolici svoje Sole;
spoznajo najpogostejse zivali po svetu;

spoznajo najpogostejSe ptice, ki se ¢ez zimo zadrzujejo ob
krmilnicah;

spoznajo Zivljenjski prostor nekaterih Zivali;
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- poznajo pomen velikih dreves in grmov za Zivljenje ptic;

- spoznajo znacilnosti zavetja in bivalisca;

- spoznajo, kaksSne so razlike med zavetjem in bivaliS¢em ter
spoznajo lastnosti Ze znanih Zzivalskih bivalis¢;

- ugotovijo stalnost oblik in nacina izdelave bivalis¢ razli¢nih
zivali (pti¢ja gnezda, mravljisce, cebelnjak);

- spoznajo uporabo preprostih dolocevalnih kljucev =za

dolocanje zZivali.

Ucenci odkrivajo specializiranost posameznih zZivali glede na Zivljenjske pogoje, v katerih
Zive.

Ucenci spoznajo razli¢ne zivali (zivali s katerimi se srecCujejo pogosto,zivali, ki zivijo v nasi
neposredni okolici, zivali, ki Zivijo v drugih deZelah...).

Ucitelj ima pri tem nekaj izbire. Spodaj je navedenih le nekaj primerov.

Prazivali - paramecij
Neclenarji - mehkuzci (polz, skoljka, glavonozec - sipa, hobotnica)
Mnogoclenarji - kolobarniki (deZevnik)
- clenonoZci (pajek, rak, Zuzelke - kacji pastir, kobilica, palicnjak, scurek,
cebela, hrosc, metulj)
Maloclenarji - iglokoZci (morska zvezda, morska kumara)
Strunarji - vretencarji:
ribe
dvozZivke (Zaba)
plazilci (krokodil, kaca)
ptici (pingvin, noj, albatros, storklja, raca, ujede - jastreb, planinski orel, sokol, petelin,
golob, papiga, kukavica, sinica)
sesalci:
netopir
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glodalci - hrcek

zveri - lev, medved, tjulen/

kopitarji - kamela, jelen, govedo - krava
kit in delfin

MEDPREDMETNE POVEZAVE:
slovenscina, spoznavanje okolja, likovna vzgoja

Pri obravnavi posamezne zivali, se uCenec sre¢a z njeno zgradbo, sorodnostjo z drugimi
zivalmi, prehranjevanjem, kako zival odrasca, kako prezimi... in tako tudi z njenim naravnim
okoljem. Tako ucenec spozna vse naravne ekosisteme, kot tudi antropogene ekosisteme ter
naravna ravnovesja v njih.

Vse obravnavane teme se med seboj prepletajo. Naravne (gozd, celinske vode, morja) in
antropogene ekosisteme (vrt, Zive meje, zelenice in parki, rastlinjak, vinograd, njive in polje,
sadovnjak, travnik) obravnavamo znotraj zoologije in botanike. Povzamemo jih v celoto in
tako spoznamo celostnost narave. Pomembno je spoznavanje zZivljenjske pestrosti izbranih
ekosistemov.

Z naravnimi in antropogenimi ekosistemi se ucenci seznanjajo skozi celotno Solanje pri
razlicnih predmetih in pri razlicnih oblikah dela (naravoslovni dnevi, ekskurzije, raziskovanje
neposredne okolice Sole, vrtnarstvo...).
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UCNA TEMA: BOTANIKA

VSEBINE

CILJl

Pogoji za rast rastlin.

Korenine.

Steblo.

List.

Cvet.

Ucenci:

spoznajo, da so za rast rastlin potrebni doloceni pogoji;
spoznajo, da potrebujejo rastline za svojo rast vodo,
svetlobo, primerno temperaturo, zrak in mineralne snovi;
spoznajo, zakaj je potrebno rastline zalivati;

opiSejo pot vode v kopenski rastlini od ¢rpanja iz zemlje do
izhlapevanja;

spoznajo, kaksSna je zgradba kopenskih rastlin (korenine,
steblo, listi, cvetovi, plodovi);

razlocujejo med rastlinami s cvetovi in brez cvetoyv;

vedo, kaksne so rastline s cvetovi in plodovi ter rastline brez
cvetov in s trosi;

spoznajo, kaksno vlogo imajo korenine ter poznajo njihovo
oshovno zgradbo;

spoznajo razli¢ne tipe korenin;

poznajo razliko med koreninami enokali¢nic in dvokalicnic;
spoznajo, kaksen je pomen stebla in spoznajo osnovno
razliko med olesenelim in zelnatim steblom;

opisejo list kot rastlinski organ;

spoznajo, kaksna je vloga in zgradba lista;

ugotovijo, kaksna je razlika med listi enokali¢nic in
dvokalicnic;

se seznanijo s pomenom in procesom fotosinteze pri
rastlinah;

spoznajo zgradbo cveta;

razlikujejo med cvetovi enokaliCnic in dvokalicnic;

vedo, kaj je oprasitev;
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spoznajo, kaksno imajo vlogo zuzelke pri oprasevanju cvetov;
spoznajo, da nekatere cvetove oprasuje veter;

spoznajo plod kot organ za razsirjanje rastlin;

ugotavljajo, da imajo zivali pomembno vlogo pri razsirjanju
rastlin;

spoznajo razlicne plodove;

razlikujejo med peckastim, koscic¢astim in lupinastim sadjem;
se seznanijo z nekaj primeri vegetativnega nacina
razmnozZevanja rastlin;

Kraljestvo cepljivk.

Kraljestvo gliv.

Lisaji.
Kraljestvo rastlin.

spoznajo bistvene znacilnosti cepljivk;

spoznajo pomen bakterij v vsakdanjem zivljenju;

spoznajo znacilnosti gliv;

spoznajo najpogostejSe in najbolj tipicne glive v svoji
neposredni okolici;

locCijo uzitne gobe od strupenih;

spoznajo nekaj uzitnih in strupenih gob ter se zavedajo
nevarnosti pri uzivanju strupenih gob;

se zavedajo nevarnosti uzivanja strupenih gob;

na podlagi prisotnosti liSajev znajo oceniti Cistost zraka;
spoznajo nekatere alge (sladkovodne in morske);

med seboj loc¢ijo mahove, praproti in lisaje;

prepoznajo najpogostejse rastline v okolici svoje Sole;
prepoznajo najpogostejSe druzine rastlin v svoji okolici in
njihove predstavnike;

prepoznajo najpogostejSe in najbolj tipicne rastline v svoji
okolici;

spoznajo nekatera drevesa in grme iz domace okolice;
spoznajo nekatera drevesa in grme iz domace okolice ter jih
locijo po listih, cvetovih in plodovih;
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znajo razlikovati med predstavniki golosemenk in
kritosemenk;

razlikujejo med predstavniki enokalic¢nic in dvokali¢nic;
spoznajo, kaksSne so razlike med enokali¢nicami in
dvokali¢nicami (po listih, cvetovih in plodovih).

MEDPREDMETNE POVEZAVE:
slovenscina, spoznavanje okolja, kemija, geografija, likovna vzgoja

UCNA TEMA: GOZD

VSEBINE

CILJl

Tipi gozdov.
Gozdne plasti.

Rastline v gozdu.

Zivali v gozdu.

Prehranjevalni spleti.

Ucenci:

spoznajo tipe gozdov;

spoznajo znacilnosti mesanih, listnatih in iglastih gozdov;
vedo, da razlikujemo v gozdu vec plasti;

se seznanijo z znacilnostmi posameznih gozdnih plasti;
spoznajo znacilne predstavnike zivih bitij v gozdnih plasteh;
spoznajo znacilne vrste gozdnih listavcev in iglavcey;
spoznajo najpogostejsSe vrste gozdnih grmov;

spoznajo osnovne plasti gozdnih tal,

spoznajo znacilne zivalske predstavnike na gozdnih tleh, v
gozdni podrasti, v kroSnjah dreves in na deblih;

spoznajo, da so drevesne kroSnje vir hrane ter varno
skrivaliSCe in bivalni prostor za Stevilne ptice in druge Zivali;
se seznanijo s posledicami krcenja gozdnih povrsin za
cloveka, zivali in rastline;

znajo povezati zivalske in rastlinske predstavnike v
prehranjevalne splete;

se seznanijo z vzroki in posledicami propadanja gozdov.

MEDPREDMETNE POVEZAVE.:
slovenscina, spoznavanje okolja, geografija, likovna vzgoja
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UCNA TEMA: CELINSKE VODE

VSEBINE

CILJl

Celinske vode.

Vodne rastline.

Vodne zivali.

Prehranjevalni spleti.

Ucenci:

spoznajo razlicne tipe celinskih voda;

se seznanijo s posameznimi zivljenjskimi okolji vodnih
ekosistemov;

se seznanijo s pojmom plankton ter spoznajo najrazlicnejSe
planktonske organizme;

spoznajo najpogostejSe vodne in obvodne rastline v svoji
neposredni okolici;

prepoznajo najpogostejse sladkovodne alge;

seznanijo se z najpogostejSimi zivalmi v prosti vodi;

spoznajo zivali, ki zivijo na blatnem dnu;

spoznajo zivali s povr$ja vodne gladine;

spoznajo najpogostejse zivali, ki zivijo ob vodi;

znajo opisati, kako se zivali in rastline povezujejo v
prehranjevalne splete;

znajo opisati krozenje snovi v vodi;

spoznajo, kaj lahko naredimo za ohranjanje cistih voda;
spoznajo, kaksSne so posledice onesnazevanja voda, in
poznajo najpogostejSe onesnazevalce voda.

MEDPREDMETNE POVEZAVE:
slovenscina, spoznavanje okolja, geografija, likovna vzgoja

UCNA TEMA: MORJE

VSEBINE

Ciul

Morje.

Ucenci:

se seznanijo s posameznimi zivljenjskimi predeli v morju;
spoznajo nekatere predstavnike planktona v morju;
spoznajo najpogostejse rastline v morju in ob njem;
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Rastline v morju in ob
njem.
Zivali v morju in ob njem.

Prehranjevalni spleti.

spoznajo nekaj najpogostejSih morskih alg;

spoznajo zivali, ki jih najpogosteje sreCamo v obreznega pasu
in pasu bibavice;

spoznajo nekatere zivali odprtega morja in globokega
morskega dna;

spoznajo nekatere ptice, ki zivijo ob morju;

znajo povezati zivali in rastline, ki zivijo v morju, v
prehranjevalne verige in splete;

znajo razloziti, kako lahko poskrbimo za cistejSe morije;

vedo, kaksne so posledice onesnazevanja morja ter poznajo
oshovne vire oneshazevanja.

MEDPREDMETNE POVEZAVE:
slovenscina, spoznavanje okolja, geografija, likovna vzgoja

UCNA TEMA: VRT IN VRTNARSTVO

VSEBINE

CILl

Zivali na vrtu.

Rastline na vrtu.

Prst.

Kompostiranje.

Ucenci:

spoznajo najpogostejse rastlinske in zivalske vrste na vrtu in
v prsti ter spoznajo pomen in vliogo le teh;

spoznavajo najpogostejse vrtnine ter njihovo uporabo;
seznanijo s z nekaterimi zacimbnicami;

spoznajo razlicne vrste prsti, glede na njihove lastnosti
(barva, vlaznost in velikost delcev);

vedo, da je rast rastlin odvisna od mnogih dejavnikov, med
njimi tudi od lastnosti prsti;

spoznajo , kako lahko pripravimo kompostnik in spoznajo
hjegov pomen;

spoznajo humus;

Spoznajo proces gnitja;

spoznajo osnhove biovrtnarjenja;
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- spoznajo, kakSen je pomen gnojenja;
- spoznajo nekatere rastlinske in Zivalske vrste v Zivih mejah,

zelenicah in parkih ter spoznajo njihove Zivljenjske pogoje.

MEDPREDMETNE POVEZAVE:
slovenscina, spoznavanje okolja, geografija, likovna vzgoja

UCNA TEMA: NJIVA IN POLJE

VSEBINE CiLl

Ucenci:

Njiva in polje. - spoznajo, kaksna je razlika med njivo in poljem;

- spoznajo razli¢ne poljscine;

- spoznajo nekatere predstavnike rastlinskih in zivalskih vrst na
njivi in polju ter njihove zivljenjske pogoje;

- spoznajo, da je polje lahko stalno ali zacasno bivalisce zivali;

- se seznanijo s pomenom kolobarjenja.

MEDPREDMETNE POVEZAVE:
slovenscina, spoznavanje okolja, geografija, likovna vzgoja

UCNA TEMA: TRAVNIK

VSEBINE Ciul

Ucenci:
Travnik. - spoznajo osnovne znacilnosti travnika;
- spoznajo najpogostejSe rastline in zivali na travniku;

- spoznajo Zivljenjske pogoje na travniku.

MEDPREDMETNE POVEZAVE:
slovenscina, spoznavanje okolja, geografija, likovna vzgoja

UCNA TEMA: PREHRANJEVALNE VERIGE IN PREHRANJEVALNI SPLETI

VSEBINE CIul

Ucenci:
Prehranjevalne verige. - se seznanijo, kaksna je medsebojna odvisnost zivih bitij;
Prehranjevalni spleti. - spoznajo kakSen pomen imajo rastline, Zivali in razkrojevalci
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Krozenje snovi.

v ekosistemu;

spoznajo rastline v prehrani rastlinojedih in mesojedih zZivali;
spoznajo nekaj rastlinojedcev, mesojedcev, plenilcev in
zajedalcev;

sestavijo nekaj prehranjevalnih verig v razlicnih ekosistemih
(npr. v gozdu, v mlaki, na travniku);

ugotovijo, da vrsta, ki se prehranjuje s pestrejSo hrano, lazje
prezivi;

spoznajo in razumejo, kako se povezujejo rastlinski in
zivalski predstavnike v prehranjevalne verige in splete;
spoznajo, kaksen je pomen prehranjevalnega spleta;
razumejo pojem proizvajalcev in potrosnikov v naravi;
razlozijo, kako razkrojevalci prispevajo k nastajanju rodovitne
plasti;

razumejo krozenje snovi v razlicnih ekosistemih;

razlozijo medsebojno soodvisnost zivih bitij v naravi.

MEDPREDMETNE POVEZAVE:
slovenscina, spoznavanje okolja, geografija

UCNA TEMA: ZIVLJENJSKA PESTROST

VSEBINE

CiLl

Zivljenjska pestrost.

Zavarovano obmocje
ogrozenost vrst.

in

Ucenci:

spoznajo, kateri so dejavniki okolja, ki pogojujejo pestrost
rastlinskih in zivalskih vrst;

spoznajo dejavnike, ki lahko ogrozijo biotsko raznovrstnost v
svetu in pri nas;

spoznajo pojem zavarovano obmocje in nekaj konkretnih
primerov;

spoznajo nekaj rastlinskih in Zzivalskih vrst pri nas, ki so
najbolj ogrozene;
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- spoznajo, kaj lahko naredimo za ohranjanje ogrozenih vrst in
zavarovanih obmodij.

MEDPREDMETNE POVEZAVE:
slovenscina, spoznavanje okolja, geografija, zgodovina, kemija, likovna vzgoja

UCNA TEMA: ZIVA IN NEZIVA NARAVA

VSEBINE CILl

Ucenci:

Ziva in neZiva narava. - vedo, kakSne so podobnosti in kakSne so razlike med zivo in
nezivo naravo;

- poznajo razlike med zivo in nezivo naravo;

- spoznajo, da so za obstoj zivih bitij potrebne dolocene
razmere;

- spoznajo , da so voda, tla, zrak, toplota in svetloba sestavni
deli nezive narave;

- pojasnijo pomen vode za zivljenje;

- se seznanijo z vlogo mikroorganizmov v naravi;

- spoznajo, da so za zivljenje vseh Zzivih bitij potrebne dolocene
razmere;

- pojasnijo soodvisnost Zive in nezive narave.

MEDPREDMETNE POVEZAVE:
slovenscina, spoznavanje okolja, geografija, kemija

MEDPREDMETNE POVEZAVE:

Geologija, ki je del pouka geografije, daje podlago za spoznavanje vrst prsti, gorskega
rastlinstva in Zzivalstva. Izpostavimo lahko povezavo med zgradbo rastline, okoljem in
menjavanjem letnih ¢asov.

Geografija daje veliko moznosti za Sirjenje razumevanja klime, vegetacijskih pasov in
ekonomskih vidikov za kultivacijo rastlin.
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Pouk vrtnarjenja, ki je sestavni del biologije, naj bi otroku priblizal svet rastlinstva na
neposreden in prakti¢en nacin. Pri vrtnarjenju poudarimo skrb za zemljo (prst) ter gojenje in
spravljanje roz ter zelenjave. Bistveno je vzdrZevanje in razvijanje otrokove povezave z
rastlinskim in Zivalskim svetom.
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3.2. TRETJE TRILETJE

3.2.1. OPERATIVNI CILJI

V tretjem triletju je osrednja tema Clovek.

Pomemben je odnos ¢loveka do narave, njuna medsebojna odvisnost ter povezanost. Najprej
se k naravi obrnemo in jo zacutimo s svojimi cutili.

Clovek iz narave ¢rpa svojo hrano in ta na razli¢ne nacine deluje na njegovo zdravje. Uéenec
spozna prehrano in proces prebave v prebavnem traktu, ter si oblikuje pravilen odnos do
pomena ogljikovih hidratov, beljakovin in mascob v prehrani. To, kar je pred obrokom nekaj
zunanjega, namrec¢ hrana, postane s pomocjo prebavno presnovnih procesov del nas, del
nasega telesa. Hrana je lahko c¢loveku vsakdanje zdravilo ali pa strup, ¢e je pokvarjena ali
vsebuje nasemu organizmu nevarne snovi. NaSe zdravje je odvisno od zdrave in
uravnotezene prehrane. Ucencem razlozimo pot hrane od vstopa v organizem do
vsrkavanja v kri ter kon¢no izlocanja odpadnih snovi iz telesa. Spoznajo vlogo jeter, trebusne
slinavke in drugih prebavnih Zlez.

Otroci so v tem Casu Se relativno manj zaposleni sami s seboj, kot bodo v globinah pubertete
in lahko dozivijo naravo clovekovega bitja.

Ucenec nadalje spoznava clovesko telo (dihala, izlocala,...). Da vse celice v naSem organizmu
lahko opravijo svojo vlogo, potrebujejo hranljive snovi in kisik. Za to poskrbijo obtocila, ki
jih sestavljata krvni in limfni obtok. Ta odvajajo tudi odpadne snovi in ogljikov dioksid,
dostavljajo hormone in omogocajo zascito.

Mladostniki €utijo, da so samostojni in del ¢lovestva kot celote. S spolno zrelostjo postane to
Se bolj jasno in hrepenijo po povecanju individualne odgovornosti do sveta.
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Rudolf Steiner je to opisal takole: »Eden od principov waldorfskih Sol je po eni strani vzgoja
in izobrazevanje mladostnikov, ki na pravi nacin razvijejo vse cloveske potenciale v njih, po
drugi strani pa jim moramo omogociti, da najdejo primerno mesto v svetu.«

Nato obravnavamo sistem miSic in kosti. Gre torej za tisto, s Cimer se ¢lovek neposredno
postavlja v okolje.

Na koncu zaokrozimo vsebine, ki smo jih obravnavali (¢lovek, zivali, rastline, ekosistemi,...),
v celoto.
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3.2.2. VSEBINE

Biolo3ke u¢ne teme: CLOVEK, BIOLOGIJA KOT VEDA O ZIVLJENJU, EKOLOGIJA,
SISTEMATIKA IN EVOLUCIA

UCNA TEMA: CUTILA

VSEBINE

CiLl

Vrste, vloge in zgradba
cutil.

Koza - tip, mraz, toplota.

Oko - vid.
Uho - sluh.
Nos - vonj.
Jezik - okus.

Ucenci:

spoznajo posamezna cutila;

znajo opisati posamezna Ccutila, ki sprejemajo razlicne
drazljaje, in zaznavanje teh drazljajev s pomocjo mozganov;
znajo opisati kozo kot Cutilo za tip, mraz, toploto in bolecino;
vedo, da je koza tudi organ za izloCanje znoja in loja;

vedo, da koza sodeluje pri termoregulaciji;

spoznajo oko kot ¢utilo za vid;

spoznajo zgradbo cutila za vid - kot organ, ki sprejema
svetlobne drazljaje;

prepoznajo posamezne dele ocesa;

spoznajo najpogostejSe napake, bolezni in poSkodbe oci;
znajo opisati uho (Cutilo za sluh in ravnotezje);

znajo pojasniti, da je uho organ za sprejemanje zvocnih
signalov;

spoznajo delovanje organa za ravnotezje;

se seznanijo z najpogostejSimi obolenji in poSkodbami usesa,
ki lahko nastanejo kot posledica nepremisljenega ravnanja
posameznika;

spoznajo nos, kot Cutilo za voh;

spoznajo Cutilno vlogo jezika;

spoznajo preventivo pred poSkodbami cutil;
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spoznajo, kaj vse lahko storimo, da se obvarujemo bolezni in
poskodb cutil.

MEDPREDMETNE POVEZAVE:

spoznavanje okolja, kemija

UCNA TEMA: PREBAVILA

VSEBINE

CILl

Hrana je vir
energije.

Prebavna cev.

snovi

in

Ucenci:

znajo razvrstiti hrano glede na zivalski in rastlinski izvor;

se seznanijo s pomenom posameznih sestavin za rast in
razvoj organizma (ogljikovih hidratov, beljakovin, mascob,
vitaminov, mineralov, vode);

spoznajo, da je hrana potrebna za izgradnjo telesa - energija
in hranilne snovi;

vedo, kako sestavimo jedilnik s pestro hrano za vse dnevne
obroke;

spoznajo zakaj je pomembna zdrava prehrana;

razumejo pomen pestre in uravnovesene prehrane za zdravje;
opisSejo, kaj se dogaja z vodo v Ccloveskem telesu ter
spoznajo, da voda v telo prinasa in iz njega odnasa snovi;
spoznajo, kaksSni so znaki =zastrupitve z nevarnimi in
strupenimi kemikalijami;

spoznajo prebavne organe;

poimenujejo prebavne organe;

opisSejo pot hrane v CloveSkem telesu;

opisSejo prebavno cev in pot hrane po njej;

spoznajo prebavne Zleze in njihovo vlogo pri prebavi hrane;
pojasnijo zgradbo ustne votline;

spoznajo zgradbo zobovja in vedo, katere vrste zob
poznamo;
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pojasnijo, kako skrbimo za zdrave zobe;

pojasnijo, kakSen je pomen zob za normalno delovanje
prebavil;

spoznajo, kaj se dogaja s hrano v zelodcu;

se seznanijo z razgradnjo hrane in vsrkavanjem snovi v kri iz
tankega Crevesa;

spoznajo procese, ki potekajo v debelem crevesu;

spoznajo, kaksna je vloga jeter pri prebavi;

utemeljijo izbiro zdrave hrane;

spoznajo najpogostejSa obolenja in poSkodbe prebavil.

MEDPREDMETNE POVEZAVE:
spoznavanje okolja, kemija, Sportna vzgoja

UCNA TEMA: DIHALA

VSEBINE

CILl

Zgradba dihal.

Skrb za zdravje dihal.

Ucenci:

spoznajo dihalne organe - kateri so;

spoznajo zgradbo, delovanje in pomen dihalnih organov;
spoznajo pomen kisika za dihanje;

opisejo sestavo vdihanega in izdihanega zraka,;

se seznanijo z zgradbo in temeljno vlogo glasilk;

se seznanijo z zgradbo in temeljno vlogo pljuc;

spoznajo nacine, kako lahko poskrbimo za zdrava dihala;
znajo opisati najpogostejSa obolenja in poSkodbe dihal;

se seznanijo z najpogostejSimi vzroki zadusitve in prvo
pomoc;

spoznajo, kaksen je vpliv skodljivih snovi (alkohola, nikotina,
drog...) in stresa na nase zdravje;

spoznajo Skodljive posledice kajenja pri kadilcih in drugih.

MEDPREDMETNE POVEZAVE:
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kemija, fizika, Sportna vzgoja

UCNA TEMA: KRVNA OBTOCILA

VSEBINE

CILJl

Obtodila.

Krvni obtok.

Limfa.

Skrb za zdravje krvnih

obtocil.

Ucenci:

se seznanijo s temeljno zgradbo krvnih obtocil;

se seznanijo z vlogo obtocil;

spoznajo srce in funkcije njegovih posameznih delov;
spoznajo, kaksna je sestava krvi in vloga njenih posameznih
sestavin;

znajo naSteti vrste zil (arterije, vene, kapilare) in njihove
naloge;

razumejo, kaksna je vlog zil v ¢loveSkem telesu;

spoznajo, kako se meri frekvenca srénega utripa;

spoznajo, kaksne so spremembe srcnega utripa ob naporih;
seznanijo se z limfnim sistemom;

znajo opisati, kako lahko poskrbimo za zdravje krvnih
obtodil;

spoznajo nekaj najpogostejSih obolenj krvnih obtocil in
moznosti preprecevanja le teh;

znajo opisati, kako so obolenja obtocil povezana s sodobnim
nacinom zivljenja.

MEDPREDMETNE POVEZAVE:

kemija, fizika, Sportna vzgoja

UCNA TEMA: IZLOCALA

VSEBINE CILl
Ucenci:
Zgradba in delovanje|- spoznajo organe za izloCanje;
izlocal. - spoznajo zgradbo, delovanje in pomen izlocal;

spoznajo pot izloanja snovi iz organizma ter vedo pomen le
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tega;

spoznajo zgradbo in vlogo ledvic;

znajo opisati, kako lahko poskrbimo za zdravje izlocal,
spoznajo najpogostejSa obolenja in poSkodbe izlocal.

MEDPREDMETNE POVEZAVE:

kemija, fizika

UCNA TEMA: HORMONALNE ZLEZE

VSEBINE CILJI
Ucenci:
Hormoni. - spoznajo hormonalne Zleze, njihove lege in osnovne naloge;
Zleze z notranjim |- se seznanijo s pomenom hormonoyv;
izlocanjem. - spoznajo, kaksne so posledice nepravilnega delovanja

hormonskih Zlez;
spoznajo najpogostejsa hormonska obolenja in zdravljenje.

MEDPREDMETNE POVEZAVE:

kemija
UCNA TEMA: SPOLOVILA IN RAZMNOZEVANJE
VSEBINE ClLl
Ucenci:
Liudje se med seboj|- znajo naSteti, katere so skupne znacilnosti ljudi ter kateri so
razlikujemo. znaki, po katerih se razlikujemo med seboj skupine in
posamezniki;
- ugotavljajo ve¢jo podobnost med sorodniki kot med ljudmi,
ki si niso v sorodu;
Spolovila in|- opiSejo podobnosti med starsi in potomci;
razmnozevanje. - spoznajo spolho razmnozevanje cloveka;

nastejejo telesne razlike med spoloma;
spoznajo primarne in sekundarne spolne znake pri obeh
spolih;
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Spolna vzgoja.

spoznajo vlogo, zgradbo in delovanje Zenskih in moskih
spolnih organov;

opiSejo menstrualni cikel;

opisejo, kakSna je pot semencic in jaj¢eca v spolnih organih
od spolne zdruzitve do oploditve;

spoznajo razvoj osebka od oploditve do poroda;

spoznajo, kaksSne so odgovornosti in moznosti pri
nacrtovanju druzine;

se seznanijo s spolno vzgojo (moznost preprecevanja
zanositve, delovanje kontracepcijskih sredstev, spolne
bolezni);

spoznajo najpogostejSe spolne bolezni, njihove vzroke,
simptome in varovanje pred njimi.

UCNA TEMA: GIBALA

VSEBINE

CILJl

Gibala.
Kosti.

Misice.

Ucenci:

spoznajo pomen okoncin pri gibanju;

poznajo bistvene kosti obraznega in lobanjskega dela glave;
poznajo kosti zgornjih in spodnjih okoncin;

poznajo kosti trupa;

spoznajo vrste povezav med kostmi (sklep, Siv, hrustan¢na
vez);

znajo opisati bistvene motnje v rasti kosti (rahitis), posledice
nepravilnega razvoja kosti (ploske noge) ter poskodbe kosti
in sklepov (zlom, zvin, izpah);

spoznajo, da je osnovna lastnost miSic krcljivost;

spoznajo vrste misi¢nih vlaken;

znajo opisati, kako skrbimo za zdravje gibal;

poznajo hajpogostejSa obolenja in poskodbe miSic ter
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preventivo.

MEDPREDMETNE POVEZAVE:

kemija, fizika, Sportna vzgoja

UCNA TEMA: CELICE, TKIVA IN ORGANI

VSEBINE CILJI
Ucenci:
Celice. - spoznajo zgradbo celice ter jo znajo skicirati;
- spoznajo razlike med rastlinsko in zivalsko celico;
- spoznajo, da se enake ali podobne celice zdruzujejo v tkiva;
Tkiva. - prepoznajo razli¢ne vrste tkiv ter jih opisSejo;
Organi. - SpoOznajo oshovne organe v orgahizmu;

pojasnijo povezavo organov v organski sistem;

spoznajo povezavo celic, tkiv, organov in organskih sistemov
v zakljuceno celoto - organizem,;

znajo opisati lastnosti organizma.

MEDPREDMETNE POVEZAVE:
spoznavanje okolja

UCNA TEMA: ZIVCNI SISTEM

VSEBINE Ciyl

Ucenci:
Zgradba in delovanje|- spoznajo vlogo in naloge ZivCevja;
Zivc€evja. - znajo opisati zgradbo Zivcne celice;

spoznajo, kaj je osrednje in kaj je periferno zivCevje;

poznajo vlogo velikih in malih mozganov ter podaljSane
hrbtenjace;

razumejo, kaj je refleksni gib;

poznajo pomen vegetativnega zivCevja;

se seznanijo s tem, da se ziv€ne celice ne obnavljajo;
spoznajo strupe, ki vplivajo na ziv€ne celice (alkohol, tobak,
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mamila, stres);

spoznajo, kaj lahko naredimo za zdravo delovanje zivénega
sistema;

spoznajo nekatere poskodbe in obolenja ZivCevja.

MEDPREDMETNE POVEZAVE:
kemija

UCNA TEMA: BIOLOGIJA KOT VEDA O ZIVLJENJU

VSEBINE CILJl

Biologija in njen pomen. |-

Ucenci:

spoznajo vlogo in pomen biologije v vsakdanjem zivljenju;
se seznanijo z biologijo kot vedo o zivljenju;
se seznanijo z metodami in tehnikami dela v biologiji.

MEDPREDMETNE POVEZAVE:

geografija, zgodovina, kemija

UCNA TEMA: EKOLOGIJA

VSEBINE Ciul

Ekologija. Ucenci:

Vrste ekosistemov. -

Krozenje snovi in pretok |-
energije v ekosistemih. -

Prehranjevalne verige in

spoznajo pojme kot so organizem, okolje, dejavniki okolja,
ekoloska nisa in populacija;

poznajo znacilnosti najrazlicnejSih naravnih in antropogenih
ekosistemov;

poznajo najrazli¢nejSe naravne in antropogene ekosisteme pri
nas in v svetu;

znajo opisati zivljenjske razmere v posameznem ekosistemu;
spoznajo nacine vzdrzevanja ravnovesja v ekosistemih;
spoznajo nekatere vplive ¢lovekovih posegov v ekosisteme;

se seznanijo s procesom fotosinteze in spoznajo njen pomen;
se seznanijo s procesom dihanja pri rastlinah in spoznajo
njegov pomen,;
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spleti.

pojasnijo, kako se Ziva bitja povezujejo v prehranjevalne
verige in splete.

MEDPREDMETNE POVEZAVE:
geografija, zgodovina, kemija, spoznavanje okolja

UCNA TEMA: SISTEMATIKA IN EVOLUCIA

VSEBINE CILJI

Ucenci:
Razvr$€anje organizmov |- spoznajo temeljne sistematske kategorije Zivih bitij;
v sistem. - razvrscajo ziva bitja v osnovne skupine;

- poucijo se o pojavu prvih rastlin na Zemlji;
Evolucijski pregled |- poucijo se o pojavu prvih zivali na Zemlji;

razvoja zivih bitij.

Kraljestvo rastlin.

Kraljestvo Zzivali.

spoznajo, kakSen pomen imajo prve rastline za nadaljnji
razvoj zivljenja;

spoznajo pomen rastlin in Zivali za zivljenje Zzivih bitij na
Zemlji;

spoznajo pojma fosili in zivi fosili;

spoznajo osnhovne znacilnosti kraljestva rastlin;

povezujejo znanje o rastlinah v pregledno celoto;

se naucijo dolocati rod in druzino rastlin po preprostih
slikovnih kljucih;

spoznajo posamezne rastlinske skupine ter spoznajo njihove
znacilnosti;

povezujejo znanje o zivalih v pregledno celoto;

spoznajo nekaj predstavnikov vecjih taksonomskih enot
zivali;

na primerih ugotavljajo pripadnost Zivali vecji taksonomski
enoti;

spoznajo bistvene znacilnosti prazivali ter predstavnike;

se poucijo o zgradbi in znacilnostih spuzev;
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spoznajo znacilne predstavnike neclenarskih skupin ter
njihove znacilnosti in zgradbo;

spoznajo znacilne predstavnike mnogoclenarskih skupin ter
njihove znacilnosti;

prepoznajo znacilne predstavnike maloclenarjev ter njihove
znacilnosti in zgradbo;

vedo, da spadajo vretencarji med strunarje;

spoznajo bistvene vretencarske skupine, njihovo zgradbo in
predstavnike;

pojasnijo, zakaj uvrS¢amo cloveka med sesalce;

spoznajo teorije evolucijskega razvoja ¢loveka.

MEDPREDMETNE POVEZAVE:

geografija, zgodovina

72




4. SPECIALNODIDAKTICNA PRIPOROCILA

Ucenci naj bi prisli do znanja preko dejavnosti (opazovanje, zapisovanje, zbiranje podatkov,
sklepanje, razlaga ...), ki jih izvajajo pri pouku, doma ali pa pri naravoslovnih dnevih. Ucenec
naj bi imel ¢im vec neposrednega stika z naravo oziroma okoljem, v katerem Zivi.

Pri pouku tezimo od znanega k neznanemu, od bliznjega k daljnemu, od preprostega k bolj
zapletenemu, od konkretnega k abstraktnemu, od posebnega k sploSnemu.

Prvo je opazovanje. UCenci tako aktivno pridobivajo znanje in vzpostavijo neposreden stik z
Zivljenjem in naravo. Naravo spoznavajo z lastnim iskanjem in odkrivanjem. Temu sledita
opisovanje in zapisovanje. Z razvrs¢anjem uvajamo kvalitativhe, z urejanjem in Stetjem ter
merjenjem pa kvantitativne spremenljivke. Z razlicnimi nacini definiranja uvajamo lastnosti
in razmerja. Primerjanje pa vodi do povezav med mnozicami stvari in tako do matematicnih
funkcij.

Pri eksperimentiranju povezujemo razlicne pojave in te pogosto izrazimo s casovnimi
spremenljivkami. Razlicna razmerja med pojavi izrazamo v obliki izjav, grafov ali
matemati¢nih zapisov. Pri tem pride v ospredje izkustveno in pa tudi teoreticno znanje, ki
nam omogoca povezovanje mnozice pojavov.

Ucenci s pridobivanjem informacij iz ve¢ virov povezujejo obravnavane vsebine, jih
primerjajo ter kriticno sprejemajo in presojajo. Vse to jim omogoca, da se naucijo analizirati,
povezovati in posploSevati. Tako lazje razumejo povezanost in soodvisnost naravoslovnih in
druzboslovnih ved.

Ucenci naj bi del svojega casa z veseljem preziveli v naravi, ker je prijetna, lepa in zanimiva.

Ucenci naj bi bili pripravljeni sami in v skupinah storiti marsikaj za ohranjanje narave.
Vendar pa se morajo ucitelji zavedati, da so oni sami mocan vzgled.
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4.1. DRUGO TRILETJE

Specialno didakti¢na priporocila:

Za to stopnjo razvoja je posebno pomembno, da ucenci ¢im vecC dozivijo v naravi. Za
razgiban pouk poskrbimo z raznimi u¢nimi gradivi in pripomocki.

Posebno skrb je treba posvetiti uvajanju posebnih pojmov, ki so v rabi pri naravoslovnih
vedah.

Okrog 11. leta se dogajajo v otroku pomembne fizicne spremembe, ki jih spremlja rastoce
zanimanje za resnicen in Cuten svet. Do priblizno 12. leta bo prisel trenutek, ko bodo otroci
ne samo vprasali po vzrokih, pac¢ pa jih bodo tudi aktivno iskali in ustvarili, da bi opazovali
ucinke, ki jih povzrocajo. To se v enaki meri dogaja tudi v medsebojnih odnosih.

Na zacetku drugega triletja najprej pogledamo cloveka. Ucenci npr. opazujejo sebe, kako se
vidijo in zaznavajo. Sledi obravnava zivali in ZzZivljenskih pogojev v katerih Zivijo. Skozi
razlicne primerjave bo pouk zanimiv in ucinkovit.

Priporocljivo je, da si vsak otrok izbere svojo zival, nariSe plakat, si zapiSe dejstva in svoje
misli ter referat predstavi pred razredom. Na takSen nacin ucenci spoznajo mnoge Zzivali.
Tako jim je ponujena moznost, da se ucijo drug od drugega.

Svoje znanje lahko zaokrozimo in nadgradimo z obiskom Prirodoslovhega muzeja ter
Zivalskega vrta.

Rastlinski svet obravnavamo v razlicnih letnih ¢asih, predvsem jeseni in spomladi. Pri tem
opazujemo, kaj se dogaja v naravi. UCenci opazujejo rastline, ugotavljajo kaksne Zivljenjske
razmere potrebujejo in kako le - te vplivajo na rast. UCenci opazujejo kalitev, si belezijo in
riSejo spremembe...
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Pri vrtnarjenju ucenci izkusijo sejanje, zalivanje, okopavanje, obiranje... Ce je le mozno naj
vrt obdelujejo Cez vse leto. Ulenci pri tem negujejo obcutek odgovornosti, ki je nujno
potreben. Ucenci se preko razlicnih projektov naucijo o pomenu krozenja pridelkov,
kompostiranju, unic¢evanju in nadzorovanju Skodljivcev, spravljanju pridelkov ter zimskem
shranjevanju le - teh.

Naloge in spretnosti, ki jih obsegata in razvijata teorija in praksa vrtnarstva so: priprava
komposta in vzdrzevanje kompostnega kupa, mesanje posebnih vrst zemlje, priprava gredic,
setev, saditev, presajanje, okopavanje, pletev, pobiranje in spravilo pridelkov.

Vsebine predmeta biologije se na tej stopnji mocno prepletajo z vsebinami pri predmetu
geografije. UCenec na osnovi tega pridobi moznost pogleda na rastlinski svet tudi iz drugih
zornih kotov (vegetacijska podrocja, vremenske razmere, mineralogija,...).

Ucenci zasledujejo zivljenje v naravnih in antropogenih ekosistemih, spoznavajo, kako je
prepleteno, enkratno, skrivnostno,... Ucenci v skupinah izberejo doloCen ekosistem, ki je
znacilen za naSe geografsko obmocdje, isCejo razlicne informacije, pripravijo povzetke, jih
opremijo s slikami, plakati ter jih predstavijo soSolcem v ucnih urah.
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4.2. TRETJE TRILETJE

Specialno didakti¢na priporocila:

V tretjem triletju je osrednja tema clovek. Ucenci spoznavajo zgradbo in delovanje
Cloveskega telesa, povezujejo in sklepajo kako najbolje poskrbimo za svoj organizem.

Predlagane ucne vsebine:

Skrb za cute: prakti¢na znanja o vidu (npr. branje pri zadostni osvetlitvi), sluhu (npr.
walkmani, disco), okusu in vohu (npr. diSave), o tipu (npr. naravna in umetna vlakna,
alergije). Oblika in funkcija ¢loveSkega ocesa/usesa.

Skrb za pljuca ter osnovna znanja o srcu in krvnem obtoku.

Skrb za prehrano: osnovno znanje o prebavnem sistemu s poudarkom na dejavnikih, ki
pogojujejo in omogocajo zdravje (npr. pomen balastnih snovi za crevesno sluznico,
potreba po ritmicnem hranjenju...). Osnovno znanje o beljakovinah, mascobah,
ogljikovih hidratih, mineralih, vitaminih, vendar z obcutkom, da je telesno zdravje vec
kot le vsota nasStetih sestavin v Stevilcnih razmerjih. Drugi nacini prehranjevanja
(vegetarijanstvo, veganstvo...).

Potreba po spanju in uravnovesSenih dnevnih aktivnostih.

Nacin zivljenja in z navadami povezane bolezni (npr. pljucni rak, anoreksija, bulimija...).
Razlicne vrste odvisnosti (npr. alkohol, nikotin, droge...) ter koraki za prepoznavanje in
za odvajanje odvisnosti.

Osebno zdravje in higieno. (npr. potenje, skrb za zobe,...)

Oblika in funkcija hrbtenice in povezava z vzravnanostjo, oblika noge, peta in njena
povezava z vzravnano drzo, povezava med kostmi in miSicami v glavnih sklepih.

Ucence usmerjamo k samostojnemu delu, ki zahteva vec iniciative, lastne ustvarjalnosti,

raziskovanja in samostojnosti.
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5. KATALOG ZNANJA
MINIMALNI IN TEMELJNI STANDARDI ZNANJ PO TRILETJIH

Minimalni in temeljni standardi znanj so navedeni za vsako triletje posebej.

minimalni standardi znanj oznaceni z zvezdico.

5.1.

MINIMALNI IN TEMELJNI STANDARDI ZNANJ ZA DRUGO TRILETJE

UCNA TEMA: ZOOLOGIJA
Ucenci:

*opiSejo zunanjo zgradbo nekaterih zivali (npr. kopenskih...);

znajo povezati zunanji videz zivali z njenim nacinom zivljenja;

razlozijo, kaksen pomen imajo okoncin pri gibanju;

*spoznajo, da se zivali gibljejo na razlicne nacine (npr, polz, dezevnik, hrosc...);
*razumejo pomen rastlin v prehrani rastlinojedih in mesojedih zivali;
*prepoznajo najpogostejse zivali v okolici svoje Sole;

*poznajo najpogostejSe zivali po svetu;

*znajo nasteti nekaj rastlinojedcev, mesojedcev, plenilcev, zajedalcev;

*v razli¢nih ekosistemih opredelijo pomen posameznih Zivali in njihovo vlogo;
poznajo najpogostejse ptice, ki se ez zimo zadrzujejo ob krmilnicah;

*poznajo zivljenjski prostor nekaterih zivali;

poznajo pomen velikih dreves in grmov, ki nudijo pticam zavetje, hrano in prostor za
gnezdenje;

*nastejejo znacilnosti zavetja in bivalisca;

Pri tem so

vedo, kaksSna je razlika med zavetjem in bivaliS¢em, ter znajo nasteti lastnosti Zze znanih

Zivalskih bivalis¢;
razlozijo, kakSen je nacin izdelave bivalis¢ razli¢nih Zivali (pti¢ja gnezda, mravljisce,
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Cebelnjak);
- razumejo uporabo preprostih dvovejnatih kljucev za dolocanje Zivali.

UCNA TEMA: BOTANIKA

Ucenci:

- *znajo poimenovati pogoje, ki so potrebni za rast rastlin;

- *znajo razloziti, zakaj rastline potrebujejo za rast vodo, svetlobo, primerno temperaturo,
zrak in mineralne snovi;

- *razumejo, zakaj je potrebno rastline zalivati;

- opisejo pot vode v kopenski rastlini od ¢rpanja iz zemlje do izhlapevanja;

- *poznajo zgradbo kopenskih rastlin (korenine, steblo, listi, cvetovi, plodovi);

- locijo med rastlinami s cvetovi in brez cvetov;

- prepoznajo rastline s cvetovi in semeni ter rastline brez cvetov in s trosi;

- *vedo, kaksno vlogo imajo korenine ter poznajo njihovo osnovno zgradbo;

- poznajo razli¢ne tipe korenin;

- *poznajo razliko med koreninami enokali¢nic in dvokalicnic;

- *vedo, kaksen je pomen stebla, in poznajo osnovno razliko med olesenelim in zelnatim
steblom;

- *poznajo vlogo in zgradbo lista;

- znajo opisati list kot rastlinski organ;

- “*vedo, kakSna je razlika med listi enokalic¢nic in dvokalicnic;

- *pojasnijo pomen in proces fotosinteze pri rastlinah;

- *poznajo zgradbo cveta;

- *razlikujejo med cvetovi enokali¢nic in dvokalicnic;

- “*vedo, kaj je oprasitev;

- “*vedo, kakSno imajo vlogo zuzelke pri oprasevanju cvetov;

- “*vedo, da nekatere cvetove oprasuje veter;

- *poznajo plod kot organ za razsirjanje rastlin;

- vedo, da imajo zivali pomembno vlogo pri razsirjanju rastlin;
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*prepoznajo razlicne plodove;

*razlikujejo med peckatim, koscicastim in lupinastim sadjem;

- *poznajo nekaj primerov vegetativhega nacina razmnozevanja rastlin;
*prepoznajo najpogostejse rastline v okolici svoje Sole;

- *prepoznajo in opisejo najpogostejse in najbolj tipi¢ne rastline v svoji okolici;

- *prepoznajo najpogostejse druzine rastlin v svoji okolici in njihove predstavnike;
- poznajo znacilnosti cepljivk;

- *vedo, kaksen pomen imajo bakterije v vsakdanjem zivljenju;

- *poznajo znacilnosti gliv;

- prepoznajo najpogostejse in najbolj tipicne glive v svoji okolici;

- *locijo uzitne gobe od strupenih;

- *zavedajo se nevarnosti uzivanja strupenih gob;

- *prepoznajo nekaj uzitnih in strupenih gob ter se zavedajo nevarnosti uzivanja strupenih

gob;
- na podlagi prisotnosti liSajev znajo oceniti Cistost zraka;
- *prepoznajo nekatere alge (sladkovodne in morske);
- *med sabo razlikujejo mahove, praproti in lisaje;
- “*poimenujejo nekatera drevesa in grme iz domace okolice;
- razlikujejo nekatera drevesa in grme iz domace okolice (po listih, cvetovih in plodovih)
- *locijo predstavnike golosemenk od kritosemenk;
- “*locijo predstavnike enokali¢nic od dvokalicnic;
*razlikujejo enokali¢nice od dvokali¢nic (po koreninah, listih, cvetovih, zgradbi semen)

UCNA TEMA: GOZD

Ucenci:

- poznajo tipe gozdov;

- *locijo znacilnosti mesanih, listnatih in iglastih gozdov;
- “*vedo, da razlikujemo v gozdu vec plasti;

- poznajo nekatere znacilnosti posamezne gozdne plasti;
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- poznajo znacilne predstavnike Zivih bitij v gozdnih plasteh;

- *prepoznajo znacilne Zivalske predstavnike na gozdnih tleh, v gozdni podrasti, v
kroSnjah dreves in na deblih;

- vedo, da so drevesne kroSnje vir hrane ter varno skrivalis€e in bivalni prostor za Stevilne
ptice in druge zivali;

- *poznajo znacilne vrste gozdnih listavcev, iglavcev in grmov;

- poznajo najpogostejse vrste gozdnih grmov v svoji bliznji okolici;

- prepoznajo osnovne plasti gozdnih tal;

- znajo povezati zivalske in rastlinske predstavnike v prehranjevalne verige in
prehranjevalni splet;

- *poznajo vzroke in posledice propadanja gozdov;

- vedo, kaksne so posledice kréenja gozdnih povrsin za cloveka, zivali in rastline.

UCNA TEMA: CELINSKE VODE

Ucenci:

- poznajo razli¢ne tipe celinskih voda;

- *poznajo posamezna bivalna obmoc¢ja vodnih ekosistemov;

- *spoznajo pojem plankton ter prepoznajo najznacilnejSe planktonske organizme;
- *spoznajo najpogostejSe sladkovodne alge;

- *poznajo najpogostejSe vodne in obvodne rastline v neposredni okolici;

- *spoznajo zivali, ki zivijo na blatnem dnu;

- *spoznajo zivali s povr$ja vodne gladine;

- *spoznajo najpogostejse zivali v prosti vodi;

- *spoznajo najpogostejse zivali, ki zivijo ob vodi;

- *znajo povezati zivalske in rastlinske predstavnike v prehranjevalne splete;

- *znajo opisati krozenje snovi v vodi;

- “*vedo, kaj lahko naredimo za ohranjanje Cistih voda,;

- “*vedo, kaksne so posledice onesnazevanja voda in poznajo najpogostejSe onesnazevalce
voda.
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UCNA TEMA: MORJE
Ucenci:
*razlikujejo posamezne Zivljenjske predele v morju;

- prepoznajo nekatere predstavnike planktona v morju;

- poznajo najpogostejse rastline v morju in ob njem;

- *poznajo nekaj najpogostejsSih morskih alg;

- *poznajo zivali, ki jih najpogosteje srecamo v obreznem pasu in pasu bibavice;

- *spoznajo nekatere zivali odprtega morja in globokega morskega dna;

- *spoznajo nekatere ptice, ki zZivijo ob moriju;

- *znajo povezati zivali in rastline, ki Zivijo v morju, v prehranjevalni splet;

- * znajo razloziti, kako lahko poskrbimo za cistejSe morje;

- *vedo, kaksne so posledice onesnazevanja morja ter poznajo osnovne vire
onesnazevanja.

UCNA TEMA: VRT IN VRTNARSTVO

Ucenci:

- *poznajo najpogostejse rastlinske in zivalske vrste na vrtu in v prsti ter spoznajo pomen
in vlogo le teh;

- spoznajo najpogostejSe vrtnine ter njihovo uporabo;

- seznanijo se z nekaterimi zacimbnicami;

- spoznajo razli¢ne vrste prsti, glede na njihove lastnosti (barva, vlaznost in velikost
delcev);

- vedo, da je rast rastlin odvisna od mnogih dejavnikov, tudi od lastnosti prsti;

- *poznajo osnove biovrtnarjenja;

- spoznajo humus;

- vedo, kako lahko pripravimo kompostnik, in spoznajo njegov pomen;

- seznanijo se s procesom gnitja;

- vedo, kaksen je pomen gnojenja;

81



spoznajo nekatere rastlinske in Zivalske vrste v zZivih mejah, zelenicah in parkih ter
spoznajo njihove Zivljenjske pogoje.

UCNA TEMA: NJIVE IN POLJA
Ucenci:

vedo, kaksna je razlika med njivo in poljem;

poznajo razlicne poljscine;

spoznajo nekatere predstavnike rastlinskih in zivalskih vrst na njivi in polju ter njihove
Zivljenjske pogoje;

spoznajo, da je polje lahko stalno in zacasno bivalisce zivali;

poznajo pomen kolobarjenja.

UCNA TEMA: TRAVNIK
Ucenci:

*poznajo osnovne znacilnosti travnika;
spoznajo najpogostejse rastline in zivali na travniku;
spoznajo zivljenjske pogoje na travniku.

UCNA TEMA: PREHRANJEVALNE VERIGE IN PREHRANJEVALNI SPLETI
Ucenci:

vedo, kaksSna je medsebojna odvisnost zivih bitij v naravi;

vedo, kakSen pomen imajo rastline, zivali in razkrojevalci v ekosistemu;

*razumejo pomen rastlin v prehrani rastlinojedih in mesojedih Zivali;

*nastejejo nekaj rastlinojedcev, mesojedcev, plenilcev, zajedalcev;

*sestavijo nekaj prehranjevalnih verig v razli¢nih ekosistemih (npr. v gozdu, v mlaki, na
travniku);

*razlozijo, da vrsta, ki se prehranjuje z raznoliko hrano, lazje prezivi;

*na primerih povezujejo rastlinske in zZivalske predstavnike v prehranjevalne verige in
splete;
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razumejo, kakSen je pomen prehranjevalnega spleta;

razlozijo pojem proizvajalcev in potroSnikov v naravi;

razlozijo, kako razkrojevalci prispevajo k nastajanju rodovitne prsti;
*razlozijo krozenje snovi v razli¢nih ekosistemih;

razlozijo medsebojno soodvisnost zivih bitij v naravi.

UCNA TEMA: ZIVLJENJSKA PESTROST
Ucenci:

*vedo, kateri so tisti dejavniki okolja, ki pogojujejo veliko Stevilo in pestrost rastlinskih in
zivalskih vrst;

spoznajo dejavnike, ki lahko ogrozijo biotsko raznovrstnost v svetu in pri nas;

*poznajo nekaj rastlinskih in zivalskih vrst pri nas, ki so najbolj ogrozene;

vedo, kaksSen je pomen zavarovanja bivaliS¢ zivih bitij;
*vedo, kaj lahko naredimo za ohranjanje ogrozenih vrst in zavarovanih obmocij.

UCNA TEMA: ZIVA IN NEZIVA NARAVA
Ucenci:

*vedo, da so voda, tla, zrak, toplota in svetloba sestavni deli nezive narave;
*utemeljijo pomen vode za Zivljenje;

*vedo, da so za obstoj zivih bitij potrebne dolocene razmere;

*razlikujejo med zivo in nezivo naravo;

vedo, kakSne so podobnosti in kakSne so razlike med Zivo in nezivo naravo;
*opiSejo vlogo mikroorganizmov v naravi;

*vedo, da so za zivljenje vseh Zivih bitij potrebne dolocene razmere;
*pojasnijo soodvisnost Zive in nezive narave.

83



5.2. MINIMALNI IN TEMELJNI STANDARDI ZNANJ ZA TRETJE TRILETJE

UCNA TEMA: CUTILA

Ucenci:

- *znajo nasteti Cutila;

- opiSejo posamezna Cutila, ki sprejemajo razlicne drazljaje in zaznavanje teh drazljajev s
pomocjo mozganov;

- *opiSejo kozo kot cutilo za tip, mraz, toploto in bolecino;

- *vedo, da je koza tudi organ za izlo€anje znoja in loja;

- *vedo, da koza sodeluje pri termoregulaciji;

- *opiSejo oko kot cutilo za vid;

- vedo, da je oko organ, ki sprejema svetlobne drazljaje;

- *prepoznajo posamezne dele oCesa;

- *znajo naSteti napake, poskodbe ocesa;

- “*opiSejo uho kot Cutilo za sluh in ravnotezje;

- “*opiSejo delovanje organa za ravnotezje;

- vedo, da je uho tudi organ za sprejemanje zvocnih signalov;

- *poznajo nekatera obolenja uSesa in morebitne poSkodbe, ki lahko nastanejo kot
posledica nepremisljenega ravnanja posameznika;

- *opisSejo nos kot organ, ki sprejema razlicne vonjave;

- *poznajo Cutilno vlogo jezika;

- “*vedo, kaj lahko storimo, da se obvarujemo bolezni in poSkodb cutil;

- *poznajo preventivo pred poSkodbami cutil.

UCNA TEMA: PREBAVILA

Ucenci:

- *znajo razvrstiti hrano glede na zivalski in rastlinski izvor

- *vedo, zakaj je pomembna zdrava prehrana;

- poznajo pomen posameznih sestavin za rast in razvoj organizma (ogljikovih hidratov,
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beljakovin, mascob, vitaminov, mineralov, vode);

- vedo, kaj se dogaja z vodo v ¢lovesSkem telesu ter vedo, da voda v telo prinasa in iz njega
odnasa snovi;

- *vedo, da so v zivih bitjih energija in hranilne snovi;

- *sestavijo jedilnik z raznoliko hrano za vse dnevne obroke;

- vedo, zakaj je pomembna raznolika in uravnovesena prehrana za zdravje in rast;

- *prepoznajo, kaksni so znaki zastrupitve z nevarnimi in strupene kemikalijami;

- *znajo opisati pot hrane v ¢lovesSkem telesu;

- *opiSejo prebavno cev in pot hrane po njej;

- *poznajo prebavne organe;

- opisejo pot hrane v ClovesSkem telesu;

- *poimenujejo prebavne organe;

- *vedo, katere so prebavne Zleze;

- “*vedo, kaksSna je zgradba ustne votline;

- *poznajo zgradbo zobovja in vedo, katere vrste zob poznamo;

- *opisejo, kako skrbimo za zdrave zobe;

- “*razlozijo, kaksen je pomen zob za normalno delovanje prebavil;

- “*vedo, kaj se dogaja s hrano v zelodcu;

- opiSejo razgradnjo hrane in vsrkavanje snovi v kri;

- vedo, kaksni procesi potekajo v debelem crevesu;

- “*opiSejo, kaksSna je vloga jeter v organizmu;

- *utemeljijo izbiro zdrave hrane;

- *opiSejo nekatera najpogostejSa obolenja in poSkodbe prebavnih organov.

UCNA TEMA: DIHALA

Ucenci:

- *razlozijo pomen kisika za dihanje;

- vedo, kaksna je razlika med vdihanim in izdihanim zrakom;
- *poznajo dihalne organe;

85



- *opiSejo zgradbo, delovanje in pomen dihalnih organov;

- *opiSejo zgradbo in temeljno funkcijo glasilk;

- *opiSejo zgradbo in temeljno funkcijo pljuc;

- *naStejejo nacine, kako lahko skrbimo za zdrava dihala;

- *opiSejo najpogostejsa obolenja in poskodbe dihalnih organov;

- *so seznanjeni z nevarnostmi zadusitve in z ukrepi prve pomodi;

- *opiSejo, kaksen je vpliv Skodljivih snovi (alkohola, nikotina, drog...) in stresa na nase
zdravje;

- spoznajo Skodljive posledice kajenja pri kadilcih in drugih.

UCNA TEMA: KRVNA OBTOCILA
Ucenci:

- *poznajo zgradbo krvnih obtodil;
- *se seznanijo z vlogo obtocil;

*opiSejo srce in funkcije njegovih posameznih delov;

- *opiSejo, kakSna je sestava krvi in vlogo posameznih sestavin;

- *znajo naSteti vrste zil (arterije, vene, kapilare) in njihove naloge;

- *znajo razloziti vlogo zil v ¢loveSkem telesu;

- “*vedo, kako se meri frekvenca srénega utripa;

- “*vedo, kakSne so spremembe srénega utripa ob naporih;

- “*vedo, kaksna je vloga limfnega sistema;

- *opiSejo, kako lahko poskrbimo za zdravje krvnih obtocil;

- *opiSejo najpogostejsa obolenja in posSkodbe krvnih obtocil ter preventivo;

vedo, da so lahko obolenja krvnih obtocil povezana s sodobnim nacinom Zivljenja.

UCNA TEMA: IZLOCALA

Ucenci:

- *znajo naSteti organe za izloCanje;

- *poznajo zgradbo, delovanje in pomen izlocal;
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- *opiSejo pot izloCanja shovi iz organizma ter vedo pomen le tega;
- *opiSejo vlogo ledvic;

- *pojasnijo, kako lahko poskrbimo za zdravje izlocal,

- *opiSejo najpogostejsa obolenja in poSkodbe izlocal ter preventivo.

UCNA TEMA: HORMONALNE ZLEZE

Ucenci:

- *spoznajo hormonalne Zleze;

- *pojasnijo pomen hormonov;

- *spoznajo osnovna hormonska obolenja;

- *ugotavljajo, kaksne so lahko posledice nepravilnega delovanja hormonskih Zlez.

UCNA TEMA: SPOLOVILA IN RAZMNOZEVANJE

Ucenci:

- *nastejejo skupne znacilnosti ljudi in znake, po katerih se razlikujejo skupine in
posamezniki;

- ocenijo vecjo podobnost med sorodniki kot med ljudmi, ki si niso v sorodu;

- *opiSejo, kakSne so podobnosti med starsi in potomci;

- *opiSejo spolno razmnozevanje Cloveka;

- *nastejejo telesne razlike med spoloma;

- *znajo naSteti primarne in sekundarne spolne znake pri obeh spolih;

- *znajo opisati zgradbo moskih in Zenskih spolnih organov;

- *opisejo menstrualni ciklus;

- *pojasnijo pot semencic in jajceca v spolnih organih od spolne zdruzitve do oploditve;

- *poznajo razvoj osebka od oploditve do poroda;

- *poznajo, kakSne so odgovornosti in moznosti pri nacrtovanju druzine;

- “*seznanjeni so s spolno vzgojo (moznosti prepreCevanja zanositve, delovanje
kontracepcijskih sredstev, spolne bolezni);

- *poznajo najpogostejSe spolne bolezni, njihove vzroke, simptome in varovanje pred
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njimi.

UCNA TEMA: GIBALA
Ucenci:

*vedo, kakSen pomen imajo okoncine pri gibanju;

*znajo poimenovati bistvene kosti obraznega in lobanjskega dela glave;
*znajo poimenovati kosti zgornjih in spodnjih okoncin;

*znajo poimenovati kosti trupa;

*poznajo vrste povezav med kostmi - sklep, Siv, hrustan¢na vez;
*poznajo osnovne motnje v rasti kosti (rahitis), posledice nepravilnega razvoja kosti
(ploske noge) ter poskodbe kosti in sklepov (zlom, zvin, izpah);

vedo, da je oshovna lastnost miSice krcljivost;

*opiSejo, katere vrste misSicnih vlaken poznajo;

*pojasnijo, kako poskrbimo za zdravje gibal;

*opiSejo najpogostejSa obolenja in poSkodbe misic ter preventivo.

UCNA TEMA: CELICE, TKIVA IN ORGANI
Ucenci:

*opiSejo zgradbo celice ter jo znajo skicirati;

*pojasnijo razliko med zivalsko in rastlinsko celico;

*vedo, da se enake ali podobne celice povezujejo v tkiva;

*opiSejo, katere vrste tkiv poznajo ter jih opisejo;

*nastejejo osnovne organe v organizmu;

pojasnijo povezavo organov v organski sistem;

razumejo povezavo celic, tkiv, organov in organskih sistemov v zakljuc¢eno celoto -
organizem,;

*opisejo lastnosti organizma.
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UCNA TEMA: ZIVCEVJE

Ucenci:

- *znajo nasteti naloge ZivCevija;

- opisejo, kako je zgrajena zivcna celica;

- *vedo, kaj je osrednje zivCevje in kaj periferno;

- *opiSejo vlogo velikih in malih mozganov ter podaljSane hrbtenjace;
- *pojasnijo, kaj je refleksni gib;

- *opiSejo pomen vegetativnega zivCevja;

- *vedo, da se ZivCne celice ne obnavljajo;

- *poznajo strupe, ki vplivajo na zivéne celice (alkohol, tobak, mamila, stres);
- vedo, kaj lahko naredimo za zdravo delovanje ziv€nega sistema;

- opisejo osnovne bolezni in poskodbe Zivéevja.

UCNA TEMA: BIOLOGIJA KOT VEDA O ZIVLJENJU

Ucenci:

- *pojasnijo vlogo in pomen biologije v vsakdanjem zivljenju;
- opiSejo biologijo kot vedo o zivljenju;

- *prepoznavajo metode in tehnike dela v biologiji.

UCNA TEMA: EKOLOGIA

Ucenci:

- *pojasnijo pojme iz ekologije (organizem, okolje, dejavniki okolja, ekoloska nisa in
populacija);

- *na primeru opisSejo znacilnosti najrazli¢nejsih naravnih in antropogenih ekosistemov;

- *nastejejo najrazlicnejSe naravne in antropogene ekosisteme pri nas in v svetu;

- opisejo zivljenjske razmere v posameznem ekosistemu;

- poznajo nacine vzdrzevanja ravnovesja v ekosistemih;

- poznajo nekatere vplive ¢lovekovih posegov v ekosisteme;

- *pojasnijo, kako se Ziva bitja povezujejo v prehranjevalne verige in splete;
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pojashijo proces dihanja pri rastlinah in poznajo njegov pomen;
*pojasnijo pomen in proces fotosinteze pri rastlinah.

UCNA TEMA: SISTEMATIKA IN EVOLUCIJA
Ucenci:

poznajo temeljne sistematske kategorije zivih bitij;

*znajo razvrsti ziva bitja v osnovne skupine;

*znajo dolociti rod in druzino rastlin po preprostih slikovnih kljucih;
*imajo casovno predstavo o pojavu rastlin na Zemlji;

razlozijo, kakSen pomen imajo prve rastline za nadaljnji razvoj zivljenja;
poznajo pojma fosili in Zivi fosili;

*pojasnijo osnovne znacilnosti kraljestva rastlin;

znajo povezati znanje o rastlinah v pregledno celoto;

*prepoznajo posamezne rastlinske skupine ter opisejo znacilnosti le teh;
*so seznanjeni s pojavom prvih zivalskih predstavnikov na Zemlji;
znajo povezati znanje o zivalih v pregledno celoto;

*prepoznajo temeljne zivalske skupine prazivali;

*prepoznajo temeljne zivalske skupine spuzev;

*prepoznajo temeljne zivalske skupine neclenarskih skupin;
*prepoznajo temeljne zivalske skupine mnogoclenarskih skupin;
*prepoznajo temeljne zivalske skupine maloclenarjev;

vedo, da spadajo vretencarji med strunarje;

*prepoznajo temeljne vretencarske skupine in njihove znacilnosti;
*poznajo nekaj predstavnikov vecjih taksonomskih enot zivali;

*na primerih ugotovijo pripadnost zivali vecji taksonomski enoti;
*pojasnijo pomen rastlin in zivali za zivljenje zivih bitij na Zemlji;
*razlozijo, zakaj uvrs¢amo cCloveka med sesalce;

*opiSejo teorije evolucijskega razvoja ¢loveka.
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1. OPIS PREDMETA

LE EN TEMPELJ) PREMORE TA SVET.
CLOVESKO TELO JE TA TEMPEL).
NIC NI BOL) SVETEGA KOT TA POJAV. (Novalis)

Evritmija (EU - dobro, lepo, RITMOS - enakomerno razclenjeno gibanje) je bila ob ustanovitvi
prve waldorfske Sole eden od predmetov poucevanja. Kot popolnoma nov predmet, ki se
poucuje vec¢inoma le na waldorfskih Solah, ima pomembno pedagos$ko vlogo v razvoju otrok,
in je tako obvezna ucna vsebina za ucence od prvega do osmega oz. dvanajstega razreda.

Evritmija je duSevno-duhovna telovadba, umetnost gibanja, ki ni ples. Dusa preko gibanja
nagovarja telo in zdruzuje duSevne, duhovne in telesne danosti v harmoni¢no celoto.
Sportna vzgoja s telovadbo vzpodbuja in neguje predvsem fizi¢no telo, evritmija pa
nagovarja skozi gibanje otrokov dusevno duhovni razvoj. Pri telovadbi gre za odnos cloveka
s fizicnimi zakoni prostora: s teznostjo in brezteznostjo, pa seveda z ravnotezjem, ki ga
Clovek dosega med njima. Evritmija prav tako raziskuje prostor med tezo in lahkostjo, a ne
na fizi€nem nivoju. Ta odnos poskusa doziveti kot notranjo dusevno izkusnjo in jo izraziti
skozi podusevljen gib, ki je blizje plesu kot gimnastiki. Ucne vsebine zajema iz zakladnice
umetniskih del in pri izvajanju uposteva in uresnicuje umetniski vidik poucevanja.

Dve stvari sta, zaradi katerih lahko trdimo, da je evritmija umetnost: na eni strani dejstvo, da
dusa sodeluje pri oblikovanju gibalnega izraza, na drugi strani pa dejstvo, da gibi temeljijo
na objektivnih zakonitostih, ki jih je izkusila dusa. Vidik lepote se kaze Ze v naravi izbranih
vsebin s podrocja glasbe in pesniStva, skozi katere se evritmija izrazi, zazivi, zapoje,
spregovori. Umetnik izbere razlicne glasbene, jezikovne, stilistiche elemente in
razpolozZenja, té pa predstavi skozi evritmijski gib. Recemo lahko, da ob tej interpretaciji igra
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pomembno vlogo dusa, da se vzpodbuja notranje dozivljanje in Cutenje in iz tega notranjega
gibanja izhaja in nastaja zunanji evritmijski gib. Kot umetnost si evritmija prizadeva biti
resni¢na v odnosu do objektivnih kvalitet, ki so nelocljivo povezane z glasbo in govorom,
prizadeva si jih izraziti. Evritmija je delujo¢a umetnost, hkrati pa tudi vzgojna in zdravilna
dejavnost. Ob izvajanju in ponavljanju elementov evritmije se kultivira povezanost in
skladnost gibalne organiziranosti telesa s custveno estetskim podro¢jem duse. Evritmija
uspesno dopolnjuje vzgojno izobrazevalni proces.

Cedalje pogosteje se pojavlja tudi na podro¢ju dela z odraslimi. Sre¢éamo jo v delovnih
sredinah, kjer andragoski delavci spoznavajo, da je evritmija uspesno dopolnilo in pomoc¢ v
procesu razvoja zdravih socialnih odnosov znotraj delovnih skupin, hkrati pa tudi mocan
impulz za osebnostno rast posameznikov. Znotraj gibanja za waldorfsko Solo je evritmija
klju¢no podrocje priprave in uvajanja waldorfskih uciteljev v njihovo delo in od tu dalje vsak
dan neizcrpen vir moznosti za nadaljnji osebnosti razvoj ucitelja.

Oblika nastane iz gibanja in gibanje se v obliki zaustavi, umiri. Clovekovo telo je nastalo v in
skozi gibanje in cloveku sluzi, da skozenj razodeva svoj jaz kot govorece bitje. Gibalni
organizem je med govorjenjem in poslusanjem aktivnho nagovorjen. Pri govoru je gibanje
osredotoceno na tocko, od koder se Sirijo zvoCne energije, ki dobijo slusno pojavnost v
zvokih govora. Recenemu daje vsebino in obliko duSa s svojimi mislimi, obcutji, nameni.
Evritmija notranje gibanje, katerega posledica je govor, pretopi v zunanjo gibalno obliko.
Telo postane pripomocek, skozi katerega notranje gibanje postane vidno.

Ko clovek slisi izgovorjeno besedo, je nagovorjen njegov gibalni organizem in v njegovi dusi
pride do gibanja. Ko clovek sam govori, postane njegovo notranje bitje gibalno aktivno.
Rudolf Steiner je bil sposoben to notranje gibanje, katerega posledica je navzven sliSen
govor in sposobnost sliSanja, zaznati. Na osnovi teh zaznav je oblikoval jezik gibov -
kretenj, ki jih ¢lovek oblikuje s celim telesom. Poimenoval ga je »vidni govorx.
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Ta izvira iz semena znotraj ¢lovekovega bitja, oblikuje in vzgaja pa telo kot sredstvo izraza.
V zgodnejSih obdobjih clovekovega razvoja ( tudi v vsakem majhnem otroku ) so bili in so
govor, petje in gibanje ena vse troje obsegajocCa celota. Ta je na posamezne dele razpadla
tekom razvoja, ko je clovek vedno bolj razvijal svoje jaz sile, svojo individualnost. Naloga
evritmije je, da govor, petje in gibanje v sebi ponovno poveze v novo, visjo celoto.

Evritmija (ki vkljuCuje ostale elemente: npr.:barvo skozi osvetlitev in oblacila) je artikulacija
skozi gibe in kretnje rok, ki ji resnica duse v toku gibanja navdihne obliko. Je jezik gibanja, s
samosvojo abecedo, ki vkljuCuje praizvorne kretnje. Predstavlja izgovorjene glasove -
soglasnike in samoglasnike, tone glasbenih lestvic in intervale. Poseduje lastne zakone,
vklju€ujo¢ celoto kretenj, skozi katero izrazi tudi razpolozenja dusSe, barve in paleto
odtenkov razmisljanja, cutenja in hotenja. Evritmija usklajuje in povezuje elemente
koreografije in gibanja v prostoru s posameznimi toni ali glasovi v fraze, stavke ali
melodi¢ne motive. Elementi evritmije lahko skozi pravo kombinacijo gibanja v prostoru in
pravimi kretnjami rok izrazijo jezikovno - pravopisna pravila in kvalitete, npr.: vprasaj,
klicaj,...v glasbi pa dur in mol.

Vsaka kretnja samoglasnika izrazi zvok in barvo posebne dusevne kvalitete ( veselja, zalosti,
obupa...). Vsaka kretnja soglasnika pokaze doloceno zunanjo silo, ki oblikuje. Ljudje,
posebno Se otroci, ki so budni za lastne izku3nje, lahko vstopijo v spreminjajocCe se gibanje
pozivljajocih oblikovnih sil evritmije. Skozi zavijanje vetra lahko dozivijo glas S, v valovanju
vode glas V, v rasti, razcvetu rastlin glas L. Vsak izgovorjeni glas izraza samega sebe skozi
posebno gibanje, ki izhaja iz njegove samosvoje praizvorne oblike - navzven se v evritmijski
kretnji odzrcali gibanje, ki se odvija znotraj govornih organov pri izgovorjavi dolocenega
glasu.

Ritmi¢no gibanje govora je naslednji element, ki se v gibanju kaze kot dvig in spust, dolgo in
kratko. Ritem gibanja govora zivi v dinamiki dihanja. Dihanje je kréenje in Sirjenje, stiskanje
in sproscanje, pri evritmiji izrazeno skozi telo in skozi gibanje. Tudi zakonitost rime se izrazi
skozi dolo¢ena pravila premikanja v prostoru.
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Clovekovo telo vgrajuje glasbene zakonitosti in povezave v razmerja znotraj okostja. Steiner
je bil sposoben zaznati oblikujo¢o moc glasbe, zato je poiskal kretnje, s katerimi se lahko
izrazi tone in intervale, glasba pa se tako ob pomoci notranjega dozivetja dusSe skozi telo,
posebno pa skozi roke, razodene kot »vidno petje«. Kvarto je mogocCe navzven prevesti v
izraz rok in dlani. To ni le oseben prevod, ampak resni¢no gib, ki odgovarja fizichemu
organizmu in dozivljanju duse. Umetniski sijaj dobi ta element skozi notranjo izkusnjo, ki
spremlja proces gibanja glasbe v prostoru in uporabi potrebno kretnjo, ki odgovarja
doloc¢enemu trenutku in dolo¢enemu glasbenem delu.

Evritmija seveda vsakokrat ne prevaja istoCasno prav vseh elementov glasbe ali pesmi v gib,
ampak loci tisto, kar hoce z izbrano interpretacijo izraziti, tako kot slikar uporabi s svoje
palete le dolocene barvne tone, ki priklicejo njim lastne kvalitete in razpolozenja, da poudari
zeleni vidik motiva.

Evritmija zahteva spoStovanje dolocenih pravil tako pri skupinskem kot tudi pri terapevtskem
delu. Zahteva poseben prostor, ki mora biti dovolj velik, saj je gibanje osnovna evritmijska
dejavnost. V notranjosti prostora naj vlada intimno vzdusje, oken ne sme biti prevec, pa tudi
prevelika ne smejo biti, stene naj bodo nezno obarvane, da pomagajo nagovarjati moci
koncentracije in notranjega miru, tla rahlo valovita, lesena. Evritmijske ure pogosto spremlja
pianist, v nizjih razredih lahko tudi glasbenik s kakSnim drugim instrumentom. Pri urah
evritmije so potrebni lahki copati iz blaga, katerih tanki podplati omogocajo, da se s stopali
dobro obcutijo tla. Za evritmijske nastope imajo otroci na sebi ohlapne obleke, ki ne
utesnjujejo gibanja, v€asih tudi tancice, ki objemajo zgornji del telesa. Ker naj bi se gibalo
telo kot celota, izraz na obrazu in sama fizicna podoba telesa skozi evritmijsko gibanje ne
iSCeta svojega mesta.
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2. SPLOSNI CILJI PREDMETA

Cilji evritmije znotraj u¢nega nacrta so popolnoma pedagoski. Znanje evritmije ni zahtevano
s strani druzbe v formalnem smislu, tudi ni to podrocje vezano na preverjanje z izpiti, kljub
temu pa prav cilji evritmije vodijo v srce u¢nega nacrta vsake waldorfske Sole. Waldorfska
Sola brez evritmije ne bi opravicila svojega naziva.

Kot nova oblika poucevanja, je evritmija, ki jo vkljucuje u¢ni nacrt v glavnem le waldorfskih
Sol, v Solskih skupnostih pogosto premalo razumljena in sprejeta. Pomembna delovna
naloga uciteljev evritmije je vodenje seminarjev, na katerih ¢lani uciteljskega zbora lahko
preko demonstracij, razlag in skupnega dela poglobijo poznavanje in razumevanje evritmije.
Na taksen nacin raste njena veljava bolj, kot ¢e se dramaticno pritiska na razvijajoCe se
mlade ljudi. Vloga, ki jo ima evritmija v procesu harmoniziranja razvoja, ko skozi svoje
delovanje povezuje podroc¢ja misljenja, ¢utenja in volje ter tako dejavno oblikuje - kultivira
estetski ¢ut, ne sme biti zapostavljena.

Zaradi pomembnega zivega doprinosa evritmije k razvoju otrok je prav, da se z evritmijo
ukvarja ¢im vec ljudi. To pospesSuje njen nadaljnji razvoj in pripomore h kvalitetnejSemu
poucevanju evritmije tudi na $olah. Se vedno pozna evritmijo premalo uiteljev, pogosto le
posamezniki, ki jo poucujejo na Solah. Zato zavzema skrb za njen nadaljnji razvoj osrednje
mesto znotraj delovanja uciteljskih skupnosti na waldorfskih Solah Sirom po svetu.

e Cilj evritmije je, da uravnotezi - harmonizira otrokovo dusevno duhovno naravo z
njegovo telesno organizacijo. Tako telesu pomaga, da postaja bolj prilagodljivo in bolj
odgovorno pri posredovanju notranjih vzgibov duse navzven.

e Skozi izvajanje in ponavljanje evritmijskega gibanja postane gibanje otrok milo, ljubko,
neprisiljeno in lepSe, bolj budno, skladnejse s tistim, kar otrok kot ¢lovek notranje je.
Evritmija odmika zapore in ovire znotraj gibalnega organizma. Kar otroci razodenejo
skozi svoje gibanje, lahko dobro izkuSenemu ocesu ucitelja veliko pove o moznostih in
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sposobnostih, ki jih otroci nosijo v sebi. Pomaga mu k uvidu, kaj je potrebno storiti, da
jih uresnici.

e Skozi ucenje kretenj, ki oblikujejo vidni slovar glasov in tonov v evritmiji, otroci naravno
notranje povezejo te kvalitete z elementi jezika in glasbe. Ta proces tako dvostransko
podpira celotno ¢lovekovo bitje: Siri njegovo jezikovno in glasbeno znanje.

e Umetnisko delo, ki zazivi skozi koreografije ob poeziji, proznih tekstih, pripovedih in
instrumentalni glasbi, izkustveno poglablja estetska vrednotenje literature in glasbe.
Izkustvenemu nacinu pedagoskega dela se med ostalimi nacini dela odreja posebno -
castno mesto.

e Delo z geometrijo in tridimenzionalno dozivetje le-te v prostoru pomagajo otroku
obogatiti izkusSnje in predstave osnovnih geometrijskih oblik in kultivirajo notranji
obcutek za orientacijo v prostoru.

e Znotraj skupinskega dela se mora otrok osredotoditi na svoje lastno gibanje, hkrati pa
razvijati tudi smisel in ob¢utek za delo skupine kot celote. Ce mu oboje uspe, uZiva svojo
soudelezbo v vzajemnem toku gibanja. Da bi bil sposoben gibati se harmonicno in v
skladu s skupino, ne zadosca le obrobno zaznavanje, ampak mora biti prisotna zelja,
hotenje - dopustiti ostalim, da imajo svoj lastni prostor. Vzajemno oblikovanje
medsebojnih odnosov v skupini je kvaliteta, ki jo evritmija kultivira na razli¢nih ravneh.

e Evritmijske predstave Solanih evritmistov in evritmijskih umetniskih skupin delujejo na
ucence po poti, ki ni intelektualna. TakSen vpliv lahko zagotovi le celostno zastavljena
umetnost. Evritmije gledalec ne bere, ampak izkusi na celovit nacin, razvija svojo
celostno odprtost. Ob dobri evritmijski predstavi so otrokom vseh starosti odprta vrata v
svet taksnih izkuSenj, kjer ne gre le za srecanje z odrom, ampak za naraven odmev med
gledalci skozi bogato paleto ¢utnih dozivetij. Vase sprejmejo zivljenja polne, pisane slike,
ki jih dusa - kot telo hrano - prebavi. Kot dobra umetnost evritmija poskrbi: zdaj za
subtilno, zdaj za moci polno hrano, ki jo za zZivljenje in razvoj potrebuje ¢loveska dusa.

Ker so ucitelji evritmije opravili Stiriletno osnovno Solanje in peto pedagosko pripravljalno
leto, ni potrebno do potankosti natan¢no opisati elementov uénega naérta. Ce bi Zeleli
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celostno predstaviti evritmijo nekomu, ki je ne pozna, bi bilo potrebno uc¢nemu nacrtu
priloziti zajetno knjigo. Navodila dana v uc¢nem nacrtu naj bi bila vodila uciteljem, ki
evritmijo poznajo in vedo, kaj je npr.: voditi harmoni¢no osmico frontalno. Za obicajnega
bralca je v vsebini u¢nega nacrta evritmijsko delo le kratko, jedrnato predstavljeno. UcCni
nacrt je predlagana vsota dejavnosti, med katerimi ucitelj evritmije lahko izbira. Ce se pri
evritmiji uporablja pravljicno sliko, potem le-ta lahko vkljucuje Stevilne zvoc€ne kretnje in
razlicna razpolozenja. Elementarna bitja (vodne in zracne vile, Skrati...) lahko evritmija
predstavi skozi pripovedke. Tekst, ki sluzi evritmijskemu delu, lahko vkljucuje otroske
pesmi. Pentatoni¢na glasba izvajana na liri ali flavti lahko spremlja evritmijske vsebine.
Krcenje in Sirjenje sta osnovni potezi gibanja na krogu in v krogu.

Vaje s palico se uporablja od prvega razreda dalje, da bi otrok utrdil in povecal notranje
dozivetje svojega telesa, gibanje v prostoru in orientacijo v njem. Te vaje imajo zdravilno
moc, saj pomagajo otroku oblikovati zaupanje vase, s tem pa gradijo tudi njegovo notranje
ravnotezje. Vaje, ki vkljuCujejo mete, lovljenja in predaje, vecajo otrokovo budnost, ki krepi
njegov pogum. Delo pri evritmiji je medsebojno srecevanje, ki naravno poskrbi za
uresnicevanje socializacije znotraj skupine.
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3. SPLOSNI OPERATIVNI CILJI IN VSEBINE - 1. TRILETJE

Osnovna gibalna oblika za to obdobje je krog - sklenjena povezana celota posameznikov.
Prostor dozivljajo otroci skozi razli¢ne krive in ravne linije v prostoru, a gibanje vedno znova
izhaja in se vraca v krog. Otrok se v tem obdobju uci iz »naokroga«. Na krogu vsak otrok
vsakogar vidi, na njem ima vsak svoj prostor, kar ustvarja red, otroku daje obcutek zascite in
varnosti. Otroci se gibljejo posamic in svobodno, a pod veliko sliko in zakonom skupne
forme. V drugem razredu na krogu posameznik dobi par, tako se prepletata in gibljeta
izmenicno ali skupaj dva kroga, v tretjem razredu otroke gibalne linije prepletajo skozi dva
ali celo tri kroge s skupnim srediS¢em. Krog je nevidni vzgojitelj, ki v otroku pocasi, a
vztrajno prebuja obcutenje, zavedanje samega sebe. Iz naokroga se otrok giblje samemu
sebi naproti, iz zunanjosti samega sebe k svoji notranjosti.

Glasbeni jezik takSno zaokrozeno celoto imenuje kvinta - zaobjetje, obCutenje samega sebe
kot dela visje celote. Razpolozenje le-te vlada pri urah evritmije v prvem in drugem razredu,
v tretjem pa otroci pridobijo na moceh Cutenja zunanjega, in tako tudi svojega notranjega
sveta. TakSen razvoj podpira razpolozenje vesele sijoCe durove terce nasproti zalostni, vase
zazrti molovi terci. Glasba v tem triletju sluzi glasovni evritmiji in s svojimi elementi ne stopa
v ospredje. Ob glasbi se ponovi gibalne elemente, ki so bili narejeni ob tekstu, dozivi
preprostejSe ritme in spretnostne vaje, pa prehode in preplete v prostoru. Glasbo naj bi
otrok v tem obdobju dozivel skozi uciteljevo besedo.

Pri oblikovanju gibov in gibanja se izhaja iz vedenja, da je otrok v tem casu poln moci
posnemanja, da intenzivno zivi s svetom okoli sebe, od tam pa zvenijo glasba in glasovi in
prav odzvanjajoCe slike tega sveta vzame otrok vase skozi posnemanje. Skozi moci
posnemanja se lahko popolnoma osredotoCi na ucitelja. Te sile evritmija uporablja in jih
hkrati krepi. Od zunaj prihajajoc¢a, zveneca hrana oblikuje in postavlja cloveka.Nastajajo
dusevno oblikovani gibi, ki tecejo iz nadrejene slike v vsakega posameznega otroka. Tam
Sele postanejo posamezniku lastne.
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Uporaba palic, kroglic in rutic je v prvem razredu vezana na posameznika, v naslednjih dveh
letih pa se Stevilo teh pripomockov poveca, da lahko pride do medsebojnih predaj. Otrok
dozivi dihajoco vpetost v celoto, vadi se sprejemati in dajati.

V prvem razredu se evritmija razodeva otrokom skozi svet pravljic in pravljicnih bitij,
drugoSolcem skozi basni in poklice, tretjeSolcem pa skozi legende. Evritmijsko dogajanje v
tem triletju sledi velikemu kolesu leta in ljudskemu izrocilu skozi najrazlicnejSe pesmi,
primerne tej starosti.

1.RAZRED
»DVE NOGI IMAM, Z NJIMA ZEMLJI RECEM: DOBER DAN«

Soncece prestopi mrak,
zlatega nebesa prag,
sveti tako dolgo mi,

da zarel bom kakor ti.

Osnovni vidik in teme:

.....

otrok ta Cas notranje zivi. Krog, iz katerega gibanje vsakokrat izhaja in se vanj vedno znova
vraca, je otrokom predstavljen kot »sonce«, »grajski vrt«, ravno pot skozi krog pa se lahko
imenuje »zlati most« ali »Cudezna lestev« ... Vsebine so znotraj ure povezane v naravno
zaokrozeno celoto, razlicni elementi tekoCe prehajajo drug v drugega. ldealno zastavljene
ure evritmijsko dogajanje zaobjamejo v eno samo vse obsegajoce in povezujoce gibanje, ki
je izrazeno skozi mocne celostne slike.
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Vsebinski predlogi:

e hoditi ravne in krive poti, spirale, osmice (brez krizanja);

e kretnje za samoglasnike in soglasnike so naravno vtkane v evritmijsko gibanje, otroci ga
nezavedno posnemajo, kar krepi naravno izraznost gibanja in mo¢ posnemanja;

e kratke pentatonicne skladbice in kvintno glasbeno razpoloZenje spremljajo in zaokrozajo
pravljicno evritmijsko dogajanje;

e raznoliki ritmi vodijo otroke v korak, tek, poskok...;

e gibalne vescine: razliko med levo in desno, med spredaj in zadaj Solajo prvosolci ob
razli¢nih spretnostnih vajah.

2. RAZRED
»JAZ IN Tl« - NIHCE SAM NE IGRA GLAVNE VLOGE, A VSAK JE NAJPOMEMBNEJ§I
Osnovni vidik in teme:

Tema Tl in JAZ je v tem Casu kot mocno prisotna. Posamezniku se za kratek ¢as da sredis¢no
vlogo, a se ga takoj nato zopet poveZe s celoto. Ta tema ima svojo 3irino. Clovek kot JAZ
med Tl angelom in Tl zivaljo - obe kvaliteti najdemo lahko v sebi, nekaj svetega in nekaj
lisi¢ji zvitosti in volkovi pohlepnosti podobnega.

Polnost in zaokrozenost, ki jo je do sedaj predstavljal krog, se polarizira - pride do
razgovora nasprotij. Evritmija sledi vsebinskim vzorom glavnih ur. Kratke Zivalske zgodbe -
basni - omogocajo uresniCevanje polarnosti skozi razlicne nacine hoje in korakanja, ki se jih
vadi in poskusa do popolnosti izvajati. Gibalne oblike so lahko zahtevnejse - poti, ki vodijo
otroke drug okoli drugega. Kvintno razpolozZenje ostaja osnova glasbene evritmije. Otroci
notranjih zakonitosti glasbe skozi evritmijo Se ne izrazajo.
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Vsebinski predlogi:

e nadaljevanje dela na vsebinah prvega razreda;

e ravna in kriva pot se v prostoru skozi evritmijo ponovno dozivljata, sedaj na dveh krogih.
Gibalna oblika zacenja in koncuje pot na istem mestu;

e vaje v paru, pedagoske vaje ( jaz in ti, mi - moc€no socializira, zdravilno deluje) - otroci
obrnjeni drug proti drugemu v parih;

e kratke skladbe, gibanje v dveh krogih, v paru;

e spretnostne vaje;

e krog letnih ¢asov, zajet v vsebine otroskih pesmi.

3. RAZRED
ZEMLJA, JAZ TE CUTIM

Cel svet mi je majka,
Cel svet mi je bajka
In roZe so moje sestre! (O. Zupancic)

Osnovni vidik in teme:

Evritmijske oblike in kretnje sedaj dobijo taksno obliko, da spremljajo dusSevni razvoj otroka,
ki v devetem letu notranje mocno dozivi loCenost samega sebe od sveta, ki ga obdaja. Otrok
se uci samostojnosti v odnosu do prostora okoli njega. Da bi ga obvarovali pred premocno
locitvijo, so nam v pomoc vaje kréenja in Sirjenja, ki delujejo v tem primeru kot blazine.
Oblike so bolj celostno zastavljene, vkljuCujejo spiralo, trikotniki in Stirikotniki se v prostoru
premikajo. Ritem je bolj jasen in dolocen tako v glasbi kot v tekstu. Jasneje se locijo elementi
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jezika od gibanja in vaj. Ob koncu tretjega razreda se otroci spoznajo z malo in veliko terco,
ki predstavljata uvod v svet glasbene evritmije. Glasovi govora so sedaj razpoznavni in kot
taksni loceni od vseobsegajocih slik sveta. Zacne se spoznavanje sveta samoglasnikov in
sveta soglasnikov. To delo dobi osrednje vlogo v Cetrtem razredu.

Vsebinski predlogi:

Vsebine naj razvijajo spretnost, zvijacnost, naj razvijajo mojstrstvo, naj bodo v povezavi z
vsebinami pouka ostalih predmetov:

e ritmicno korakajoCe gibanje ob glasbi in pesmih;

e dozivljanje osnovnih geometrijskih oblik v prostoru: trikotnik, Stirikotnik - igrivo;

e raznoliko gibanje ob motivih Stirih osnovnih elementov - voda, zemlja, zrak, ogenj;
e spoznavanje gibalne oblike za vprasanje in odgovor skozi tekst in glasbo - spirala;
e prepoznavanje nekaterih kretenj ob govoru;

e vaja samoglasnikov;

e vaje za koncentracijo in spretnostne vaje;

e gib za veliko in malo terco, s katerima se lahko pocaka tudi do 4. razreda.
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4. SPLOSNI OPERATIVNI CILJI IN VSEBINE - 2. TRILETJE

Velika sprememba, ki se v obdobju srednjega otroStva zgodi, je odprtje kroga. Krog je
dihajoca vsemirska oblika. Ko iz nje izstopis, svetu pokaze$ celo. Tisto, kar na krogu ni bilo
za vse spredaj, zadaj,desno, levo - s tem dogodkom postane za vse enako, skupno,
objektivno. Iz tega polozaja se vodi gibalno obliko v prostor frontalno, skozi krizanje pa v
sreCanje z drugimi, kar jaz sile Se bolj nagovarja. Otrok mora vztrajati na svoji poti v prostor,
Cetudi je soSolCeva pot drugacna. Otrokov duSevni odnos do prostora in sveta, ki ga obdaja,
se v tem obdobju spremeni. Svet opazuje in se nanj obraca z vprasanji. HoCe biti viden,
intenzivnejSe izrazanje te kvalitete jemlje s seboj v prostor, jih skozi dozivetje gibanja
podkrepi in jim da zivljenjsko moc. 1z tega gibanja, ki je osvobojeno kroga, nastajajo leto za
letom vedno bolj zahtevne gibalne kombinacije.

Geometrija zazivi skozi otroka v prostoru: Stirikotnik, trikotnik, kasneje petkotnik in v 6. r.
Sestkotnik. Zdaj nastopi €as za obrate teh oblik v prostoru, za preplete in preobrazbe kroga
v osmico, spiralo... ob vedno novih tekstih in glasbi. Koncni rezultat ni gibanje, ampak
gibajoca se geometrija.

V tem triletju notranji razvoj podpira razpolozenje terce, male in velike, saj otrok v tem
obdobju moc¢no dozivlja svet v sebi in svet zunaj sebe. Skozi terco je taksno obcutenje
osebno, seksta pa prihaja terci naproti kot zrcalo z objektivnim vsemirskim cutenjem. Deluje
osvezujoce in pozivljajoce. Pocasi se v SestoSolcu prebuja posluh za oktavo. V tem casu dur
in mol gibi ne barvajo le razpolozenja posameznih ur, ampak postajajo eden od elementov
postavitve glasbe v prostor. V tem obdobju se otroci srecajo z vsemi elementi glasbe:
ritmom, taktom in melodijo. Srecajo se s toni, najprej C-durove lestvice in kasneje z ostalimi
durovimi lestvicami, postopno skozi kretnje v gibanje ponesejo cedalje vec tonov.
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Otroci so na zacCetku tega obdobja Se polni sil posnemanja, hkrati pa se zacenja v njih
prebujati tudi samostojnost. V tem casu se lahko posebej dobro zavemo pomena trditve, da
je evritmija »telovadba duse«.

Celovitost se vedno bolj razodeva skozi posameznosti pri vsebinah pouka maternega jezika
in tako vzporedno tudi pri vsebinah pouka evritmije. Slovnica s Cedalje vec elementi vidno
stopa skozi apolinicne oblike evritmije pred otroka (samostalniki, besede za dejanja...). Tako
postaja tudi last volje in Cutenja. Skozi gibanje so Cedalje bolj ¢lenjeno , jasno in izrazito v
prostor izrazene barve in ritmi. Poznavanje in oblikovanje evritmijskih kretenj za glasove
abecede postaja zavestnejse.

Otroci v sredini tega obdobja dokonc¢no oblikujejo svojo zemeljsko hiSo. Stojijo pred nami v
vsej lepoti in popolnosti svojega telesa. Globoko v telesnost se da to popolnost prebrati. V
tem triletju otrok svoje telo obvlada in se gibanja veseli. Njegovo telo je polno glasbe,
hrepeni po izkazovanju spretnosti, zato so spretnostne vaje v povezavi z vajami
koncentracije v tem obdobju dobrodosel izziv. Bolj, ko se te vaje pilijo, bolj, ko se vztraja na
natancnost, dovrSenosti izvajanja in zahtevnosti kombinacij gibov, vecje je zadovoljstvo
otrok, bolj evritmija podpira otrokov notranji razvoj v tem casu.

Palice in kroglice so redni pomocniki pri izvajanju spretnostnih in pedagoskih vaj, pri vajah
Sirjenja in kréenja, pri dozivljanju in spoznavanju ritmov skozi najrazli¢nejSe umetniske
tekste in glasbo.
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4. RAZRED

Prostranstvo vseh prostorov
luc je Sonca preplavila.

Raz polja zrac¢nih ptic

se pesem je razlila.

In prepolna je hvaleznosti pred svetom

¢loveska dusa pokleknila.

A v resnici je v visoki svet

sveta duhov vstopila. (Besedilo R. Steiner - prevod Neva Zupan)

Osnovni vidik in teme

Ko otroci prestopijo prag sredine otroStva, jim je potrebno dati moznosti, da razvijajo in
utrjujejo dusSevne sile predstavljivosti in moralnosti. Z roko v roki evritmija in materni jezik
otroku do sedaj enovito celoto vedno bolj predstavljata v posameznih elementih, slovnica se
pojavi pred njimi vidno skozi evritmijo. Tako slovni¢nih znanj ni delezna le glava, ampak
postanejo tudi last volje in ¢utenja. Gibanje kroga s centrom v srediScu se odpre, pojavi se
nov polozaj v odnosu do prostora. Otroci se gibljejo sedaj tudi frontalno, kar jim daje
moznost, da se zavejo realnih zakonitosti gibanja v prostoru (spredaj, zadaj, levo, desno...).
Razvija se samostojnost skozi spretnostne vaje, vaje koncentracije, dur in mol vaje (terce).
Evritmija daje prednost akciji. Vsakrsno delo na razumevanju aktivnega in pasivnega v
slovnici ali dura in mola v glasbi bo postalo del ucnih vsebin petega razreda. Sedaj je
primeren cas, da otroci skozi glasbeno evritmijo izkusijo, da je ¢lovekovo bitje instrument.
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Vsebinski predlogi:

e elementi slovnice upodobljeni prostorsko (glagoli - aktivno, pasivho, samostalniki);
e zrcalne oblike v prostoru, vaje, ki urijo spretnost, hitrost in natancnost v gibanju;

e vaje koncentracije;

e aliteracija v pesniskih oblikah izrazena skozi ritem in gibanje;

e malain velika terca;

e sliSati, prepoznati, gibati se ob ritmu in melodiji;

e vaje poslusanja - intervali;

e prve kretnje za posamezne tone, C- dur lestvica.

Ob koncu leta naj bi otroci imeli za seboj dozivetje Sestih smeri gibanja v prostoru: desno -
levo skozi dur in mol, navzdol in navzgor skozi melodijo, naprej - nazaj skozi ritem.

5. RAZRED

Nase Sonce na zemlji, ti Clovek,
postavljen med nebo in zemljo.
Vitez svetlobe,

spreminjaj zivali,
spreminjaj rastline,
spreminjaj samega sebe. (staroperzijska)
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Osnovni vidik in teme

Delo s slovni¢nimi oblikami se nadaljuje. Poseben poudarek je sedaj na oblikovanju kretenj
za glasove in besede. Otroci lahko skozi evritmijske vaje izkusijo ter dozivijo lepoto, ritem in
obliko jezika. Geometrijo lastnega telesa petoSolci zavestno spoznajo in dozivijo skozi
peterokrako zvezdo tudi v prostoru. V povezavi z u¢no snhovjo zgodovine evritmija uporabi
pri svojem delu tekste starih anti¢nih kultur. Razpolozenje teh kultur je predstavljeno skozi
oblike in nacine gibanja pa tudi skozi kretnje. TakSne izkuSnje dajo otroku popolnejso sliko
o zivljenju starih, vélikih kultur. Pri evritmiji se lahko uporabi prvi¢ tudi pesem v tujem
jeziku. V glasbeni evritmiji se vadi dvoglasje. Vaje koncentracije in spretnosti so pozivljajoce
in vabljive ( hitra orientacija v prostoru skozi dinami¢no menjavo razli¢nih oblikovnih
elementov v prostoru, kretenj, ploskov, poskokov...) .

Vsebinski predlogi:

e celovitejSe prostorske oblike, ki povezujejo gibalno obliko osmice in peterokrake zvezde,
z dionizi¢nimi svobode in gibanja polnimi oblikami v prostoru in vkljuCujejo v gibanje :
»jaz - ti - on« oblike;

e nadaljnje oblike vezane na slovnico;

e oblike, ki se jih vadi frontalno;

o teksti anti¢nih kultur, raznolikost znadaja posameznih kultur izrazena skozi glasbo,
geste in nacine gibanja;

e tuji jeziki v evritmijski govorici;

e spretnostne vaje in vaje koncentracije;

e razli¢ne durove lestvice;

e dvoglasne melodije;

e ritem v koraku - posebno grski ritmi;

e posebne pedagoske vaje: Ples miru, Energijski ples, Ples planetov...
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6. RAZRED
»SPOMNI SE, OD KOD PRIHAJAS, POVEZI SE Z ZVENOM OKTAVE«
Osnovni vidik in teme

Pri urah matematike se SestoSolci sreCajo z geometrijo. Skozi evritmijo geometrijske
praoblike v prostoru oZivijo. Stevilne variacije in preobrazbe trikotnika, 3tirikotnika doZivijo
otroci skozi lastno telo in v prostoru. Te vaje vzpodbujajo in razvijajo sposobnosti
orientacije, sposobnosti abstraktnega razmisljanja. V tem ¢asu enovitost gibanja izgubi na
ravnotezju. Vaje, ki razvijajo obcutek za ritem in simetrijo, pa tudi vaje oblikovanja
intervalov, pripomorejo k obnavljanju koordinacije. Vaje z bakrenimi palicami pomagajo
otroku oblikovati skladno, povezano notranjo sliko njihovih lastnih prostorskih dimenzij. To
ne pripomore le h koordinaciji, ampak deluje povezujece na njihov fizi¢ni organizem v casu
hitrih fizicnih sprememb in rasti, ko obstaja nevarnost, da izgubijo obcutek za meje svojega
telesa. V glasovno evritmijo sedaj vstopi element dramatike, ki nudi otroku moznost, da
obogati in poglobi zivljenje svoje duSe. Oktava se kot osnovno razpolozenje zrcali v nacinu
hoje, v poskokih, govornih kretnjah in seveda v izrazu skozi glasbo. Vse vaje morajo
nagovarjati koordinacijo, zaporedja gibanja naj bodo jasno dolocena. Vaje naj razvijajo
pozornost, natancnost in naj vodijo v mojstrsko dovrienost izvajanja. Rima kot podoba
oblike in zakona predstavlja osrednjo vsebino u¢nega nacrta Sestega razreda. Skozi evritmijo
se zrcali v mocnih poudarkih na vseh slovnic¢nih oblikah.

Od sestega razreda dalje je potrebno socialni vidik evritmije zavestno negovati in razvijati.
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Vsebinski predlogi:

e elementi slovnicnih oblik, vaje s palicami;

e preobrazbe geometrijskih oblik v prostoru - frontalna postavitev;

e glasbene lestvice z kretnjami za posamezne tone,;

e kretnje za intervale, posebno oktava z odgovarjajo¢imi oblikami v prostoru, v hoji,
poskokih..;

e otroci so nagovorjeni k iskanju lastnih prehodov od ene v drugo kretnjo;

e vaje posluSanja, razlocevanje dura od mola, razloCevanje intervalov;

e popolne slovnicne oblike;

e zahtevnejsSe vaje koncentracije, ki vkljucujejo korakanje in ploskanje.
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5. SPLOSNI OPERATIVNI CILJI IN VSEBINE - 3. TRILETJE

V tem cCasu zacCenja beseda zveneti iz notranjosti mladostnika. Ob koncu tega obdobja
odrascajoci nastavek za gibanje najde v svoji dusi. Njegovo telo je sedaj res na zemlji, tezko
je in gosto. Prikrito, z nekaj sramu, a vztrajno se nezne duSevne sile borijo proti mocno
oblikovanemu tezkemu telesu in pocasi prodirajo v njegov gibalni izraz. Na kaos, obcutek
osamljenosti, s katerima se v tem cCasu pogosto srecCuje, zdravilno delujejo harmonija, red in
gibanje skupine kot celote, kar vse se lahko skozi evritmijo zgodi. V tem triletju zacne
posameznik dozivljati sile svojega notranjega cloveka. To dozivljanje je povezano z
obcutkom svobode - pravice in odgovornosti, da mu sledi, da se z njim sooca po poteh
svetlobe in teme z vsemi vmesnimi odtenki. Le na poteh dozivljanja skrajnosti Clovek sebe
zares sreca in spozna. Ce med du$o in zunanjim svetom ne pride do pravega Zivega dialoga
( zunanji svet = telo), ¢e ima telo premalo moznosti, da bi se povezalo z duSevno duhovnim,
lahko mladostnik zaide na kriva pota (droge...). Dusa v tem casu dozivlja nasprotujoca si
razpolozenja, ki jih evritmijsko lahko objektivho notranje dozivlja in izrazi. Skozi nasprotni
si umetniski zvrsti - balado in humoresko - ta dusSevna dozivetja tudi v sluzbi umetnosti
zazivijo. Evritmija oblikujoCe deluje v tem obdobju na mladostnika in podpira njegovo
notranje zorenje, saj mu preko gibanja daje moznost, da se izrazi navzven, da skozi gibanje
zasluti svojo veli¢ino in pestrost notranjih obrazov, ob upoStevanju evritmijskega znanja in
zakonitosti pa mu daje moznosti dozivljanja povezanosti s skupnostjo. Tako dobiva evritmija
pedagosko, terapevtsko umetnisko vlogo vzgoje posameznika in skupnosti. Mladostnikova
volja, miSljenje in Cutenje postajajo skozi posledice delovanja evritmije vedno bolj odlocni
gospodarji telesa. Nastavek za gibanje postaja tekom tega triletja vedno bolj vezan na
mladostnikovo sredino, na cutenje. Gibanje postaja Cedalje bolj povezano z njegovim
notranjim obcutenjem, kar gradi pogoje, da se kasneje - ob koncu pubertete - sreca z
dozivljanjem prave, notranje svobode.
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Oblika krogle in kroga se v tem casu ponotranji. Vidni krog mora sedaj zazveneti v
notranjosti odrascajoCega. Ta zven mora zazveneti skozi vsako gibanje, prebujati mora
notranjost, notranjost mora na to zvenenje odgovarjati. Oktava - interval, ki osnovni ton na
novo sreca ha visji stopnji, je v najCistejSi obliki zven cloveka, ki dela na samem sebi.
Intervalu prihodnosti, ki se ga ucimo sliSati, moramo v tem obdobju vedno znova
prisluskovati in ga poskusati doziveti skozi evritmijsko interpretacijo glasbe in umetniskih
tekstov. Oblika in gib bitja krogle in kroga se pocasi zdruzujeta v celoto in pomagata, da bo
v zrelih letih odrasel sebe kot kroglo zagledal na kozmicni kroznici. V tem triletju mladostnik
prisluskuje samemu sebi in pogosto postavlja vprasanja, ki jih ne razodeva navzven. Zrel je
za prisluskovanje tistemu, kar ni sliSno - intervalom. Obcutenje sliSanega intervala prevede v
obcutenje telesa, tega pa vidno v gib telesa. Notranjost mora zveneti v stiku z zunanjostjo,
saj le tako lahko evritmija kot umetnost gibanja, pomaga cloveku, da svoje poslanstvo na
zemlji umetniSko opravi. V tem casu mladostniki skozi telo dozivijo Se nekatere elemente
glasbe: tiho in glasno, pavzo, taktnico, motive, poleg durovih lestvic dozivijo skozi gib in
gibanje v prostoru tudi molove lestvice. Disonance v gibalnem izrazu - kot prehodi iz dura v
mol ali iz mola v dur - prav tako odgovarjajo razpolozenju duse v tem obdobju.

Pedagoske vaje s palico v najrazlicnejSih medsebojnih prepletih krepijo moci zavedanja
geometrije lastnega telesa, vnasajo red, samodisciplino, gradijo fizicno, etersko, astralno in
jaz telo. Poznavanje prostorske geometrije omogoca najrazli¢nejse preplete in povezave, bolj
zavestno vodene kot v prejSnjem triletju, kar mladostnike dela budne in prisebne. Spirale z
zrcaljenjem pa nagovarjajo moci notranje predstavljivosti in jasnega misljenja, sile jaz-a in
prepletenosti s svetom. S pomo¢jo poznanih zakonitosti evritmijskega gibanja sodeluje pri
nastajanju umetniskih evritmijskih postavitev v prostor.
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7. RAZRED

Dejal bi »dax, a reCem »nex,

ker »ne« ni »da« in da ni »nex.

Ce »da« bi »ne« bil, del bi »dax,

a ker »da« ni »ne«, reCem »ne«. (J. Menart)

Osnovni vidik in teme

Tako kot pri maternem jeziku lahko tudi skozi evritmijo sedaj spoznajo bolj subtilne strani
jezikovnega izraza in vadijo izrazanje razpolozenj duse skozi kretnje telesa ( zalost, veselje,
resnost, sreca ). Bolj zahtevne preobrazbe oblike v prostoru, vezane na geometrijo, dajejo
obcutek zunanje strukture. Vaje za vzravnhano drzo postanejo zavestnejse.

Vsebinski predlogi:

e elementi slovni¢nih oblik, izrazeni skozi dramati¢ne kretnje;

e polozaji glave in nog (»da« in »ne«, simpatija, antipatija) kot predpriprava za uvajanje
razpolozenj duSe v osmem razredu;

e zahtevnejsi gibalni premiki in kombinacije na linijah pet, Sest, sedem in osemkotnika;

e vaje za koncentracijo, vaje s palicami;

e mol in dur lestvice;

e intervali skozi kretnje rok in skozi gibalne oblike v prostoru;

e humoreske;

e motivi v tekstih in glasbi;

e ritem in takt;

e pedagoske vaje: »glej vase, glej okoli sebex...
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8.RAZRED
»HOCEM, NE MOREM, MORAM NAREDITI«

Osnovni vidik in teme

Vsa razpolozenja izraza prostorskih elementov in elementov duSe se kombinirajo v daljse
dramaticne tekste - balade. V tem Casu se oblikujejo osnovne zakonitosti gibanja do takSne
mere, da bodo osnova za nadaljnjo gradnjo evritmijskega znanja v visjih razredih - srednji
Soli. Balade in humoreske nagovarjajo notranje razli¢na, nasprotujoca si razpolozenja duse,
kar odgovarja razpolozenju notranjega razvoja v tem ¢asu. Skozi kretnje za izraz dusevnega
razpolozenja dobijo vsebine balad karakter. V tem obdobju otroci dozivljajo muke pubertete,
skozi katere dusa na nov nacin okuSa zivljenje. Od svojih starSev postajajo neodvisni,
posedujejo lastno Custvovanje, pogosto so polni kaosa. Kretnje za duSevna razpolozenja
kazejo realno podobo notranjega gibanja, vezanega na razlicna razpolozenja duse. Vsi
dozivljamo razpolozenja veselja, zalosti, obupa, zbranosti... Glasbena evritmija zajame v
skupno gibanje ¢im vec otrok, saj to neguje in razvija obcutek in budnost za druge, dviguje
nivo zavedanja povezanosti z drugimi. Napetost, ki se pojavi na prehodih iz dura v mol, je
blizu razvojnim posebnostim otrok v tem obdobju.

Vsebinski predlogi:

e razpolozenja duse skozi kretnje rok;

e balade, humoreske, glasba, skozi katero se izrazi intervale;
e dionizi¢ne oblike vezane na misljenje, Cutenje in voljo;

e intenzivno delo na duru in molu;

e geometrijske preobrazbe, vaje s palicami;

e vaje koncentracije v razli¢nih oblikah;

e pedagoske vaje.
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9.RAZRED
»POLASTI SE BITJA CLOVEKA V SEBI SKOZI SAMEGA SEBE«

V zrnu peska videti cel svet

In nebo v rozi na poljani.

Vecni ¢as imeti v hip ujet

On neskoncnost obdrzati v dlani. (W. Blake)

Osnovni vidiki in teme:

e dinamika govora, glasbe, gibanja v prostoru;

e razli¢ne pesmi in razni pesniki;

e oOpazanje, dojemanje in zavestna uporaba geometrijskih struktur skozi lastno telo;
e samostojno oblikovanje in izvajanje kretenj;

e nov element: nacrtovati, oblikovati harmonicno;

e durove in molove disonance;

Vsebinski predlogi:

e srednjesolcem se da moznost, da izvajajo lastne evritmijske oblike in da sodelujejo pri
postavljanju koreografij;

e poglabljanje poznavanja osnovnih evritmijskih elementov;

e intenzivno delo na tridelnem koraku, da postane tekoc€ in da nosi;

e razli¢ni, prosti ritmi, svetlo - temno, glasno - tiho...

e v tonski evritmiji srednjeSolci delajo socasno z razli¢nimi zvoki v glasbi;

e akordi;

e mocna gibanja z melodijo;
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e takt, ritem;

e jutranji verz skozi evritmijski izraz;

e utrjevanje vseh pedagoskih vaj, ki so se delale v razredih osnovne 3ole, sedaj veliko bolj
zavestno.

Za natancnejsi, SirSi vpogled v vsebine in ozadja delovanja evritmije, predlagam naslednjo
literaturo:

Rudolf Steiner: »Die Entstehung und Entwickelung der Eurythmie«

Silvia Bardt: »Eurythmie als menschenbildende Kraft«

Nora von Baditz: »Uber die piddagogische Eurythmie fiir Unterrishtende«
Rosemaria Bock: »Die Toneurythmie in der Pddagogik«
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1. OPREDELITEV PREDMETA

Glavni cilj poucevanja katerekoli znanosti je, da zaobjamemo njeno jedro, kakor tudi da
predstavimo znanost na imaginativen nacin, tako da nagovori ¢loveka v celoti - misljenje,
Cutenje in hotenje. S tem vzpodbudimo razvijanje sposobnosti opazovanja resnicnih
dogajanj v naravi. Pouk znanosti se zaCne v starosti, ko otrok pridobi sposobnost za
reflektiranje vzro¢nega dojemanja sveta.

Fizika je naravoslovni predmet, pri katerem proucujemo dogajanja v nezivi naravi, kjer
ostajajo snovi po dogodkih kemic¢no nespremenjene.

Ucimo se opazovati, opisovati, meriti, primerjati, izvajati poskuse, natanc¢no zapisovati
procese in rezultate, tabelirati, risati grafe odvisnosti, sklepati o zakonitostih ter preveriti
postavljene trditve.

Pouk fizike daje ucencu uporabna znanja, ki so potrebna za zZivljenje. Vsebine za pouk
iS¢emo v vsakdanjiku. Pomemben vidik je vzpostavljanje zavestnega in pravilnega odnosa
do okolja.

Pri pouku fizike se metode neposrednega opazovanja in eksperimentalnega dela nujno
prepletajo s teoreticnimi vidiki.

Fiziko osnovnosolcem najbolje priblizamo tako, da gremo od osebnih dozivetij, zaznav proti
objektivnim zakonitostim.
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N

. SPLOSNI CILJI PREDMETA

S poukom fizike Zelimo:

razviti sposobnost iskrenega cudenja,

hegovati spostovanje in ljubezen do pojavnosti,

vzpodbujati Zeljo po raziskovanju,

doseci natancnost in nepristranskost pri opazovanju pojavov,

dosedi natancnost, vestnost in poStenost pri izvajanju poskusov in opravljanju
meritev,

razviti vestno in estetsko zapisovanje resnicnih dejstev dozivetja,

razviti sposobnost razmisljanja in posploSevanja,

razviti sposobnost za nacrtovanje in izvajanje raziskav,

razviti sposobnost povezovanja fizikalnih izkusenj z vsakodnevnimi izkusnjami,
razlikovati pozitivni in negativni vpliv doseZzenega znanja na kvaliteto zivljenja vseh
bitij, ne le ¢loveka,

razviti sposobnost za pozitivho uporabo pridobljenih znanj z upoStevanjem
ekoloskih dognanj,

razviti sposobnost rabe strokovne literature in drugih virov pri spoznavanju
zakonitosti dogajanj,

ceniti in sposStovati vse, ki so pred nami raziskovali in zapisovali svoja spoznanja,
krepiti zeljo in trud za ohranjanje lepot in kvalitet narave.
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3. DIDAKTICNA PRIPOROCILA

Fiziko praviloma poucujemo v epohah v Casu glavne ure. Priporocljivo je, da pouk dolocene
teme poteka v treh korakih - v treh dneh, najmanj pa v dveh.

Primer obravnave v treh korakih:

Prvi dan. Obravnavo nove snovi pustimo za zadnji del ure, ko opazujemo poskus ali neko
dogajanje v naravi ter opravimo potrebne meritve, kadar to narava pojava ali poskusa
omogoca in zahteva. Dogajanja prvi dan ne vrednotimo in ne iS¢emo nobenih zakljuckov.
Pridobljene izkudnje prespimo.

Drugi dan:. Skozi pogovor obnovimo dozivetja prejSnjega dne. Sedaj ima posameznik
moznost, da tudi ovrednoti dogajanje. Po pogovoru naredi ucenec zapis dogajanja in
ilustracijo - nizji razredi na list, ki ga ucitelj doma pregleda, visji razredi pa v zvezek. Ta
dan ucenca vzpodbudimo, da doma ali v knjiznici o pojavu pois€e Se kaj zanimivega, o
c¢emer bo naslednji dan porocal.

Tretji dan: Obnovimo dogajanje prvega dne in poslusamo zanimivosti, ki so jih ucenci o
snovi zbrali. Ta dan pois¢emo druge primere, v katerih najdemo potrditev nasih ugotovitev.

Naredimo posploSitev - poiS¢emo zakonitosti. Te nato skupno oblikujemo in zapiSemo.
Ucenci tedaj tudi prepiSejo svoje popravljene in dopolnjene zapise v zvezke.

Pri nadaljnjih urah porabimo prvi del glavne ure za redno ponavljanje vsega ze dognanega.
Hkrati preverjamo urejenost zvezkov, pravilnost zapisov in rednost opravljanja domacega
dela.

Vsak dan se torej v glavni uri dogajajo vse Stiri faze - ponavljanje, iskanje zakonitosti, ustno
obnavljanje dozivljaja ter izvajanje novih opazovanj in poskusov (razen seveda uvodne in
zaklju€ne ure epohe).

Ob takem nacinu dela se ucenci v glavhem vso snov naucijo v razredu. Ucitelj ima zelo dober pregled
nad dosezenim znanjem. Nenehno vzpodbuja sodelovanje prav vsakega ucenca.
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4. OPERATIVNI CILJI, OBVEZNE IN IZBIRNE TEME TER STANDARDI ZNANJA

Drugo in tretje triletje

S poukom fizike zaCnemo v 6. razredu. Na zacetku pouka fizike ucenca od glasbe pripeljemo
do akustike, od barvno slikovitega pri likovni vzgoji k optiki in pojavom barv in svetlobe.

Ob spoznavanju zakonitosti akustike in optike se lotimo Se nauka o toploti, magnetizma in
elektrike. Navedeni tematski sklopi se pojavljajo v vseh razredih od 6. naprej tako, da vsako
leto obravnavamo zahtevnejso snov, ki jo navezemo na ze obravnavano.

V tretjem triletju dosedanjim temam pridruzimo Se mehaniko, vendar podroc¢ja hidrostatike,
hidrodinamike, aerostatike in aerodinamike prihranimo za konec.

Ob izbranih temah ucenci spoznajo tudi zgodovinski pomen posameznih fizikalnih dognanj
in uporabo fizikalnih zakonov v vsakdanjem zivljenju. Prav tako spoznajo tudi biografije
ljudi, ki so odkrili pomembne fizikalne zakonitosti. Ucitelj fizike si prizadeva pouk
povezovati z drugimi predmeti.
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SKLOP VSEBINA | DEJAVNOST UCENCA/ UCENKE POVEZAVA
Snovi razvrsti v trdne, tekoce -
kapljevine in plinaste. Nasteje
o . . lasthosti posamezne skupine snovi
Razvr$canje snovi in snovne | N ) o
) o in opisSe, kaj lahko s posameznimi
< lastnosti. Specificna gostota ) _ _ o
[e3] snovi naredimo. Primerja mase snovi, ki
B " | imajo enako velike prostornine ter
c sklepa na gostoto, kot posebno
v lastnost snovi.
(@) Trdota, plasti¢nost, proznost,
cepljivost snovi. . . .
. PJ .| lzvaja in opiSe poskuse, pri katerih
Presipanje, pretakanje i .
o spoznava lastnosti snovi.
prelivanje, in prepustnost
sSnovi.
. Izvaja poskuse, opazuje, poslusa in
Vrste zvokov - ton, zven, Sum .. . .
] . .| nasteje, kaj je videl pri poskusu. _
in pok - predstavniki, ki ) o glasbena vzgoja
. Pove, kdaj smo slisali ton, zven,
proizvajajo te zvoke. | .
Sum ali pok.
Odvisnost zvoka od materiala,
g debeline, dolzine in Sirine | OpiSe nasteta glasbila in pove, kako
s npr. pri metalofonu, ksilofonu, | se njihov zvok razlikuje. glasbena vzgoja
g vetrnih zvonckih, kozarcih z
N vodo.
< Razlozi, kaksen ton dobimo, ko

Struna - odvisnost zvoka od
njene dolzine in napetosti.
Barva zvoka pri razlic¢nih
instrumentih s strunami.

spreminjamo navedeni kolicini.
OpiSe obcutke ob poslusanju
razli¢nih instrumentov s strunami
in s svojimi besedami opiSe »barvo«
zvoka.

glasbena vzgoja
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Akustika

Resonanca - npr. poskus s
klavirjem in glasom, dvoje
glasbenih vilic, kitara in vilice.

Izvaja in opiSe pojav resonance npr.
zvenenja drugih vilic, odgovor
strun pianina na nas glas.

Glasbene vilice povzroce
vzorce v vodi.

Izvaja in opiSe poskuse z obarvano
vodo, grafoskopom in glasbenimi
vilicami.

Klatny plosce

OpiSe pojav vzorcev zdroba na
ploscah, ki nihajo, ko jih
podrgnemo z violinskim lokom.

Nihanja dolge strune, hitrost
Sirjenja valovanja

Izvaja poskuse in opiSe nihanja
dolge strune (npr. jeklene Zice,
napete Cez razred) in ucinek pri
krajsanju. Razlozi pojme hitrost
Sirjenja zvoka, valovna dolzina ter
frekvenca zvoka. ZapisSe obrazec
odvisnosti. Pove, kako hitro se Siri
zvok v zraku.

Razlozi, kako struno skrajsamo, da
dobimo Se druge intervale - terco,
kvarto, kvinto in seksto.

glasbena vzgoja

Zvok se Siri od oddajnika do
sprejemnika. V razli¢nih
snoveh je Sirjenje zvoka

razli¢cno hitro. Pojem odmeva

Opise, kako se Siri zvok. Razlozi
primerjavo z valovanjem na vrvi.
OpisSe poskus s »telefonom« - vrvica
in dve posodici. OpiSe odmev v
prazni dvorani.

Dopplerjev efekt

Poslusa in razlozi pojav viSjega in
nizjega zvoka, ko se nam zvocila
priblizujejo ali se od nas
oddaljujejo.
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Optika

Odsotnost svetlobe - tema

Izvaja poskus in razlozi,

kako vidimo barve predmetov, ko
je zelo malo svetlobe.

Katera barva je vidna najprej,

Ce koli¢ino svetlobe zve¢amo in
katero najkasneje razlo¢imo.

Pojav barv pri prehodu
svetlobe skozi prosojne plasti

Izvaja in opiSe poskus z mocnim
virom svetlobe,

npr. z reflektorjem,

ki ga pokrijemo z debelo plastjo
papirja in to plast tanjSamo do
enega lista.

likovna vzgoja

Komplementarne barve,
barvni krog

Izvaja in opiSe poskus

opazovanja barvnih listiCcev na beli
podlagi in

pojav druge barve,

ko listi¢ umaknemo.

likovna vzgoja

Opticna prizma

Opise opazovanje okolice
skozi optic¢no prizmo.
Opise pojav barv ob robeh
opazovanih predmetov.

likovha vzgoja

Ravna in kriva zrcala

Opise nastalo sliko

v ravnem zrcalu

ter v konkavnem in konveksnem
zrcalu.

OpiSe pojav odboja svetlobe.

matematika

Camera obscura

Opise, kako je naredil svojo kamero
obscuro in kaj je videl na zaslonu.
Razlozi pojav obrnjene slike.

matematika
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Optika

Prozorne in prosojne snovi.

Opise, kako se Siri svetlobni tok in
kako ga posamezne snovi
prepuscajo

Lom in razklon svetlobnega
curka

Opise, kako se svetloba lomi

pri prehodu iz snovi z vecjo gostoto
vV snov z manjso gostoto in obratno.
Razlozi, zakaj se svetlobni tok -
curek - snop- razkloni

pri prehodu skozi opti¢no prizmo.
Razlozi pojem valovne dolzine
svetlobe razli¢nih barv.

matematika

Senca in polsenca

Na primeru razlozi pojav sence in
polsence.

Vrste le¢ in ucinki

Opise vrste lec in razli¢ne slike,

ki jih lahko vidi.

Razlozi, zakaj je papir zagorel,

ko smo nanj usmerili snop svetlobe
skozi leco.

Nasteje uporabo razlicnih lec.

Geometrijska optika

Izvaja poskuse, opisuje in narise
potek posameznih zarkov pri
prehodu skozi lece in slike,

ki ob tem nastanejo.

matematika
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Nauk o toploti

Zvok mrzle in vroCe vode

Opise razliko zvoka,

ki ga je ustvarila voda, mrzla ali
vroca, ko je padala po kovinskem
pladnju.

Toplotna prevodnost
predmetov iz razli¢nih snovi

Predmete iz razli¢ne snovi potopi v
vroco vodo in nato v mrzlo. Opise
svoje zaznavanje, kako se predmeti
iz razli¢ne snovi razli¢no hitro
segrevajo in ohlajajo. Nasteje dobre
toplotne prevodnike in izolatorje.

§irjenje toplote npr. po
bakreni palici s
frnikulami

Npr. naredi poskus z bakreno
palico. Opise, kako so frnikule
pritrjene z voskom na bakreno
palico, ki smo jo greli na enem
koncu, po vrsti padale na tla.
Razlozi, zakaj je bila bakrena palica
na razli¢nih mestih razli¢no vroca.

Raztezanje snovi zaradi
segrevanje

Izvaja in opiSe poskuse pri
raztezanju zraka, vode in kovine,
npr. aluminijaste Zice.

Latentna toplota

Izvaja poskuse. Razlozi, zakaj se
temperatura vode, dokler je v njej
led, kljub gretju ni dvignila nad 0°C.
Razlozi, zakaj je voda vrela Ze pred
100 °C in se temperatura kljub
dodatnemu gretju ni dvignila nad
100°C. OpisSe Papinov lonec in
hjegovo delovanje.
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Nauk o toploti

Voda kot toplotni izolator

Izvaja poskuse. OpiSe poskus, v
katerem smo epruveto z vodo
zgoraj greli, da je voda zavrela,
spodaj pa je bila epruveta in voda
v njej Se vedno mrzla.

Razlozi, zakaj voda v papirnatem
kozarcu zavre, kozarec pa ne zgori.

Spreminjamo notranjo energijo
snovi. Svetloba greje.

Izvaja poskuse.

Razlozi, kako z dovajanjem dela
snovem spreminjamo notranjo
energijo.

OpisSe poskus demonstracije soncne
peci.

Konvekcija in
sevanje

V stekleni bucki segreva vodo,
pomesano z drobnimi delci npr.
¢aja. Razlozi, da gibanje toplotnega
toka povzroci krozenje delcev.
Opise dviganje toplega zraka ob
radiatorju. Pove, da toplota seva v
okolico - izvede poskus s segretim
likalnikom.

Parna puska,
parni stroj,
stroj z notranjim izgorevanjem

Naredi poskuse. Razlozi, zakaj
odleti zamasek na steklenici, ce
dovolj segrejemo vodo v njej.
OpisSe poskus delovanja modela
parnega stroja in razlozi, kako
deluje parni stroj.

Opise delovanje stroja z notranjim
izgorevanjem.

zgodovina
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Elektrika in magnetizem

Staticna elektrika

Izvaja poskuse. OpiSe poskuse: npr.
poskuse z baloni, plasticno zlicko in
kosmici, plasticho mapo in curkom
vode, glavnikom in lasmi, plasti¢no
in stekleno palico.... Razlozi odklon
kazalcka elektroskopa in njegov
ponhovni padec.

Magneti in magnetna polja

Izvaja poskuse. OpiSe poskuse z
magneti. Ugotovi, da ima magnet
dva pola in da se enaka pola
odbijata, razli¢na pa privlacita.
Opise poskus s Skatlo z opilki in
vzorec, ki se je pojavil, ko smo
priblizali podkvast magnet.

zgodovina
geografija

Magnetna igla- kompas

Sodeluje pri poskusu. Pove npr.,
kako so se postavile tri
namagnetene igle, ki smo jih
zapicili v stiroporne koscke in jih
postavili v kadico z vodo.
Obnovi razlago zemeljskega
magnetizma.

Influencni stroj
Sklenjen in nesklenjen
elektri¢ni krog

Sodeluje pri poskusih. Opise stroj in
poskuse. Opise, kdaj je npr. pri
poskusu v krogu treslo vse Sele
takrat, ko se je zadnji u€enec
dotaknil kroglice.

zgodovina

Galvanski clen

Na jezik si polaga ploscice iz
razli¢nih kovin. Opise poskuse z
bakreno in cinkovo ploscico.

zgodovina
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Elektrika in magnetizem

Ucinki elektricnega toka
- svetlobni

- toplotni

- magnetni

Sklenjen in nesklenjen krog -
stikala.

Na baterijo priklopi eno, dve ali tri
zarnice in opazuje, kako svetijo. Na
dve ali tri baterije priklopi eno, dve
ali tri zarnice. OpiSe dogajanje.
Tanko bakreno zico ovije okoli
svojih dlani, nato priklopi zvitek na
pola baterije. OpiSe, kaj Cuti. Opise
toplotni ucinek grelnih naprav v
stanovanju. Varovalka.

Primeri poskusov:

bakreno Zico ovije okoli zeblja in
priklopi na pola baterije. OpiSe, kaj
se zgodi, ¢e priblizamo zeblju
zelezne predmete, in kaj, ko
odklopimo baterijo.

Okoli kadice z vodo, v kateri je
magnetna igla na stiroporju, ovije
bakreno zico in priklopi na pola
baterije.

OpisSe dogajanje.

zgodovina

Jakost in napetost elektricnega
toka

Opise primerjavo vodnega in
elektri¢nega toka. Izvaja poskuse.
Nasteje, katere kolicine pri elektriki
merimo in prakti¢no pokaze, kako
merimo jakost elektri¢nega toka in
kako napetost elektri¢cnega toka

zgodovina
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Elektrika in
magnetizem

Elektri¢ni krog Vrste vezav in
merjenje kolicin

Demonstrira primere vzporedne in
zaporedne vezave, pokaze postopke
merjenja posameznih kolicin in
razlozi, kdaj je posamezna vezava
smiselna.

Upornost

Meri upornost posameznih
porabnikov. Razlozi pojem

Ohmov zakon N ) L zgodovina
elektricne upornosti. Pokaze in
zapisSe zvezo med koli¢inami.
(U,R,1)
. . | OpiSe, kaj pomenita pojma delo in _
Elektricno delo in mo¢ P . ! pv poJ . zgodovina
N moc elektricnega toka. Zapise zvezo
elektricnega toka . Ly .
med navedenimi koli¢inami
Inducirani tok | Izvede poskus. Opise pojav zgodovina
induciranega toka in ga razlozi.
Generator elektricnega toka. | Na modelih izvede poskuse. Opise _
zgodovina

Elektromotor.
Transformator

delovanje in uporabo generatorja,
elektromotorja in transformatorja.
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Mehanika

Gugalnica

Npr. zunaj na igriSc€u izvede
poskuse.

Pove, da je od polozaja, ki ga oseba
zasede na gugalnici, in od njegove
mase odvisno ravnotezje

Sportha vzgoja

Model tehtnice

Npr. na desko s kaveljcki obesajo
utezi.

Opise, kako smo obesali utezi na
razli¢na mesta na tehtnici, da je bilo
ravnovesje.

Produkt razdalje in teze je pri
ravnovesju na obeh straneh enak.

Prosti pad

Npr. spusca s stopnisSca vrvice z
utezmi, privezanimi v enakih
azdaljah ali v razdaljah v razmerju
1:4:9:16: 25.

Opise, kako se je slisal udarec ob
tla. Meri cas in rezultate pri
spuscanju utezi iz razli¢nih visin,
zapisuje v razpredelnico.

zgodovina

Vzvod

Izvaja poskus.

Opise npr., kako lahko Sibak
ucenec s pomocjo droga in klina
dvigne mizo s tremi soSolci.
Razlozi, kako npr. s tem
pripomockom odstranimo skale s
ceste (princip kles¢, natikalnega
kljuca, Skarij,...).

zgodovina
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Mehanika

Klanec

Npr. izvaja poskuse z
avtomobilckom na nagnjeni deski.

Opise rezultate. Razlozi, kako lahko

npr. pralni stroj spravimo po
stopnicah v hiso.

Skripec - enojni, dvojni,
Skripcevje

Izvaja poskuse. Npr. opise, kako
lahko pomagamo soSolcem na
drevo - z vrvjo, s pritrjenim
Skripcem, z gibljivim Skripcem.
Opise poskus s SkripCevjem v
razredu.

Gonila - verizna, jermenska,

Npr. na kolesu v razredu pokaze
vrste prenosov. Po prikazu opise,

zobnisSka. | kaksSne nacine uporabljamo za zgodovina
(prenos gibanja) | prenos gibanja. Sam sestavi
preproste modele prenosov.
NaSteje vrste sil. Prikaze delovanje
Sile sil na modelu z vektorji.
Tlak Opise, kako se sila teze teles geografija
razporedi na razpolozljivo sticno
ploskev. Prikaze razlicne moznosti.
Naredi poskuse. Razlozi pojem
Tlak v plinih - zra¢ni tlak in zraé.ni.tvl.a?k n .|30ve,. kdaj je visji,
) L kdaj nizji. OpisSe priprave za
njegovo merjenje. o _ . .
merjenje tlaka in nasteje enote. zgodovina

Tlak v tekocinah
Plavanje in vzgon. Bernoulijev
zakon - opis.

Opise poskus primerjanja izteka
tekocin iz posod, npr. iz plastenk,
in razlozi pojave.

Npr. naredi poskus, pri katerem
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Mehanika

predmeti v vodi plavajo in nato z
obteZevanjem potonejo. Naredi
meritev spreminjanja viSine gladine
vode. Opise svoje dozivljanje
dviganja tezkih predmetov v vodi in
v zraku.

Delo in energije

Izvaja poskuse. Razlozi pojem
fizikalnega dela in energijske
pretvorbe energij.

zgodovina

Tokovi in energije - energijski
tok, snovni tok, toplotni tok,
zvocni tok, svetlobni tok,
elektri¢ni tok

Pove, kaj mislimo v fizikalnem
pomenu z besedo »tece«. Opise
posamezni tok in njegovo
vsakodnevno uporabo.

Gibanje - enakomerno,
enakomerno pospeseno

NaSteje primere enakomernega in
enakomerno pospesenega gibanja.
Opravi merjenje Casa in dolzine poti
pri enakomernem in enakomerno
pospesenem gibanju. Razlozi pojem
pospeska. Rise grafe odvisnosti pri
enakomernem in pospesenem
gibanju. Racuna posamezne
kolicine.

136




Dodatne ure

Racunski zgledi in vaje
kot dopolnitev
obravnavane snovi

Vaje v racunanju specificne
gostote snovi, raztezka vzmeti,
graficno seStevanje in
razstavljanje sil, raCunanja
opravljenega dela, energijski
zakon. Racunanje jakosti,
napetosti in upornosti
elektricnega toka. Rac¢unanje
elektricnega dela in modi
elektri¢cnega toka.

matematika

Racunski zgledi in vaje kot
dopolnitev obravnavane
snovi

Vaje v na€rtovanju geometrijske
optike.

Vaje v raCunanju pri
enakomernem in enakomerno
pospeSenem gibanju.

matematika
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5. TEMELJNI STANDARDI ZNANJA V DRUGEM IN TRETJEM TRILETJU
(od 6. razreda dalje)

O snovi

Ucenec:

e pozna agregatna stanja shovi,

e pozna pojem specificne gostote snovi,

e pozna pojme: trdota, plasti¢nost in proznost,

e pozna pojme: presipanje, pretakanje in prelivanje,
e pozna pojem prepustnost.

Akustika

Ucenec:

e pozna povezavo med nihanjem snovi in nastankom tona,

e loci pojme viSina tonov, glasnost in barva zvoka,

e poimenuje vrste zvokov: Sum, ton, zven, pok,

e opiSe odvisnost zvoka od vrste in velikosti materiala zvocila: snovi, dolzine, debeline,
Sirine, napetosti,

e pozna vpliv medija na hitrost zvoka,

e razlozi odboj in absorpcijo zvoka,

e pozna princip delovanja nekaterih glasbenih instrumentov,

e pozna pojem resonanca,

e pozna princip Dopplerjevega efekta,

e pozna moznosti vodenja zvoka.
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Optika

Ucenec:

na podlagi eksperimenta razlozi nasprotje svetloba-tema,

pozna pojav loma in odboja svetlobe pri prehodu svetlobe skozi vodo in zrak,
razlozi, kako pride do preslikave slike v ocesu (eksperiment - camera obscura),
pozna funkcije in napake ¢loveskega ocesa,

pozna pojem komplementarnosti barv,

opise nekaj eksperimentov, kjer je pri prehodu svetlobe prislo do nastanka barv,
ve, zakaj nastanejo sence,

pojasni, kaj se zgodi s svetlobnim zarkom pri odboju na ravnem in krivem zrcalu,
zna razloziti delovanje camere obscure,

pozna razlicne vrste le¢ in njihove funkcije,

zna pojasniti princip delovanja daljnogleda,

zna pojasniti princip delovanja mikroskopa,

zna pojasniti princip delovanja fotoaparata.

Nauk o toploti

Ucenec:

ve, da razli¢ne snovi razli¢no prevajajo toploto,

zna nasteti nekaj toplotnih virov,

nasteje nekaj toplotnih prevodnikov in izolatorjev,

opise Sirjenje toplote po prevodnikih,

opisSe raztezanje snovi zaradi gretja,

opiSe postopke merjenja temperature in vrste termometrov in njihovo delovanje,
ve, da soncna svetloba greje,

ve, da se toplota prenasa s konvekcijo,

pojashi pojem sevanje,
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pozna anomalije vode,
zna nasteti vsaj dva primera, kjer toplota opravi fizicno delo.

Elektrika in magnetizem

Ucenec:

opiSe magnet,

pozna magnetna pola,

opise eksperiment z opilki - ponazoritev magnetnih silnic,

pozna gravitacijsko polje zemlje in pojma severni in juzni pol,

opisSe poizkus naelektritve telesa s pomocjo trenja,

opisSe delovanje elektroskopa,

opise galvanski ¢len,

pozna nekatere vire elektri¢ne energije,

pozna pojem napetost toka, jakost toka, elektri¢ni naboj, upor,

ve, da imajo razlicni materiali razlicno prevodnost, nasSteje elektricne izolatorje in
prevodnike,

zna nasteti nekaj porabnikov elektri¢nega toka,

pozna nevarnosti povezane z elektri¢nim tokom,

zna nasteti ucinke elektri¢nega toka,

pozna Ohmov zakon,

pozna tuljavo in ve, da je v njej in okoli nje magnetno polje, kadar tece po tuljavi el. tok,
opiSe pojav elektri¢ne indukcije,

zna razloziti princip delovanja elektromotorija,

pozna pojme »elektri¢no delo«, »elektricna moc« in ustrezne merske enote,
razlozi funkcijo transformatorija,

loCi vzporedno in zaporedno vezavo elementov v elektricnem krogu,

zna pojasniti karakteristike zaporedne vezave elementov v elektricnem krogu,
zna pojasniti karakteristike vzporedne vezave elementov v elektricnem krogu.
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Mehanika

Ucenec:

e opiSe princip delovanja tehtnice,

e ugotovi, da z uporabo orodja ne zmanjSamo, ampak samo spreminjamo razmerje med
silo in potjo,

e pozna enostavna orodja: vzvod, klanec, Skripec,

e zna opisati, kako gonila pomagajo pri prenosu gibanja,

e nasteje nekaj sil, ki delujejo ob dotiku in na daljavo,

e pozna pogoj za ravhovesje sil,

e ve, da lahko delovanje vec vzporednih sil nadomesti ena sila,

e pove, da lahko delovanje nevzporednih sil nadomesti z eno samo silo,

e pozna silo trenja in upor,

e opiSe odvisnost raztezka vzmeti od sile teze,

e pozna energijski zakon,

e zna nasteti vrste energij in jih opisati,

e zna pojasniti, kdaj se telesu spremeni kineti¢na energija,

e ve, kdaj se telesu spremeni potencialna energija,

e ve, kdaj se telesu spremeni notranja energija,

e opiSe pojem proznostne energije,

e opiSe primere pretvorbe energij,

e izracuna kineticno in potencialno energijo,

e ucenec pozna pojem vodni tlak,

e pozna pojem zracni tlak,

e pozna Arhimedov zakon,

e opisSe, od Cesa je odvisna stabilnost predmetov v vodi,

e razlikuje med razli¢nimi vrstami gibanja,

e pozna osnhovne znacilnosti enakomernega gibanja in enakomerno pospesenega gibanja,

e zna nasteti nekaj sil, ki spremenijo obliko, in nekaj sil, ki povzrocijo spremembo gibanja.
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6. MINIMALNI STANDARDI ZNANJA

O snovi

Ucenec:
e pozna agregatna stanja shovi,
e pozna pojme trdota, plasticnost in proznost.

Akustika

Ucenec:

e loci pojme: viSina tonov, glasnost in barva zvoka, zvocilo, sprejemniki zvoka,
e razlozi, od Cesa je odvisna viSina zvoka pri struni (npr. dolzina, napetost),

e pozna in opiSe princip delovanja nekaterih glasbenih instrumentov.

Optika

Ucenec:

e na podlagi eksperimenta razlozi nasprotje svetloba-tema,

e ucenec pozna pojav loma in odboja svetlobe pri prehodu svetlobe skozi vodo in zrak,
e ve, zakaj nastanejo sence,

e pozna razli¢ne vrste le¢ in njihove funkcije,

e pozna lastnosti odboja svetlobe pri ravhem zrcalu.

Nauk o toploti

Ucenec:
e zna nasteti nekaj toplotnih virov,
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ve, da se toplota prenasa s konvekcijo,

ve, da je Sonce vir toplote,

ucenec ve, da razli¢ne snovi razlicno prevajajo toploto,
pozna delovanje termometra.

Elektrika in magnetizem

Ucenec:

opiSe magnet,

pozna pojem magnetna pola,

opisSe izgled magnetnega polja Zemlje,

opisSe poizkus naelektritve telesa s pomocjo trenja,

pozna nekatere vire elektricne energije,

zna nasteti nekaj porabnikov elektri¢nega toka,

pozna nevarnosti povezane z elektri¢nim tokom,

zna nasteti ucinke elektri¢nega toka,

pozna pojme elektricna napetost, jakost elektricnega toka, elektri¢cna upornost,
pove, kaj je kratek stik,

pozna funkcijo varovalke,

pozna Ohmov zakon,

ve, da imajo razli¢ni materiali razli¢cno prevodnost,

loci vzporedno in zaporedno vezavo elementov v elektricnem krogu.

Mehanika

Ucenec:

pozna enostavna orodja: vzvod, Skripec in klanec,

ugotovi, da z uporabo orodja ne zmanjSamo, ampak samo spreminjamo razmerje

silo in potjo.

med

143



zna nasteti nekaj sil, ki spremenijo telesu obliko, in nekaj sil, ki povzro¢ajo spremembo
gibanja,

nasteje nekaj sil, ki delujejo ob dotiku in na daljavo,

ve, da lahko delovanje vec vzporednih sil nadomesti ena sila,

zna nasteti in opisati pojme: notranja energija, kineticha energija, potencialna energija,
proznostna energija,

pozna pojem tlaka v tekocinah,

opise odnos med tlakom, silo in ploskvijo,

ve, za kaj uporabljamo barometer,

ve, zakaj nekatere snovi na vodi plavajo,

razlikuje med razli¢nimi vrstami gibanja,

pozna osnovne znacilnosti enakomernega gibanja,

pozna osnovne znacilnosti enakomerno pospesenega gibanja.
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UCNI NACRT
PROGRAM WALDORFSKE OSNOVNE SOLE:

GEOGRAFIJA
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1. OPREDELITEV PREDMETA

Odrascajoci otroci kazejo motivacijo za preseganje okolja, v katerem Zzivijo, da bi oblikovali
enkratno podobo sveta. To prizadevanje je del doseganja celostne identitete. Je del
¢lovekovega hrepenenja in sposobnosti individualizacije.

Vsak otrok mora zdruziti podobo sveta s svojo telesno prisotnostjo, da ve, kje je in kdo je.
Glede na svoje potrebe mora izkusiti sploSen pomen bistva narave in sveta. Vsak mora najti
smisel bivanja na Zemlji. Ko ga najde v sebi, se lahko poveze s svetom. Lahko razvije svojo
ljubezen do sveta.

Geografija je kompleksen predmet, ki omogoca povezovanje znanja o dogajanju v naravi in
druzbi. Vsebuje klju¢, ki geografijo povezuje s celotnim programom waldorfske osnovne
Sole. Mladim omogoca, da povezujejo znanja z razlicnih podrocij in se ucijo celostno,
kompleksno razmisljati.

Ce ho¢emo otrokom pomagati, da se, ko odrastejo, vkljudijo v partnerstvo z naravo, jim
moramo omogociti, da presezejo zgolj intelektualno vedenje o svetu in o odnosih v njem.
Omogociti jim moramo, da prodrejo v resnicno obcutenje narave. Prebujeni obcutek
medsebojne povezanosti na vseh podro¢jih Zivljenja jih bo vedno vodil k aktivnosti in
odgovornemu odnosu do narave.

Geografija naj ohrani odprtost do vsega sveta. Obstajajo samo primerljive geografske
situacije, nikoli pa ne iste. Zato lahko razvijamo ljubezen do svoje domovine in do vseh
dezel, ljudstev in kultur. Vse je neponovljivo, enkratno in omogoca medsebojno sprejemanje,
razumevanje in spostovanje. Geografsko znanje je sestavni del temeljne izobrazbe cloveka.
Potrebno je na vseh podrocjih dela in za nadaljnje izobrazevanje na vseh stopnjah.
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2. SPLOSNI CILJI PREDMETA

Naloga pouka pri predmetu geografija je:

spremljanje in podpiranje otrok v njihovem fizicnem, duSevhem in duhovnhem
razvoju,

v ucencih vzbuditi zanimanje za svet in pogum za Zivljenje v njem;

da ucenci dobijo osnovno znanje o fenomenu Zemlje, njeni povrsini, notranjosti in
atmosferi;

omogoditi proucevanje odnosa med posebnim znacajem geografske regije in
socialnim in kulturnim razvojem ljudi, ki tam Zivijo;

omogociti u¢encem, da se naucijo resni¢no gledati v prostor in oblikovati prostorske
predstave;

omogoditi razvoj zavedanja o medsebojnih odnosih med deli znotraj celote in tudi
celote kot razvijajocega se bitja, ki temelji na konceptu Zemlje kot morfoloski in
fizini celoti, Zemlji kot organizmu;

postaviti temelje za rast odgovornosti in ekoloSke zavesti;

omogociti u¢encem razvijanje misljenja ob ucenju natanc¢nega opazovanja,
zaznavanja, opisovanja, primerjanja, sklepanja in oblikovanja predstav ter zakljuckov;
da ucenci razvijajo sposobnost orientacije v naravi in zmoznost branja zemljevidov;
da s problemsko zastavljenim poukom odpre u¢encem pot za osvajanje znanja in
rabo geografskih pojmov;

da ucenci spoznavajo enkratnost in vrednote domovine Slovenije ter drugih regij
sveta in tako razvijajo sprejemanje, razumevanje in spoStovanje med narodi in
kulturami na Zemlji, ne glede na raso, jezik, navade in vero;

da ucenci na interdisciplinarnih ekskurzijah obiScejo razlicne pokrajine Slovenije in
dozivijo realnost v naravi in druzbi, ob tem pa razvijajo svojo ljubezen do

domovine in sveta;

da se ucenci vadijo v nastopanju in krepijo govorne sposobnosti;

da se ucenci naucijo iskati informacije, jih izbrati, obdelati in predstaviti ugotovitve.
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3. DIDAKTICNA PRIPOROCILA IN MEDPREDMETNE POVEZAVE

V Cetrtem razredu se spoznavanje neposredne okolice, ki je v prvih treh razredih zajeto v
predmetu Spoznavanje okolja, prostorsko (geografija, osnove astronomije in geologije,
spoznavanje ¢loveka, zivali in rastlin) in ¢asovno (zgodovina) razsiri. Od cetrtega razreda
naprej se diferenciacija predmetov nadaljuje in ustrezno poimenuje, ostaja pa vecinoma
vklju€ena v splosno izkuSnjo o svetu okrog nas.

Zato zacCenjamo z bolj nacdrtovanim opazovanjem Ze znanega sveta in nadaljujemo z
neznanim, preden se povrnemo k znanemu. To je "potovanje odkritij" ali, povedano drugace,
od znanega k neznanemu.

Bistvo metode poucevanja geografije je v tem, da izhajamo iz celote in prehajamo k delom.
Pokrajin ne obravnavamo zgolj kot del zemeljske povrsSine, ampak tudi zaradi njihovega
posebnega znacaja, ki je proizvod njihovih fenomenov. S pomocjo obravnavanja
gospodarskih odnosov v neki pokrajini bodo ucenci spoznavali dezele v njej, hkrati pa tudi
nacin zivljenja posameznih narodov in kulturne, socialne in gospodarske odnose med njimi.

Temeljni vidik poucevanja geografije je, da so opisi narave in Zzivljenja ljudi lahko ostro
omejeni in znanstveno natanéni, ne da bi pri tem izgubili Zivi dih imaginacije. Se ve¢; kot je
poudaril Alexander von Humbolt, mora geografija vsebovati nekaj estetskega, ki izhaja iz
slutnje o medsebojni povezanosti Cutnega in intelektualnega. To sproza uporabo primerjalne
metode.

Pri pouku geografije se neizogibno sreCamo z mnozico pojmov, imen in podatkov. Niso cilj
pouka, pac pa sredstvo za doseganje navedenih ciljev. NajboljSa pot za osvajanje in rabo
pojmov je pouk, zastavljen problemsko. Lahko celostno raziskujemo doloceno regijo in jo
primerjamo z drugo ali pa primerjamo med seboj dva geografska fenomena z razlicnih delov
sveta (Studij primerov). Obe metodi sta enakovredni in pomemben sestavni del poucevanja
geografije na waldorfski Soli.
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Ne smemo zanemariti vrednosti frontalnega pouka, diskusij in razprav na doloc¢eno temo in
projektnega dela ucencev. V svojih opisih oznacujejo, karakterizirajo, odkrivajo polarnosti in
stopnjevanja zemljepisnih fenomenov ter primerjajo vsebine med seboj in jih vrednotijo v
toku dogajanja. Tako zazivijo zive slike o Zivljenju v svetu, ki lahko rastejo in se spreminjajo,
kot se nenehno spreminja tudi Zemlja.

Pri ucenju uporabljajo literaturo, ki je na voljo v Soli in v knjiznicah. Ucitelj u€encem
predstavi literaturo, iz katere c¢rpa znanje, in druge knjige, ki bi bile zanje primerne.
Obravnavano uc¢no snov zapisujejo v nizjih razredih skupaj, kasneje pa vedno bolj
samostojno.

V vseh razredih ucenci s pomocjo ucitelja izberejo vsebine, ki jih postopoma Zze samostojno
razisScejo, uredijo ter svoje projektno delo ustno in pisno predstavijo ucitelju in soSolcem.
Tako omogocamo, da se ucenci naucijo poiskati pomoc, ko jo potrebujejo, pa tudi sodelovati
s sosolci in ucitelji.

Pri pouku geografije ucenci v vseh razredih, ustrezno njihovi razvojni stopnji, upodabljajo
zemeljsko povrsje. Risanje zemljevidov pomeni umetnisko v sluzbi akademskega, kar
omogoca abstrahiranje izkuSenj in razvoj nove zavesti. Pri pouku uporabljajo rocne
zemljevide in atlase.

Pouk poteka v epohah. Med epoho ucenci v nizjih razredih skupaj in s pomocjo ucitelja,
kasneje pa vedno bolj samostojno zapisujejo obravnavano ucno snov v zvezke. Ob zapisih
so pomembne tudi skice, risbe in slike, ki ilustrirajo snov. Po koncani epohi ucitelj pregleda
zvezke, projektno nalogo in opisno oceni pisno in ustno delo ucencev ter pisni preizkus
znanja. Glede na naravo obravnavane snovi in dogovore med ucitelji in ucenci so oblike
preverjanja znanja lahko razlicne. Ucitelj oceni tudi sodelovanje pri pouku, vlozeni trud in
napredek ter vzpodbuja razvoj interesov in sposobnosti.

Ucni nacrt vsebuje spreminjanje poudarkov tako, kot to ustreza razvoju otrok.
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V Cetrtem razredu otroci doseZejo stopnjo, ko zmorejo lociti zaznavanje od razumevanja in
delovanja. Zaznave lahko sprejmejo, jih razclenijo, razumejo in dojamejo ter jih zacenjajo
presojati, zato uvajamo bolj nalrtno opazovanje Ze znanega sveta. V kasnejSih razredih
spoznavamo vedno bolj oddaljene deZele in se ob koncu vrnemo domov ter poglobimo
poznavanje naSe domovine Slovenije. V petem in Sestem razredu opazujemo krajevne nacine
kmetovanja in industrije, v katerih so ¢loveSka bitja v partnerskem odnosu z naravo. To je
Cas raziskovanja Zemlje in sveta, ko najdejo svoj dom na Zemlji, v fizichem svetu. V
naslednjih dveh razredih ucenci spoznavajo znacaj in kulturo narodov na drugih delih
zemeljske oble. Kulturo afriSkih ljudstev odkrivamo z zavestjo, da afriSka ljudstva zaradi
kolonializma in trgovine s suznji niso imela ¢asa in moznosti za lastni razvoj. Ko nastopi pri
otrocih zemeljska zrelost, jim ucenje o kulturni razlicnosti ljudstev sveta pomaga, da najdejo
trdno oporo pri iskanju svojega lastnega notranjega zivljenja. To je Cas za uresniCevanje
medigre »jaz in svet«, ¢as za lastno opredeljevanje.

Ucenje o svetu okrog nas omogoca povezavo z drugimi predmeti. V vseh razredih je povezan
s poukom slikanja (npr. risanje in slikanje zemljevidov, znacilnosti rastlinskega in zivalskega
sveta v doloceni regiji, slikanje pokrajine, slikanje in tudi druga¢no upodabljanje naravnih in
kulturnih znamenitosti dezel...). K ustvarjanju celostne podobe neke pokrajine prispeva
glasba, znacilna za dolo¢eno pokrajino, pomemben delez. Zato se lahko ucimo ritmov in
besedil v jeziku ljudstva, ki zivi v obravnavanih pokrajinah. Nekatere znacilnosti dezel, kjer
govorijo nemski in angleski jezik, lahko predstavimo tudi pri pouku tujih jezikov. Pri
predmetu rocna dela in oblikovanje lesa lahko izdelujemo predmete, ki jih uporabljajo
ljudstva po svetu. Literarno zapuscino in ustvarjanje ljudstev razli¢cnih delov sveta lahko
spoznavamo pri pouku slovenskega jezika. Se posebej Zivo in naravno pa se pouk geografije
dopolnjuje s poukom zgodovine. V Cetrtem razredu opisu naravnih in druzbenih znacilnosti
domacega kraja dodamo zgodovinski pregled razvoja. Pri epohi zgodovine v petem razredu
riSemo zemljevide pokrajin starih re¢nih kultur in ¢asovni dimenziji dodajamo Se prostorsko.
Ob spoznavanju zivljenja v Stari Grciji in Rimskega imperija naslednje leto ucenci razvijajo
poleg casovne tudi prostorsko predstavo o Evropi in Sredozemlju. V sedmem in osmem
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razredu odkrivanje novega sveta in spoznavanje biografij velikih raziskovalcev omogoca
oblikovanje celostne podobe sveta. Zgodovina slovenskega naroda in velika vloga literature
ter jezika v nasi zgodovini skupaj s poglobljenim spoznavanjem Slovenije omogoca razvoj
obcutka pripadnosti domovini in vklju€enosti v Evropo in svet.

Res dobro povezovanje in dopolnjevanje znanja omogocajo interdisciplinarne ekskurzije.
Osnovno nacelo vecline vecdnevnih ekskurzij je omogocanje dozivljajskega pouka. Pouk o
svetu v sredini otro$tva pomeni otrokom omogo¢iti obilico doZivetij. Solarji naj bi spoznali
delcek sveta tako, da so spoznanja povezana z obcutki. Geografske vsebine se navezujejo na
vsebine Sportne vzgoje.

153



4. OPERATIVNI CILJI PREDMETA GEOGRAFIJA

4.1.

DRUGO TRILETJE

Ucenci v drugem triletju:

spoznavajo neposredno okolico Sole in pokrajino, v kateri stoji Sola v zemljepisnem -
prostorskem razvoju vse do sedanjega stanja;

obvladajo orientiranje v naravi po soncu;

spoznavajo znacilnosti domovine Slovenije v povezavi s sosednjimi pokrajinami in
dezelami;

spoznavajo geografske znacilnosti mati¢ne celine Evrope;

s spoznavanjem okolja, v katerem Zzivijo, preoblikujejo sploSen odnos do sveta v
obcutek prostorskega in socialnega pripadanja pokrajini, dezeli in celini v povezavi z
ostalim svetom;

spoznavajo Zemljo kot celoto, njeno povrsje, kontinente in morja, njihovo obliko,
razporeditev in razmerje med njimi;

odkrivajo osnovne zakonitosti polozaja in gibanja Zemlje v vesolju - osnove
astronomije;

odkrivajo, kako zgradba kamnin vpliva na oblikovanost Zemljinega povrsja - osnove
geologije;

vadijo upodabljanje zemeljskega povrsja;

vadijo branje razli¢nih vrst zemljevidov;

na interdisciplinarnih ekskurzijah obiS¢ejo nekaj naravnogeografskih enot Slovenije.
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DOMACI KRAJ Z OKOLICO
Predlagane vsebine:
Orientiranje v naravi, doma in v Soli.

Risanje doma in Sole ter okolice v zmanjSanem merilu.
Opazovanje okolice doma in Sole.

Opazovanje domace pokrajine z visoke razgledne tocke. Obzorje. Delo na terenu.

Naravne in druzbene znacilnosti domace pokrajine in odnosi med njimi.

VzgojnoizobraZzevalni cilji in dejavnosti

Povezave

Ucenci:

opazujejo dnevno gibanje sonca in ob tem spoznajo Stiri strani neba

Znajo se orientirati s pomocjo sonca

povzpnejo se na viSje leze€o razgledno tocko in dozivijo, zaznajo in opisejo,
kako se veca (pri dvigovanju) in manjSa (pri spuscanju) polje videnega -
obzorje

ogledajo si okolico Sole in jo opiSejo - delo na terenu

opisejo okolico doma in pot od doma do Sole

Izdelajo model hiSe po nacrtih, ki jih naredijo skupaj z uciteljem

LV

v peskovniku ali v glini prikazejo domaci kraj (reliefno oblikovanost povrsja,
vodovje, prometno povezavo, gozdove in travnike, Solo in domove vseh
otrok)

LV

narisejo ucilnico in Solo z dvoris¢em, pot od doma do Sole, okolico Sole in
domaci kraj s pti¢je perspektive in ob tem spoznajo pojem zmanjSano
merilo

LV

poslusajo in berejo opise, ki ilustrirajo razvoj kraja

SL ZG
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Vzgojnoizobrazevalni cilji in dejavnosti Povezave

Ucenci:

opisujejo, kako ljudje zivijo, kaksno je njihovo delo, tudi delo starSev,
opisujejo nacin obdelave tal, industrijo in prometno povezavo kraja z
okolico

obiscejo kraje ali pokrajino, ki so pomembni za oblikovanje prostorske in
casovne predstave o domacem kraju

sodelujejo na ekskurziji po pokrajinah Slovenije, kjer dozivijo in bolje y
spoznajo naravne in kulturne znacilnosti Slovenije
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SLOVENIJA, NASA DOMOVINA
Predlagane vsebine:

Naravnogeografske in druzbenogeografske znacilnosti Slovenije.
Naravnogeografske enote Slovenije.

Zivljenje ljudi v odvisnosti od okolja.

Geografska lega Slovenije.

Prehodnost in povezanost ozemlja Slovenije s sosednjimi pokrajinami.

VzgojnoizobraZzevalni cilji in dejavnosti Povezave
Ucenci:

odkrivajo, opisujejo in upodabljajo naravne znacilnosti slovenskih pokrajin: Ly
alpske, predalpske, panonske in primorske pokrajine; najprej domaco;

spoznavajo vodovje, reliefne znacilnosti, podnebje, rastje in Zivalski svet v Ly
posameznih pokrajinah Slovenije

raziskujejo nacine zivljenja ljudi glede na naravne danosti posamezne

pokrajine in spoznavajo, kako so se ljudje prilagodili naravnhim pogojem

opiSejo primere sozitja z naravo in tudi primere grobih posegov ¢loveka v

okolje ter posledice teh posegov

spoznajo nastanek in razvoj industrije in drugih gospodarskih panog, ki so SL 7C
pomembne za Zivljenje ljudi v posamezni pokrajini '
primerjajo pokrajine med seboj in opisujejo razlike v nacinu zivljenja ljudi in SL
tudi gostoti poselitve

spoznavajo geografsko lego, velikost in obliko Slovenije, sosednje pokrajine SL LV
in naravhe moznosti povezave z njimi ter drzavne simbole Slovenije

spoznavajo naravnho in kulturno dediscino Slovenije in prizadevanja za SL GV

njihovo ohranjanje
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Vzgojnoizobrazevalni cilji in dejavnosti Povezave

Ucenci:

upodobijo povrsje Slovenije v povezavi s sosednjimi pokrajinami LV
sodelujejo na ekskurziji po pokrajinah Slovenije, kjer dozivijo in bolje
spoznavajo naravne in kulturne znacilnosti Slovenije

izdelajo projektno nalogo
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EVROPA, MATICNA CELINA
ZEMLJA KOT CELOTA
OSNOVE ASTRONOMIJE
OSNOVE GEOLOGIE

Predlagane vsebine:

Naravnogeografske in druzbenogeografske znacilnosti evropskih pokrajin in njihova
medsebojna odvisnost - Juzna in Jugovzhodna Evropa, Srednja Evropa, Zahodna Evropa,
Severna Evropa in Vzhodna Evropa.

Geografska lega, oblika, velikost Evrope.

Povezanost z drugimi celinami.

Oblika in velikost Zemlje.

Razporeditev, oblika in velikost kopnih in vodnih povrsin.

Upodabljanje Zemljinega povrsja.

Polozaj in gibanje Zemlje v vesolju.

Toplotni in rastlinski pasovi. Podnebne razmere. Zivalstvo.

Oblikovanost zemeljskega povrsja.

Pogoji za zivljenje ljudi glede na reliefne in podnebne znacilnosti.

Notranjost Zemlje. Zgradba kamnin.

Vzgojnoizobrazevalni cilji in dejavnosti Povezave

EVROPA

Ucenci:

se iz domace deZele odpravijo raziskovat naravno podobo posameznih
geografskih enot Evrope in spoznavajo relief, vodovje, znacilno rastje, svet
zivali in podnebje evropskih pokrajin

upodobijo povrsje in ga znajo opisati LV
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Vzgojnoizobrazevalni cilji in dejavnosti

Povezave

poimenujejo pokrajine, gorovja, nizine, reke, morja, otoke in polotoke, mesta
in drzave

SL

ob delu pridobivajo in osvajajo sploSne geografske pojme in imena ter se jih
ucijo uporabljati pri pisnem in ustnem delu

raziskujejo znacilnosti poselitve, narodnostno in versko sestavo prebivalstva
in prometno povezavo z ostalim svetom in znajo osnovne znacilnosti tudi
opisati in prikazati s pomocjo zemljevida

ob izbranih primerih spoznavajo znacilnosti Sredozemskega morja, pogoje za
razvoj turizma v Juzni Evropi ter posledice razvoja turizma za naravo in
Zivljenje ljudi tega dela nase celine; osnovne znacilnosti znajo opisati in
prikazati s pomocjo zemljevida

opisujejo delovanje vulkanov in potresov ter posledice za okolje in ljudi v
preteklosti in sedanjosti

spoznavajo vzroke za nastanek vulkanov in potresov

s pomodjo primerjave z juznimi predeli Evrope odkrivajo drugacne naravne
danosti Srednje Evrope (povrsje, podnebje rastlinstvo) in zato druge moznosti
za poselitev, razvoj kmetijstva, rudarstva, industrije in prometa ter jih znajo
opisati

ob obravnavi srednjeevropskih pokrajin opiSejo spremembe v naravi zaradi
industrializacije in gostega prometa

opiSejo primere ohranjanja in zdravljenja okolja

s pomocjo primerjave z ze nekoliko bolj znanimi pokrajinami Evrope odkrivajo
naravne znacilnosti Panonske nizine (stepa, pocasi tekocCe reke, ki rade
poplavljajo) in zivljenje ljudi (poselitev, kmetijstvo, zivljenje ob rekah) in jih
opisujejo na razlicne nacine

ZG

opiSejo naravne znacilnosti alpskih pokrajin (tudi na osnovi lastnih dozivetij)

SL, LV

odkrivajo, kako so ledeniki v geoloski preteklosti preoblikovali povrsje,
opiSejo znacilnosti rastja v gorskem svetu - viSinski rastlinski pasovi in

SL
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Vzgojnoizobrazevalni cilji in dejavnosti Povezave
gozdna meja

iz opisov naravnih danosti sklepajo, kaksen je nacin zivljenja ljudi v alpskih

dezelah in opisujejo zimski turizem

odkrivajo in opisujejo naravne znacilnosti pokrajin Zahodne Evrope in
primerjajo obali Atlantskega (razclenjenost, klifi, polderji, atlantski tok, LV
plimovanje) in Sredozemskega morja med seboj

iz opisov naravnih danosti sklepajo, kako tam ljudje zivijo - vplivi odprtega

morja, zgostitev prebivalstva

odkrivajo in opisujejo naravne znacilnosti severnoevropskih pokrajin in razlike Ly
v poteku letnih ¢asov in v dolzini dneva in nodi v primerjavi s Slovenijo

odkrivajo in opisujejo nacin zivljenja ljudi v Severni Evropi glede na naravne

danosti in podnebje

opiSejo geografsko lego, obliko in velikost Evrope in razlicne moznosti
povezovanja s svetom

sodelujejo na ekskurziji po Sloveniji, kjer dozivijo in spoznavajo naravne in &y
kulturne znacilnosti Slovenije

izdelajo projektno nalogo

OSNOVE ASTRONOMIJE

Ucenci:

opiSejo in prikazejo vrtenje Zemlje okoli svoje osi in opiSejo, kako ga
zaznavamo ter kako so astronomi v preteklosti prisli od razlag na podlagi ZG
zaznavanja do razlage na podlagi sklepanja

opiSejo in prikazejo gibanje Zemlje okrog Sonca in nagnjenost zemeljske osi 76
in tudi tu odkrivajo obrat od Ptolomejevega do Kopernikovega pogleda na svet

opiSejo nastanek letnih Casov, razlozijo koledar in nastanek toplotnih pasov

na Zemlji ter opiSejo pogoje za Zivljenje v posameznih toplotnih pasovih
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Vzgojnoizobrazevalni cilji in dejavnosti Povezave
opisSejo nebesna telesa v naSem oson¢ju in njihovo gibanje LV
na podlagi opazovanja noc¢nega neba v zimski Soli v naravi znajo poiskati in Ly
poimenovati najpomembnejSa ozvezdja na severnem nebu in se orientirati

ZEMLJA KOT CELOTA

Ucenci:

spoznavajo lego, obliko, velikost in razporeditev kontinentov in oceanov, jih Ly
Znajo poimenovati in pokazati na zemljevidu

opiSejo morske tokove in njihov vpliv na zivljenje ljudi LV
opiSejo plimovanje

opisejo znacilno rastlinstvo, zZivalstvo in nacin Zivljenja ljudi v posameznih Ly
toplotnih pasovih

so seznanjeni z razlicnimi vrstami zemljevidov, ki prikazujejo zemeljsko

povrsje

ucijo se brati zemljevide, uporabljati legendo in pojme, npr. polobla, ekvator,

zacetni poldnevnik, severni in juzni povratnik in tecajnik ...

OSNOVE GEOLOGIJE

Ucenci:

spoznavajo oshovne znacilnosti geoloSke zgradbe Zemlje, opiSejo nastanek in Ly
vrste kamnin

na primerih iz Slovenije (tudi na osnovi opazovanj in dozivetij na ekskurzijah)

opisSejo, kako razlicne kamnine, voda, zrak, svetloba in toplota, vplivajo na LV
oblikovanost povrsja

spoznajo nekatere kristale kot najlepSe oblike mineralov LV
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4.2,

TRETJE TRILETJE

Ucenci v tretjem triletju:

spoznavajo naravhogeografske znacilnosti Afrike, Azije, Amerike, Avstralije in
Oceanije ter polarnih predelov;

spoznavajo druzbenogeografske znacilnosti teh obmocij in nacine Zivljenja ljudi
glede na naravne danosti,

spoznavajo znacaj, kulturo in vrednote narodov, ki Zivijo na teh obmogcjih in vpliv
kolonizacije;

spoznavajo Zemljo kot ziv organizem, ki se nenehno spreminja in omogoca ljudem
zivljenje na njej;

spoznavajo poskuse spreminjanja pogledov in ravhanja v smeri odgovornega zivljenja
nha Zemlji, sozitja z naravo;

spoznavajo aktualne probleme sodobnega sveta in prizadevanja za njihovo resevanje;
spoznavajo potrebo po medsebojnem spostovanju in sodelovanju;

poglobijo poznavanje nasSe dezele, domovine Slovenije;

haravo in zivljenje ljudi v Sloveniji, kar Zze dobro poznajo, primerjajo z bliznjimi
dezelami;

razvijajo obcutek pripadnosti in vkljucenosti v SirSi prostor kot pomemben pogoj za
odgovorno razmisljanje in ravnanje v ozji in SirsSi skupnosti;

povezejo znanja razli¢nih podrocij ¢lovekovega delovanja za odgovorno ravnanje v
prihodnosti.
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GEOGRAFSKE ZNACILNOSTI AFRIKE IN AZIJE
Predlagane vsebine

Naravnogeografske znacilnosti Afrike in Azije.

Druzbenogeografske znacilnosti Afrike in Azije v odvisnosti od naravnih danosti.

Druzbene razmere in posledice kolonizacije.

VzgojnoizobraZzevalni cilji in dejavnosti Povezave
AFRIKA

Ucenci:

opiSejo in prikazejo lego, obliko in velikost Afrike, njen relief, vodovje, Ly
koli¢ino in razporeditev padavin ter toplotne in rastlinske pasove Afrike

primerjajo in ugotavljajo moznosti in omejitve za zZivljenje ljudi v
posameznih podnebnih pasovih Afrike

opiSejo razloge in posledice razli¢ne gostote poselitve

raziskujejo zgodovino ljudstev Afrike in opiSejo razlike in znacilnosti

zivljenja ljudstev Severne Afrike v primerjavi z zivljenjem ljudstev tropskega ZG
dezevnega gozda in ljudstev Vzhodne ter Juzne Afrike

odkrivajo velika naravna bogastva Afrike in opisejo, kako je odkritje le-teh 7G
vplivalo na nastanek evropskih kolonij

naslikajo politi¢éno podobo danasnje Afrike

narisejo reliefni zemljevid danasnje Afrike LV
raziskujejo in opiSejo, kako je priSlo do naselitve Burov v Juzno Afriko in do

pojava rasnega razlikovanja ter prizadevanja za razreSevanje politicnih in 7

ekonomskih nasprotij med vecinskim, crnskim prebivalstvom in belimi
priseljenci
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raziskujejo pot osamosvajanja afriskih ljudstev in opiSejo danasnjo politicno
podobo Afrike ter spoznajo posamezne primere preseganja posledic

kolonializma, vojn, lakote in ekonomske odvisnosti od razvitega severa 26, etika
sveta

na primeru vzhodnoafriSkega tektonskega jarka opiSejo tektonski jarek

na primeru letnega poplavljanja reke Nil opiSejo princip umetnega
namakanja, ki je od nastanka v osnovi ostal nespremenjen, Ceprav je danes G
moderniziran

ob obravnavanju puscave odkrivajo in opiSejo problem ustvarjanja
puscavskih tal

razis¢ejo in oriSejo potek gradnje SuesSkega prekopa in njegovo viogo v 7c
pomorskem prometu

raziskujejo potek izsekavanja tropskega pragozda in ga opiSejo z
ekoloskega in predvsem eticnega vidika jemanja necesa, kar je last ljudi, ki etika
tam Zivijo

primerjajo naravno, druzbeno in gospodarsko podobo Afrike in Evrope

izdelajo projektno nalogo

AZIJA

Ucenci:

na poti iz Evrope proti vzhodu odkrivajo in poimenujejo glavna geografska

podro¢ja Azije: Bliznji in Srednji vzhod, Hindukus, Himalajo, indijsko

podcelino, jugovzhodno Azijo, Tibetansko-Mongolsko planoto, Severno in LV

Juzno Kitajsko, Sibirijo, Japonsko in Korejski polotok, Indonezijsko in
Filipinsko otocje

opisujejo geografsko lego in velikost ter naravne znacilnosti geografskih
regij in jih primerjajo med seboj

odkrivajo, opisujejo in prikazujejo druzbenogeografske znacilnosti
posameznih regij v odvisnosti od naravnih pogojev
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prikazejo znacilnosti poselitve tudi glede na vero in eticho pripadnost, v

zadnjem casu tudi glede na gospodarski razvoj, predvsem Kitajske in dezel ZG, etika
pacifiSkega roba, v odnosu do globalne ekonomije

raziskujejo in opiSejo naravno in druzbeno podobo polarnih dezel, pogoje

za razvoj rudarstva, kmetijstva in predelovalne industrije, gospodarski

pomen vecjih rek in transibirske Zeleznice ter narodnostno sestavo tega

obmodja

odkrivajo potresna obmocja in reke, ki poplavljajo, opisejo vzroke in

posledice naravnih nesrec

opiSejo monsunsko podnebje in Himalajo kot naravno pregrado

na poti po Bliznjem in Srednjem vzhodu ovrednotijo pomen nafte za

zivljenje ljudi in opiSejo politi¢na trenja na Bliznjem vzhodu

opisejo znacilnost udorne doline na primeru Rde¢ega morja in Jordanske

doline

opisujejo posledice izkoris€¢anja dezevnega gozda etika
izdelajo naravno, druzbeno in gospodarsko primerjavo med Azijo in Evropo

naredijo projektno nalogo

naslikajo politicno podobo danasnje Azije

narisejo reliefni zemljevid Azije LV
sodelujejo na ekskurziji po slovenskih pokrajinah, kjer dozivijo in bolje &y

spoznajo naravno in kulturno dediscino Slovenije
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GEOGRAFSKE ZNACILNOSTI AMERIKE, AVSTRALIJE, OCEANIJE IN POLARNIH OBMOCU

Predlagane vsebine

Geografska lega in povezave s svetom.
Naravnogeografske in druzbenogeografske znacilnosti.
Angloamerika, Srednja Amerika in Latinska Amerika.

Vzgojnoizobrazevalni cilji in dejavnosti Povezave
AMERIKA

Ucenci:

opisejo in prikazejo odkrivanje novega sveta ZG
raziskujejo, oriSejo in prikazejo naravno podobo pokrajin Severne, Srednje in LV
Juzne Amerike, njihovo geografsko lego in velikost

opiSejo podnebje, rastlinske pasove, Zivalski svet in pogoje za poselitev LV
odkrivajo in raziskujejo ter opiSejo naravna bogastva in razvoj kmetijstva in
industrije

raziskujejo posledice intenzivhega kmetijstva in sodobne industrije za okolje

spremljajo anglesko-francosko in Spansko-portugalsko zasedbo in posledice:
opisSejo, kako se je skozi zgodovino oblikovala razlicna miselnost Spansko ZG
govoreCih Americanov in Angloameri¢anov

raziskujejo in prikazejo strukturo prebivalstva, prihod ¢rnskega prebivalstva in 26
hjihov boj za enakopravnost, polozaj domorodnih ljudstev

odkrivajo posebnosti zZivljenja v ve€nacionalni skupnosti, sodobna demografska SL
vprasanja v Ameriki in politicno sliko danasnje Amerike

opisSejo Panamski prekop in njegov pomen v svetovhem pomorskem prometu 76
ter pomen reke Sv. Lovrenca za Kanado

opisujejo vlogo ZDA v politihem in gospodarskem Zivljenju sodobnega sveta SL
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opisejo posledice nepremisljenega izsekavanja tropskega gozda v Amazonskem
hizavju

izdelajo projektno nalogo

narisejo ali naslikajo reliefni zemljevid Severne, Srednje in Juzne Amerike LV
AVSTRALIA IN OCEANIA

Ucenci:

odkrivajo in prikazejo geografsko lego, obliko in velikost Avstralije in Oceanije LV
raziskujejo naravne znacilnosti, jih opiSejo in spoznajo koralne otoke, atole in Ly
lagune, gibanje voda v Tihem oceanu in odkrivajo dogajanja na dnu oceana

opisejo znacilno povrsSinsko podobo Avstralije in njej prilagojen razvoj prometa Ly
ter vpliv velikega razvodnega gorovja na podnebje, vodovje in preskrbo z vodo

opisejo podnebne in rastlinske pasove Avstralije in zanjo znacilen rastlinski in Ly
zivalski svet

opisSejo potek naseljevanja celine z belo raso, polozaj domorodnega
prebivalstva, znacilnosti danaSnje poselitve Avstralije in Oceanije ter politi¢no ZG
sliko tega dela sveta

raziskujejo in prikazejo gospodarstvo, prometno povezavo s svetom in opisejo,

kako velike razdalje vplivajo na zivljenje ljudi

naslikajo reliefni zemljevid LV
POLARNA OBMOCJA

Ucenci:

odkrivajo lego, obliko in velikost, podnebje, rastlinstvo in Zivalstvo LV
najhladnejsih predelov zemeljske oble

spoznajo biografije raziskovalcev polarnih predelov in zgodovino odkrivanj SL
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iz naravnih danosti sklepajo, kaksni so bili pogoji za Zzivljenje, odkrivajo
znacilnosti poselitve in nacin Zzivljenja ljudstev (Eskimi, Laponci, ljudstva LV
Sibirije)

odkrivajo in prikazejo gospodarski pomen severnih pomorskih poti

prikazejo politicno sliko Arktike in Antarktike LV
naslikajo reliefno podobo obeh obmodij LV
opiSejo primere prizadevanj mednarodne skupnosti za ohranitev narave in

skupno odgovornost za Antarktiko in Arktiko

ZEMLJA KOT CELOTA

Predlog vsebin:

Naravnogeografska in druzbenogeografska podoba sveta.

Sodobni problemi sveta. Zemlja v vesolju.
Vzgojnoizobrazevalni cilji in dejavnosti Povezave
ZEMLJA KOT CELOTA

Ucenci:

opazujejo in opiSejo razporeditev kopnih in vodnih povrsin LV
primerjajo celine po velikosti, obliki in geografski legi ter znacilnih reliefnih Ly
oblikah

raziskujejo, poglobijo in prikazejo vrtenje Zemlje okrog svoje osi in krozenje VIA
okoli Sonca ter nagnjenost zemeljske osi

opiSejo merjenje ¢asa na Zemlji ZG
ponazorijo nastanek toplotnih in rastlinskih pasov in letnih cCasov ter jih LV

opisejo
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opiSejo znacilno rastlinstvo in Zivalstvo v posameznih pasovih ter pogoje za Ly
zivljenje ljudi

opisSejo osnhovne znacilnosti gibanja zracnih in vodnih mas, podnebje LV
ob opazovanju, primerjanju, razlagah in razpravah, risanju in drugih nacinih
graficnega prikazovanja dogajanja na Zemlji se naucijo preprosto prikazati,

razumeti in brati opise dogajanja na Zemlji

utrdijo rabo geografskih pojmov

raziskujejo in prikazujejo glavne prometne poti v vodi, na kopnem in v zraku
raziskujejo in prikazujejo smernice v razvoju industrije in drugih
gospodarskih panog

raziskujejo in prikazujejo versko, jezikovno, politicno in gospodarsko

podobo sveta

spoznavajo prizadevanja za ohranitev in rast vrednot, kot so: medsebojno
sprejemanje in spoStovanje pripadnikov razlicnih veroizpovedi, ras, narodov etika
in kultur; mir v svetu, pestrost v naravi in druzbi

spoznavajo obmocja, kjer zaradi velikih nasprotij omenjena prizadevanja Se

ne prinasajo pravih reSitev, opiSejo nasprotja in prizadevanja za preseganje etika
teh nasprotij

izdelajo projektno nalogo
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SLOVENIJA, NASA DOMOVINA, DEL EVROPE IN SVETA
Predlog vsebin:

Naravnhogeografske in druzbenogeografske znacilnosti Slovenije kot celote.
Moznosti povezav s sosednjimi dezelami, Evropo in svetom.

Pet naravnogeografskih enot Slovenije: lega, relief, vodovje, rastje, podnebje, poselitev,
gospodarstvo, aktualne tezave in nacini reSevanja le-teh, odprta vprasanja in naloge v

prihodnosti.
Aktualne tezave in prizadevanja za preseganje le-teh.

VzgojnoizobraZzevalni cilji in dejavnosti Povezave
Geografska lega Slovenije v Evropi

Ucenci:

poznajo drzavne simbole Slovenije SL, LV
opisSejo in prikazejo lego, obliko in velikost slovenskega drzavnega ozemlja v
primerjavi s sosednjimi drzavami

opisSejo in prikazejo naravnhogeografsko podobo Slovenije

opiSejo razlicno prehodnost in povezanost nasSega ozemlja s sosednjimi
pokrajinami

opiSejo in prikazejo relief Slovenije in zacenjajo odkrivati notranje in zunanje LV
dejavnike, ki so ga oblikovali

imenujejo in prikazejo naravne enote Slovenije in primerjajo med seboj Ly
znacilnosti reliefa, vodovja, podnebija, rastlinstva in Zivalstva

raziskujejo, razpravljajo in prikazejo, kako naravne danosti v neki pokrajini
pogojujejo nacin ZzZivljenja ljudi, kako se ljudje prilagodijo naravi in jo tudi
preoblikujejo

na oshovi Studije primerov spoznavajo pomen odgovornega sobivanja z naravo
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opiSejo in prikazejo druzbenogeografske znacilnosti Slovenije, tudi etni¢no SL
ozemlje Slovencev,

odkrivajo in opiSejo druzbene posebnosti slovenskega prostora in moznosti za
povezovanje s sosedami

opiSejo primere in prizadevanja za ohranitev naravne in kulturne dediscine

raziskujejo in prikazejo pojav priseljevanja in odseljevanja, izseljence, zdomce in LV, SL
manjsine ter vzroke za selitve prebivalstva pri nas, v Evropi in svetu '
odkrivajo in opisujejo naravne in druzbene pogoje za razvoj gospodarstva:
kmetijstva, gozdarstva, pridobivanja energije, rudarstva, prometa, trgovine,
turizma in nekaterih vej industrije

raziskujejo, prikazujejo in opisujejo znacilnosti in moznosti razvoja kmetijstva in
gozdarstva v posameznih podroéjih Slovenije: kmetijske panoge, ekoloska
vprasanja, moznosti za sonaravno in biodinamicno kmetovanje, gozdne
povrsine, pomen dobrega gospodarjenja z gozdovi

spoznajo razvoj nekaterih gospodarskih panog in industrije, opiSejo posledice 76
neodgovornega poseganja v naravo in primere ukrepov za varovanje okolja

spoznajo vire in nacine pridobivanja energije v Sloveniji ter ekoloSka vprasanja,
povezana s pridobivanjem energije

opiSejo vlogo in pomen trgovine ter aktualna vpraSanja v zvezi s smernicami
razvoja v tej panogi

razis¢ejo razloge za gradnjo cestnega kriza, cestno in zeleznisko omrezje v
Sloveniji, zrani in pomorski promet ter vpliv prometa na okolje in Zivljenje ljudi
analizirajo razvoj turizma kot vse pomembnejSe gospodarske panoge
Naravnogeografske enote Slovenije

Ucenci:

opisujejo, spoznavajo in upodabljajo pet pokrajin Slovenije: alpsko, predalpsko, Ly
panonsko, dinarsko in primorsko pokrajino
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opisSejo, prikazejo in upodabljajo naravno podobo pokrajinskih enot znotraj
posameznih pokrajin: relief, vodovje, podnebje rastlinstvo in Zivalstvo

LV

iz znacilnosti pokrajinskih enot sklepajo, kakSni so na pogoji za Zzivljenje,
odkrivajo obmocja zgostitve in redke poseljenosti ter vzroke zanje, naselja,
gospodarske panoge, ki so se tam razvile, in prometno povezavo s sosednjimi
pokrajinami

spoznavajo naravno in kulturno dedisc¢ino teh krajev in prizadevanja za njihovo
ohranjanje

SL

poznajo pokrajinske enote alpskih pokrajin: Julijske Alpe, KamniSko-Savinjske
Alpe, Karavanke in Gorenjsko, in opisejo relief, vodovje, rastlinstvo in svet zivali
ter podnebje

Sklepajo, kaksni so pogoji za zivljenje ljudi, in opiSejo gospodarske panoge, Kki
so jih tam razvili (planinsko pasnistvo, redko naseljeni predeli, turizem,
hidroelektrarne, sonaravno gospodarjenje z gozdovi)

SL

spoznavajo in opisejo naravne in kulturne lepote slovenskega gorskega sveta in
prizadevanja za njihovo ohranitev (Triglavski narodni park)

LV

poznajo lego pokrajinskih enot predalpske pokrajine, ker se v eni od njih nahaja
nasa 3ola: Ljubljansko kotlino, Posavsko hribovje, Polhograjsko, Skofjelogko in
Predalpsko hribovje, Gorenjsko, Stajersko, Korosko, Pohorje in Kozjak in tudi s
pomocjo terenskega dela opiSejo naravne znacilnosti Ljubljanske kotline

sklepajo, kaksni so pogoji za zivljenje, odkrijejo in prikazejo obmocja zgostitve
in redke poseljenosti, naselja, gospodarske panoge, ki so jih razvili prebivalci, in
prometno povezavo

na primerih opiSejo prizadevanja za ohranjanje naravne in kulturne dediscine v
pokrajinah slovenskega predalpskega sveta

LV

na primerih opiSejo prizadevanja za sonaravno in biodinami¢no kmetovanje in
gospodarjenje z gozdovi

odkrivajo in prikazejo lego dinarskih pokrajin Slovenije v dinarskem svetu
Balkanskega polotoka
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spoznajo znacilnosti Krasa: kraske jame (Postojnska jama in jame, ki smo jih
obiskali na ekskurzijah), polja (CerkniSko polje-jezero, Planinsko, RibniSko in
Kocevsko polje), vrtace, suhe doline, reke ponikalnice (Ljubljanica), planote
(Sneznik, Nanos, Trnovski gozd, Gorjanci); Bela Krajina, Dolenjska in Notranjska

na primerih spoznajo prizadevanja za ohranjanje naravne in kulturne dedisc¢ine
slovenskega Krasa, za sonaravno kmetovanje in ekolosko ravnovesje v dinarskih
pokrajinah Slovenije

LV

odkrivajo in prikazejo lego primorskih pokrajin ob Jadranskem morju: Koprsko
primorje, Vipavska dolina, GoriSka Brda, dolina notranjske Reke, Brkini

LV

spoznajo znacilnosti pokrajine ob morju in vpliv Jadranskega morja na podnebje,
rastlinstvo, promet, ribolov in kmetijstvo ter turizem

SL

na primerih spoznavajo ekoloske probleme v slovenskih primorskih pokrajinah

spoznavajo in prikazejo lego panonske pokrajine v Panonski nizini in na njenem
obrobju: Goricko, Ravensko, Dolinsko, Mursko, Dravsko in Ptujsko polje,
Slovenske gorice, Haloze, Celjska in Krska kotlina

LV

spoznajo prehodnost teh pokrajin in odprtost proti vzhodu

na primerih spoznajo posledice intenzivhega kmetovanja, onesnazevanja,
znizevanje podtalnice in prizadevanja za sonaravno in biodinami¢no kmetovanje

spoznajo nacin zivljenja ljudi na narodnostno meSanem obmodju

SL

izdelajo in ustno ter pisno predstavijo projektno nalogo s podrocja geografskih
znacilnosti Slovenije

SL

sodelujejo na ekskurziji po pokrajinah Slovenije in podrobneje spoznavajo
naravne in druzbene znacilnosti naravnogeografskih enot Slovenije
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5.

TEMELJNI IN MINIMALNI STANDARDI ZNANJA

5.1. DRUGO TRILETJE

Domadci kraj

Ucenec:

poimenuje Stiri strani neba,

orientira se s pomocjo sonca,

opazuje in opiSe dom, ucilnico in Solo,
opazuje okolico Sole in jo opise,

opazuje svojo pot v Solo in domov ter jo opiSe,

narise prve zemljevide: ucilnico, Solo z dvoris¢em, okolico Sole, pot od doma do Sole in

panoramsko skico domacega kraja,

izdela maketo domace hise,

sodeluje v skupinski reliefni upodobitvi domace pokrajine in domacega kraja,
opiSe delo svojih starSev, znancev in ljudi v sosescini, ki jih pozna,

opisSe nacin obdelave tal in prometno povezavo kraja z okolico,

nasteje nekaj pomembnih ustanov, podjetij, zavodov in industrijskih objektov v
domacem kraju.

Slovenija
Ucenec:

pozna drzavne simbole Slovenije,
na zemljevidu pokaze drzavno meje Slovenije in sosednje pokrajine in drzave,
poimenuje in pokaze pomembne mejne prehode,
imenuje naravnogeografske enote Slovenije in jih pokaze na zemljevidu,
s pomocjo zemljevida opiSe naravne znacilnosti posameznih enot:
relief: imenuje doline, gricevja, gorovja, najvisje vrhove,
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vodovje: imenuje reke, pove, kam tecejo in kam se izlivajo,

podnebje: naSteje osnovne temperaturne in padavinske znacilnosti pokrajin,
- rastlinstvo in Zivalstvo: opiSe rastlinski in zivalski svet slovenskih pokrajin,
narise reliefni zemljevid Slovenije.

Evropa

Ucenec:

- poimenuje in prikaze na zemljevidu geografske enote Evrope, najprej bliznje, potem
bolj oddaljene,

- dolo¢i geografsko lego posameznih enot in razlozi prehodnost med njimi, ki jo
omogocajo znacilnosti reliefa,

- imenuje in prikaze na zemljevidu znacilnosti reliefa (nizine, gorovja, polotoki in
otoki) in vodovja (reke, jezera, morja),

- opiSe podnebne razmere (toplotni pas, temperature, padavine), rastje (znacilne
rastline) in zivali, ki tod Zzivijo,

- prikaze osnovne znacilnosti poselitve v posameznih geografskih enotah (gosto in
redko naseljena obmocja - vzroki in posledice), narodnostno in versko sestavo
prebivalstva,

- opiSe osnovne znacilnosti zivljenja ljudi glede na naravne danosti v posamezni enoti
(moznosti za razvoj kmetijstva, industrije in drugih gospodarskih panog),

- imenuje in pokaze na zemljevidu drzave, njihovo lego, velikost, Stevilo prebivalstva,
glavna in pomembnejsa mesta,

- ob izbranih primerih opiSe lastnosti Sredozemskega morja, pogoje za razvoj turizma
in posledice le-tega ter imenuje najvecje turisticne centre v tem delu Evrope,

- opise delovanje vulkanov in posledice vulkanskih izbruhov za okolje in ljudi,

- opise pestro narodnostno in versko sestavo prebivalstva v tej enoti,

- na zemljevidu pokaze Alpe, najviSje vrhove, pomembne prelaze in predore,

- imenuje in pokaze na zemljevidu najvecje ledenike v Alpah,

- imenuje in opisSe visinske rastlinske pasove v Alpah,
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- ob izbranih primerih primerja podnebne razmere v razli¢nih toplotnih pasovih,

- navede velike plovne reke in opise, kako zivijo ljudje ob velikih rekah,

- ob izbranih primerih primerja naravne danosti posameznih pokrajin Evrope, ki
vplivajo na nacin zivljenja ljudi,

- opiSe primere sprememb v naravi zaradi razvoja industrije in intenzivnega kmetijstva
ter drugih ¢lovekovih posegov vanjo,

- opisSe primere ohranjanja in zdravljenja okolja,

- opise geografsko lego, obliko(meje) in velikost Evrope,

- narisSe zemljevid Evrope,

- sodeluje na ekskurzijah po Sloveniji,

- izdela in ustno ter pisno predstavi projektno nalogo

Osnove astronomije

Ucenec:

- opisSe obliko in velikost Zemlje,

- opiSe posledice vrtenja Zemlje okoli svoje osi,

- opiSe posledice krozenja Zemlje okrog Sonca,

- imenuje toplotne pasove in opiSe znacilno rastlinstvo v posameznih toplotnih
pasovih,

- imenuje planete v naSem osonc¢ju in druga nebesna telesa,

- imenuje nekatera ozvezdja na severnem nebu.

Zemlja kot celota

Ucenec:

- spozna, kaj je predmet poucevanja geografije,

- imenuje kontinente in oceane, jih pokaze na karti sveta in opiSe in primerja njihovo
lego, velikost, obliko in razporeditev,

- ob izbranih primerih opiSe pogoje za zivljenje v posameznih toplotnih pasovih,

- ob izbranih primerih opiSe zivljenje ljudi glede na naravne danosti na posameznih
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kontinentih (relief, reke, morja, jezera, podnebje),

ob izbranih primerih opiSe pojav plimovanja,

pokaze na zemljevidu oba tecaja in ekvator,

pozna osnovne dogovorjene kartografske znake na zemljevidu,
giblje se v naravi s pomocjo orientacije po soncu,

osvoji in uporablja osnovne geografske pojme in imena.

Osnove geologije
Ucenec:

opise osnovne znacilnosti geoloSke zgradbe notranjosti in povrSja Zemlje,
poimenuje osnovne vrste kamnin,

ob izbranih primerih opiSe nastanek in lastnosti nekaterih kamnin,

pozna nekatere najlepsSe kristale.
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5.2.

Afrika

TRETJE TRILETJE

Ucenec:

opise geografsko lego, obliko(meje) in velikost Afrike in jo primerja z Evropo in Azijo,
narise reliefni zemljevid Afrike,

imenuje in prikaze na zemljevidu znacilnosti reliefa (nizine, gorovja, polotoki in
otoki), vodovja (reke, jezera, morja),

ob primeru vzhodnoafriskega tektonskega jarka opisSe tektonski jarek,

opise podnebne razmere (koli¢ina in razporeditev padavin po posameznih toplotnih
pasovih), rastje (znacilne rastline) in zivali, ki tod Zivijo,

ob izbranih primerih primerja podnebne razmere v razli¢nih toplotnih pasovih,
poimenuje in prikaze na zemljevidu geografske enote Afrike,

doloci geografsko lego posameznih enot in razlozi prehodnost med njimi, ki jo
omogocajo znacilnosti reliefa,

opiSe osnovne znacilnosti zivljenja ljudi glede na naravne danosti v posamezni enoti,
prikaze osnovne znacilnosti poselitve v posameznih geografskih enotah in razlike v
rasni, narodnostni in verski sestavi prebivalstva med Severno, »belo« Afriko in »Crno«
Afriko,

poimenuje nekatera ljudstva Afrike in opiSe znacilnosti njihovega zivljenja,

imenuje in pokaze na zemljevidu drzave, njihovo lego, velikost, Stevilo prebivalstva,
glavna in pomembnejsa mesta,

razlozi letno poplavljanje reke Nil in princip namakanja,

pojasni pomen SuesSkega prekopa v pomorskem prometu,

nasteje in opiSe bogate naravne vire,

nasteje naravna bogastva Juzne Afrike,

opise primere ohranjanja in zdravljenja okolja,

izdela ter ustno in pisno predstavi projektno nalogo.
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Azija

Ucenec:

- opise geografsko lego, obliko(meje) in velikost Azije in jo primerja z Evropo in Afriko,

- narise reliefni zemljevid Azije,

- imenuje in pokaze na zemljevidu glavna geografska podrocja Azije,

- imenuje in prikaze na zemljevidu znacilnosti reliefa (nizine, gorovja, polotoki in
otoki), vodovja (reke, jezera, morja),

- opise podnebne razmere (koli¢ina in razporeditev padavin po posameznih toplotnih
pasovih), rastje (znacilne rastline) in zivali, ki tod Zivijo,

- doloci geografsko lego posameznih enot in razlozi prehodnost med njimi, ki jo
omogocajo znacilnosti reliefa, ter prometni pomen,

- opise osnovne znacilnosti zivljenja ljudi glede na naravne danosti v posamezni enoti,

- prikaze osnovne znacilnosti poselitve v posameznih geografskih enotah (obmocja
goste in redke naseljenosti) ter razlike v narodnostni in verski sestavi prebivalstva,

- imenuje in pokaze na zemljevidu drzave, njihovo lego, velikost, Stevilo prebivalstva,
glavna in pomembnejsa mesta,

- opiSe monsunsko podnebje in kako so se ljudje prilagodili nanj,

- nasteje in pokaze nekaj potresnih obmocij in opiSe posledice potresov,

- ob primeru opiSe ¢rpanje, transport nafte in zemeljskega plina ter pomen teh surovin
za ljudi v jugozahodni Aziji,

- opiSe osnovne znacilnosti politi¢nih in verskih nasprotij na Bliznjem vzhodu in
prizadevanja za mirno reSitev spora,

- izdela in ustno ter pisno predstavi projektno nalogo.

Amerika

Ucenec:

- opise odkrivanje Amerike,

- prikaze lego, obliko in velikost Severne, Srednje in Juzne Amerike,

- poimenuje in prikaze na zemljevidu geografske enote Severne, Srednje in Juzne
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(Latinske) Amerike,

doloci geografsko lego posameznih enot in razlozi prehodnost med njimi, ki jo
omogocajo znacilnosti reliefa,

imenuje, prikaze na zemljevidu in primerja znacilnosti reliefa naravnih enot (nizine,
gorovja, polotoki in otoki) in vodovja (reke, jezera, morja),

opiSe podnebne razmere (toplotni pas, temperature, padavine), rastje (znacilne
rastline) in zivali, ki tod zZivijo,

prikaze osnovne znacilnosti poselitve v posameznih geografskih enotah (gosto in
redko naseljena obmocdja) in posebnosti zivljenja v vec¢nacionalni skupnosti,

opise osnovne znacilnosti zivljenja ljudi glede na naravne danosti v posamezni enoti
(moznosti za razvoj kmetijstva, industrije in drugih gospodarskih panog),

imenuje in pokaze na zemljevidu drzave, njihovo lego, velikost, Stevilo prebivalstva,
glavna in pomembnejSa mesta,

na gospodarski karti razbere in opiSe naravna bogastva posameznih enot in opise
razvoj industrije in kmetijstva,

opiSe nepremisljeno sekanje gozdov v Amazonskem nizavju in ugotavlja vzroke in
posledice.

Avstralija in Oceanija ter polarna obmocdja
Ucenec:

na zemljevidu pokaze in opiSe lego, velikost in obliko Avstralije in Oceanije,

opise znacilnosti reliefa in vodnih razmer;

opisSe in primerja podnebne in rastlinske pasove Avstralije in zanjo znacilen rastlinski
in zivalski svet,

opise potek naseljevanja celine in znacilnosti danasnje poselitve,

prikaze in opiSe geografsko lego, obliko in velikost Arktike in Antarktike,

opisSe podnebne razmere in prilagoditev nekaterih ljudstev na posebne pogoje
zivljenja,

izdela in ustno ter pisno predstavi projektno nalogo (Amerika ali Avstralija, Oceanija
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oz. polarna obmogja),
sodeluje na ekskurziji po Sloveniji.

Zemlja kot celota
Ucenec:

primerja lego, velikost, obliko in razporeditev kontinentov in oceanov,

primerja pogoje za zivljenje v posameznih toplotnih pasovih,

primerja moznosti za zivljenje ljudi glede na naravne danosti ha posameznih
kontinentih (relief, reke, morja, jezera, podnebje),

pozna najpomembnejSe morske tokove in vetrove,

opise glavne prometne poti na kopnem, v vodi in v zraku,

na konkretnih primerih opiSe prizadevanja za ohranitev in rast vrednot, kot so
medsebojno sprejemanje in sposStovanje pripadnikov razli¢nih veroizpovedi, ras,
narodov in kultur, mir v svetu in pestrost v naravi in druzbi,

na konkretnih primerih opiSe obmocja, kjer zaradi razli¢nih nasprotij omenjena
prizadevanja Se ne prinasajo pravih resitev,

s pomocjo osnovnih dogovorjenih kartografskih znakov bere zemljevide in druge
karte,

giblje se v naravi s pomocjo orientacije po soncu, kompasa in karte,

uporablja osnovne geografske pojme in imena,

opisSe obliko in velikost Zemlje,

analizira, opise in prikaze posledice vrtenja Zemlje okoli svoje osi,

analizira, opiSe in prikaze posledice krozenja Zemlje okrog Sonca,

primerja pogoje za zivljenje v razli¢nih toplotnih pasovih in opiSe zanje znacilen
rastlinski in Zivalski svet,

orientira se na severnem nebu.
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Slovenija, nasa domovina, del Evrope in sveta
Ucenec:

pozna drzavne simbole Slovenije,

opise lego, obliko in velikost Slovenije,

prikaze in primerja med seboj naravne enote Slovenije glede na geografsko lego,
reliefne in podnebne znacilnosti, vodne razmere in rastje,

opiSe geografske znacilnosti posameznih naravnih enot Slovenije,

imenuje in pokaze na zemljevidu pokrajine v posameznih naravnih enotah Slovenije,
razlozi, kako naravne danosti (relief, vodovje, rastlinstvo in podnebje) vplivajo na
zivljenje ljudi, gostoto poselitve, razvoj kmetijstva, gozdarstva, industrije in drugih
panog gospodarstva v posameznih naravnih enotah Slovenije,

prikaze gorski svet Slovenije kot del vecjih evropskih gorskih sistemov (Alpe,
Dinarsko gorstvo),

prikaze panonske pokrajine Slovenije kot del Panonske nizine,

opiSe znacilnosti Krasa,

opise vpliv Jadranskega morja na zivljenje v primorskih pokrajinah,

na primerih opiSe prizadevanja za ohranjanje naravne in kulturne dediscine,
utemelji razli¢no prehodnost slovenskih pokrajin in povezanost ozemlja Slovenije s
sosednjimi pokrajinami,

pozna etni¢no ozemlje Slovenije,

na primerih opiSe prizadevanja za odgovorno sobivanje z naravo,

pozna in uporablja geografske pojme in imena, ki so razvidna iz prej nastetih ciljev
pouka,

sodeluje na ekskurziji po Sloveniji,

izdela ter ustno in pisno predstavi projektno nalogo s podrocja geografije Slovenije.

183



UCNI NACRT
PROGRAM WALDORFSKE OSNOVNE SOLE:

GLASBENA VZGOJA
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1. OPREDELITEV PREDMETA

Glasba nagovarja ljudi, ki njen jezik dozivijo v svojem kulturno-dusevnem ZzZivljenju. Kot v
govoru, obstaja tudi v glasbi spoznavno podrocje, ki je pojmovano kot glasbena teorija in
glasbeni stavek, podrocje obcutenja, v katerem je vse v zvezi s harmonijo, dur in mol
razpoloZenjem, napetostjo in sprostitvijo in neposredno gibalno podrocje, ki ga sreCamo pri
ritmiki. Vsa ta podrocja odsevajo dusSevno zZivljenje ¢loveka.

Glasba zivi v trenutku, nastajanju. Sestavljena je iz prehodov, vmesnega prostora, urejenega
toka casa. Na njej lasten nacin se poraja in izginja, kar pusti za seboj, so notranji vtisi;
pricakovanja, izpolnitev in spomin so nje osnovne sile ...

S tega vidika je uéni naért za glasbo $e poseben izziv. Ce je osnovni pristop k waldorfski
vzgoji pedagoski, torej usmerjen k razvoju otroka skozi glasbo, skuSamo naravo glasbe
uskladiti z naravo otroka. Metoda in vsebina se nelocljivo prepletata.

Tako otrokova narava kot ¢ut za glasbo sta izhodis¢i vsakega u¢nega nacrta za omenjeni
predmet. Aktivno prezetje z glasbeno tvarino, izkusSnja z izvajanjem, postopno zbujanje
glasbenih nacel in pristopanje k osnovam znanja, ki temelji na neposredni izkus$nji, so
glavni temelji pri poucevanju glasbe na waldorfski Soli.

Glasba ne sme biti samo predmet na urniku, temve¢ mora biti stanje »duha«. To ucitelj
ustvarja vsako uc¢no uro in pomeni empiricno holisticno potapljanje v glasbene vsebine.
Ucenje glasbe je proces, ki vkljucuje prezetje z glasbo, izkusnjo muzikalnih prvin,
odgovornost za glasbeni razvoj in umetnost vzgajanja, saj lahko ucni nacrt nastane le tako.
Naslednji pregled dela je kratek oris, ne vec¢ kot sosledje opomnikov, tako da je ucitelj glasbe
izzvan k ¢im bolj kreativnemu delu. Podroben nacrt bi lahko ucitelja peljal k monotonem
ponavljanju in nekreativnem izvajanju pouka glasbe, kar glasba sploh ni.
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2. SPLOSNI CILJI PREDMETA

Ker hocemo resnic¢no priblizati glasbo otrokom ter jim tako dati oshovne izkusnje, zdrave
temelje, na katerih se bodo nekateri morda kasneje odlocili za glasbeni Studij oziroma
poklic, se glasbeni pouk dopolnjuje z raznovrstnimi glasbeno-kulturnimi prireditvami in
aktivnostmi, kot so npr. pevski zbor, manjse in vecje glasbene zasedbe, igranje flavte.

Splosni cilji glasbene vzgoje so:

- priblizati otrokom svet glasbe na kar najbolj navdusujoc nacin;

- peti in igrati v skupini in posamezno;

- negovati pozitiven odnos do domace in svetovne glasbene kulture;

- razvijati kritiCen odnos do izvajanja in posluSanja glasbe;

- prepoznavati znacilnosti posameznih instrumentov, glasbenih zvrsti in programoyv;

- razvijati glasbene sposobnosti, izvajalske spretnosti (petje in igranje glasbil) in
sposobnost izrazanja glasbenih dozivetij;

- spoznavati glasbeno literaturo, njene ustvarjalce in poustvarjalce;

- razumeti temeljne pojme, dejstva in zakonitosti s podro¢ja glasbene umetnosti;

- poznati temeljne znacilnosti glasbenih zapisov;

- vzpostaviti odnos do zgodovinskega razvoja glasbe v odnosu do razvoja druzbe in
tehnologije gradnje glasbenih instrumentoyv;

- poznati aktualno dogajanje na podrocju glasbene umetnosti v Sloveniji;

- poznati moznosti Solanja na podrocju glasbe in nekatere glasbene poklice.

187



3. OPERATIVNI CILJI PREDMETA

3.1 PRVO TRILETJE

Pripovedke sluzijo kot ozadje pri posluSanju in obcutenju glasbe in so posebno primerne pri
vadbi melodije ter tudi pri ucenju pesmi in njihovem utrjevanju. Pri prepevanju se ucenci
gibljejo ob in po glasbi. Glasba ima harmoni¢en ucinek skozi stalno menjavo lastne
aktivnosti in poslusanja.

Otroci se izobrazujejo v poslusanju in obcutenju v okviru pentatonike ter spoznavajo
obcutek za visSino tonov in tonsko kvaliteto. Proti koncu tega triletja se pentatonski prostor
razsiri v diatonicnega. Zacetek spoznavanja notnega Crtovja preko barv - otroci “prevedejo”
0z. zapiSejo poznane pesmi, ki so jih prej igrali na piscal, v notni zapis.

PREDLAGANE VSEBINE:

- seznanjanje z enostavnimi ritmi;

- razsSiritev obsega pesmi, tudi takSne z osnovnim tonom (e, g);
- na vzdusje vezan prost tonski pogovor;

- petje ljudskih in umetnih pesmi;

- vpeljava notnega zapisa.

GLASBENE DEJAVNOSTI:

- proste melodije v pentatonicno odprtem prostoru note A, ki se jih naucijo s
poshemanjem;

- ucenje igranja na flavto ali otroSko harfo;

- vaja gibljivosti prstov na instrumentu;

- instrumentalno delo po skupinah;

- zacetno dozivetje svetlo-temnih tonov in prehod na prostorsko dozivetje visoko -
nizko;
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ritem in melodija postajata vedno bolj zavestna;

enoglasno petje z elementi vecglasnosti;

instrumentalni skupinski pouk, zacetek delnega posamicnega pouka;
spoznavanje razli¢nih vzdusij skozi improvizacijske elemente;
prepevane pesmi zaigrajo na flavto.
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PRVI RAZRED

Posnemanje je pomemben dejavnik pri ucenju glasbe, demonstracija pa je najucinkovitejsa
metoda ucenja. V ospredju sta dve metodi: prepevanje in posnemanje. Pri tem ucitelj
empati¢no popravlja napake.

Aktivno poslusanje je kultivirano skozi petje in gibanje, s trenutki »Cistega« poslusanja.
Skupinsko delo je pomembno za kultiviranje socialnosti, solo petje ali igranje pa imata
prebujajo¢ ucinek.

PREDLAGANE VSEBINE:

- svobodne, gibljive melodije v pentatoni¢nem stilu (d, e, g, a, h);

- pridobivanje sposobnosti prstov z uporabo inStrumentov in s prstnimi igrami;

- otroSko harfo lahko npr. uporabimo za izkusnjo razli¢nih razpolozenj z
improviziranjem.

GLASBENE DEJAVNOSTI:

- ucenci se ucijo s posnemanjem;

- intonacija je lahko nakazana s fonomimiko;

- poleg petja se vsak otrok po posluhu naudi igrati otrosko harfo, liro ali diskantno
flavto. Otroci se ucijo enostavnih melodij, ki so jih najprej peli;

- uporabijo se lahko naslednji instrumenti: tamburin, gong, okarina, kravji zvonec itn.;

- ucenci razvijejo posluh ob poslusanju glasbe, ki jo igra ucitelj ali skupina v razredu;

- preprosti ritmi Se niso vezani na udarec, ne izvajamo jih lo¢eno od petja - ploskanje
po ritmu, korakanje, hoja ali skakanje, mozno je plesanje v krogu;

- priprave so v glavhem namenjene, da bi otrokom kasneje (od tretjega razreda dalje)
vzbudili zanimanje za individualne ure iz dolo¢enega insStrumenta.
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TEMELJNI STANDARDI ZNANJA:

- ucenci razvijajo melodicni in ritmicni posluh;

- prepoznavajo zvocne barve glasbil, pevskih glasov;
- pravilno drzijo glasbila in spros¢eno igrajo nanje;

- vadijo pevsko dihanje;

- poimenujejo glasbila;

- obvladajo osnovni glasbeni besednjak (koncert itn.).
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DRUGI RAZRED

Nadaljuje in stopnjuje se delo iz prvega razreda. Vec pozornosti se posveca ritmi¢cnemu
elementu. Ritem Se vedno ni vezan na udarec ter je sestavni del melodije.

PREDLAGANE VSEBINE:

- predstavimo nove pesmi, tudi takSne, ki se nanaSajo na razlicen ¢as v dnevu,
nekatere imajo latenten element note e in g. Pojemo melodije v obmocju ene oktave.
Repertoar: petje nekaterih tradicionalnih, narodnih pesmi, ki niso nujno omejene na
pentatonicno lestvico;

- prednostno izkusnjo not, ki jih zaznavamo kot svetle ali temne, nadgradimo tako, da
zacnemo zaznavati visoke in nizke tone.

GLASBENE DEJAVNOSTI:

- za razvoj posluha se pesmi pojejo ali igrajo na flavto oz. drug inStrument (izmeni¢no
aktivno izvajanje glasbe in poslusanje);

- mozno postane delo z instrumentalnimi skupinami;

- pogovori o tem, kako se v glasbi kazejo razli¢na razpolozenja;

- S posnemanjem postopoma postaneta ritem in melodija bolj zavestna (npr. otroci naj
mize z roko pokaZzejo visino note itn.);

- ritmicne vaje.

TEMELJNI STANDARDI ZNANJA:

- stopnjujejo ritmicni in melodic¢ni posluh;
- poglabljajo zaznavo zvocnih bary;
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oblikujejo pevski glas;

stopnjujejo spretnost igranja na instrument;
Sirijo glasbeni besednjak;

poznajo imena instrumentov.
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TRETJI RAZRED

Razvitost otrok nam sedaj omogoca, da jim lahko predstavimo notni zapis. Osnovni glas
postane bolj ociten v pesmih. U€enec si individualni instrument izbere praviloma v tretjem
razredu. Glavni instrumenti so: violina, cCelo, klavir, lira in sopran flavta. Predstavimo notni
zapis: notno crtovje, violinski klju¢. Imaginacijo uporabimo za predstavitev viSine notacije:
prostor srednjega c. Notacija se na zacetku najvec¢ uporablja za igranje flavte.

PREDLAGANE VSEBINE:

- enoglasno petje;

- petje dur lestvice;

- poudarek na pesmih s sakralnimi elementi;

- predstavi se diatonicna flavta in uc€enci se naucijo c-dur lestvice. Narodni motivi so
dobra podlaga za glasbeni pouk;

- predstavi se violina.

GLASBENE DEJAVNOSTI:

- pentatonicna vsebina privede do srednjevesSkega razpolozenja in diatonicne lestvice;

- delo z instrumentalnimi skupinami se nadaljuje in otroci, ki igrajo individualni
inStrument, se vanje vkljucijo;

- razred poslusa nekatere otroke pri igranju skladb, ki so se jih naucili v privatnih
lekcijah;

- uporabijo se lahko tolkala npr. zvoncki, triangel, zvonovi ipd.;

- melodija tonov je lahko zapisana z metodo slikovnhega zapisa.
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TEMELJNI STANDARDI ZNANJA:

- poglabljanje zvocCne intonacije;

- poglabljajo ritmi¢ne in govorne sposobnosti;

- razvijanje glasbenega misljenja;

- izboljSevanje tehnike petja;

- ucenci razumejo in uporabljajo vec glasbenih pojmov (glas, zvok, ton, tiSina).

195



3.2 DRUGO TRILETJE

V sredis¢u je melodi¢no-ritmicni zapis. Diatonika daje otroku skozi osnovni ton vecjo
stabilnost v fizicnem svetu. Ce je poslusano 2- ali 3-glasje res dobro nauceno, se lahko
price z ucenjem vecharmonskih stavkov. Nova zahteva po harmoniji in zanimanje
omogocajo, da se veliko in zavestno prepeva, to je neprecenljiva podlaga za kasnejse
glasbeno ravnanje. Otrok se mora z vajo nauciti, kako se navaditi na zahteve glasbe.
Dragocene glasbene malenkosti se s poslusanjem ucijo naprej. UCitelj vse bolj navaja ucence
na dozivetje velike in male terce.

TEMELJNI STANDARDI ZA DRUGO TRILETJE:

- ucenci obvladajo repertoar slovenskih ter tujih ljudskih in umetnih pesmi;
- pesmi izvajajo v skupini ali posamezno, eno- ali vecglasno;

- igrajo spremljave in skladbe za Orffov inStrumentarij;

- razlikujejo vokalno, instrumentano in vokalno-instrumentalno glasbo;
- prepoznavajo pevske glasove in njihove druzine;

- vedo, da je glasba urejena v oblikovnih delih;

- poznajo okvirno orientacijo v notnem zapisu,

- razumejo pomen lestvic ter razlikujejo dur in mol;

- razlikujejo posamezne glasbene zvrsti in Zanre;

- pojejo v zboru;

- igrajo v orkestru;

- poglabljajo ritmicni in melodi¢ni posluh;

- poglabljajo glasbeni spomin;

- izvajajo fonomimiko.
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Minimalni standardi se v skladu z razvojem glasbenih sposobnosti pri izvajanju,
ustvarjalnosti ter analiti¢ni zaznavi preverjajo s petjem ali z igro na Orfovih instrumentih. V
ospredju je dozivljajsko posluSanje in sprejemanje glasbene literature.

PREDLAGANE VSEBINE:

- narodne pesmi, popotniske, pesmi rokodelcev;
- pesmi, odgovarjajoce letnim ¢asom;

- evropske pesmi;

- vecglasni stavki;

- intenzivnho zborovsko delo;

- pripovedi iz Zivljenja znanih glasbenikov;

- zacetni nauk o intervalih;

- utrjevanje notnih vrednosti;

- enostavni taktovski nacini;

- enostavne tonske zvrsti in njihova podobnost, improvizacija enostavnih modulacij;
- durova tonska lestvica;

- kanoni;

- paralelne tonske zvrsti;

- transpozicija melodij;

- zapis improviziranih glasbenih vsebin;

- branje not;

- note v violinskem in basovskem kljucu;

- enostavni melodicni in ritmicni narek.
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GLASBENE DEJAVNOSTI:

- oshovno taktiranje;

- flavte in godala spremljajo petje, kar je pomembno za nego skupinskega igranja;
- petje enostavnih pesmi po notnem zapisu;

- vecglasno petje;

- spremljava petja z instrumenti;

- prvi triglasni zbori;

- izgradnja instrumentalnega razrednega ali medrazrednega orkestra;

- povezava glasbe z gibanjem v pevski igri, pri ljudskih plesih in evritmiji;

- razredni oz. medrazredni instrumentalni orkester.
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CETRTI RAZRED

V povezavi z uCenjem ulomkov pri matematiki je poudarek na dolzini not. Ucenci napisejo
tisto, kar so slisali, potem to zapojejo, spoznajo pa tudi intervale. UCencev obcutek za
glasbo ima sedaj osnovo v diatonicnem nacinu igranja, petja. Ob koncu Cetrtega razreda so
ucenke in uc€enci sposobni brati in pisati preproste melodije.

PREDLAGANE VSEBINE:

- izvajanje narodnih in pesmi drugih dezel, popotniske, trgovske in pesmi, ki se
povezujejo z razlicnim ¢asom dneva in letnimi Casi - branje not teh pesmi. Poudarek

je na mocnih ritmi¢cno-modalnih pesmih. Repertoar vkljucuje umetnisko komponirano
glasbo, primerno za ucenceva leta (npr. Papageno's bird - catching song iz Mozartove
Carobne pis¢ali, John he was a piper's son is Beggar's Opera, Schubertov Das
Wandern is Die Schone Mullerin);

- zgodbe (kratke epizode) iz zivljenja skladateljev;

- prvi Studij intervalov;

- tonska trajanja;

- enostavni modeli ritma in osnove dirigiranja.

GLASBENE DEJAVNOSTI:

- petje po notah. Veliko vaje je treba, da doseZzemo zahtevani nivo;

- zacetek petja v kanonu, deskantu in ucenje venckov pesmi;

- ucence, ki igrajo razne inStrumente, ucitelj integrira v redno orkestrsko delo. Flavte in
godala se pridruzijo petju in so zelo pomembni za nego ustvarjanja glasbe v skupini.
Melodi¢no in ritmicno poznavanje not. Branje notacije s table prehaja na branje z
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lista. Dvo- in troglasno igranje na flavto (brez petja). Spoznavanje godal in nacina
prstnega igranja pri violini;

dirigiranje: ucenci naj imajo priloznost voditi - dirigirati razred pri skladbah, ki imajo
enostaven ritem. Na tej ravni je poudarek na ohranjanju ritma, in sicer brez not,
omeji pa se na skladbe, ki jih Ze poznajo.
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PETI RAZRED

Po vadbi dvo in troglasnega petja se lahko poskusi tudi z vec¢ kot tremi glasovi. U¢encem se
prebudi potreba po harmoniji in to nam omogoca lepo prepevanje z njimi, kar vzpostavi
neprecenljiv temelj za vsako kasnejSo glasbeno aktivnost. Nadaljujemo z ucenjem glasbe s
poslusanjem. Repertoarju dodamo nove pesmi.

PREDLAGANE VSEBINE:

- prepoznavanje zapisa oshovne melodije, kljucev, viSajev, nizajev;
- zapisi glasbenih kljucev;

- improviziranje;

- vaje za spoznavanje razli¢nih tonskih nacinov;

- spoznavanje tonike, subdominante in dominante;

- pridobivanje znanja o glasbeni terminologiji.

GLASBENE DEJAVNOSTI:

- predstavitev enostavnih oblik pesmi;

- ucitelj uporabi narodne balade za vadbo pesmi s harmonic¢no spremljavo v
izmeni¢nem poslusanju in petju;

- dvo- in troglasno petje brez spremljave;

- vadba vkljucuje poimenovanje razli¢nih intervalov, petje nizjih intervalov vse do Ciste
kvinte, preucujemo in vadimo diatonicne lestvice;

- prvi poskusi troglasnega petja;

- sestava razrednega orkestra (Ce je mozno, se sestavi orkester od 3. do 6. razreda);

- godala: predstavitev viole in Cela tistim, za katere se odloci ucitelj s pred¢asnim
posvetovanjem s starsi.
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SESTI RAZRED

Ure narascajoCe vodijo do estetske precenitve, presoje glasbe. V Sestem razredu ucitelj prvic¢
predstavi opero. Ucenci pojejo v Solskem zboru. Fizikalni aspekt glasbe spoznavajo pri
pouku fizike (vibracija razlicnih materialov).

PREDLAGANE VSEBINE:

ljudski plesi;

z glasbo preidemo do gibanja skozi narodne plese;

narodne pesmi in balade v vecglasnem petju;

predstavitev pihalnih instrumentov;

nadaljevanje Studija glasbene teorije, intervalov, oktave, durove in molove lestvice,
zmanjsani durovi in molovi akordi, modalne lestvice, velika septima;

razsirjanje znanja o inStrumentih (tolkala, pihala, orkestralna);

delo z vzporednimi kljuci in branje notnih kljucev;

transpozicija melodij.

GLASBENE DEJAVNOSTI:

intenzivno zborovsko delo;

nekateri ucenci zacnejo v Solskem orkestru igrati trobila in lesena pihala;
instrumentalne skupine ali razredni orkester, po moznosti orkester od 3. do 6.
razreda;

ustvariti melodije skozi improvizacijo in zapis le-teh.
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3.3 TRETJE TRILETIE

Nas$ cilj je, da u€enke in ucenci ob glasbi dozivljajo veselje. Glasba je sama sebi namen in
takSno jo dozivljajo tudi otroci. Glasbeno misel vpeljemo v enostavnih oblikah. Veliko vlogo
imata karakter glasbenega dela (npr. Beethoven ali Haydn) in ritem, ki je vezan na takt.
Nadaljevanje in nadgradnja zmoZznosti dajati glasbene sodbe. Obravnavane so lahko tudi
karakteristike in vprasanja v zvezi z glasbenim stilom. S pomocjo solo petja pesmi in
romanti¢nih balad lahko razvijamo obcutek za resni¢nost, samoto in individualnost. Na
poseben nacin je kot iskanje lastnega duhovnega izraza in najdba sredine (problem
tritonusa) poudarjeno dozivetje oktave. Pozornost posvetimo mutirajo¢im glasovom.

PREDLAGANE VSEBINE:

- balade;

- pesmi iz tujih dezel;

- dvo- do Stiriglasno petje, spremljano tudi z instrumenti;
- monodramatske balade;

- kontrast dur - mol;

- petje pesmi v tujih jezikih;

- razredni oz. medrazredni instrumentalni orkester;

- priprava in obdelava glasbenih del za nastope,;

- dozivljanje intervalov v kromatskem obmocdju;

- ritmicne improvizacije;

- biografije pomembnih skladateljev;

- nauk o melodijah;

- ritmicni in melodicni glasbeni nareki;

- karakterizacija, primerjava in razvrstitev glasbenih del;
- iskanje povezav med zgodovino in umetnostjo;
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- fenomeni moderne glasbe;
- spoznavanje glasbenih oblik.

TEMELJNI STANDARDI ZNANJA:

- ucenci obvladajo repertoar pesmi iz slovenske in tuje ljudske ter umetne glasbene
zakladnice;

- obvladajo repertoar spremljav in skladb za Orffov instrumentarij;

- poznajo skladbe razli¢nih oblik in vsebin za vokalne instrumentalne in vokalno-
instrumentalne zasedbe;

- poznajo temeljne znacilnosti glasbenega razvoja ter glasbeno sedanjost v svetovnem
in slovenskem prostoru, poimenujemo stilna obdobja;

- poznajo nekaj del domacih in tujih ustvarjalcev dolocenih obdobij ter sodobne
poustvarjalce;

- poznajo razlicne glasbene zvrsti in zanre (ljudsko, umetno, glasbeno gledalisko,
filmsko, plesno, jazz, popularno glasbo);

- poznajo imena glasbenih oblik;

- razlikujejo absolutno in programsko glasbo,

MINIMALNI STANDARDI znanja poudarjajo glasbeno recepcijo in prepoznavanje glasbene
literature v povezavi z nakazanimi glasbenimi pojmi.
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SEDMI RAZRED

Ucenci naj uzivajo ob glasbi. Pomagamo jim, da do nje vzpostavijo kritiCen pristop.

Zacenjajo se uciti, kako naj razlikujejo stile, posebnosti in znacilnosti razlicnih skladateljev
kot npr. od Haydna do Beethovna. Ucencem nudimo na izbiro Sirok spekter glasbe,
spodbujamo jih tudi, da obiScejo razne koncerte. Ritem postane vse bolj povezan z udarci.

Nega glasu je v tej dobi zelo pomembna, zlasti pri fantih.

PREDLAGANE VSEBINE:

balade v stilu retoricnega vprasanja in odgovora (npr. Carl Loewe, Robert Schumann);
glasbi z razlicnih delov sveta se priblizamo skozi pesmi raznih kultur, ki so v
povezavi s predmetom geografije;

literatura je Se vedno predvsem barocna (Purcell, Telemann, pred klasi¢no - Bach and
sons in klasika - Mozart, Haydn);

spoznavanje intervalov v kromaticni lestvici;

spoznavanje zivljenja pomembnih skladateljev.

GLASBENE DEJAVNOSTI:

dueti, klavirska spremljava;

enostavne arije, vkljuéno s skladbo iz opere npr. Carobna pis¢al;
instrumentalne skupine, razredni ali tudi Solski orkester;
spoznavanje, ucenje kitare;

ritmi¢na improvizacija.
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OSMI RAZRED

Ucitelj pri uCencih Se naprej goji navduSenje nad glasbo in presojo. Z u€enci se pogovarja o
vprasanjih glasbenega stila in znacaja. Pomembna skrb je namenjena fantovskim glasovom,
ki Se vedno niso izoblikovani.

PREDLAGANE VSEBINE:

dvoglasja do Stiriglasja, a capella in s spremljavo. Med drugim: stare polifone ljudske
pesmi, pesmi o smrti, sodobne druzbeno angazirane ter pesmi z mocnimi ritmi. Prav
tako so za to starost primerne pesmi humornega znacaja, ¢rnske duhovne pesmi,
balade, samospevi s klavirsko spremljavo (Mendelssohn in Brahms);

teorija melodije (pristne in neizvirne melodije): improvizacije.

GLASBENE DEJAVNOSTI:

- ustvarjanje glasbe npr. za gledalisko igro v razredu.
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DEVETI RAZRED

Obcutja iskanja resnice, osamljenosti in rastoCega samozavedanja lahko zadosti s samospevi
in baladami iz romanticnega obdobja. Poudarjena je izkuSnja oktave kot iskanje lastnih

duhovnih vprasanj in odkritja svojega sredisca (problem tritonusa).

PREDLAGANE VSEBINE:

- melodramaticne balade (Schubert: Zimsko popotovanje);

- kontrastiranje dura in mola;

- ritmicni in melodic¢ni narek, ritmicna ter improvizacija kadenc;
- nadaljevanje poucevanja biografij.

GLASBENE DEJAVNOSTI:
- igranje katere od priredb romantic¢nih orkestralnih del (Schubertove uverture,

Cajkovski: Labodje jezero ali pa skladbe iz njegove zbirke Skladbe za mladino);
- ustvarjanje glasbe npr. za gledalisko igro, za kulturne prireditve ipd.
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4. DIDAKTICNA PRIPOROCILA

Od 1. do priblizno 9. leta gradijo duSevne moci otroka - misljenje, Cutenje in volja - celoto in
se Se ne pojavljajo lo¢eno. Eno ucinkuje v drugem. V glasbenem izrazanju t. i. obCutenja
kvinte najdemo enakosti z duSevnim polozajem otroka. Znotraj tega obcutenja (nanasa se na
kvaliteto intervala kvinte) so melodija, harmonija in ritem medsebojno prepleteni.
Harmonskih akordov Se ni, prav tako malo je osnovnega tona in ritma, ki je vezan na takt.
Melodija se giblje prosto okoli srediS¢nega tona. Zlasti pri pentatoniki melodija nima
vodilnega tona in ni vezana na osnovni ton, zato naj bi se prosto nihajoci ritem orientiral na
kvalitete vdiha in izdiha. Tu kaze opozoriti na to, kar je zapisano v u¢nem nacrtu 1. do 3.
razreda o povezanosti glasbe in slikanja; pri slikanju gre na tej stopnji za barvne zvoke, pri
glasbi za zvocne barve t. i. kvintnega obcutenja.

To, zaradi Cesar danes brez besed obstanemo pred pojavi danasnje aktualne glasbe, je
povezano z nasSimi navadami poslusanja le-te. Zelo dolgo smo bili namre¢ navajeni na
klasi¢no, pozneje pa na romanti¢cno osnovno harmonsko razumevanje glasbe. Moderna
tonalna glasbena govorica nam ostane tako dolgo tuja, dokler posegamo po stvarnih
(predmetnih) glasbenih izjavah.

Kot je opazovalec neke abstraktne umetnine nagovorjen, da je pri opazovanju sam
ustvarjalen in pri nastajanju slike zmozen sooblikovati, tako mora biti tudi poslusalec
moderne glasbene kompozicije zrel. Sodoben poslusalec je izzvan, da zraven muzicira,
postati mora glasbenik. Ce naj torej pouk umetnosti vodi k razumevanju sodobnega
umetnostnega ustvarjanja, mora nastajajoCega umetnika seznaniti z elementarnimi, v tem
primeru glasbenimi pojavi, saj samo tako lahko danes razumemo umetnost.

Ce je torej izhodi$¢na tocka v ob¢utenju kvinte, potem se organi lahko gradijo, razvijajo, kar
je pozneje nujno potrebno pri dojemanju sodobnega, modernega. Po 9. letu se pri otroku
zgodi prelom. Ni ve¢ harmonije in zacenja se obrat k zemlji, materialnemu. Da se lahko tu
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orientiramo, je treba seci v preteklost, saj lahko le tako do neke mere razumemo sedanjost.
ISCe se tradicionalno, naslanjajoce se na terco. K vodilnemu (osnovhemu) tonu in k ritmi¢no
urejenemu, na takt vezanemu muziciranju, dodamo 3e didakti¢ni pomen. Ce je prej ucitelj
glasbe delal tako, da je izhajal iz otroka, sedaj otroka vodi k nastali glasbi; za ucitelja
pomeni pripraviti prehod od "poje v meni" k "jaz pojem" in to gojiti pri uri glasbe. Pri igranju
z instrumenti je glasbo treba razumeti kot nekaj objektivnega.

Ker se glasba odslikava v clovekovi dusi, je zato tudi dobro terapevtsko sredstvo za
izravnavanje enostranskosti dusevne konfiguracije, kot je na primer temperament. To je
mogoce doseci preko izbire inStrumenta: tolkala pomagajo (ustvarjajo ,ritmicni red“) urejati
ritem, godala vzgajajo sigurnost v oblikovanju in ustvarjanju (enega tona), prav tako delujejo
regulirajoce na dihanje. Pri pihalih je potrebno zavestno, ciljno in natancno delovanje.
Pomembno je, da glasba ni iztrgana iz Zivljenja, ampak jo je treba razumeti kot nekaj
elementarno cloveskega. Da je sposobnost povezana z vajo, spozna otrok pri igri z
instrumenti: placilo za vajo vsekakor ni spri¢evalo oz. pohvala, ampak lepota sama. Pri
ustvarjanju lepega se naj mlad clovek notranje obcuti in preizkusa. Pri glasbi je drugace kot
pri plasticnem oblikovanju, saj gre za aktivno, prebujeno, so¢asno nastajanje in popravljanje
tega. Tako nudi pouk glasbe osnovno izkusnjo, kako vzbuditi interes.
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UCNI NACRT
PROGRAM WALDORFSKE OSNOVNE SOLE:

KEMIJA
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1. OPREDELITEV PREDMETA

Kemija je naravoslovni predmet, ki za razliko od fizike proucuje tiste spremembe, pri katerih
se snov bistveno in trajno spremeni. Pri pouku kemije ne zacenjamo z abstraktnimi
formulami in teorijo, ampak se usmerimo na eksperimentiranje. V ospredje je najprej
postavljeno raziskovanje z uporabnimi naravnimi materiali in s snovmi iz vsakdanjega
Zivljenja. Te primere postopno nadgrajujemo z zahtevnejsimi, manj znanimi primeri. Na ta
nacin povezujemo kemijo z vsakdanjim Zzivljenjem in jo priblizamo tudi tistim ucencem, ki
niso izrazito naravoslovno usmerjeni.

Pri  eksperimentiranju se razvija natancno opazovanje in opisovanje opravljenih
eksperimentov, pogovor o zaznavah in obcutkih ucenk in ucencev ter nenazadnje skupno
ustvarjalno iskanje zakonitosti.

Pri izvedbi eksperimentov se med drugim ucimo sistemati¢nosti, natancnosti, upostevanja
pravil varnega dela in dela v skupini.

Ucenci se skozi spoznavanje biografij pomembnih kemikov seznanijo z zgodovino kemije in
s tem, kako so razlicha odkritja na podroju kemije spremenila nacin dela in kvaliteto
vsakdanjega zivljenja. Ucence spodbujamo h kriticnemu razmisleku, koliko dobrega in koliko
slabega je doloceno odkritje ali izum s podrocja kemije potegnil za sabo. Kot vsi predmeti
naj tudi kemija prispeva k temu, da bodo otroci odrascali v kriti¢ne in odgovorne odrasle.
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2. SPLOSNI CILJI PREDMETA:

- spoznavanje kemijskih procesov in postopkov skozi razli¢ne aktivnosti, ki vkljuCujejo
prakti¢no delo, pogovor, raziskovalni pristop,...

- razvijanje sposobnosti opazovanja in opisovanja kemijskih sprememb z besednimi
opisi, z iskanji zakonitosti in povezovanje novih spoznanj z ze pridobljenimi znanji,

- razvijanje sposobnosti za varno delo v Solskem laboratoriju in s snovmi v vsakdanji
rabi,

- razvijanje eksperimentalnega pristopa (nacrtovanje eksperimentov, razlaga
eksperimentalnih opazanj, analiza podatkov, postavljanje zakonitosti,...),

- razvijanje sposobnosti uporabe kemijskih podatkov in informacij s postopnim
uvajanjem kemijskega izrazoslovja in simbolov,

- spoznavanje vpliva kemije na razvoj materialov, s katerimi se sreCujemo vsak dan in
na kakovost njihovega zivljenja,

- doseci, da z lastnim iskanjem in preucevanjem ucenci pridejo do dolocenih spoznanj
in si oblikujejo pozitiven odnos do narave,

- spodbujati razumevanje nekaterih ZzZivljenjskih procesov v naravi z Zzivljenjskimi
procesi v cloveSkem organizmu,

- vzbuditi razumevanje o medsebojni povezanosti nezive in Zive narave,

- vzbuditi razumevanje razli¢nih sprememb v naravi, ki nastajajo zaradi clovekovega
posega v naravno okolje,

- razvijati kriti¢ni odnos ucencev do svojega obnasanja v naravi, do smotrne uporabe
energije in do pravilnega odlaganja in recikliranja odpadnih snovi,

- prepoznavati povezanost znanj iz kemije z drugimi naravoslovnimi, tehnoloskimi in
druzboslovnimi vedami.
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3. OPERATIVNI CILJI PREDMETA IN VSEBINE

3.1. TRETJE TRILETJE

OPERATIVNI CILI

UCENCI
- se udijo razlikovati med naravnimi in
pridobljenimi snovmi,
- se udijo razlikovati med zivo in nezivo
naravo,
- se udijo razlikovati med fizikalnimi in
kemijskimi spremembami,

PREDLAGANE VSEBINE

LASTNOSTI SNOVI IN NJIHOVE SPREMEMBE

Seziganje razli¢nih vrst posusenih naravnih
materialov (slama, listje, vejice, cvetovi,
lubje, mah,...), gorenje nekaterih umetnih
materialov, petroleja ter opazovanje in
primerjava razlicnih plamenov pri gorenju
teh snovi.

Ogenj v zgodovinski in kulturni povezavi
(obicaji, rituali,...).

Razdelitev snovi na naravne in pridobljene.
Razlikovanje med fizikalnimi in kemijskimi
spremembami.

- spoznavajo zgodovinski razvoj
kemije,

ZGODOVINSKI RAZVOJ KEMIJE

Prvi zacCetki kemije-alkimija.
Obravnava biografij pomembnih alkimistov,
npr. Zosim, Geber, Albert Veliki, Paracelsus,

VARNO EKSPERIMENTALNO DELO
Uvajanje v eksperimentalno delo: osnovni

kemijski pribor, oznake za nevarne snovi.
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OPERATIVNI CILI PREDLAGANE VSEBINE

- spoznavajo oznake za oznacevanje Napotki za varno delo.
nevarnih snovi,

- spoznavajo osnovna pravila za varno
eksperimentiranje,

-z besedami opisujejo
eksperimentalna opazanja,

- spoznavajo kriterije za razlikovanje ZMESI IN CISTE SNOVI:
zmesi in Cisti snovi, kriteriji za razlikovanje Cistih snovi od zmesi;

- ucijo se uporabiti enostavhe metode enostavne metode locevanje zmesi;
za loCevanje izbrane zmesi,

- ucijo se razlikovati med elementi in elementi in spojine;
spojinami, imena osnovnih elementov in njihovih spojin.
- Spoznavajo osnhove za imenovanje
elementov,
- definirajo zrak kot zmes plinov in ZRAK:
surovino za kisik, dusik in zlahtne zrak kot zmes plinov;
pline, onesnazenost zraka.
- spoznavajo pogoje in produkte KISIK:
popolnega in nepopolnega gorenja, njegova vloga pri gorenju in dihanju;
- spoznavajo reakcijo gorenja in jo pridobivanje kisika (segrevanje razlicnih soli,
povezejo z dihanjem, npr. KMnQ4, soliter, KClOg,...);
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OPERATIVNI CILI PREDLAGANE VSEBINE

- definirajo glavne onesnazevalce oksidacija, redukcija (spoznavanje teh
zraka, pojavov v haravi in v neposredni okolici, npr.

- spoznavajo oshovne reakcije dihanje, gorenje, rjavenje, gnitje, trohnjenje,
pridobivanja kisika, fotosinteza,...).

- spoznavajo oshove oksidacije in
redukcije ter pojave teh reakcij v
naravi in neposredni okolici,

- se ucijo razlikovati med kislinami in | KISLINE, BAZE IN SOLI, 1. del:

bazami ter jih poiskati v naravhem najbolj pomembne kisline in baze;
okolju, nastejejo tudi umetno razlikovanje kislin in baz z indikatorji ( rdece
pridobljene, zelje, lakmus papir,...);

- spoznavajo pomen, uporabo in pH lestvica kot merilo za kislost in bazi¢nost.

nevarnost soli, kislin in baz v
vsakdanjem zivljenju ter njihov vpliv REAKCIJE MED KISLINAMI IN BAZAMI:
na okolje, nevtralizacija (nastanek in poimenovanje soli),
- spoznavajo reakcijo nevtralizacije, topnost soli v vodi, nastanek nasicene
- uporabljajo pH-lestvico kot merilo za | raztopine;
oceno kislosti kislin in baz v vodnih topilo, topljenec in raztopina;

raztopinah, masni delez topljenca v raztopini.

- spoznavajo pojme topilo, topljenec in
raztopina, KISLINE V ORGANIZMIH IN OKOLJU:

- racunajo masni delez topljenca v kislost in bazi¢nost v naSem neposrednem
raztopini, okolju (rastline, zivali, ¢lovek);

- spoznavajo osnovne indikatorje za nastanek in vpliv kislih padavin na okolje;
dolocevanje kislin in baz, ukrepi v primeru nesrec s kislinami in
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OPERATIVNI CILI

- se ucijo opredeliti vodo kot spojino,

- se ucijo razlikovati med mehko in
trdo vodo,

- spoznavajo kriterije za pitno vodo,

- spoznavajo povezavo ogljika z
gorenjem,

- spoznavajo glavne lastnosti ogljika in
nekaterih njegovih spojin (ogljikov
dioksid, ogljikov monoksid,
karbonati ),

- spoznavajo uporabo apnenca v
gradbenistvu,

PREDLAGANE VSEBINE

bazami ;

reakcija med raztopino HCl in NaOH za
prikazovanje moci kislo-bazi¢no pri tvorbi
soli.

VODA:

povezava z oghjem (npr. nastanek sloja vode
na notranji strani poveznjenega kozarca, pod
katerim je gorela sveca);

mehka in trda voda;

pitna voda;

onesnazenost voda.

OGLJIK:

povezava z gorenjem (npr. s segrevanjem
organskih snovi brez zraka se razvijajo razni
plini, ostane pa skoraj Cisti ogljik);

grafit;

diamant.

OGLJIKOV MONOKSID IN DIOKSID:
nastanek in lastnosti.

KARBONATI:
apnenec (krogotok apnenca : apnenec- zivo
apno - gaseno apno, cement, malta);

soda.
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OPERATIVNI CILI

- spoznavajo oshovne skupine v
Cloveski prehrani,

- spoznavajo oshovne lastnosti in
dokazovanje ogljikovih hidratov,
beljakovin in mascob ter njihov
pomen v cloveski prehrani,

- spoznavajo oshove zdrave prehrane,

- spoznavajo oshovne lastnosti Skroba,
glikogena, celuloze,

- se ucijo razlikovati med
monosaharidi, disaharidi in
polisaharidi,

- se ucijo s pomocjo eksperimentov
ugotavljati lastnosti beljakovin,

- se ucijo opredeliti beljakovine kot
sestavine zivih bitij,

- spoznavajo obcutljivost beljakovin na
onesnazenje in temperaturo ter s tem

- vpliv okolja na zdravje,

- spoznavajo encime kot
biokatalizatorje,

PREDLAGANE VSEBINE

POMEMBNE SKUPINE V CLOVESKI PREHRANI
OGLJIKOVI HIDRATI:

sladkor (lastnosti, razlicne vrste sladkorja,
transformacija sladkorja do glukoze,
dokazovanje,...);

Skrob (lastnosti, pridobivanje, lastnosti joda,
priprava jodovice in dokazovanje Skroba);
glikogen;

celuloza (preprosta izdelava papirja);
pomen ogljikovih hidratov v prehrani;
razlikovanje med monosaharidi, disaharidi,
polisaharidi.

BELJAKOVINE:

nahajalisce;

zgradba in delitev;

lastnosti;

razSirjenost v naravi in njihov pomen za
Zivljenje;

dokazovanje;

encimi.
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OPERATIVNI CILI

spoznavajo lastnosti, sestavo in
uporabo mascob,

spoznavajo postopek dokazovanja
mascob,

spoznavajo nastanek emulzije in
postopek izdelave mila,

spoznavajo atom in molekulo kot
delec elementa oz spojine,

se ucijo opredeliti velikost atomov in
molekul,

spoznavajo simbole oz formule kot
zapis za atom elementa oz molekule
spojine,

spoznavajo, da kemijske reakcije
predstavimo s kemijskimi enacbami
in spoznajo pravila za urejanje
kemijskih enacb,

izvedejo enostavne kemijske reakcije

PREDLAGANE VSEBINE

MASCOBE:

lastnosti, sestava, uporaba,;

dokazovanje mascob s propanolom in vodo;
nastanek emulzije;

bazicna hidroliza masc¢ob (mila - izdelava
mila, vrste mil).

ZGRADBA SNOVI

DELCI SNOVI:

atomi - delci elementov;

molekule - delci spojin in elementov;
opredelitev velikosti atomov in molekul.

ZAPISI ELEMENTOV IN SPOJIN:
poimenovanje ;

simbol elementa kot zapis atoma elementa;
poimenovanje spojin;

formula spojin kot zapis molekule spojin.

KEMIJSKE REAKCIJE

ZAPISI KEMIJSKIH REAKCI) NA OSNOVI
SNOVNIH SPREMEMB:

opredeljevanje reaktantov, produktov in
smeri kemijske reakcije na osnovi imen snovi
in njihovih simbolov ter formul,;
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OPERATIVNI CILI

ter opredelijo reaktante in produkte
kemijske reakcije,

spoznavajo zapis kemijskih reakcij z
imeni reaktantov in produktov,

spoznavajo, da se pri kemijskih
reakcijah energija sprosca in porablja,

spoznavajo zgradbo atoma (jedro in
elektronska ovojnica),

spoznavajo pojem izotopa,
spoznavajo soodvisnost med zgradbo
atoma in sodobnim periodnim
sistemom elementov,

povezujejo znanje o zgradbi atoma z
razvojem cloveske druzbe,

PREDLAGANE VSEBINE

zapisi kemijskih reakcij z imeni
reaktantov in produktov;

kemijske enacbe in pravila za urejanje
preprostih kemijskih enacb.

ENERGIJSKE SPREMEMBE PRI KEMIJSKIH
REAKCIAH:
eksotermne in endotermne reakcije;

energijske spremembe: toplota, svetloba in
elektrika;
koristnost in Skodljivost sproscene energije.

ATOM IN PERIODNI SISTEM

DELCI V ATOMU:

atomsko jedro: proton in nevtron;
vrstno in masno Stevilo;

izotopi.

ELEKTRONSKA OVQJNICA:

razporeditev elektronov po lupinah
(energijskih nivojih);

zunanji ali valencni elektroni.

PERIODNI SISTEM:

razvrscanje elementov na osnovi zgradbe
njihovih atomov (vrstno Stevilo, skupina,
perioda).
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OPERATIVNI CILI

- spoznavajo bistvene vire elementov in
spojin v naravi (zrak, voda, zemeljska
skorja ),

- naosnovi eksperimentov spoznavajo
znacilne lastnosti skupin elementov,

- spoznavajo, da iz periodnega sistema
lahko razberemo nekatere lastnosti
elementov,

- prepoznavajo elemente s kovinskimi
in nekovinskimi lastnostmi v
periodnem sistemu,

- seznanijo se z znacilnimi lastnostmi
in z uporabo alkalijskih

- in zemljoalkalijskih kovin, prehodnih
elementov, halogenov,

PREDLAGANE VSEBINE

ELEMENTI V PERIODNEM SISTEMU

VIRI ELEMENTOV IN SPOJIN V NARAVI:
zrak, voda, zemeljska skorja.

RAZDELITEV ELEMENTOV PERIODNEGA
SISTEMA V SKUPINE S SORODNIMI
LASTNOSTMI:

elementi s kovinskimi in nekovinskimi
lastnostmi...;

glavne lastnosti in razlike med kovinami in
nekovinami;

KOVINE

alkalijske kovine ( nahajanje, fizikalne
lastnosti, kemijske lastnosti, plamenske
reakcije);

zemljoalkalijske kovine;

prehodni elementi ( uporabne kovine):
fizikalne lastnosti, kemijske lastnosti;
nekateri predstavniki: Zelezo, baker, srebro,
magnezij,..(nahajalisca, lastnosti,...).
NEKOVINE:

lastnosti;

nekateri predstavniki: dusik, zveplo in
njegove spojine (nahajalisc¢a, lasnosti,...).
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OPERATIVNI CILI

- spoznavajo nastanek ionov iz atomov
in razlikujejo med anioni in kationi,

- spoznavajo nastanek kovalentne vezi
in se ucijo razloziti zgradbo
preprostih

- molekul,

- spoznavajo enojno, dvojno in trojno
vez,

- spoznavajo nastanek ionske vezi in
ionskega kristala,

- se seznanijo s tem, da se pri
nastanku kemijske vezi energija
sprosca, pri prekinitvi vezi pa
porablja,

- se ucijo iz lastnosti snovi (topnost,
prevodnost, taljenje...) sklepati na
mozno zgradbo snovi in obratno,

- se ucijo zapisati formule enostavnih
spojin z ionsko in kovalentno vezjo,

- spoznavajo svet mineralov in lepote
mineralnega sveta ter njihovo
uporabno vrednost,

PREDLAGANE VSEBINE

POVEZOVANJE DELCEV

IONSKA VEZ:

razlaga ionske vezi na primeru natrijevega
klorida;

ionski kristali.

PREKINITEV IN NASTANEK KEMUSKE VEZI IN
ENERGIJSKE SPREMEMBE

KOVALENTNA VEZ:

kovalentne vezi v molekulah vodika, vode,
metana, etana, etena in etina (enojna, dvojna
in trojna vez);

kovalentna polarna in nepolarna vez ( razlaga
polarnosti molekule vode in nepolarnosti
molekule metana ).
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OPERATIVNI CILI

- na osnovi eksperimentov spoznavajo,
da sta ogljik in vodik klju¢na
elementa v organskih spojinah,

- naosnhovi eksperimentov spoznavajo
reakcijo gorenja ogljikovodikov,
produkte gorenja in njihov vpliv na
okolje

- se ucijo zapisovati preproste
ogljikovodike z molekulskimi,

- racionalnimi in strukturnimi
formulami ter ob tem spoznavajo
osnhove kemijskega imenoslovja
ogljikovodikov,

- se ucijo na osnovi eksperimentov

- razlikovati med nasic¢enimi in
nenasicenimi ogljikovodiki -
razlikujejo med  reakcijo
substitucije in adicije,

- spoznavajo, da sta nafta in zemeljski
plin klju¢na vira energije in organskih
spojin, zlasti ogljikovodikov,

- spoznavajo osnovne lastnosti
ogljikovodikov,
- spoznavajo vplive halogeniranih

PREDLAGANE VSEBINE

DRUZINA OGLJIKOVODIKOV

DELITEV IN ZGRADBA

OGLJIKOVODIKOV:

ogljik in vodik - klju¢na elementa organskih
spojin;

povezovanje ogljikovih atomov (verizna in
poloZajna izomerija ter osnove
poimenovanja);

delitev ogljikovodikov na nasicene ( alkani )
in nenasicene (alkeni in alkini ) ter cikli¢ne
in acikli¢ne.

REAKTIVNOST OGLJIKOVODIKOV:
gorenje ogljikovodikov ter njihov vpliv na
okolje;

primerjava reaktivnosti veziC-C,C-H, C =
C, substitucije in adicije.

NAFTA-vir ogljikovodikov:

pridobivanje;

lastnosti;

predelava in uporaba naftnih derivatov.

vpliv uporabe naftnih derivatov na okolje (
topla greda, tanjSanje ozonske plasti)
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OPERATIVNI CILI PREDLAGANE VSEBINE

e
ogljikovodikov na tanjSanje ozonske

plasti v stratosferi,

- spoznavajo osnovne vplive uporabe
ogljikovodikov na okolje in akcije za
zmanjsanje Skodljivih ucinkov,

KISLINE, BAZE IN SOLI, 2. del

- se ucCijo opredeliti razliko v lastnostih | KOVINSKI IN NEKOVINSKI OKSIDI:

kovinskih in nekovinskih oksidov pri priprava oksidov;
reakciji z vodo, ugotavljanje topnosti oksidov v vodi in

- se ucijo opredeliti kisline in baze dolocanje kislosti / bazi¢nosti oksidov.
glede na oddajanje in sprejemanje
protonov, ZAPISOVANJE

- se ucijo napisati formule nekaterih - 0z. opredelitev kislin in baz glede na
kislin, baz in soli, oddajanje in sprejemanje protonov,

- spoznavajo, da pri reakcijah med enostavnih kislin, baz in soli,
kislinami in bazami nastanejo soli in enacb reakcij med kislinami in bazami ter
voda, reakcij med oksidi in vodo.

- se ucijo napisati enostavne primere
reakcij med kislinami in bazami,

- se ucijo poimenovati osnovne soli,

KISIKOVA DRUZINA ORGANSKIH SPOJIN

- naosnovi eksperimentov spoznavajo | ALKOHOLI, KARBOKSILNE KISLINE IN ESTRI

lastnosti alkoholov, karboksilnih (etri, aldehidi in ketoni le informativno):
kislin in estrov, opredelitev funkcionalnih skupin in glavnih
- prepoznavajo hidroksilno, etrsko, predstavnikov te skupine
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OPERATIVNI CILI PREDLAGANE VSEBINE

|
karbonilno, karboksilno in estrsko

funkcionalno skupino v zapisu spojin, | spojin;

- se ucijo poimenovati alkohole, vpliv funkcionalne skupine na topnost,
karboksilne kisline, s katerimi se vrelisce, kislost / bazi¢nost v primerjavi z
srecajo v vsakdanjem Zzivljenju, vodo in ogljikovodiki;

- spoznavajo vplive delovanja vpliv funkcionalne skupine na
alkoholov na organizem, spoznavajo
znake reaktivnost (reakcija alkohola z natrijem,

- zastrupitve z metanolom in etanolom | eliminacija vode iz alkoholov, oksidacija,
ter se naucijo nuditi prvo pomoc, estrenje, hidroliza estrov);

- se ucijo zapisati strukturne ali razSirjenost v naravi in uporaba;

racionalne formule preprostih znanih | lastnosti alkohola, alkoholizem,...

primerov kisikovih organskih spojin,

zlasti alkoholov in karboksilnih kislin,
- spoznavajo uporabo kisikovih

organskih spojin v vsakdanjem

Zivljenju in industriji (topila, dodatki
- hrani, razkuzila ),

- spoznajo klju¢ne fizikalne lastnosti MASCOBE
mascob ( agregatno stanje, topnost, kot estri mascobnih kislin in glicerola.
gostota ),

- se ucijo opredeliti maScobe kot estre
mascobnih kislin in glicerola,

- spoznavajo soli mascobnih soli kot
mila in njihovo pridobivanje iz
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OPERATIVNI CILI

mascob,

se ucijo v strukturi monosaharidov
prepoznati kisikove funkcionalne
skupine ( hidroksilna, karbonilna) in
jih povezati z lastnostmi,

spoznavajo dusik kot klju¢ni element
v organskih spojinah,

na oshovi eksperimentalnih opazanj
spoznavajo amino skupino kot
bazi¢no funkcionalno skupino,
spoznavajo aminokisline kot osnovne
gradnike beljakovin,

se ucijo opredeliti aminsko in
karboksilno skupino v molekuli
aminokisline,

spoznavajo peptidno vez kot nacin
medsebojne vezave aminokislin,

PREDLAGANE VSEBINE

OGLJIKOVI HIDRATI

prepoznavanje kisikove funkcionalne skupine
( hidroksidna, karbonilna ) v strukturi
monosaharidov;

razlikovanje med monosaharidi, disaharidi in
polisaharidi ter prepoznavanje
monosaharidnih enot v disaharidih in
polisaharidih.

DUSIKOVA DRUZINA ORGANSKIH SPOJIN
DOKAZOVANJE DUSIKA:

dokazovanje dusika.

AMINOKISLINE:

zgradba;

povezovanje aminokislin - peptidna veriga.
BELJAKOVINE:

zgradba.
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pridobivajo predstavo o masi atomov,
spoznavajo pojem relativne atomske
mase elementov in znajo izracunati
relativno molekulsko maso spojin,
Spoznavajo pojem mnozine snovi z
enoto mol,

povezujejo relativno atomsko maso
elementov in relativno molekulsko
maso Z mnozino snhovi,

spoznavajo osnhove kvantitativnih
odnosov pri kemijskih reakcijah,

spoznavajo uporabo kemijskih enacb
za dolocitev mnozinskih razmerij,

iz mnozine snovi racunajo maso
shovi,

spoznavajo zakon o ohranitvi mase,
racunajo masni delez elementov v
spojinah,

Spoznavajo naravne in sintezne
polimere,

na osnhovi eksperimentov spoznavajo
pomembne lastnosti polimerov (vpliv
temperature na trdnost, odpornost na
organska topila, kisline in baze ),
spoznavajo glavne predstavnike

PREDLAGANE VSEBINE

KOLICINSKI ODNOSI

RELATIVNA ATOMSKA MASA IN MOLEKULSKA
MASA:

predstavitev reda velikosti mase atomov in
vzrokov za uporabo relativnih atomskih mas;
racunanje relativne molekulske mase spojin
iz kemijske formule.

MNOZINA SPOJIN:

odnosi med maso snovi, mnozino snhovi in
molsko maso snovi;

kvalitativne (katere snovi reagirajo in katere
nastanejo) in kvantitativne spremembe
(mnozine reaktantov in produktov) pri
kemijskih reakcijah.

POLIMERI
NARAVNI POLIMERI:
kavcuk, Skrob,celuloza, beljakovine.

SINTEZNI POLIMERI:

227




OPERATIVNI CILI PREDLAGANE VSEBINE

sinteznih polimerov in razumejo lastnosti;
podobnost v strukturi med naravnimi | strukturna primerjava naravnih in sinteznih
in sinteznimi polimeri, polimerov;

- spoznavajo pomen polimerov za uporaba polimerov in okoljski problemi.

razvijanje novih materialov v
vsakdanjem Zivljenju,

- spoznavajo vplive uporabe polimerov
na okolje, spoznajo potrebo po
recikliranju polimerov in ustrezne
moznosti.

4. SPECIALNODIDAKTICNA PRIPOROCILA

Pouk kemije poteka praviloma v vec tedenskih epohah (po vec tednov skupaj se poucuje
kemijo vsak dan). V 9. razredu sledi Se tedensko ponavljanje skozi vse leto.

V prvih urah kemije se obravnava nekatere biografije znanih alkimistov in kasneje drugih
kemikov, ki so v povezavi s posameznimi temami in elementi, ki se obravnavajo. Ti
zivljenjepisi kazejo na to, kako je znanost postavljena v zgodovinski kontekst in kako so
odlocni in ustvarjalni posamezniki sledili svojemu ocaranju nad pojavi.

Snov se skozi celotno epoho povezuje. V prvi epohi je rdeca nit gorenje ( poudarek je na

opazovanju kemijskih pojavov v naravi oz. v vsakdanjem Zivljenju) , druga epoha se zacne s
svetlobo oz. s pojavom fotosinteze in z nastankom Skroba, sledi obravnava razlicnih skupin
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ClovesSke prehrane z vidika kemije,...V zadnji epohi pa je vecji poudarek na splosni kemiji
( zgradba snovi, povezovanje delcev, zahtevnejSe kemijsko racunanje, nomenklatura,...).

Pri izvajanju eksperimentov potekajo posebni principi.Prvi dan se eksperiment izvede, ucenci
pa napiSejo uporabljene kemikalije in nariSejo aparaturo. Ucenci napiSejo opis poskusa
doma. Naslednji dan sledijo ramisljanja o poskusu in skupno iskanje zakonitosti. Z uporabo
dveh dni damo ucencem vec Casa in s tem moznosti, da lazje in bolj poglobljeno razmisljajo
o izvedenem poskusu.

Tako kot pri ostalih predmetih je pomembno, da je u¢na snov prilagojena starostni stopnji
ucenca. Ucitelj mora, kjerkoli je to mogoce, svoj predmet povezati z drugimi predmeti, s tem
postane predmet sestavni del obSirne in harmonicne slike sveta. Pomembna je povezava z
Zivljenjskimi procesi v naravi in v ¢loveSkem organizmu ter kasneje postopno nadgrajevanje
Z manj znanimi in zahtevnejsimi primeri..

Ucenci imajo moznost, da se s pisanjem seminarskih nalog - v skladu s svojimi interesi in
nagnjenji - s posamezno snovjo bolj poglobljeno povezejo.

5. MEDPREDMETNE POVEZAVE:

sklop medpredmetna povezava

lastnosti snovi in njihove spremembe rocna dela

zgodovinski razvoj kemije

zgodovina

zrak, kisik

geografija, biologija

kisline, baze in soli

biologija, matematika

voda geografija, biologija
ogljik geografija
ogljikovi hidrati, beljakovine, mascobe biologija

zgradba snovi

fizika, biologija, matematika

kemijske reakcije

fizika

229




atom in periodni sistem

fizika, zgodovina

elementi v periodnem sistemu

geografija

povezovanje delcev

fizika, biologija

druzina ogljikovodikov geografija
kisikova druzina organskih spojin biologija
dusikova skupina organskih spojin biologija

koli¢inski odnosi

matematika, fizika

polimeri

biologija
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6. KATALOG ZNANJA

6.1. Temeljni standardi znanja

Ucenec

zna razlikovati med naravnimi in pridobljenimi snovmi,

zna razlikovati med zivo in nezivo naravo,

zna razlikovati med fizikalnimi in kemijskimi spremembami,

pozna osnove zgodovinskega razvoja kemije,

pozna oznake za oznacevanje nevarnih snovi,

pozna oshovna pravila za varno eksperimentiranje in nacela varnega dela s snovmi
doma in v Soli,

zna z besedami opisati eksperimentalna opazanja ali podatke iz literature in jih
predstaviti v naprej pripravljeni tabeli,

zna dokaj samostojno izvajati eksperimente po navodilih,

zna dokaj samostojno beleziti rezultate in jih predstaviti v primerni obliki,
pozna kriterije za razlikovanje zmesi in Cistih snovi,

zna uporabiti enostavne metode za loCevanje izbrane zmesi,

zna razlikovati med elementi in spojinami,

pozna simbole elementov, ki so vkljuceni v glavne vsebine,

zna definirati zrak kot zmes plinov in surovino za kisik, dusik in zlahtne pline,
pozna pogoje in produkte popolnega in nepopolnega gorenja,

pozna reakcijo gorenja in jo poveze z dihanjem,

zna definirati glavne onesnazevalce zraka,

pozna osnovne reakcije pridobivanja kisika,

pozna osnove oksidacije in redukcije,

zna razlikovati med kislinami in bazami in jih poiskati v naravhem okolju

ter nasteti tudi umetno pridobljene,
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pozna pomen, uporabo in nevarnost soli, kislin in baz v vsakdanjem ZzZivljenju ter
njihov vpliv na okolje,

pozna reakcijo nevtralizacije,

zna uporabiti pH-lestvico kot merilo za oceno kislosti kislin in baz v vodnih
raztopinah,

pozna pojme: topilo, topljenec , raztopina, nasi¢ena raztopina,

zna izracunati masni delez topljenca v raztopini,

pozna osnovne indikatorje za dolocevanje kislin in baz,

zna opredeliti vodo kot spojino,

zna razlikovati med mehko in trdo vodo in pozna osnovne kriterije za pitno vodo,
pozna povezavo ogljika z gorenjem,

pozna glavne lastnosti ogljika in nekaterih njegovih spojin (ogljikov dioksid, ogljikov
monoksid, karbonati ),

pozna krogotok apnenca in njegovo uporabo v gradbenistvu,

zna nasteti osnovne skupine v ¢loveski prehrani,

pozna osnovne lastnosti in dokazovanje ogljikovih hidratov, beljakovin in mascob ter
njihov pomen v cloveski prehrani,

pozna osnove zdrave prehrane,

pozna obcutljivost beljakovin na onesnazenje in temperaturo ter s tem vpliv okolja na
zdravje,

pozna osnovne lastnosti encimov,

pozna osnove atomov in molekul ter zgradbo atoma (jedro in elektronska ovojnica),
pozna soodvisnost med zgradbo atoma in sodobnim periodnim sistemom elementov,
zna povezati znanje o zgradbi atoma z razvojem cloveske druzbe,

pozna pojem izotopa,

pozna simbole oz. formule kot zapis za atom elementa oz molekule spojine,

zna zapisovati formule spojin, ki so vklju¢ene v glavnih vsebinah,

zna urejevati kemijske enacbe, zlasti preproste pa tudi Zze malce zahtevnejse reakcije,
pozna bistvene vire elementov in spojin v naravi (zrak, voda, zemeljska skorja),
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zna razbrati doloCene lastnosti elementov iz periodnega sistema ter poiskati
elemente s kovinskimi in nekovinskimi lastnostmi,

pozna znacilne lastnosti in uporabo alkalijskih in zemljoalkalijskih kovin, prehodnih
elementov, halogenov,

zna razloziti nastanek ionov oz atomov in razlikovati med anioni in kationi,

pozna nastanek kovalentne vezi in zna razloziti zgradbo preprostih molekul,

pozna enojno, dvojno in trojno vez,

zna razloziti nastanek ionske vezi in ionskega kristala,

ve, da se pri nastanku kemijske vezi energija sprosca, pri prekinitvi vezi pa porablja,
zna opisati kemijsko spremembo z besedami in preprostejSe tudi z uporabo
kemijskih simbolov, formul in preprostih reakcijskih shem,

zna iz lastnosti snovi (topnost, prevodnost, taljenje...) sklepati na mozno zgradbo
shovi in obratno,

zna zapisati formule enostavnih spojin z ionsko in kovalentno vezjo,

pozna svet mineralov in lepote mineralnega sveta ter njihovo uporabno vrednost,
pozna reakcijo gorenja ogljikovodikov, produkte gorenja in njihov vpliv na okolje,
zna zapisovati preproste ogljikovodike z molekulskimi, racionalnimi in strukturnimi
formulami ,

zna razlikovati med nasi¢enimi in nenasiCenimi ogljikovodiki in med reakcijo
substitucije in adicije,

pozna osnovne lastnosti nafte in zemeljskega plina,

pozna osnovne lastnosti ogljikovodikov,

spoznajo vplive halogeniranih ogljikovodikov na tanjSanje ozonske plasti v
stratosferi,

pozna osnovne vplive uporabe ogljikovodikov na okolje in zna sklepati o moznih
vplivih tudi drugih snovi na okolje,

zna opredeliti razliko v lastnostih kovinskih in nekovinskih oksidov pri reakciji z
vodo,

zna opredeliti kisline in baze glede na oddajanje in sprejemanje protonov,
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zna napisati formule nekaterih kislin, baz in soli,

zna napisati enostavne primere reakcij med kislinami in bazami,

zna poimenovati osnovne soli,

pozna osnovne lastnosti alkoholov, karboksilnih kislin in estrov,

zna prepoznati hidroksilno, etrsko, karbonilno, karboksilno in estrsko funkcionalno
skupino v zapisu spojin,

zna poimenovati alkohole, karboksilne kisline, s katerimi se srecuje v vsakdanjem
Zivljenju,

zna zapisati strukturne ali racionalne formule preprostih znanih primerov kisikovih
organskih spojin, zlasti alkoholov in karboksilnih kislin,

pozna uporabo kisikovih organskih spojin v vsakdanjem zivljenju in industriji (topila,
dodatki hrani, razkuzila ),

pozna kljucne fizikalne lastnosti mascob ( agregatno stanje, topnost, gostota ),

zna opredeliti maScobe kot estre mascobnih kislin in glicerola,

pozna soli mascobnih soli kot mila in njihovo pridobivanje iz mascob,

zna v strukturi monosaharidov prepoznati kisikove funkcionalne skupine (
hidroksilna, karbonilna ) in jih povezati z lastnostmi,

zna razlikovati med monosaharidi, disaharidi in polisaharidi ter prepoznati
monosaharidne enote v disaharidih in polisaharidih,

pozna osnovne lastnosti dusika,

pozna aminokisline kot osnovne gradnike beljakovin,

zna opredeliti aminsko in karboksilno skupino v molekuli aminokisline,

zna izracunati relativno molekulsko maso spojin,

pozna pojem mnozine snovi z enoto mol,

povezejo relativho atomsko maso elementov in relativno molekulsko maso z mnozino
snovi,

zna uporabiti kemijske enacbe za dolocitev mnozinskih razmerij,

Zna iz mnozine snovi izracunati maso snhovi,

pozna zakon o ohranitvi mase,

234



- pozna osnovne lastnosti polimerov in njihovo delitev na naravne in sintezne ter
nasteti nekaj predstavnikov,

- pozna pomen polimerov za razvijanje novih materialov v vsakdanjem Zzivljenju,
potrebo po recikliranju in vpliv uporabe polimerov na okolje,

- ima pozitiven odnos do Solskega dela, ucitelja in soSolcev.

6.2. Minimalni standardi znanja

Ucenec

- zna razlikovati med naravnimi in pridobljenimi snovmi,

- zna razlikovati med zivo in nezivo naravo,

- zna razlikovati med fizikalnimi in kemijskimi spremembami,

- pozna oznake za oznalevanje nevarnih snovi in osnovnha pravila za varno
eksperimentiranje,

- zna z besedami opisati eksperimentalna opazanja ali podatke iz literature in jih
predstaviti v naprej pripravljeni tabeli,

- eksperimente lahko izvaja z manjSo pomocjo ucitelja oz sodeluje pri izvajanju
eksperimentov v skupini z boljSimi ucenci,

- pozna pojme: zmes, Cista snov, element, spojina,

- pozna enostavne metode za locevanje izbrane zmesi,

- pozna simbole za glavne elemente,

- pozna osnovne lastnosti zraka, kisika, dusika,

- pozna pogoje in produkte popolnega in nepopolnega gorenja,

- pozna reakcijo gorenja in jo povezati z dihanjem,

- zna definirati glavne onesnazevalce zraka ,

- pozna osnove oksidacije in redukcije,

- zna razlikovati med kislinami in bazami in jih poiskati v naravnem okolju,

- ter nasteti tudi umetno pridobljene,
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pozna reakcijo nevtralizacije,

zna uporabiti pH-lestvico kot merilo za oceno kislosti kislin in baz v vodnih
raztopinah,

pozna pojme: topilo, topljenec , raztopina, nasi¢ena raztopina,

zna izracunati masni delez topljenca v raztopini,

pozna osnovne indikatorje za dolocevanje kislin in baz

zna opredeliti vodo kot spojino,

pozna glavne lastnosti ogljika in nekaterih njegovih spojin (ogljikov dioksid, ogljikov
monoksid, karbonati ),

pozna krogotok apnenca in njegovo uporabo v gradbenistvu,

pozna osnovne lastnosti in dokazovanje ogljikovih hidratov, beljakovin in mascob ter
njihov pomen v ¢loveski prehrani,

pozna osnove zdrave prehrane,

pozna osnovne lastnosti encimov,

pozna osnove atomov in molekul ter zgradbo atoma (jedro in elektronska ovojnica),
pozna soodvisnost med zgradbo atoma in sodobnim periodnim sistemom elementov,
pozna pojem izotopa,

pozna pomen formul spojin, ki so vkljucene v glavnih vsebinah in zna zapisati
najpomembnejse,

zna urejevati preproste kemijske enacbe,

pozna bistvene vire elementov in spojin v naravi (zrak, voda, zemeljska skorja),

zna razbrati doloCene lastnosti elementov iz periodnega sistema ter poiskati elemente
s kovinskimi in nekovinskimi lastnostmi,

zna razloziti nastanek ionov oz atomov in razlikovati med anioni in kationi,

zna razloziti nastanek ionske in kovalentne vezi,

pozna enojno, dvojno in trojno vez,

ve, da se pri nastanku kemijske vezi energija sprosca, pri prekinitvi vezi pa porablja,
zna z besedami opisati kemijske spremembe snovi kot spremembe snovi in energije
za tiste spremembe, ki so vklju¢ene v glavne vsebine,
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zna razlikovati med nasi¢enimi in nenasi¢enimi ogljikovodiki in med
substitucije in adicije,

pozna osnovne lastnosti nafte in zemeljskega plina,

pozna oshovne lastnosti ogljikovodikov,

pozna vplive obravnavanih snovi na okolje,

zna opredeliti kisline in baze glede na oddajanje in sprejemanje protonov,
zna napisati formule nekaterih kislin, baz in soli,

reakcijo

pozna oshovne lastnosti alkoholov, karboksilnih kislin in estrov ter jih zna tudi

poimenovati,

zna opredeliti mascobe kot estre mascobnih kislin in glicerola,

pozna soli mascobnih soli kot mila in njihovo pridobivanje iz mascob,
zna razlikovati med monosaharidi, disaharidi in polisaharidi,

pozna osnovne lastnosti dusika,

pozna aminokisline kot osnovne gradnike beljakovin,

zna opredeliti aminsko in karboksilno skupino v molekuli aminokisline,
zna izracunati relativno molekulsko maso spojin,

pozna pojem mnozine snovi z enoto mol in jo zna izracunati,

pozna zakon o ohranitvi mase,

pozna osnovne lastnosti polimerov in njihovo delitev na naravne in sintezne ter

nasteti nekaj predstavnikov,
ima pozitiven odnos do Solskega dela, ucitelja in soSolcev.
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1. OPIS PREDMETA IN SPLOSNI CILJI

Ucenci in ucenke Ze od prvega razreda naprej v okviru razlicnih predmetov, predvsem pri
rocnih delih, z neko smiselno dejavnostjo razvijajo spretnosti svojih prstov. Razvijanje rocnih
spretnosti nima za svoj cilj le usvojiti dolocenih vescin, kot so npr. pletenje, vezenje ali
kasneje rezbarjenje, ampak so vse te raznovrstne zunanje aktivnosti scasoma preobrazene v
notranje vescine pravilnega sklepanja, zakljucevanja in oblikovanja pojmov.

Lesorestvo kot samostojen predmet nastopi v drugem triletju, v petem razredu, ko je bil ze
opravljen prehod od igre k delu. Vsi otroci, fantje in dekleta, se s pomocjo razlicnih orodij in
tehnik spoprimejo z lesom, ki je lahko izredno trd ali pa vzamejo nekaj mehkega, kot je
macesnovo lubje. Za mnoge ucitelje je med orodji rezbarski nozicek prvi in Sele nato zaga,
pila, sveder, sekira, brusni papir ipd.

Karkoli ze otroci delajo, pomembno je, da svoj izdelek dokoncajo, da je tak, kot mora biti.
Izdelki vseh vrst imajo lahko predvsem umetnisko ali predvsem uporabno vrednost,
najpogosteje gre za neko sredino med umetniskim in uporabnim.

Ucenci in ucenke se tako na ravni svoje volje in obcutij sreCujejo s svetom, se vrascajo vanj,
saj se morajo njihove lastne zamisli trdno spoprijeti z dejanskimi lastnostmi obdelovanega
lesa.

Delo pri lesorestvu je iz leta v leto zahtevnejsSe in gre od zarezovanja vzorcev v palico, kar ne
potrebuje nobenega nacrta, do preprostih uporabnih izdelkov, kot je prucka, kjer se je
potrebno do milimetra natancno drzati mer, vedno pomembnejSe je nacrtovanje, natancnost
in vztrajnost.
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2. OPERATIVNI UCNI CILJI IN VSEBINE PREDMETA PO TRILETJIH
Drugo triletje

Praviloma zacnejo waldorfske Sole z lesorestvom v 5. razredu. Pri tem sledijo nacelom
k natanc¢no nacrtovanim izdelkom. Ljubezen do narave in do lepih izdelkov je dobra osnova
za visoko ekolosko osvescenost kasneje.

UCNI CILJI:

- spoznavanje razli¢nih vrst dreves in lesa;

- spremljati zivljenje drevesa skozi letne Case;

- spoznati, kje in kako smo ljudje povezani z drevjem in lesom;

- doumeti, da ljudje potrebujemo drevesa, a jim tudi lahko veliko damo;

- razlikovati posusen les in les, ki vsebuje sokove;

- spoznati razlicne oblike v katerih najdemo les npr. veje, korenine, deske, oblanci,
zaganje;

- nauciti se varno uporabljati razli¢na preprosta orodja npr. noz, sekiro in zago;

- razlikovati med rezanjem, sekanjem, zaganjem, lupljenjem, brusenjem in cepljenjem
lesa;

- znati pravilno shranjevati orodje, da se ne poskoduje;

- izdelati preprost izdelek iz palice ali obdelanega kosa lesa, npr. noz za odpiranje

- pisem, podstavek za sliko, svecnik, zival iz lesa (riba, delfin), gobica za Sivanje,
figure, jedilni pribor;

- se nauciti vztrajati pri delu do lepega koncnega izdelka;

- razlikovati med »domacim« in obrtniSkim izdelkom, ki je povrsSinsko zelo natan¢no
obdelan.
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VSEBINE:

orodja in pripomocki v mizarski delavnici,

delo z lesom nekoc in danes, na kmetijah in v obrtnih delavnicah,
drevje v okolici Sole, domacega kraja, v domovini,

nasa skrb za drevesa (pogozdovanje, odstranjevanje bolnih dreves),
razlicne vrste lesa: od domacih do eksotic¢nih,

ornamenti v lesu,

izdelki iz lesa v uporabni in estetski vrednosti.

Tretje triletje

V zadnjem triletju vedno vec nacrtujemo, izdelki so vedno bolj kompleksni, kar je otrokom
izziv. VeC znanja imajo otroci, veje zahteve jim postavljamo, tem bolj je vzpodbujena
ustvarjalnost. Ko se pri fiziki ucijo o mehaniki, je naravna potreba otrok, da to znanje
uporabijo. Ena izmed priloznosti se ponuja prav pri tehnicnem pouku, kjer lahko izdelajo
mehansko igraco, ki ima gibljive dele, npr. vrtiljak, Zerjav.

Nazadnje se naucijo delati Se kot uglasena ekipa, vsak ¢lan ekipe ima svojo nalogo, svoj kos,
ki bo kasneje del skupnega izdelka.

UCNI CILJI:

iz lesa znajo izdelati uporaben predmet z vecjo vdolbino, npr. zajemalka, skleda;
uciti se delati tako, da je obdelovanec vpet, delo pa poteka s pomocjo dleta in
lesenega kladiva, s katerim se udarja po dletu;

spoznati razlicne vrste spajanja lesa in drugih snovi, npr. z lepljenjem, z zeblji, z
vijaki, z neti;

izdelati preprosto mehansko igraco, npr. tehtnica, racka, zerjav, vrtiljak;

v skupini izdelati preprost kos pohistva, npr. leseno prucko, Skatle za shranjevanje
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orodja, pti¢jo hisico, zahtevnejsi okvir za sliko (od nacrta do izdelka);

spoznati osnovne stroje v mizarski delavnici;

nhauciti se varno, varcno in kvalitetno delati z osnovnimi stroji, npr. z vrtalnim
strojem, z zago;

znati doloditi stroSke konkretnega izdelka in mu oceniti vrednost;

vedeti, kateri elementi doloc¢ajo ceno izdelka na trgu;

razvijanje socialnosti: otroci delajo za nekoga, npr. igrace za vrtec, rocaje za vrtno
orodje, ki ga rabijo v 3. razredu.

VSEBINE:

skiciranje in nacrtovanje izdelkov,

delitev dela, dogovarjanje, prevzemanje dela odgovornosti,

spoznavanje razli¢nih materialov in orodij,

spoznavanje razli¢nih pristopov k delu, npr. brez nacrta ali z natan¢nim nacrtom,
samostojno ali v skupini, takojSnja izdelava kon¢nega izdelka ali najprej izdelava
makete,

kriticno oceniti kvaliteto izdelka in njegovo vrednost.
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3. DIDAKTICNA PRIPOROCILA IN MEDPREDMETNE POVEZAVE

Ucitelj sam je tisti, ki s svojim zgledom ljubezni do dela, odnosom do orodij, s svojo
previdnostjo in vztrajnostjo uspe v veliki meri ustvariti primerno klimo, ki bo omogocila
celovit ucni proces in tudi kvalitetne konc¢ne izdelke. Pomembno je, da se vzame prava mera
c¢asa za samo pripravo dela. Kot pravi pregovor, je dobro pripravljeno delo Zze na pol
narejeno. Prav tako je pomembno, da se ob koncu ure ustavimo vsaj toliko, da vidimo, kaj
smo danes dosegli ter da zadosti ¢asa namenimo tudi pospravljanju orodja, izdelkov in
Cis€enju. Solska ura je za opisano delo kratka, a vseeno je prav, da diha, da se izmenja
skupno opazovanje na zacetku, morda opis, kaj ima kdo za postoriti, in nato individualno
opravljanje posameznih nalog.

Predmet sam je povezan s fiziko, ko delamo npr. igra¢o z upostevanjem preprostih zakonov
mehanike, skledo ali zajemalko lahko namenimo poglavju o prehrani pri biologiji, izdelamo
ro€aje za vrtno orodje pri vrtnarjenju, pribor za klinopis pri likovnem pouku ipd. Prav je, da
si ucitelji med sabo pomagamo in s tem najbolj pristno prenasamo cut za socialno na
otroke.
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4. STANDARDI ZNANJA OB ZAKLJUCKU DEVETLETKE

Pri tem predmetu je zelo pomemben proces sam.To, da je izdelek uspesno dokoncan, je
pomembneje kot veliko izdelkov, povrsno narejenih. Ucitelj sproti prilagaja standarde, ki jih
posamezni otroci morajo doseci. To dela s tem, da svetuje izbiro bolj ali manj zahtevnega
izdelka, les oz. material, ki ga je lazje ali tezje obdelovati ipd.

MINIMALNI STANDARDI ZNANJ

Praviloma vsi ucenci izdelajo vsaj po en izdelek iz dolo¢ene skupine, npr. vrezovanje vzorca
v palico, izdelava predmeta z vecjo vdolbino, kot je skleda, izdelava preprostega mizarskega
izdelka.Prepoznavajo razlicne domace vrste dreves, lesa in drugih materialov ter poznajo
osnovna orodja in tehnike dela. Znajo delati varno.

TEMELJNI STANDARDI ZNAN]J

Temeljni standardi znanj so dosezeni, ko je zelo samostojno usvojenih vecina zadanih nalog
(glej ucne cilje), ko so ucenci sposobni izdelati ve¢ izdelkov iz dolocene skupine, ko znajo
prilagajati delovne pripomocke in tako na izviren, inovativen nacin dosegati zelene rezultate
oz. koncne izdelke.

5. LITERATURA
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1. OPREDELITEV PREDMETA

Likovna vzgoja skozi vse svoje segmente razvija prostorske predstave, hkrati pa pri ucencih
oblikuje obcutek za lepo ter jih ob njihovi lastni aktivnosti vodi k soustvarjanju lepega. Tako
ucenci skozi celotno osnovnoSolsko obdobje razvijajo lastno ustvarjalnost, odkrivajo
posebnosti likovnega izrazanja na razlicnih likovnih podrocjih in poglabljajo posluh za
likovna dela umetnikov. Ulenci skozi lastno dejavnost pri predmetu likovna vzgoja razvijajo
obcutljivost zaznavanja in likovho ustvarjalno misljenje. Pomembno je, da se ucenci
pripravijo tudi za sodelovanje v kulturnem Zzivljenju ozjega in SirSega okolja.

Likovna vzgoja ima med predmeti osrednje mesto, saj se njene vsebine povezujejo z
vsebinami drugih predmetov. Likovne vsebine tako po eni strani predstavljajo podporo, po
drugi pa protiutez kognitivnim vsebinam (ucenci si ob dolocenih vsebinah »ustvarijo sliko«).

Predmet zajema likovna podrocja: risanje, slikanje, kiparstvo ter prostorsko in grafi¢no
oblikovanje ter je na sploSno koristen in uporaben, saj nobeno poklicno podrocje ne more
brez razvitih prostorskih predstav in vizualizacije. Pri likovnem izrazanju ucenci zunanje
vtise povezujejo z notranjimi dozivetji; vse, kar sprejmejo od zunaj, v svoji notranjosti
predelajo in ustvarijo lastne zamisli. Z likovnim izrazanjem ucenci preverjajo in razvijajo
razumevanje prostora, izrazajo obcutja, staliSca in vrednote. Likovno izrazanje v njih krepi
voljo in zbranost ter vzbuja njihovo zanimanje za to, kar jim ponuja zunanji svet, hkrati pa
jih tudi vzpodbuja, da bi se s tem ukvarjali in poskusali iz tega kaj napraviti. Vsebine so
zasnovane na temeljnih likovnih pojmih, ki jih ulenci usvajajo in nadgrajujejo glede na
razvojno stopnjo in svojo likovho zmoznost. Likovna dejavnost je v ucnem procesu
usmerjena v razvijanje ucenceve ustvarjalnosti, v odkrivanje kvalitet materialov, s katerimi
ucenci delajo, ter v proces nastajanja nekega izdelka. Ucenci ob tem osmisljajo prakticno
delo in si privzgajajo odgovornost za reSevanje problemov s cloveSkega stalis¢a. Tako se
vedno bolj zanimajo za svet okoli sebe.
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Ob komunikaciji in interakciji med seboj in z uciteljem ucenci razvijajo obcutljivost
zaznavanja, likovno ustvarjalno misljenje, cCustva in motori¢ne spretnosti, vizualni

PODZAVESTNI IDEAL MAJHNEGA OTROKA JE, DA JE SVET ZGRAJEN NA DOBROTI.
PODZAVESTNI IDEAL V OSNOVNOSOLSKIH LETIH JE, DA JE SVET ZGRAJEN NA LEPOTI.
PODZAVESTNI IDEAL MLADOSTNIKA JE, DA JE SVET ZGRAJEN NA RESNICI.

RISANJE JE OSVOBOJEN RAZUM - VODI NAS K RESNICI.
SLIKANJE JE IZRAZENO CUSTVO - VODI NAS K LEPOTI.
KIPARSKO OBLIKOVANJE JE OBVLADANA MOC - VODI NAS K DOBROTI.

Rudolf Steiner
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2. SPLOSNI CILJI PREDMETA
Likovno izrazanje pri ucencih:

— harmonicno oblikuje in razvija osebnost,

—  povezuje dusevno in telesno delo,

— bogati emocionalne, socialne in estetske osebnostne kvalitete,

—  krepi voljo, zbranost pri delu, vztrajnost, opazovanje in predstavljivost,

— bogati in ohranja zmoznost za likovno izrazanje,

— razvija zanimanje za razli¢ne zvrsti likovne dejavnosti,

— omogoca spoznavanje osnhovnih likovnih izrazil in oblikovalnih nacel,

— omogoca spoznavanje razli¢nih likovnih materialov in orodij,

—  ob rokovanju z razli¢nimi materiali omogoca spoznavanje njihove bistvene
znacilnosti,

—  ob rokovanju z razli¢nimi materiali in orodji omogoca razvijanje motoricne
spretnosti in obcutljivosti,

—  razvija Cut za lepo (estetsko),

— razvija zmoznost dozivljanja lepote v naravi in umetninah,

— omogoca spoznavanje vloge in pomena likovno-vizualnih komunikacij v ozjem in
SirSem okolju,

— razvija odnos za likovne stvaritve, nacionalne in sploSne ¢loveske likovne kulturne
dediscine,

— razvija zmoznost oblikovanja meril za vrednotenje lastnih del, del vrstnikov in
stvaritev umetnikov.
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3. DIDAKTICNA PRIPOROCILA

Pri risarskem izrazanju ucitelj razvija sposobnost ucencev za spoznavanje oblik in njihovo
izraZzanje. Poudarja se proces in ne rezultat risanja. Tako je elementarno risanje ucencev
usmerjeno v obcutenje gibanja, kar pozneje prerase v prostorocno geometrijsko risanje,
imenujemo ga »risanje oblik«. Ucenci pri tem dozivljajo oblike, njihovo velikost, barvo,
povrSino ... S spoznavanjem posebnosti naravnih oblik in oblik, ki jih je ustvaril ¢lovek v
okolju in naravi, ucenci dojemajo gibljivost oblik in ¢loveSke gibe. Pri samostojnem risanju
oblik se pri u¢encih prebudi ¢ut za obliko, hkrati pa je to priprava na ucenje pisanja in branja
pri slovenskem jeziku.

Ko spoznajo pojma oblika in dozivetje prostora, ucenci lazje razumejo tudi pojme kot so:
simetrija, gibanje, nasprotno gibanje, ponavljanje in stopnjevanje. Lazje se orientirajo v
prostoru, lazje opredelijo sami sebe v prostoru (socialna okolica) ter se znajo pravilno
orientirati in gibati po prostoru. Risanje oblik ima tudi terapevtski pomen: ucitelj uporabi
svoje znanje o tem, katere oblike delujejo na voljo, katere na obcutke in katere predvsem na
predstavno sposobnost ucenca.

Geometrijsko risanje pri likovni vzgoji se tesno povezuje z geometrijskim risanjem pri
matematiki. Za razsiritev poznavanja posebnosti geometrijskega risanja se ucitelj posluzuje
primernih trdih risarskih materialov tako, da preko izbranih risarskih materialov ucenci
dojemajo tudi pojem slika ter v povezavi s tem pojma svetla in temna ploskev. Pri starejsih
ucencih je to izhodiS¢e za spoznavanje pojmov projekcija in senca.

Na podrocju slikanja se pri mlajsih ucencih poudarja cutno dojemanje svetlo ali temno
pobarvane ploskve. Za to dojemanje ucitelj izhaja predvsem iz akvarelne slikarske tehnike in
izbranih tehnik s trdimi materiali. Za elementarno dojemanje pojma barvna ploskev so
vsebine iz podrocja slikanja mocno povezane z vsebinami pri drugih predmetnih podrogjih.
Te vsebine se nadgrajujejo v spoznavanje barv, njihovih posebnosti, kvalitete, sozvo(dja,
nasprotja. Spoznanja posebnosti barvnih ploskev u€enci nato nadgrajujejo z upodabljanjem
motivov iz vsakdanjega zivljenja.
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Pri kiparskem oblikovanju ucitelj organizira dejavnost tako, da ucenci ob kiparskih materialih
razvijajo roCne spretnosti. UCitelj se pri tem posluzuje mehkih kiparskih materialov zato, da
ze najmlajsi ucenci dozivljajo oblikovanje kiparskih oblik kot proces preobrazbe - neka
oblika nastane iz celote, ne pa iz sestavljanja posameznih delov.

Pri nekoliko starejsih ucencih ucitelj kiparsko oblikovanje povezuje z vsebino s podrocja
risanja, in sicer z risanjem oblik. Posluzuje se tudi igre »srecevanje rok«, ki temelji na gradnji
notranjega prostora z dlanmi, kar ustvarjalno poveze s pojmi oblika in spreminjanje oblik iz
dolocene kolicine materiala (roka cuti in postane organ zaznavanja in oblikovanja kiparske
mase).

Vsa spoznanja, ki jih ucenci pridobijo pri kiparskem oblikovanju, ucitelj povezuje s
spoznavanjem vsebin drugih predmetnih podrocij in obratno.

Zaznavanje in oblikovanje vecjih prostorskih razseznosti ucenci spoznavajo skozi prostorsko
oblikovanje, ki je v prvih letih Solanja omejeno predvsem na dozivljanje prostora. Veliko
pozornosti se posveca pomembnosti urejenega bivalnega prostora (npr. urejenosti ucilnice).
Ta spoznanja in dozivljanje prijetnega pocutja v urejenem prostoru ucitelj pri starejsih
ucencih nadgrajuje z razc¢lenjevanjem in definicijo arhitekturnega prostora.

Z grafi¢nim oblikovanjem se ucenci sreCujejo v tretjem vzgojno-izobrazevalnem obdobju, ko
spoznajo vse posebnosti risanja in slikanja, torej unikatnega nacina izrazanja. Dojemanje
pojma reproduciranje likovnega izdelka vodi v spoznavanje posebnosti graficnega
oblikovanja, grafi¢nih tehnik in odtisa - grafi¢nega lista.
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4. VSEBINE PREDMETA

4.1. PRVO VZGOJNO-IZOBRAZEVALNO OBDOBJE

4.1.1. RISANJE

V prvem vzgojno-izobrazevalnem obdobju je na podrocju risanja dejavnost ucencev
usmerjena v spoznavanje Crte kot izraznega sredstva, ki nastane kot sled gibanja. To
omogoca, da ucenci intuitivno razumejo razliko med ravno in krivo ¢rto. Posebnosti obeh
ucenci spoznajo s pomocjo samostojnih aktivnosti - z opazovanjem in zapazanjem oblik, pri
c¢emer si ustvarijo predstavo nastanka oblike, od nepopolne do popolne.

Risanje Crt pri urah likovne vzgoje ucitelj poveze s pisanjem pri predmetu slovenskega jezika,
to pa je izhodis¢e za dojemanje pisave. Zaznavanje izmenjevanja ravnih in krivih ¢rt v
razlicnih velikostih namre¢ v ucencih polagoma prebuja smisel za osnovne oblike, ki so
pomembne za pisanje.

Proti koncu tega obdobja ucitelj pri risanju razvija predvsem obcutek za osebnostni nacin
risanja. UCence usmerja v samostojno odkrivanje ekvivalentnih oblik. S tem se ucencem
razvijajo predstave o prostoru, kar vodi v upodabljanje geometrijskih oblik.

Ucenci tako z izkuSnjo ozavescajo oblike, smeri, ritem in prostor. Oblike, ki nastanejo na
papirju, predstavljajo dinamiko gibanja in ga delajo vidnega. Ucenci tako cutijo ravnotezje,
simetrijo, gibanje in znacaj oblike.

Ucne ure ucitelj organizira tako, da risanje ¢rt temelji na dozivljanju gibanja lastnega telesa.
Vsa risarska dejavnost je usmerjena predvsem v proces risanja, ne pa v rezultat -(risbo).
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OPERATIVNI CILJI

Ucenci:

spoznajo razlicne risarske materiale in pripomocke,

poimenujejo risarske materiale in pripomocke,

spoznajo pojme: risalo - tanko, debelo, svetlo, temno; sled risala,
razlikujejo piko in Crto,

poimenujejo razlicne vrste Crt: ravna, kriva, tanka, debela, kratka, dolga, vodoravna,

navpic¢na, posSevna, prekinjena, neprekinjena,

oblikujejo razlicne ¢rte z lastnimi telesi in z gibanjem v prostoru,
se izrazijo s prostorocno crto,

spoznajo razlicne oblike in velikosti formatov,

se orientirajo na risalni ploskvi: levo, desno, spodaj, zgoraj, sredi, zadaj, spredaj, ob

robu,

opredelijo pojme: risanje, risba, razstava, razstavni prostor, galerija,
razlikujejo pojem sklenjena in nesklenjena ¢rta, okrogla in oglata oblika,
narisejo oblike s pomocjo zrcaljenja (odsev),

poznajo pojem risalna ploskev - velikost, oblika, barva, kvaliteta,

poznajo pojem ilustracija, ilustrator,

narisSejo risbe z nizanjem ¢rt v razlic¢ni gostoti - ponavljajo in stopnjujejo,
preoblikujejo oblike iz ravnih ¢rt v oblike s krivimi ¢rtami in obratno,
spreminjajo okroglo obliko v oglato in obratno,

spoznajo posebnosti krizanja ravnih in krivih €rt,

pri risanju oblik podob pojasnijo odgovarjajoco notranjo obliko in obratno,
narisejo risbe z razlicnimi ¢rtami,

nariSejo podobe z zrcaljenjem (dveh pravokotnih osi),

narisejo risbe z razlicnimi risarskimi materiali brez predhodno narisane risbe,
razvijajo zmoznost razlicnega razporejanja Crt,

razvijajo si obcutek za risarske vrednote,
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e privzgajajo si samostojnost in vztrajnost,

e navajajo se na sprosceno Crtno izrazanje,

e privzgajajo si zmoznost poistovetenja narisane Crte s primeri v naravi in okolju,
e navajajo se na opazovanje razli¢nih ¢rt na izdelkih vrstnikov in umetniskih delih,
e krepijo pozitivna razpoloZenja ob opisovanju lastnih risb,

e privzgajajo si pravilen odnos do umetniskih stvaritev.

4.1.2. .SLIKANJE

Na zacetku prvega vzgojno-izobrazevalnega obdobja je slikarska dejavnost ucencev
usmerjena predvsem v dozivljanje barv, pri tem pa je pomemben proces nastajanja izdelka -
slike, zato je slikanje mo¢no povezano s komunikacijo. Poudarja se predvsem dojemanje
barvne ploskve - odnos med kvaliteto in kvantiteto barv; v okviru tega ucenci spoznajo
Cistost barv, nasprotnost barv, mesanje in kombiniranje barv. Sele proti koncu prvega
vzgojno-izobrazevalnega obdobja u¢enci z dozivljanjem barv in barvnih ploskev preidejo na
upodabljanje podob, ki so prepoznavne. Kasneje sledi postopen prehod k slikanju razli¢nih
motivov iz ¢loveSkega, zivalskega in rastlinskega sveta. Tako narisane podobe nastajajo iz
barvne ploskve, brez predhodno narisane risbe.

OPERATIVNI CILJI

Ucenci:

e pojasnijo obCutke ob opazovanju barv (¢ista modra in rumena, Cista zelena in
rumena...),

e locijo barve in razlicice barv,

e poimenujejo barve,

e locijo pojma »Ziva« in »umirjena« barva in ju opiSejo ob primerih v okolju in naravi,
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poimenujejo barve,

spoznajo posebnosti slikanja slike z barvno ploskvijo,

poimenujejo razlicice barv,

pojasnijo razlike med nemesanimi in meSanimi barvami,

razlozijo razli¢nost barv v okolju in naravi,

nastejejo svetle in temne barve,

prepoznajo svetle in temne barve na predmetih v okolju, naravi in umetniskih delih,
spoznajo nastajanje svetlejSe in temnejsSe barve,

spoznajo pojme: slikar, umetnik, slika, slikarski material, slikarski pripomocki, paleta,
umetnisko delo, galerija,

spoznajo slikarske materiale in pripomocke,

opiSejo posebnosti sledi slikarskih materialov in pripomockov,

spoznajo razlicne slikovne podlage in njihove posebnosti,

spontano mesajo barve,

slikajo slike s poslikavo celega formata,

slikajo slike v zivih in umirjenih barvnih tonih,

razvijajo obcutljivost za osnovne barvne kvalitete,

razvijajo obCutek za meSanje barv,

pridobivajo spretnost za pravilno uporabo barvnih materialov in pripomockov,
razvijajo skrb za Cistost delovne povrsine in smiselno uporabo materialov,
navajajo se na spontano izrazanje (individualen nacin izrazanja).
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4.1.3. KIPARSTVO

V prvem vzgojno-izobrazevalnem obdobju je kiparsko oblikovanje usmerjeno predvsem k
pridobivanu elementarne izkusnje za trodimenzionalnost oblik. Ucenci spoznavajo
posebnosti izboklin in vboklin. Razlikujejo razlicne trde in mehke kiparske materiale ter
spoznavajo pripomocke za njihovo obdelavo. Za oblikovanje podobe se ucenci seznanijo z
oblikovanjem iz enotne gmote mehkega materiala (brez dodajanja in odvzemanja materiala).
Oblikovanje kiparskih oblik ucitelj povezuje z igralno dejavnostjo: ucenci ob pripovedovanju
pravljic, zgodbic, basni ... podozivljajo glavne junake in jih upodobijo, nastale izdelke pa
uporabijo za nadaljnjo igro in tako podozivljajo predstavljene pravljice ...

OPERATIVNI CILJI

Ucenci:

e spoznajo elementarne kiparske materiale in orodja,

e spoznajo pojme: kip, kipar,

e opredelijo kiparske pojme: trd, mehak, gladek, hrapav, topel, hladen material;
stiskanje, gnetenje, valjanje, modeliranje,

e locijo izboCene in vbocene oblike,

e locijo pomen dodajanja in odvzemanja materiala,

e spoznajo pomen trdnosti kipa (poln, votel kip),

e spoznajo posebnosti oblikovanja razgibanega in nerazgibanega kipa,

e razumejo pojme: velik, majhen, visok, nizek, razlicen, enak,

e izoblikujejo polne in votle oblike z odvzemanjem in dodajanjem materiala,

e zmodelirajo preproste trodimenzionalne oblike z vboklinami in izboklinami,

e zmodelirajo preproste zivalske ali ¢loveSke podobe,

e razvijajo samostojnost pri oblikovanju trodimenzionalnih podob,

e se navajajo na izvirno upodabljanje podob (izrazanje lastnih idej),
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e razvijajo domiselnost,

e privzgajajo si samostojnost in vztrajnost,

e pridobivajo obcutljivost za rokovanje z mehkimi, upogibnimi, trdimi, toplimi in hladnimi
materiali,

e razvijajo roCne spretnosti,

e razvijajo obcutek za tretjo dimenzijo,

e navajajo se na odgovorno upostevanje navodil za pravilno oblikovanje kiparskega
materiala.

4.1.4. PROSTORSKO OBLIKOVANJE

V prvem vzgojno-izobrazevalnem obdobju je prostorsko oblikovanje mocno povezano z
vsebinami predmeta spoznavanje okolja. Ob povezovanju teh vsebin ucenci spoznavajo
razlicne gradbene materiale, vrste zgradb, tako sodobne kot tudi zgodovinske. Ob tem
spoznajo tudi naravne in umetne materiale, pa tudi oblikovalca zgradb - arhitekta in
gradbene poklice.

Spoznajo tudi bivalni prostor, njegove sestavine, dele in oblike ter se seznanijo z
namembnostjo predmetov v prostoru.

OPERATIVNI CILJI

Ucenci:

e opiSejo bivalne prostore,

e razlikujejo pojme: zunanji in notranji prostor, velik, majhen, oglat in okrogel prostor,

e znajo se gibati v prostoru: naprej, nazaj, levo, desno, ravno, posevno,

e locijo pojme: zunaj - znotraj, ven - noter, blizu - dalec,

e locijo sestavne dele prostora: tla, stene, strop,

e spoznajo razlicne materiale za gradnjo sodobnih zgradb in se seznanijo z materiali v
preteklosti,
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e opredelijo ustrezne materiale za notranjo opremo,

e spoznajo delo arhitekta,

e spoznajo pojma stabilnost in trdnost zgradbe,

e spoznajo razlicne zidarske pripomocke in rokovanje z njimi,
e SpOznajo pomen urejenega zunanjega in notranjega prostora,
e na prostem zgradijo prostorsko tvorbo,

e udijo se ceniti naravne gradbene materiale,

e navajajo se na aktivno sodelovanje v skupini.

Vrednotenje izdelkov

Po koncani likovni nalogi se vsi izdelki razstavijo. UCitelj ob razstavljenih izdelkih skupaj z
ucenci prepoznava dosezene cilje. UCence usmeri v samostojno razlago lastnega izdelka ali
izdelka, ki ga je u€enec sam izbral, ker je nanj napravil najvecji vtis. UCitelj zapiSe napredek
ucenca.

Temeljni in minimalni standardi znanj
Likovne pojme ucenci usvojijo predvsem ob neposrednem likovnem izrazanju. Ti pojmi

predstavljajo minimalne in hkrati tudi temeljne standarde znanja. Pri usvajanju likovnih
pojmov je poudarek na poglabljanju njihove vsebine.
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4.2. DRUGO VZGOJNO-IZOBRAZEVALNO OBDOBJE

4.2.1. RISANJE

Na zacetku drugega vzgojno-izobrazevalnega obdobja je risarska dejavnost ucencev
usmerjena v ozavescanje prostorskih odnosov, ob cemer ucenci razvijajo prostorske
predstave. Ucitelj to dosega z vajami krizanja in prepletanja; vaje zahtevajo vecjo
koncentracijo ucencev.

Ucenci usvojijo pojme: redCenje, zgosScevanje, lahko, tezko ter jih povezujejo z razli¢nimi
¢rtami in njihovim nizanjem oziroma nastalimi ¢rtnimi oblikami. StarejSi ucenci spoznavajo
tudi posebnosti sence predmetov, ki jo povezujejo s pojmoma delovanje in osvetljeni deli
telesa.

OPERATIVNI CILJI

Ucenci:

e locijo pojme: Crta (linija), prostorocna Crta, ¢rta, narisana s pomocjo pripomocka, debela
Crta, dolzina Crte, smer Crte, oblika Crte; pojma zgoraj in spodaj,

e narisejo kompozicijo s trdimi risarskimi materiali,

e nariSejo kompozicijo s svetlimi in temnimi crtnimi ploskvami,

e nariSejo kompozicijo z uravhotezenim razporejanjem podob po risarski podlogi,

e nariSejo kompozicijo ploskev ter s piko in ¢rto predstavijo razlicne povrsine,

e nariSejo kompozicijo podob z opazeno svetlobo in senco,

e ob uporabi risarskih materialov in orodij utrjujejo poznavanje ¢rt in usvajajo posebnosti
novih,

e spoznajo tekoce in trde risarske materiale,

e povezejo risarski material z velikostjo, obliko in kvaliteto podlage,
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na delih vrstnikov opiSejo posebnosti nizanja, krizanja in prepletanja ¢rt po obliki,
smeri, debelini in velikosti,

usvojijo pojme ritem, enakomerno ponavljanje in neenakomerno ponavljanje,
spoznajo razlicnost pisav in zasnhove oblikovanja crk,

razlikujejo med osebno in tiskarsko pisavo,

spoznajo oshove povezovanja besedila in risbe v enotno sporocilo,

spoznajo pojma kaligrafija in inicialka,

spoznajo posebnosti nizanja ¢rt in nastajanja svetle in temne povrsine,

usvojijo pojem ravnotezje ob primerih iz vsakdanjega zivljenja,

spoznajo posebnosti razporejanja podob po formatu risarske podlage,

spoznajo pojma poruseno ravnotezje, ravnotezje v risbi,

spoznajo pojme: struktura, tekstura, faktura in patina,

navajajo se na sprosceno in neposredno risanje,

bogatijo svoje opazovalne sposobnosti,

spoznajo posebnosti razporejanja svetlih in temnih ploskev na telesih,

navajajo se na doslednost pri izpolnjevanju povrsin,

privzgajajo si Cut za uravnotezeno razporejanje svetlih in temnih povrsin po risarskem
formatu,

razvijajo smisel za kombiniranje razli¢nih ¢&rt, za nasprotje med ravno in krivo ¢rto,
razvijajo zmoznost samostojnega risanja risbe,

razvijajo obcutek za rokovanje z razli¢nimi risarskimi materiali in orodji,

razvijajo samozavest ob rokovanju z razli¢cnimi materiali in orodiji,

razvijajo obcutek za likovno oblikovano sporocilo,

krepijo obcutek za razporejanje svetlih in temnih crtnih ploskev,

razvijajo smisel za na¢rtno razporejanje narisanih elementov,

krepijo obcutek za ravnotezje in enakomerno razporejanje.
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4.2.2.SLIKANJE

V drugem vzgojno-izobrazevalnem obdobju na podrocju slikanja ucitelj ucence usmerja
predvsem v dozivljanje barve. Dozivljanje barve ucenci vnasajo v likovno izrazanje tako, da
iSCejo oblike za doloceno barvo in barvo za dolo¢en motiv. Likovne naloge se mocno
povezujejo z vsebinami naravoslovnih predmetov. Primerne so tiste vsebine, pri katerih lahko
ucenci odkrivajo posebnosti barv, izrazanje posebnosti podob z barvo, saj to ucencu
omogoca, da odkrije in dozivi sile, ki medsebojno delujejo na podobo, oz. sile, ki iz podobe
delujejo nanj (sila Sonca in Zemlje, svetlobe in teme, stalni procesi menjavanja in
spreminjanja barv v naravi).

OPERATIVNI CILJI

Ucenci:

razlikujejo pojem risba in slika,

e prepoznajo in poimenujejo Ciste in meSane barve,

e utrdijo postopke mesanja barv,

e spoznajo posebnosti mesanja dveh barv,

e spoznajo pojem sorodnost barv,

e utrdijo pojem svetla in temna barva,

e dolocijo najsvetlejSo in najtemnejSo barvo,

e poiScejo primere svetlih in temnih barv v naravi in okolju,

e spoznajo pojme zive barve - barve 1. stopnje (rdeca, modra, rumena) in mesSane barve -
barve 2. stopnje (oranzna, zelena, vijolic¢asta),

e spoznajo pomen svetlobe za nastanek barve,

e spoznajo pojem barvni prehodi - mavrica,

e spoznajo barvni krog,

e na primerih iz narave in okolja opredelijo tople in hladne barve,

e nastejejo primere toplih in hladnih barv in pojasnijo obcutke hladnosti in toplote,
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spoznajo pojme: nasprotje (kontrast), toplo - hladni in svetlo - temni kontrast,

spoznajo pojme: lastnost barve, barvna cCistost, barvha svetlost, svetlostni odtenek,
barvni odtenek, tonska lestvica,

dolocijo svetlostne in barvne odtenke na svojih likovnih izdelkih in umetniskih delih, v
okolju in naravi,

spoznajo razlicne slikovne podlage, pomen velikosti in kvalitete glede na izbiro
slikarskega materiala in orodja,

spoznajo razlicne slikarske tehnike (predvsem akvarel),

na izdelkih vrstnikov analizirajo pomembnost kvalitete slikovne podlage,

s Cistimi in mesSanimi barvami naslikajo slike z motivom,

naslikajo motiv v sorodnih barvah,

naslikajo motive s smiselno razporeditvijo svetlih in temnih barv,

naslikajo motiv z meSanimi barvami,

naslikajo motiv s hladnimi in toplimi barvami,

naslikajo slike z barvnimi in svetlostnimi odtenki,

razvijajo spretnost za postopno mesanje barv na sliki,

razvijajo obcutljivost za dolocanje sorodnih barvnih odtenkov,

razvijajo obcutljivost za dolocanje svetlosti posamezne barve,

navajajo se na uravnotezeno razporejanje svetlih in temnih barv po formatu,

navajajo se na izvirno uporabo barv,

navajajo se na sprosceno barvno izrazanje,

razvijajo smisel za komponiranje toplih in hladnih barv,

krepijo obcutek za razli¢nost barv v naravi in okolju,

razvijajo obcutek za razli¢nost ene barve,

razvijajo obcutek za stopnjevanje barve po svetlostni stopnji,

razvijajo obcutek za postopno spreminjanje barve z barvo,

privzgajajo obcutek za komponiranje svetlostnih in barvnih odtenkov,

razvijajo samostojnost pri prekrivanju barvnih ploskev z razli¢cnimi materiali.

4.2.3. KIPARSTVO
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Pri kiparstvu ufenci nadgrajujejo usvojene pojme o trodimenzionalnosti oblik in pri tem

razvijajo obCutek za tretjo dimenzijo. Spoznavajo tudi bolj zahtevne kiparske materiale in

pripomocke za njihovo obdelavo. Kiparske naloge so usmerjene predvsem v oblikovanje

kipa iz enovitega kosa mehkega materiala z gnetenjem in odvzemanjem materiala.

Kiparsko oblikovanje je mo¢no povezano z vsebinami geografije in rokodelstva.

OPERATIVNI CILJI

Ucenci:

razumejo pojme: kip, kipar, kiparski material, naravni in umetni material,

zaznavajo aktivnosti oblike - notranje gibanje v glini: razsirjanje, krcenje, smer,
ravnotezje, stabilnost, obCutek gravitacije in lahkotnosti,

spoznajo pojma odvzemanje in dodajanje materiala,

spoznajo pojema relief in obhodni kip,

spoznajo pojme nizek, visok in ugreznjen relief, dodajanje in odvzemanje materiala,
spoznajo pojem povrsina kipa,

razlozijo pojme: poln - votel, razgiban - nerazgiban, geometrijska - negeometrijska
oblika kipa,

spoznajo zahtevnejSe kiparske materiale (razlicne vrste lesa) in orodja za njihovo
oblikovanje,

spoznajo pojme rezljanje, klesanje, dleto, primez,

spoznajo razliko med obdelovanjem lesa in modeliranjem z glino,

oblikujejo preprosta telesa iz mehkih materialov z gnetenjem,

preoblikujejo ze narejeno obliko,

oblikujejo zivalsko figuro iz enovitega kosa materiala,

oblikujejo enostavne kiparske oblike iz naravnih materialov,

oblikujejo razli¢ne vrste reliefov,

oblikujejo obhodni kip - preprosto sedeco in stojeco figuro,
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e razvijajo zmoznost oblikovanja celega kipa iz enovitega kosa materiala,

e razvijajo obcutek za ravnotezZje,

e krepijo obcutljivost za rokovanje z mehkimi materiali,

e razvijajo obcutek za trodimenzionalni kiparski prostor,

e razvijajo obcutek za razlicnost globine reliefnih povrsin,

e privzgajajo smisel za poenostavljanje oblik in njenih detajlov,

e z oblikovanjem razli¢nih materialov si razvijajo rocno spretnost,

e ucdijo se ceniti kipe kot umetnine na javnih povrsSinah, v galerijah in stanovanjih.

4.2.4. PROSTORSKO OBLIKOVANJE

Tudi v tem vzgojno-izobrazevalnem obdobju je oblikovanje prostora mocno povezano z
vsebinami predmeta spoznavanje okolja, pri katerem ucenci s pomocjo opazovanja zgradb v
domacem in drugem okolju (tudi tujem) spoznavajo prostorske pojme, pri oblikovanju
prostorskih tvorb pa ta spoznanja vgrajujejo v lastno dejavnost. S posebnostmi scenskega
prostora se ucenci seznanijo ob igranju gledaliSke igrice.

OPERATIVNI CILJI

Ucenci:

e poznajo pojme: zunanji in notranji prostor, zaprt in polzaprt prostor, scenski
prostor, arhitekt, arhitekturni nacrt, stavbarstvo (arhitektura),

e usvojijo pojme: gledalisce, gledaliska igra, igralci, gledaliski oder, scena, reziser,
scenograf,

e opredelijo posebnosti ureditve Solskega prostora in okolja,

e po lastni zamisli predlagajo moznosti preureditve razreda,

e spoznajo vrste, oblike, velikosti, namembnosti in uporabnosti zgradb,

e oblikujejo sceno za gledalisko predstavo,
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e pridobivajo zmoznost za poenostavljanje realnih oblik predmetov,
e privzgajajo si smisel za likovno urejeno sceno,

e krepijo obcutek za drugacen prostor,

e razvijajo kriticen odnos do urejenosti okolja,

e razvijajo pravilen odnos do kulturnih spomenikov v kraju.

Vrednotenje izdelkov

Po koncani likovni nalogi se vsi izdelki razstavijo. UCitelj ob razstavljenih izdelkih skupaj z
ucenci prepoznava doseZene cilje. UCence usmeri v samostojno razlago lastnega izdelka ali
izdelka, ki ga je u€enec sam izbral, ker je nanj napravil najvecji vtis. UCitelj zapiSe napredek
ucenca.

Temeljni in minimalni standardi znanj
Likovne pojme usvojijo ucenci predvsem ob neposrednem likovnem izrazanju tako, da jih

opiSejo. Ti pojmi predstavljajo minimalne in hkrati tudi temeljne standarde znanja. Pri
usvajanju likovnih pojmov je poudarek na poglabljanju njihove vsebine.
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4.3. TRETJE VZGQJNO-IZOBRAZEVALNO OBDOBJE

Likovne vsebine so v tem obdobju zasnovane tako, da je upoStevana razvojna potreba
ucencev na tej starostni stopnji, kajti ucenci ze iSCejo sebe in svojo identiteto. Ker pri vecini
ucencev zanimanje za likovno dejavnost upada, ucitelj posebno pozornost posveca zbujanju
veCjega interesa. Zato izbira raznolike likovne tehnike in pri tem poudarja njihovo
medsebojno povezanost in pogojenost. Ravho tako ucencem ponuja raznolike sodobne
motive. Tako imajo ucenci priloznost, da se preizkusijo v izrazanju lastnih idej (nujnost,
opozicija in svoboda).

V tem obdobju se ucenci torej bolj zavestno likovno izrazajo. Spoznajo se s konstrukcijskim
risanjem, kompozicijo risbe in perspektivicnim nacinom upodabljanja predmetov in
prostora. Prepoznavajo obcutenja in razpolozenja ob uporabi razli¢nih likovnih materialov
in pripomockov ter razlicnih motivov na vseh likovnih podrocjih. Vsak ucenec barve in
oblike dozivlja po svoje, oblikuje lastne zamisli in samosvoje uporablja barvo in obliko.
Vsebine iz podrocij slikanja, risanja in kiparstva so moc¢no povezane z vsebinami drugih
predmetnih podrocij. Posebej so izpostavljene vsebine zgodovine in zemljepisa -
umetnostna obdobja in razvoj arhitekture.

4.3.1. RISANJE

Na zacetku tretjega vzgojno-izobrazevalnega obdobja so ucenci v razvojnem obdobju, ko
tezijo k iskanju lastnega in nezamenljivega mnenja in Zelijo pojave opazovati iz razlicnih
zornih kotov. Poudarek je zato na perspektivnem risanju in njegovih posebnostih (iskanje
skupne tocke, ocisc¢a, na katero se usmerjajo in kjer se sekajo vse smeri in vsa gibanja).

V tem obdobju je torej presoja ucencev izrazito subjektivna, tudi glede mode in
dominantnih navad, ki so posledica vpliva druzbe. U¢encem risarsko izrazanje pomaga pri
oblikovanju lastnega staliS¢a, zato ucitelj pri ucencih razvija zmoznost presojanja
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pravilnosti in resni¢nosti, zakonitosti risanja in opazovanja teh zakonitosti na delih velikih
mojstrov (Rembrandt, Direr).

Ucitelj ucence spodbuja k samostojnosti pri procesu risarskega oblikovanja; ucenci se
naucijo samostojno narisati skico in nato risbo.

OPERATIVNI CILJI

Ucenci:

usvojijo pojme: kompozicija: simetricna in asimetric(ha kompozicija, razgibana,
dinamicna in nerazgibana, stati¢cna kompozicija,

spoznajo razlicne vrste kompozicij,

razlozijo odnos delov do celote,

na primerih umetniskih del prepoznajo razlicne oblike kompozicij,

usvojijo pojem vidni prostor na ploskvi - likovni prostor,

spoznajo nacine upodobitve predmetov in prostora na ploskvi v preteklosti,

spoznajo pojme: pomenska, barvna, geometrijska, linearna perspektiva,

Spoznajo pojme: razmerje - proporc, sorazmerje, nesorazmerje, vizirka, viziranje,
konstrukcijsko risanje,

spoznajo postopke konstrukcijskega risanja predmeta s pomocjo viziranja (dolocanje
viSine, dolzine, Sirine predmeta),

spoznajo posebnosti risanja razmerij med vec predmeti,

usvojijo pojme: opticna prevara, navidezna skrajSava, stojisCe, ocisCe, obzornica -
horizont, zorni kot,

spoznajo pojme: centralna perspektiva (perspektiva z enim ocis¢em), dvobezisc¢na
tremi ocisci),

seznanijo se z nacini odmerjanja velikosti delov Cloveskega telesa v preteklosti in danes,
spoznajo pojem splosno merilo ali kanon,

spoznajo zlati rez kot skrivhost kompozicije,
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e opazujejo razlicno delovanje svetlobe v vzdusju pokrajine,

e nariSejo motiv in upostevajo nacela kompozicije,

e narisSejo risbe po opazovanju ali spominu ter upostevajo razlicne upodobitve prostora na
ploskvi,

e nariSejo predmete z uposStevanjem linearne perspektive ter narisane predmete dopolnijo
s pravilnim sencenjem (svetloba in senca),

e nariSejo predmete s pomocjo viziranja po pravilih konstrukcijskega risanja,

e nariSejo sedeco figuro z upostevanjem proporceyv,

e bogatijo opazovalne zmoznosti ,

e ostrijo ¢ut za ravhovesje,

e se navajajo na poglobljeno opazovanje predmetov in pojavov v okolju,

e pridobivajo zmoznost opazovanja predmetov v prostoru in risarskega izrazanja s pravili,

e razvijajo obcutek za razmerja pri predmetu in med vec predmeti v prostoru,

e razvijajo obcutek za dolocanje razmerij na ¢loveSkem telesu,

e razvijajo zmoznosti za razumevanje pravil prikazovanja navideznega prostora.

4.3.2. SLIKANJE

V tretjem vzgojno-izobraZevalnem obdobju se uenec osamosvaja. Zeli biti osebno
svoboden in samostojno odkrivati svet, zato ucitelj ure slikanja temu prilagaja in ucencem
ponudi raznolike slikarske tehnike in motive. Predstavljeni postopki izvajanja slikarskih
tehnik ne dopuscajo takojSnega obcutja barv kot v prejSnjih letih. Zato je potrebno razviti
posebne spretnosti za raziskovanje lastnih reSitev pri slikanju motivov. Ucitelj ucence
usmerja predvsem v opazovanje barv v naravi in opazne pojave (zracna, barvna
perspektiva). Pri tem ucenci razvijajo samodisciplino in dobro koncentracijo.
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OPERATIVNI CILJI

Ucenci:

prepoznajo pojme: Ciste barve, barve 1. stopnje, barve 2. stopnje, barve 3. stopnje,
pojashijo posebnosti bele in ¢rne barve,

mesajo barve in jih razli¢no reddijo,

razlikujejo med svetlostnim in barvnim odtenkom,

razumejo pojme pestra, nepestra in manj pestra barva,

nastejejo primere pestrih in nepestrih barv v okolju in naravi,

spoznajo pojme: barvna kompozicija, ubranost, harmonija in neskladje, disharmonija,
pojashijo pojem kontrast,

prepoznajo znacilnosti toplo-hladnega kontrasta,

pojashijo ucinke svetlo-temne kombinacije barv,

spoznajo komplementarni kontrast,

med komplementarnimi dvojicami dolocijo koli¢insko razmerje svetle in temne barve za
uravnotezenost barvne kompozicije,

spoznajo koli¢insko nasprotje,

spoznajo pojem nasicenosti, kakovosti barve,

spoznajo kakovostno nasprotje,

na lastnih in umetniskih delih prepoznavajo barvne kontraste,

spoznajo nacin prikazovanja prostora na ploskvi s spreminjanjem moci barve - zracna
perspektiva,

spoznajo pojem barvne perspektive,

spoznavajo posebnosti tonskega slikanja,

na reprodukcijah umetniskih del prepoznajo zrac¢no in barvno perspektivo,

naslikajo sliko z mesanjem ¢rne, bele in sive barve,

svetlijo in temnijo izbrano barvo in naslikajo sliko z motivom,

naslikajo sliko z barvnimi in svetlostnimi odtenki,

naslikajo sliko v kombinaciji pestrih in nepestrih barv,
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naslikajo kompozicijo s harmoni¢nimi barvami,

naslikajo slike z uporabo enega ali ve¢ barvnih nasprotij,

naslikajo sliko z odvzemanjem moci barve,

naslikajo sliko po nacelih barvne perspektive,

s tonskim slikanjem prikazejo plasti¢nost predmetov in globino prostora,
naslikajo sliko z nac¢inom koloristi¢nega slikanja,

¢rno-belo kompozicijo poskusajo spremeniti v barvno in obratno,

pri postopnem nanasanju barv na slikarsko podlago si privzgajajo vztrajnost,
razvijajo obcutek za postopno spreminjanje barve z barvo,

ostrijo ¢ut za dolocanje svetlosti barve,

razvijajo obcutljivost za barvno moc,

navajajo se na samostojnost pri kombiniranju barv,

z meSanjem barv razvijajo obcutljivost za skladnost barvnih tonov,

razvijajo smisel za barvne kombinacije,

razvijajo senzibilnost za barvne kvalitete,

privzgajajo doslednost pri izvajanju slikarske tehnike,

navajajo se na samostojno izvedbo likovne naloge,

bogatijo svoje opazovalne zmoznosti,

razvijajo obcutljivost za barvne kvalitete,

ostrijo obcutek za postopno spreminjanje moci posameznih barv,

krepijo obcutljivost za barvne odnose,

razvijajo zmoznost za razumevanje razli¢nih nacinov prikazovanja prostora z barvo na
ploskvi,

ostrijo zmoznost doslednega opazovanja predmetov in pojavov v naravi in okolju,
razvijajo samozaupanje pri samostojnem oblikovanju kompozicije,

spoznajo delo slikarja in njegovo notranjo pripravo na slikanje,

spoznavajo dela slovenskih in tujih umetnikov, prepoznavajo nacine slikanja v
doloc¢enem obdobju.
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4.3.3. KIPARSTVO

Ucenci pri kiparskem oblikovanju utrjujejo Ze usvojene kiparske pojme in jih nadgrajujejo z
zahtevnejsimi. Tudi v okviru zahtevnejsih kiparskih tehnik ucenci Se poglabljajo obcutek za
trodimenzionalnost oblik in pri risanju razlicnih motivov iS¢ejo svoj osebni izraz (stil).
Vsebine iz kiparskega oblikovanja se mocno povezujejo z vsebinami rokodelstva, kjer ucenci
krepijo razumevanje konveksnih in konkavnih povrsin ter oblikujejo uporabne predmete.

OPERATIVNI CILJI

Ucenci:

e razlikujejo med obhodnim kipom in reliefom,

e prepoznajo znacilnosti reliefov: nizek, visok, ugreznjen,

e pojasnijo pojem negativ in pozitiv (odlitek) reliefa,

e spoznajo pojme: portret, doprsni kip, celi kip,

e spoznajo razli¢ne postopke za izvedbo kiparskih tehnik iz mehkih materialov,

e usvojijo pojme: samostojni in arhitekturni kip, portalni kip, mali in veliki (monumentalni)
kip, figuralni in nefiguralni kip,

e razlikujejo pojma votla in polna plastika,

e spoznajo keramiko kot votlo plastiko,

e spoznajo ljudsko keramiko - loncarstvo kot umetno obrt,

e spoznajo pojme uporabna umetnost, umetna obrt in industrijsko oblikovanje,

e prepoznajo estetsko vrednost uporabnih izdelkov (kic),

e izdelajo reliefe - maske iz razli¢nih materialov,

e izoblikujejo figuro z razlicnimi oblikami, povrSinami, proporci, gestami in gibanjem,

e izoblikujejo skupinsko figuralno kompozicijo,

e izoblikujejo votlo plastiko,

e razvijajo samostojnost v izrazanju lastnih idej,

e krepijo cut za likovno (estetsko) obliko,
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e spoznavajo slovensko kulturno dediscino,
e spoznavajo dela slovenskih in tujih umetnikov - kiparjev.

4.3.4. PROSTORSKO OBLIKOVANJE

V zadnjem vzgojno-izobrazevalnem obdobju ucenci likovhe probleme resujejo bolj
zavestno in namerno. Prostorske pojme zunanji prostor, notranji prostor, zaprti, polodprti
in polzaprti prostor lazje utrdijo. V tem casu ucenci uprizorijo vsaj eno gledalisko igro. Pri
tem se seznanijo z vsemi segmenti gledaliS¢a, od igranja, reziranja, kostumografije in
scenografije. Uenci pri tem nadgradijo pojem scenski prostor in spoznajo delo scenografa.
Prostorsko oblikovanje je tako tesno povezano z drugimi predmetnimi podrocji (slovenski
jezik, zgodovina, geografija, rokodelstvo ...).

OPERATIVNI CILJI

Ucenci:

e spoznajo namen notranjega prostora,

e se seznanijo s sestavnimi deli prostora in oblikami zaprtega prostora,

e spoznajo polzaprti in polodprti prostor,

e pojasnijo znacilnosti tipov naselij,

e ugotavljajo namembnost zgradb v Solskem okolju in analizirajo ureditev okolja,
funkcionalnost in estetskost,

e oblikujejo sceno za gledalisko igro,

e spoznajo poklice, povezane z oblikovanjem prostora,

e razvijajo pravilen odnos do zascite slovenske kulturne dediscine.
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4.3.5. GRAFICNO OBLIKOVANJE

Ob pripravi gledaliSke igre se ucenci pri likovni vzgoji spoznajo tudi s posebnostmi

graficnega oblikovanja. Tako ucenci samostojno, po lastni zamisli, oblikujejo celotno

podobo sporocil za javnost. Izdelajo plakat in vabila za gledaliSko igro z odtiskovanjem. Ob

tem spoznajo proces graficnega oblikovanja in posebnosti graficnega lista. Ucitelj lahko

izbere tudi kakSno drugacno pot za spoznavanje teh vsebin.

OPERATIVNI CILJI

Ucenci:

spoznajo pojme: tiskanje (rocni in strojni tisk), tiskarski pripomocki, grafi¢ni material in
orodje, osnutek, matrica, graficni list, naklada, oznacitev grafi¢nega lista,

spoznajo pojme: originalna grafika, unikat, industrijska in umetniSka grafika, graficne
tehnike (linorez, lesorez, suha igla, monotipija),

spoznajo pojme: grafi¢na dejavnost, umetniski grafik in graficni oblikovalec, vrste tiskov
(enobarvni in barvni), mala grafika, ex libris,

spoznajo pojem vizualne komunikacije,

spoznajo namen plakata,

nastejejo osnovne zakonitosti oblikovanja plakata,

spoznajo pomen pisnega in likovnega dela sporocila,

locijo vrste plakatov glede na vsebino,

samostojno izdelajo plakat,

samostojno oblikujejo vabila.

275



Vrednotenje izdelkov

Po vsaki koncani likovni nalogi se vsi izdelki razstavijo. Ucenci ob ogledu likovnih izdelkov
razlozijo svoje delo v okviru reSitve likovne naloge ali analizirajo izbrano likovno delo
vrstnika, ki jih je pritegnilo. Pri podajanju mnenj utrjujejo spoznane likovne pojme. Ucitelj
vodi vrednotenje in usmerja ucence v kriticno podajanje lastnih mnenj ter poudari napredek
ucenca.

Temeljni in minimalni standardi znanj

Likovne pojme ucenci usvojijo predvsem ob neposrednem likovhem izrazanju tako, da jih
opiSejo. Ti pojmi predstavljajo minimalne in hkrati tudi temeljne standarde znanja. Pri
usvajanju likovnih pojmov je poudarek na poglabljanju njihove vsebine.

Medpredmetne povezave

Vsebine predmeta likovna vzgoja so tesno povezane z vsebinami ostalih predmetnih
podrodij, saj se s tem ustvarja ravnovesje med cCustvenim in razumskim svetom. Likovna
naloga je zastavljena tako, da prevladuje dozivljajski vidik ob rokovanju z razli¢nimi
materiali in orodji in usvajanju likovnih pojmov.

Mozne povezave: zgodovina, geografija, slovensc¢ina, matematika, biologija, fizika, kemija,
glasbena vzgoja, Sportna vzgoja, lesorestvo in ro¢na dela.
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MATEMATIKA
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6. PRIROCNIK 339

1. OPREDELITEV PREDMETA

Prvi ucitelj matematike na waldorfski Soli v Stuttgartu H. von Baravalle je v svoji knjigi
Mathematic Teaching and the Waldorf School Plan zapisal: sMatematika je na waldorfski soli
razdeljena v tri obdobja. Prvo obdobje, ki zajema prvi dve triletji, razvija matematiko kot
dejavnost, ki je tesno povezana z Zivijenjskim procesom otroka in ga vodi iz notranjega proti
zunanjemu. V drugem obdobju, ki zajema tretje triletje, je glavni poudarek na praktichem
delu. Od desetega razreda dalje pa jo oznacufe prehod k racionalnemu vidikux.

Prvo obdobje

Odgovoriti moramo na dve vprasanji:
1. Kako se lotiti prvih matematicnih konceptov?
2. Katere so psiholoske podlage, na katerih naj gradimo?

O prvem vprasanju lahko re¢emo naslednje: pazljiv pregled nam pokaze, da je poucevanje
aritmeticnih in geometrijskih konceptov povezano s stanjem zavesti in delovanjem
otrokovega gibalnega organizma. Stetje je notranje gibanje, s katerim lahko opazujemo
zunanje gibanje. Ernst Schubert imenuje to cutna vsebina matemati¢nega poucevanja.
Rezultati Piagetovih raziskav o razvoju otrokove inteligence tudi opozarjajo na to: pri t. i.
konkretnih obdobjih operacij (pri 12 ali 13 let starih otrocih) se to Se vedno izraza z gibi, ko
hocejo otroci povezati eno stvar z drugo. Ti gibi so povezani s fizicnimi predmeti, od katerih
se otroci osvobajajo Sele v tem obdobju.

To vodi k drugemu vprasanju: Ce se matemati¢ni koncepti razvijejo v stati¢ni, konkretni fazi,
nas namen ne sme biti posploSevanje in abstrahiranje, temvec ustvarjanje konkretnih razmer
in to, da smo pozorni na posameznosti. To doloca nacin poucevanja, pri katerem, ce je le
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mogoce, otroka ne sooCamo z abstraktno-logi¢nimi strukturami, temvecC vse njegove
zmogljivosti raje prestavimo v matematic¢ne izkusnje. Zdaj se lahko osredotoCimo na risanje
form, kjer se zavest, ki je potrebna za rabo matematike, razvije in vadi. Ta fizi¢na izkusnja je
oshova in predpostavka za zdravo potopitev v »formalno obdobje operacij« (Piaget). Pravilo
»iz roke skozi srce v glavo« - gre za omenjeno t. i. celostno sposobnost za izkusSnjo -
omogoca otrokom, da prenesejo svoje sposobnosti v igro. »OcCitno je, da najboljsa vprasanja
o konceptih in razlagah postavljajo otroci, ki pri tem ne uporabljajo t. i. hitre
intelektualnosti, ampak sposobnost za vkljucevanje Custev, kar omogoca jasnost, ki vodi v
razmisljanje,« je dejal Ulin B.

K temu konkretnemu pristopu v matematiki na osnovnoSolski ravni moramo dodati Se nekaj,
kar ni odvisno od elementa gibanja. To je kvaliteta, ki bi jo lahko poimenovali istovetenje s
posameznim Stevilom.

Ker je pri tem poudarjen kvantitativnem pristop do Stevila, ki je rezultat kratkega premora v
gibanju ali pa je celo zasnovano na gibanju samem, moramo na$ uvod zasnovati poleg
kvantitativnih Se na kvalitativnih konceptih. Te kvalitete je mozno vkljuciti, ko proucujemo
primere, pri katerih je dano Stevilo mozno opaziti v svetu, kot na primer Stevilo pet pri listih
vrtnice. Pri tem uporabimo otrokovo zeljo po sprasevanju, kaj je za svetom in clovekovimi
stvaritvami, kaj je v ozadju fenomenov. Nuklearni znanstvenik W. Heitler je govoril o tem na
predavanju: »Pozornost nekoga usmerjamo k kvalitativnim fenomenom, k znacilnostim, ki so
povezane s celovitostjo opazovanih predmetov.« Steiner je priporocal, da to vzamemo za
zacetno tocko v uvodu pri konceptu Stevil: »Postopoma smo prisli v toku civilizacije do
tocke, kjer lahko s stevili ravnamo na sinteticen nacin. Imamo eno, drugo, tretjo enoto in se
borimo, medtem ko stejemo na nacin sestevanja z dodajanjem enega stevila k drugemu,
tako da pri sestevanju eno stevilo stoji ob drugem. Lahko smo prepricani, da otroci ne
prinasajo notranfjega razumevanja o tem. Preprosta cloveska bitjia niso razvila tovrstnega
stetja, temvec se je le-to zacelo z enoto. Dve ni bila zunaj, kot ponovitev enote, ampak je
bila v tej enoti. Iz ena je nastala dve, ki je vsebovana v ena. Ko so slednjo delili, je nastala tri
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in ta je vsebovana v ena. Ce napisemo Stevilko ena in jo prevedemo v moderni jezik, se ne
moremo lociti od nje, ce hocemo do dve. [z notranje organske slike se je dve pojavila iz
enote in ta stevilka je bila vsebovana v ena, tako kot tri itn. Enota je obsegala vse in Stevila
so bila organski deli celote.«

Ta »realni« nacin obravnavanja Stevil je podlaga za pisanje Stevilk, za simbole. Pri tem ne gre
za neko sliko, kot naj bi jo uporabljali pri uvajanju ¢rk, temvec so to slike o kvalitetah Stevil.
Slika pripada bitju Stevila, ne pa zunanji simboli¢ni formi. Gre za nadaljevanje t.i. kvalitativno
usmerjenega poucevanja. Zlasti danes, ko se sooCamo z rezultati kvantitativnega pogleda na
svet, ki se kaze v ekoloskih katastrofah in unicenju, je vedno bolj pomembno, da zachemo
tako poucevati matematiko.

Ko ucitelj poucuje o konkretnih kvalitetah Stevil in obravnava lastnosti gibanja pri Stetju in
racunanju, ucenci razvijejo vrsto inteligence, ki iS¢e in najde pot v realnost.

To vodi v drugo obdobje poucevanja matematike, k prakti¢ni uporabi racunanja.

Ce so se ucenci z ratunanjem v prvem obdobju dovolj natan¢no seznanili, potem tudi
uporabno racunanje dobi kakovostno barvitost. Sile inteligence, ki se uporabljajo pri
poslovni matematiki, odstotki in obresti niso »vrednostno svobodni«, temvec lahko vsebujejo
uravnotezeno testiranje in presojanje. Pomen tega, kar je premisljeno, je treba razloziti na
jasen nacin. Poudariti moramo Steinerjevo misel, da se morajo pri urah matematike
upostevati tudi elementi racunovodstva. Da bi spoznali sploSno idejo, ki je v ozadju, se
moramo vprasati, katere sposobnosti bi se lahko pri raCunovodstvu razvile. S temi sredstvi
se lahko npr. poudari moralno ravnanje pri trgovanju.

Omenjene teme nas lahko privedejo k drugim vzgojnim ciljem: notranja mobilnost npr. vodi
k sposobnosti imaginacije pri reSevanju matematic¢nih problemov.
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Skozi izkusnjo kvalitete Stevil otroci dozivijo zaupanje in varnost: Stevilo, svet in ¢lovesko
bitje pripadajo drug drugemu.

Ucenci lahko izkusijo varnost, ko pravilno resijo problem, in tako postanejo bolj samostojni.
»Zato je matematika dejavnost, ki omogoci otrokom, da se osvobodijo avtoritete, ceprav so
sprva oavisni od uciteljeve pomoci,« je dejal Ulin B.

Pri u¢enju matematike ne gre podcenjevati temeljnega znanja - racunanja, ki se ga ucenci le
stezka dobro naucijo brez redne vadbe. Slednja je tudi odli¢no sredstvo za utrjevanje volje
otrok.

Tretje obdobje zajema poucevanje od 10. do 13. razreda, torej v srednji Soli.

Geometrijsko risanje z geometrijskim orodjem zacne ucitelj poucevati v 5. in 6. razredu, in
sicer lo¢eno v glavnih urah. Eden temeljnih namenov pri poucevanju geometrije je, da ucenci
razvijajo sposobnost vizualizacije prostora.

Ker ucenci riSejo forme Ze od prvega razreda, jim nadzorovana varnost vodenega gibanja in
vrednotenje razmerja ter povezav, kar vadijo pri prostorocni geometriji, obi¢ajno ne
povzroca tezav. Poucevanje otrok poteka glede na starost in v povezavi z drugimi predmeti,
kar ustvarja sposobnosti znanja raznih tehnik ter ves¢in, in sicer:

- uenec se mora postopoma nauciti, da odkrije, mentalno usvoji in aplicira
geometrijske lastnosti in prakti¢ne reSitve pri risanju;

- risanje z geometrijskim orodjem bi moralo voditi k jasnim in natan¢nim
konstrukcijam;

- z veseljem do risanja, ki je samostojno in kreativno delo, naj bi ucenci razvili
potrpezljivost, skrb in natancnost.
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2. OPERATIVNI CILJI IN VSEBINE PREDMETA PO TRILETJIH

2.1.  PRVO TRILETJE

Medpredmetna
Sklop Vsebina Dejavnost P
povezava
1.razred
ARITMETIKA IN ALGEBRA
Rajalne igre v krogu,
pri katerih Stejemo.
IzStevanke: En kovac konja kuje,... Slovenscina,
Ritmicno Stetje naprej in nazaj s glasbena
Stetje korakanjem, ploskanjem, vzgoja,

. . pocCepanjem... do sto. spoznavanje
Oblikovanje S . .
¢tevilskih Ploskanje ali drugo dogovorjeno okolja.

znamenje, ki nadomesca vse
predstav o 0 v .
. i veckratnike izbranega Stevila...
in pojmov X N N
Igre, v katerih presStevamo kamencke -
. . . ) Slovenscina,
PreStevanje in drug konkreten material. lasbena
Pojmi: Ugotavljanje, v katerem kupcku je 32 oia
vec, manj, manj, vec ali je enako. Pesmice. 9o, _
o . . spoznavanje
enako. Deljenje vseh kamenckov iz Skatle v i
i okolja.
skupine po 2, 3, 4, ...
Racunske 5 _ 5 5 o
. Racunanje Npr.: Sest kamenckov prikaze v dveh
operacije 3 )
s skupinah v vseh moznostih.
konkretnim Stanje opiSe: Sest je ena plus pet, je
materialom. dva plus Stiri, Sest je tudi osem minus

dva, Sest je tudi dva krat tri,
Sest je dvanajst deljeno z dva,...
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Medpredmetna

Sklop Vsebina Dejavnost
povezava
1.razred
Ena je enost, je najvecje Stevilo.
Je kakor velika palica.
Kvaliteta Stevil. | Kaj vse je eno? Eno je nase sonce, je
mama, sem jaz. Iz ene palice lahko
dobimo dve ali tri....
Kaj vse je v dvoje, troje,...?
Rimske Stevilke kot prvi zapis Stevil. L ,
. L . ikovna vzgoja,
Rimske Vsaka Stevilka dobi risbico, ki d ,J
L o . spoznavanje
Stevilke. pojasnjuje njeno kvaliteto Kol
okolja.
5 (pet: dlan s prsti, cvetni listi narcise). !
Racuns.l.<e Zapis racunov |Racune lahko povezujemo z
operacije z rimskimi zgodbico, ki je narisana ob racunu. Likovna vzgoja.
Stevilkami.
Ustno
racunanje
vseh Stirih . . . Spoznavanje
. ) Ustno racunanje spremlja zgodba o _
racunskih ] o okolja,

N konkretnih materialih. oo
operacij v slovenscina.
obsegu do
dvajset.

Arabske Prepoznavanje Stevilke v sliki, ki
Stevilke. Stevilko prikazuje. (dva v labodu,..).

Zapisovanje
Stevil do sto.

Zapisovanje Stevilk do sto.
Zapisovanje racunov z arabskimi
Stevilkami, ki jih otrok zna reSsiti na

Likovna vzgoja.




Medpredmetna

Sklop Vsebina Dejavnost
povezava
1.razred
pamet.
Vaja racunanja vseh stirih racunskih
operacij z in. .brez zapisa v obsegu
do 20, nekateri do 100.
GEOMETRIJA IN MERJENJE
Prostorocno L Prostorocno risanje krivih in ravnih Likovna vzgoja.
) . Risanje crt. N L L
risanje Crt, sklenjenih in nesklenjenih Crt.
Geometrijske |Oblike:
oblike trikotna, L . .
Sestavljanje enako dolgih palic,
kvadratna, . .
polaganje vrvice.
petkotna, . . . . :
. Poimenovanje nastale oblike: Likovna vzgoja,
Sestkotna, L ; N
to je trikotnik, krog,... evritmija.
osemkotna, , . . .
krodl Primerjanje velikost posameznih
okrogla.
. g nastalih oblik.
Pojmi: . L . .
. .. Prostorocno risanje imenovanih oblik.
velji ,manjsi,
enak.
Risanje preprostih simetricnih slik (s
pomocjo posnemanja), ki nastanejo ) _
. . , , i ) . Likovna vzgoja,
Simetrija pri prerisovanju nesklenjene ali o
. . ) , evritmija.
sklenjene crte poljubne oblike preko
navpicne osi.
Merjenje Spoznavanje
o Merjenje dolzin in Sirin predmetov v okolja,
Merjenje . .. .
okolici s pomocdjo delov telesa. roCna dela,

Sportna vzgoja.
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Specialno didakti¢na priporocila in dejavnosti:

Povsod na svetu najdemo geometrijske like: Sesterokotnik v satovju, mnogokotnik v
kristalih, spiralo v polzji hiSici, zlati rez v razmerjih clovekove postave,... Odkrivanje
geometrijskih zakonitosti v vesolju in umetnosti lahko pomeni najvecje dozivetje srece.

Rudolf Steiner priporoca, naj bi otroke z geometrijo zaposlili veliko prej, preden znajo
uporabljati ravnilo in Sestilo. Svetuje celo, naj bi prvo Solsko uro zaceli z ravno in krivo crto.
Ucitelj pripoveduje otrokom o njihovih rokah in kako zna ¢lovek delati z njimi. Potem poklice
drugega za drugim k tabli, vsak nariSe s kredo najprej ravno ¢rto, nato pa Se krivo crto.
Vendar ni treba, da geometrija ostane samo v rokah. Prodre lahko do nog, otroci gredo na
dvorisce in tekajo v krogih, spiralah, potem pa se vrnejo v razred in to narisSejo v svoje
zvezke.

Otrok je pri starosti 6-7 let imaginativen in aktiven. Njegovo razumevanje moramo doseci z
aktivnostjo z druge strani. Imaginacija prebudi njegove procese misljenja, ritmicna aktivnost
pa krepi njegov spomin.

Glavna ura naj nagovarja troje: imaginacijo, razumevanje in voljo. Vrstni red dogodkov se
lahko zacne z ritmi¢nim delom in konca z vizualnim. Vmes je drama, kjer otroci popolnoma
obcutijo vsebino zaigranega. Tako kot se oblikuje glavna ura v povezavi z bitjem otroka, se
tudi ucni nacrt prvih treh razredov razvija skladno z otrokom. V prvih treh letih ucitelj vedno
bolj poudarja mentalno delo, skladno z znaki, da je otrok sposoben doziveti aktivne
elemente v Stevilih. Seveda aktivno in ritmi¢no delo ni pozabljeno.
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Medpredmetna

Sklop Vsebina Dejavnost
povezava
2. razred
ARITMETIKA IN ALGEBRA
Naravna Stevila | Ponovitev snovi | ReSevanje nalog z vsemi Stirimi Slovens¢ina.

1. razreda racunskimi operacijami:
na pamet in z zapisovanjem,
z rimskimi in arabskimi Stevilkami, v
obsegu do 20 in nato do 100.
Racunske PoStevanka Ritmi¢no, s pomoc¢jo gibanja vsega |Sportna vzgoja,
operacije Stevila 2, 3, 5 |telesa, ucenje posStevanke Stevil 2, 3, | likovna vzgoja,
in 10, 5,10, nato 4, 6, 8, nato 7, 9, 11 in | slovenscina.
nato Se Stevil 12, naprej in nazaj.
4,6, 7,8, Ucenje poStevanke na pamet v obe
smeri:
kasneje Stevil 12 =3x4,12 =2x6,12 = 1x12 ter
7,9,11,12 3x4 =12,2x6 =12, 1x12 = 12.
Risanje postevanke kot pravilnih
veckotnikov v krogu, tudi na
okroglem kosu lesa s pomocjo
zebljickov in vrvic.
Zaporedja: Poljubna zaporedja Stevil in iskanje |Spoznavanje
predhodnik, zakonitosti, po kateri se Stevila okolja.
naslednik vrstijo. Npr. 2, 5, 8, 11,14...— pristej
tri.
Soda in liha Razlikovanje sodih in lihih Stevil. Igre.
Stevila
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Medpredmetna

Sklop Vsebina Dejavnost
povezava
2. razred
Desetiske Stetje Stevila do 100:
enote: ne vsa po vrsti, ampak npr. od 65
enice do 71. Zapisovanje Stevil do 100.
desetice Zapisovanje Stevil kot enice,
stotice desetice, stotice.
Sestevanje, Racunanje do 100 z vsemi Stirimi
odstevanje, racunskimi operacijami (prehod
mnozenje, preko desetice): s pomocjo
deljenje konkretnega materiala in na pamet,
V MNOZici s pomocjo besedilnih nalog.
naravnih Stevil
do 100
Lastnosti Na konkretnem nivoju uporaba
operacij zakonov 0 zamenjavi in
zdruzevanju.
Racionalna Deli celot Racunanje polovice, Cetrtine od ...
Stevila

GEOMETRUA IN MERJENJE

Orientacija

Orientacija v
prostoru

Spoznavanje strani neba in kako se
V naravi orientiramo.

Risanje vetrovnice in zapis smeri
neba.

Likovna vzgoja,
spoznavanje
okolja, evritmija,
Sportna vzgoja.
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Sklop Vsebina Dejavnost Medpredmetna
povezava

2. razred

Transformacije |Simetrija Risanje zrcalne slike preko navpicne | Likovha vzgoja,

osi. evritmija.
Risanje zrcalne slike preko
vodoravne osi.

Geometrijske Geometrijske |Prostoro¢no risanje simetri¢nih Likovna vzgoja,

oblike oblike: liki veckotnikov: petkotnik, Sestkotnik, |evritmija.

petkraka zvezda, elipsa ...

Merjenje Merjenje z Merjenje dolzin in Sirin predmetov v | Ro¢na dela,
nestandardno | okolici s pomocjo delov telesa. spoznavanje
enoto okolja,

Sportna vzgoja.

Specialno didakti¢na priporocila in dejavnosti:

Pri matematiki v nizjih razredih praviloma izhajamo iz nekega dozivljaja, iz prakti¢ne
dejavnosti, ki nagovarja nase Cutenje.

"V vsaki novi situaciji je na levi moj cilj, pred menoj je situacifa, na desni pa je tisto, kar
moram narediti. Vsaka situacija v Zivlfenju je taka. Kjerkoli se nahajam, moram sprejeti

stanje, nato uvidim, kaj je potrebno spremembe."(Jarman, Ljubljana, 1995).

To lahko primerjamo z dejavnostjo Cutenja, nato pride miSljenje, volja pa pomaga pri
izvedbi. To so tri dejavnosti duse, prisotne pri racunanju.
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Medpredmetna

Sklop Vsebina Dejavnost
povezava
3. razred
ARITMETIKA IN ALGEBRA
Naravnha Ponovitev snovi | Stetje do sto, Slovenscina.
Stevila desetiSke enote,
ustno racunanje do sto.
ReSevanje besedilnih nalog.
Naravna S3tevila | Stetje, zapisovanje in branje 3tevil do |Likovna vzgoja.
do 1000. 1000 (vecino na konkretnem nivoju).
DesetiSko zapisovanje Stevila.
Urejanje Stevil po velikosti.
Racunske Pisno Sestevanje dvomestnih Stevil brez in s | Likovna vzgoja.
operacije sestevanje in prehodom s pomocjo hisSice
odstevanje desetiskih enot.
Pisno odstevanje brez prehoda.
Menjava, kot pri denarju, ki je
potrebna, da lahko odstejejo vecje
enice od manjsih.
Postopek nadaljujemo Se s
trimestnimi Stevili.
Hkrati redno ponavljanje hitrega
ustnega racunanje.
Lastnosti Uporaba racunskih zakonov pri
operacij seStevanju in mnozenju
(komutativnost in asociativnost).
MnozZenje in Utrjevanje postevanke in koli¢nikov.
deljenje Spoznavanje vloge 0 in 1 pri

mnozenju in deljenju.
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Sklop Vsebina Dejavnost Medpredmetna
povezava

3. razred

Stevilski izrazi | Vrstni red Racunanje Stevilskih izrazov brez
racunskih oklepajev: 5 + 3 x 4, z upoStevanjem
operacij vrstnega reda racunskih operacij.

GEOMETRIJA IN MERJENJE

Merjenje Prastare Spoznavanje starinskih merskih Spoznavanje
merske enote | enot: Cevelj, palec, komolec, sezenj. |okolja,
Desetiski ReSevanje problemov, ki so nastajali: | Sportna vzgoja,
merski sistem | enotni merski sistem, meter. (Kaj je |likovna vzgoja.
Merjenje prameter?)
dolzin: Priblizek pokazejo z razprtimi
m, dm, cm, rokami .
mm, km Samostojna izdelava merilne

aaalipalice, ki je dolga 1 m,
umerjanje.

Merjenje v razredu in zunaj razreda.
Spoznavanje desetiskih merskih
enot: deseti del metra (desetina) je
decimeter, desetina dm je
centimeter, desetina cm je
milimeter. Priblizek: viSina dlani,
viSina prsta, debelina nohta.
Kilometer. Merjenje km v naravi z 10
m dolgimi trakovi.

Krajsi zapisi imen.

Stopnicasti prikaz, prikaz v
razpredelnici, kot v hiSici desetiskih
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Medpredmetna

Sklop Vsebina Dejavnost
povezava
3. razred
enot.
Zapisovanje meritev.
Racunanje z merskimi enotami,
reSevanje besedilnih nalog.
Merjenje Merjenja koli¢ine tekocine v Likovna vzgoja.
prostornin posodah.

Osnovna enota: |, dl, cl, ml, vegji hl.

Spoznavanje pretvornikov.
Prikazovanje s stopnicastim
prikazom, prikazom s hiSico.
Racunanje z merskimi enotami,
reSevanje preprostih besedilnih
nalog.

Merjenje mase

Tehtanje in spoznavanje utezi.
Spoznavanje mer za maso: kg, dag,
g, t. Spoznavanje pretvornikov,
prikaz v hisici enot in stopnicasti
prikaz.

Racunanje z merskimi enotami,
reSevanje praktic¢nih nalog: cena in
masa.

Likovna vzgoja.

Merjenje Casa

Spoznavanje merskih enot: ura,
minuta, sekunda,

dan, teden, mesec, leto, desetletje,
stoletje, tisocCletje.

Spoznavanje pretvornikov med

Spoznavanje
okolja,
Sportna vzgoja.
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Medpredmetna

Sklop Vsebina Dejavnost
povezava
3. razred
posameznimi enotami.
Racunanje z Igranje trgovine: nakup in prodaja.
denarjem Prepoznavanje denarnih vrednosti.
Menjava denarja v manjSe vrednosti.
Menjava denarja v vecje vrednosti.
Placilo s to€no vrednostjo, vracilo
ostanka.
Racunanje z denarjem.
Transformacij |Simetrija Prostorocno risanje zrcalnih slik ¢ez | Evritmija,
e navpicno in vodoravno os hkrati. likovna vzgoja.
Zrcaljenje na tocki.
Geometrijske Prostorocno risanje osno in Evritmija,
oblike: liki srediS¢no somernih likov, ki jih ne likovna vzgoja.

(veckotniki)

poimenujejo: trapez, deltoid, romb.
Risanje izbocenih in vbocenih likov.
Risanje zvezd.

Specialno didakti¢na priporodila in dejavnosti:

Deveto leto je leto, ko zacne rasti otrokovo zanimanje za zunanji svet. V tem obdobju uc¢imo

otroke merjenja. Pri merah gre za to, da jih izpeljemo iz ¢loveka (predvsem dolzinske mere).

Otroci morajo doziveti tudi to, da imajo razli¢ne palce, dlani, Cevlje, korake,...
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Stare mere (ki so bile v uporabi v starih casih) so veliko bolj zanimive kot abstraktni
decimalni sistem. Nekatere je Se vedno pametno uporabiti, vendar je koristno poznati tudi
tiste, ki so zatonile.

Bil je cas, ko so se skusali znebiti Stevil sedem in dvanajst in uvesti decimalni sistem za
merjenje ¢asa ( v Napoleonovem casu), vendar Francozi niso hoteli delati 9 dni in imeti le en
dan pocitka.

Ucitelj naj govori o Casu: danes, v€eraj, jutri, tega jutra, lansko leto, naslednje leto, letni ¢as,
starost, rojstni dan, ura, minuta, sekunda, odcitavanje ure.

Primer: otroci naj stefejo do 60, da dobijo obcutek, koliko casa traja minuta. Nato naj mirno
sedijo in ko mislijo, da je pretekla minuta, naj vzdignejo roko. Z drugimi besedami, otroci
naj izkusijo cas.

Govorimo tudi o imenih dnevov in mesecev, v sploShem povemo, da so casovne enote
povezane z gibanjem Zemlje in Sonca, toda natan¢na znanstvena razlaga sledi kasneje.

Primer: v povezavi z dolZino izmerijo otroci npr. dolZino razreda s koraki, okna in vrata pa z
dlanmi in ravnilom.

Ko dvigamo in prenaSamo predmete, govorimo o masi.

Za mere prostornine lahko uporabimo npr. nekaj steklenic in razlicne kozarce. Prav tako
poudarimo tankerje in cisterne, ki prevazajo tekocino.

Otroci ze poznajo denarni sistem, toda denar predstavimo kot menjalno sredstvo, podamo
tudi nekaj zgodovine denarja: vCasih so dolgove vrezovali v kratke lesene palice. Po nakupu
so palice razdelili na dva dela, kupec je dobil en del, prodajalec pa drugega.
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2.2. DRUGO TRILETJE

Sklop

Vsebina

Dejavnost

Medpredmetna
povezava

4. razred

ARITMETIKA IN ALGEBRA

Naravna Stevila
in

racunske
operacije

Ponovitev

Ponovitev pisnega sestevanja in
odstevanja Stevil do 1000.
Ponovitev ustnega racunanja vseh
Stirih racunskih operacij v obsegu
do 1000.

Ponovitev posStevanke.

Velika
Stevila:
do milijon

Tako lahko npr. s pomoc¢jo hiSice
desetiskih enot spoznajo Stevila,
vecja od tisoc.

Primerjajo velikosti: kako dolga bi
bila polica z 10.000 knjigami, kako
dolga bi bila vrsta milijon mravelj,
kako dalec bi se vlekla vrsta
100.000 ljudi, ki bi jih postavili
tesno skupaj?

Stetje nekaterih odsekov Stevil.
Zapisovanje Stevil s

Stevilkami in branje le-teh.
Zapisovanje Stevil z besedami in
nato s Stevilko in obratno.

Spoznavanje
okolja.

Racunske
operacije

Pisno
mnozenje
in

Pisno mnozenje dvomestnih Stevil z
enomestnimi.
Pisno deljenje dvomestnih Stevil z

Slovenscina.
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Sklop

Vsebina

Dejavnost

Medpredmetna
povezava

4. razred

deljenje

enomestnim.

Preverjanje pravilnosti izracuna z
nasprotno ra¢unsko operacijo.
Racunanje s trimestnimi in
Stirimestnimi Stevili.

ReSevanje besedilnih nalog.

Prastevila in

Stevila, ki so deljiva le z ena in sama

sestavljena s seboj, imenujemo prastevila.
Stevila. Ostala Stevila so sestavljena Stevila.
Produkt Stevilo ena ni ne sestavljeno in ne
prafaktorjev. prastevilo.
Iskanje vseh prastevil v obsegu do
100 s pomocjo Eratostenovega
reseta.
Vsako sestavljeno Stevilo se da
zapisati kot produkt samih prastevil.
Tedaj re¢emo tem faktorjem
prafaktorji.
Npr. 24= 2x2x2x3; 15 = 3x5; 16 =
2X2X2X%2
Veckratniki Iskanje najmanjsih skupnih
in veckratnikov in najvecjih skupnih
delitelji deliteljev: vsakemu Stevilu lahko
danega Stevila. | sestavimo poStevanko. Re¢emo, da
Najmanjsi zapisSemo veckratnike danega
skupni Stevila. Dve Stevili imata nek
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Sklop

Vsebina

Dejavnost

Medpredmetna
povezava

4. razred

veckratnik,
najvecji skupni
delitelj Stevil.

najmanjsi skupni veckratnik, kjer se
obe postevanki prvic¢ srecata.

Vsako sestavljeno Stevilo je deljivo
$e s kak3nim Stevilom. Ce zapisemo
vsa ta Stevila, dobimo mnozico
deliteljev danega Stevila.

Dve Stevili imata najvedji skupni
delitelj, ki deli obe.

Bogata,
revna,
popolna Stevila

Ce se3tejemo vsa Stevila iz mnozice
deliteljev  nekega
Stevilo samo, dobimo rezultat, ki je

Stevila, razen
vecji, manjsi ali enak kot Stevilo
samo. Po tem imenujemo Stevila
bogata, revna in popolna.

Npr. Stevilo 360 ima vsoto deliteljev
810, je torej zelo bogato, (kar so
vedeli ze stari Egipcani in so dali
letu 360 delovnih dni in pet ali Sest
dni praznikov), Stevilo 28 ima vsoto

Likovna vzgoja.

deliteljev 28, je torej popolno
Stevilo, Stevilo 15 ima vsoto
deliteljev 9, torej je revno.
Lastnosti Na konkretnih primerih uporaba
operacij komutativnosti in  asociativnosti

seStevanja in mnozenja.
Razumevanje vloge Stevil 0 in 1 pri
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Medpredmetna

Sklop Vsebina Dejavnost
povezava
4. razred
racunskih operacijah.
Racionalna Ulomki Celoto delimo na dele. Likovna vzgoja,
Stevila Racunanje z Ucenci rezejo torto, palacinke, evritmija.
ulomki papirnate kroge, trakove.

Poimenujejo dele:

uporabijo imena Stevec, imenovalec,
ulomkova ¢Crta.

Povedo, kdaj sta dva ulomka enaka.
Razsirjajo in krajSajo ulomek.
Presojajo o odnosu vecji, manjsi.
Na konkretnih primerih (celih
Stevilih) iScejo polovico, Cetrtino,
dve tretjini od... Nato iS¢ejo polovico
od polovice, Cetrtino od polovice,
dve tretjini od polovice...

Mnozijo ulomek s celoto.

Delijo celoto z ulomkom, s krogi,
kaj pomeni 5:1/2.

Nato delijo polovico s polovico,
polovico s cetrtino...

Naredijo sklep o pravilu za
mnozenje in deljenje ulomkov.
Sestevajo ulomke z enakimi
imenovalci, ulomke s celotami,
ulomke z razli¢nimi imenovalci.
Odstevajo ulomke z enakimi
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Sklop

Vsebina

Dejavnost

Medpredmetna
povezava

4. razred

imenovalci. Ko odstevajo ulomek od
celote, morajo celoto menjati.
Odstevajo ulomke z razli¢nimi
imenovalci.

Resujejo preproste besedilne
naloge.

Decimalni
ulomki

Pozornost posvetijo ulomkom, ki
imajo v imenovalcu desetiske enote.
Z razmislekom poiscejo, kateri
ulomki se dajo razsiriti na
imenovalec, ki je desetiska enota.
Racunajo z desetiskimi ulomki.

Decimalne
Stevilke kot
posebna oblika
zapisa
decimalnih
ulomkov.

Uvedejo drugo obliko zapisa
desetiskih ulomkov:

decimalna Stevilka.

Naredijo hisico desetiskih enot in
pokazejo mesto decimalne vejice.
Uporaba obeh zapisov in vaja
prehajanja iz enega zapisa v
drugega.

Na pamet se naucijo dolocene
prehode:

1/2=0,5; 3/4 =0,75; 3/5 = 0,6.
Racunske operacije z decimalnimi
Stevilkami.

Pri mnoZenju in deljenju je mnozitelj
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Medpredmetna

Sklop Vsebina Dejavnost
povezava
4. razred
in delitelj naravno Stevilo.
Besedilne naloge.
Decimalna Ponovijo enote za merjenje dolzine.
Stevila in Problem: koliki del enega metra je

merski sistem

en decimeter?

Zapisejo z desetiSkim ulomkom in
nato z decimalno Stevilko.

Ponovijo Se enote za merjenje
prostornine in mase ter pri obeh
uporabljajo decimalni zapis pri
pretvarjanju iz nizjih enot v visje.
Pomagajo si s hisico desetiskih enot.

GEOMETRIA IN MERJENJE

Prostorocno
risanje

Prostorocno
risanje kroga
in delov kroga

Vaja v prostoro¢nem risanju
najpopolnejSega kroga.

Delitev kroga na 5, 12, 16, 20
delov: s poskusanjem, po obcutku
in presoji o enakih velikostih
delov.

S pomocjo delitve risanje pravilnih
vecCkotnikov ali zvezde.

Likovna vzgoja,

evritmija.

Transformacija

Simetricni in

asimetricni liki:

geometrijsko
in umetnisko
preoblikovanje

Za osnovo poljuben simetricen lik,
nato risanje vec risb z isto osnovo,
ki ji najprej spremenijo po eno
lastnost, nato po dve...

Opazovanje nastale risbe in

Likovna vzgoja,
evritmija.
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Sklop Vsebina Dejavnost Medpredmetna
povezava
4. razred
pogovor o rezultatih.
Merjenje Pretvarjanje Pretvarjanje mer, primerjanje
mnogoimenske | koli¢in in racunanje s koli¢inami.
koli¢ine v
enoimenske in
obratno.

Specialno didakti¢na priporocila in dejavnosti

V tej starosti se celostnost sveta v otrokovem dozivljanju zacne podirati na posamezne dele.
Matematika v tem obdobju obsega ulomke. Razloziti moramo terminologijo. ULOMEK
pomeni LOMITI, in vse, kar je polomljeno, je v delih. Ce se ukvarjamo z ulomki, imamo
opravka z deli celote.

Jasno je, da je postopek razlaganja podoben kot postopek vpeljave Stevil, ki izhajajo iz
celote. Se vedno smo v polju realnih predmetov. Ce npr. prerezemo jabolko, imamo dve
polovici. Ce vsako polovico prerezemo na pol, dobimo polovico polovice oziroma &etrtino
celote. Ampak jabolko lahko prerezemo tudi na tri dele, ki jih nato razpolovimo na Sestine in
dvanajstine. Sele nato lahko vidimo, kaj so ulomki in kaj 3/4 ali 5/12. Pogled na 3$tevila kot
na celote uposStevamo tudi pri poucevanju ulomkov.

Medpredmetna
povezava

Sklop Vsebina Dejavnost
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5. razred

ARITMETIKA IN ALGEBRA

Naravha n Naravna in Naravna Stevila, racionalna Stevila.
racionalna racionalna Naslednik in predhodnik Stevila.
Stevila Stevila. Odnos je vecje, enako, manjse.
Ponovimo lastnosti ulomkov in
racunskih operacijah: mnozenje in
deljenje ulomkov, obratni ulomek.
Ponovimo decimalnih ulomkih in
decimalnih Stevilkah ter postopkih
racunanja z njimi.
Racunske MesSane racunske naloge.
operacije. Vrstni red racunskih operacij.

Naloge z oklepaiji.

Stevilski izrazi

Besedilne naloge.

Razclenjevanje naravnih Stevil na
veckratnike potenc Stevila 10
(desetiski sestav).

Spoznavanje
okolja.

Mnozenje in
deljenje

Mnozenje naravnih Stevil z
dvomestnim mnoziteljem in deljenje
z dvomestnim deliteljem. Mnozenje
decimalnih Stevilk z veCmestnim
mnoziteljem in deljenje decimalnih
Stevilk z ve€mestnim deliteljem.
Pozornost pri niclah pri mnozenju in
deljenju.

Ocenitev rezultata pred racunanjem,
zaokrozitev dobljenega rezultata na
enice natancno, na stotice natancno,
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Medpredmetna

Sklop Vsebina Dejavnost
povezava
5. razred
na desetine natancno, na stotine
natancno.
Trikotna in Danemu Stevilu poiS¢emo njegovo Likovna vzgoja,
kvadratna trikotno ali kvadratno Stevilo. zgodovina.
Stevila
LOGIKA IN JEZIK
Stevilske Uporaba pojmov in oznak osnovna
mnozice. mnozica, podmnozica, je element,

Predstavitev
mnozic in
operacij.

ni element, presek, unija.
Prikaz z Venovim diagramom,

v v.ew

diagramom, drevesnim diagramom.

GEOMETRIA IN MERJENJE

Geometrijske
oblike

Tocka, premica
in ravnina

Oznacevanje tock, premic,
poltrakov, daljic, ravnin.

Odnosi: lezi na, pripada, ne lezi na,
he pripada.

Uporaba znakov.

Risanje modelov premic, poltrakov
in daljic z ravnilom.

Merjenje dolzine daljic z ravnilom.

Krog

Krog in kotne
stopinje.

Uporaba Sestila za risanje krogov.
Polmer in premer kroga.

Odnos med premico in kroznico:
sekanta, tetiva, tangenta,
mimobeznica.

Likovnha vzgoja,
evritmija.
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Sklop

Vsebina

Dejavnost

Medpredmetna
povezava

5. razred

Mreza sedmih krogov.

Razdelitev kroga na 360 °.

Pojem kota.

Ostri, pravi, topi, iztegnjeni in polni
kot.

Risanje krakov kota z ravnilom.
Uporaba kotomera pri merjenju
velikosti kota.

Uporaba Sestila za risanje skladnih
kotov.

Merjenje kotov v poljubnih likih.

Liki

Geometrijski
liki

Nacrtovanje kroga in v njem
enakostranicnega trikotnika,
kvadrata, Sestkotnika.

Prikaz razmerja velikosti ploskev in
obsega lika.

Konstruiranje enostavnih Crtnih
ovojnic.

Pitagorov izrek

Dokaz enakosti z natancnim
risanjem in izrezovanjem raznih
oblik, brez vsakih teorij.

Sklop

Vsebina

Dejavnost

Medpredmetna
povezava
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6. razred

ARITMETIKA IN ALGEBRA

Naravna in
racionalna
Stevila

Ponavljanje

Ponovijo racunanje z ulomki in
decimalnimi Stevilkami preko
milijona.

Racionalna
Stevila

Racunanje s
procenti.

Kaj je procent ali odstotek.
Spreminjanje decimalnih ulomkov v
procente, decimalnih Stevilk v
procente in obratno.

Racunanje p/100 ali p% od...
Povecanje ali zmanjSanje za p%.
Trikotno pravilo.

Sklepni racun.

Besedilne naloge, ocena rezultata.

Operacije z
denarjem.

Dobicek, izguba.
Nakup, izposoja, darilo.
Besedilne naloge.

Stevilski izrazi

Stevilski izrazi
z decimalnimi
Stevilkami

Racunanje Stevilskega izraza, v
katerem nastopajo decimalne
Stevilke.

GEOMETRIA IN MERJENJE

Geometrijske
oblike

Krog

Ponovijo vse o krogu. Nacrtujejo in
merijo kote.
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Medpredmetna

Sklop Vsebina Dejavnost
povezava
6. razred
Merjenje kotov | Racunanje s Primerjanje kotov po velikosti. Evritmija.

kotnimi SeStevanje in odstevanje kotnih
stopinjami. stopinj, minut in sekund.
Sovrsni in MnozZenje in deljenje kotnih stopinj
sokot. s poljubnim Stevilom.
Danemu kotu nariSejo sokot in
sovrini kot.
Geometrijske |Obseg in Brez zapisanih obrazcev, z
oblike in ploscina merjenjem, risanjem in sklepanjem
merjenje kvadrata in racunajo obsege in ploscine

pravokotnika.

kvadrata in pravokotnika.

Izrazi s
spremenljivkami

Potreba po obrazcih: izpeljava
obrazcev za racunanje obsegov in
ploscin kvadrata in pravokotnika.
Spremenljivke.

Vstavljanje vrednosti spremenljivk.
Poljubni izrazi s spremenljivkami in
racunanje vrednosti izrazov.
Obrestni racun.

llustracija vseh Stirih racunskih
operacij po algebrsko:a + b = ¢

Geometrijske
konstrukcije

Vzporednica dani premici skozi
dano tocko, pravokotnica na dano
premico skozi dano tocko.
Zrcaljenje Cez premico in tocko.
Simetrala daljice, simetrala kota.
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Medpredmetna

Sklop Vsebina Dejavnost povezava

6. razred

Nacrtovanje kotov s Sestilom in
ravnilom. Nacrtovanje trikotnikov:
sss, sks, ksk, ssk.

Znacilne tocke in Crte v trikotniku.
Ocrtan in v€rtan krog trikotniku.
Crtne in kroZne ovojnice.

Specialno didakti¢na priporocila in dejavnosti

Doslej je imelo usvajanje pojmov s slikovno metodo korenine v nacinu pristopa do otrokove
duse. Po dvanajstem letu zmorejo otroci postopoma ustvariti nek red o tem, kar so dosegli z
mocjo svoje sposobnosti, da bi izkusili neko notranjo logiko. Ta korak se poenostavi pri
algebri: vodi od racunanja k opazovanju procesov in od tam k odkritju sploSnih povezav.

Smisel formul pri algebri (t.i. racunanja s ¢rkami abecede) je, da se izrazijo formalni,
razumljivi procesi. Nadaljnji osnovni korak pri razvoju otroka je storjen, ko se poenostavi
prehod od imaginativhega razmisljanja h konceptualnemu. Proces je naslednji: zastavitev
konkretnega problema, njegova resitev, odcitanje vrednosti, metode reSevanja in uporabnost
odkritega pravila. Vse to bodo otroci preizkusili v mnogih situacijah.

Razredi z razli¢nimi sposobnostmi ucencev postavljajo posebne zahteve do ucitelja v zvezi z
metodo ali morda zahtevajo celo individualne pristope. V obdobju razrednega ucitelja
morajo ucenci delovati razlicno, ¢eprav se morajo vsi spopadati z osnovnimi matematicnimi
vprasanji. ReSevanje prakti¢nih problemov nudi u¢encem bogate moznosti za aktivnosti in
se lahko celo oblikuje v Zivljenjsko spretnost, ki lahko odpira razlicne poti v realnem svetu
dela. Z reSevanjem matematicnih primerov se razvija bolj gibljivo razmisljanje, kar
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vzpodbuja aktivho povezanost z zivljenjskimi situacijami. Prakti¢ne aktivnosti vodijo ucence
v zivljenje in realnost, pa tudi k opisovanju osnovnih povezav.

Pri raCunanju se krepi volja na podrocju razmisljanja in zato ucitelji pri glavni uri od Sestega
razreda dalje ucence spodbujajo tudi pri reSevanju prakticnih vaj. Natancnost in lepota
geometrijskih likov jih vodijo v poglobljeno zavedanje. Kar so ucenci na podlagi ¢udenja
izkusili pri geometriji v 5. razredu, bi morali utrditi z razmisljanjem v 6., 7., 8. in 9. razredu.
IS¢emo in formiramo geometrijske zakone. Ufenci morajo na izkustveni ravni spoznati
ustrezne geometrijske dokaze. Za njih je pomembno, da ob tem, ko razvijajo svoje
individualne nacine govora in izrazanja, lahko tudi izkusijo nekaj, kar ni tako custveno
pogojeno in zadeva le-to, kar je ocitho samo po sebi. V osmem razredu ucitelji predstavijo
uc¢encem nov geometrijski pojem, izsek, da bi se priblizali problemu neskon¢nosti, kot se
mu pred tem priblizajo z vzporednicami. Neskonc¢nost pa Se vedno ni posebej definirana.
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2.3. TRETJE TRILETJE

Sklop

Vsebina

Dejavnost

Medpredmetna
povezava

7. razred

ARITMETIKA IN ALGEBRA

Racionalna Ponovitev Ponovitev racunanja z ulomki in
Stevila decimalnimi Stevilkami.
Prikaz ulomka na Stevilskem
poltraku.
Racunske Cela stevila. Zrcaljenje Stevilske osi preko O:
operacije in Negativna razsSiritev poltraka na premico.
racionalna Stevila. Nasprotna vrednost danemu Stevilu.
Stevila Racunanje z Absolutna vrednost.
racionalnimi Urejanje po velikosti.
Stevili. Prikaz mnozice Q in njenih
podmnozic z uporabo simbolov.
Racunanje z mnozico racionalnih
Stevil.
Periodicne Rezultat deljenja, ki se periodicno
decimalke, ponavlja.
zapis v ulomku. | Kako oznacimo periodo.
Ulomki kot periodic¢ne decimalne
Stevilke.
Enacbe in Oblikovanje Prikazovanje s tehtnico. Likovnha vzgoja.
neenacbe enacbe ob Iskanje reSitve z ugibanjem, s

besedilni nalogi
in reSevanje.

tabeliranjem, z diagramom.
Resevanje enacb in neenacb po
postopku tipa
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Medpredmetna

Sklop Vsebina Dejavnost
povezava
7. razred
a+x=b;a-x=b;x+a=b;
X-a=>b;a+ x>b;ax = b;
ax < b; ax + bx =c; ax + b=rc.
ReSevanje besedilnih nalog.
Potence Potence z Zapis mnozenja enakih faktorjev v
naravnim obliki potence.
eksponentom. |Poimenovanje: potenca, osnova,
Kvadrati in eksponent. Mnozenje in deljenje
koreni. potenc z enakimi osnovami.
Kvadratni koren | Potenciranje potenc.
racionalnega Zapis pravil na algebrski nacin.
Stevila. Kvadrati Stevil.
Racunske Iskanje rezultatov v tablicah.
operacije s Uporaba kalkulatorja.
potencami. Koreni Stevil.
Realna stevila. |Delno korenjenje.
Razsiritev mnozice racionalnih Stevil
z iracionalnimi Stevili.
Realna sStevila.
Zapis podmnozic realnih Stevil.
Odnos vedji, manjsi.
Vrednost racunskih izrazov v
obsegu realnih Stevil.
Razmerja in Sportni rezultati: razmerje dveh Geografija,
sorazmerja Stevil. Razmerje na zemljevidih. Sportna vzgoja,

MeSanje v danem razmerju.

kemija.
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Sklop

Vsebina

Dejavnost

Medpredmetna
povezava

7. razred

Sorazmerje.
Racunanje neznanega clena
sorazmerja.

Premo in
obratno
sorazmerje

Premo sorazmerje v vsakdanjem
zivljenju. Poskus z merjenjem vode,
ki v dolo¢enem casu pritece v
posodo.

Zapis rezultatov s tabelo.

Grafic¢ni prikaz rezultatov meritev.
Graf premega sorazmerja.
Tabeliranje.

Zapis v algebrski obliki- y =k.x.
(spremenljivki: odvisna, neodvisna,
smerni koeficient, konstantna ali
zacetna vrednost).

Racunanje posamezne neznane
kolicine: obrnljivost enacbe.
Besedilne naloge.

Obratno sorazmerje: primeri iz
zivljenja. Zapis: k = y . x.
Tabeliranje, graf.

Obe veji hiperbole.

Fizika.

Statistika.
Merila za
sredino in
razprsenost

Zbiranje podatkov in prikazovanje
podatkov. Kriticno presojanje nacina
zbiranja in prikazovanja podatkov.
Aritmeticna sredina, modus,

Socialne
tematike,
likovna vzgoja.
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Sklop

Vsebina

Dejavnost

Medpredmetna
povezava

7. razred

mediana za dane podatke.
Diagrami: tortni prikaz, to¢kovni
diagram, graf.

GEOMETRIA IN MERJENJE

Geometrijski

liki

Stirikotniki,
veckotniki

Vrste in lastnosti Stirikotnikov.
Osna in srediS¢na somernost.
Visina stirikotnika.

Konstrukcijsko nacrtovanje.
Racunanje obsegov lika.
Preoblikovanje lika v pravokotnik in
sestava obrazcev za racunanje

ploscine: trikotnikov in Stirikotnikov.

Opis lastnosti pravilnih veckotnikov.
Oglisca, stranice, notranji in zunanji
koti ter diagonale veckotnika.
Konstruiranje veckotnikov: dan je
polmer oc¢rtanega kroga, dana je
dolzina stranice. Konstrukcijsko
nacrtovanje pravilnega petkotnika,
Sestkotnika, devetkotnika.
Racunanje Stevila diagonal,
racunanje vsote notranjih kotov
vecCkotnika.

Likovna vzgoja.
evritmija

Pitagorov izrek.

Ponovijo pravokotni trikotnik in
poimenovanje njegovih stranic.
Enakokrak pravokotni trikotnik.

Likovnha vzgoja.
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Sklop

Vsebina

Dejavnost

Medpredmetna
povezava

7. razred

Odnos med stranicami.

Primer: slika kmetije in pridelka na
poljih: vsota plosc¢in dveh manjsih
polj je enaka ploscini vecjega polja
(=preoblikovanje ploscin kvadratov
nad katetama razli¢nih pravokotnih
trikotnikov v kvadrat nad
hipotenuzo).

Zapis pravila algebrsko.

Racunanje manjkajoce kolicine po
pravilu v pravokotnih trikotnikih, ki
so v drugih likih. Besedilne naloge.
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Sklop

Vsebina

Dejavnost

Medpredmetna
povezava

8. razred

ARITMETIKA IN ALGEBRA

Realna Stevila

Ponovitev

Ponovijo racunske operacije v
obsegu realnih Stevil, posebno
kvadriranje in korenjenje, delno
korenjenje.

Stevilski izrazi:
izrazi s
spremenljivkam
i

Enoclenik, dvoclenik, troclenik,
vecclenik.

Sestevanje in odStevanje
enoclenikov.

in operacije MnozZenje enoclenikov.

med njimi Racunanje vrednosti izrazov, Ce je
dana vrednost spremenljivk.
Besedilne naloge.

Linearne Pojem ekvivalence.

enacbe in | Linearne enacbe in neenacbe z

neenacbe. realnimi koeficienti in preizkusi.

Problemi, Oklepaji.

besedilne Besedilne naloge.

naloge, ki jih

reSujemo 3

pomocjo

enach.

Funkcije Koordinatni Koordinata tocke na premici.
sistem v | Razdelitev ravnine na dve polravnini,
ravnini. na Stiri kvadrante.

314



Sklop

Vsebina

Dejavnost

Medpredmetna
povezava

8. razred

Koordinata tocke v ravnini.
Pravokotni Kartezijev koordinatni
sistem.

Risanje tock z danimi koordinatami.
Branje koordinat tock, narisanih v
ravnini.

Tocka na premici.

Iskanje manjkajoce koordinate
tocke.

Tocka kot oglisce veckotnika.
Uporaba Pitagorovega izreka.

GEOMETRIA IN MERJENJE

Geometrijske
oblike

Krog,
kroznica,
Pitagorov izrek

Ponovitev opisa kroga.

Ponovitev odnosa znacilnih premic
do kroga.

Srediscni kot, obodni kot.

Krozni lok, krozni izsek, krozni
odsek.

Uporaba Pitagorovega izreka v
krogu. Vloga stevila [1.

Racunanje obsega in ploscine kroga
(direktne in indirektne naloge,
uporaba obrazcev).

Dolzina kroznega loka in ploscina
kroznega izseka.

Besedilne naloge.
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Medpredmetna

Oglisce, osnovni rob, osnovna
ploskev, stranska ploskev, telesna
viSina.

Mreze prizem in valja.

Plasc teles.

Racunanje povrsine in prostornine.

Sklop Vsebina Dejavnost
povezava
8. razred
Geometrijska Prizme in valji. Likovnha vzgoja.
telesa Vrste prizem.

316



Sklop

Vsebina

Dejavnost

Medpredmetna
povezava

9. razred

ARITMETIKA IN ALGEBRA

Enacbe in ReSevanje in Resujejo enacbe.
neenacbe uporaba Ponovijo racunanje z veccleniki.
linearnih Obravnava linearne enacbe.
enacb. Zapis koeficientov.
Funkcijsko obravnavanje resitve
enacbe. ReSevanje zahtevnejsih
enacb: z znanjem ra¢unanja z
veccleniki.
Besedilne naloge
Identicna in Uporaba identitete v matematicnih

ekvivalentna

bliznjicah.

enacba. Komutativni, asociativni in
distributivni zakoni v algebri.
Stevilski izrazi |lzrazis Izpostavljanje skupnega faktorja,

spremenljivkam
i

produkt enoclenika z dvoclenikom,
troclenikom, kvadrat dvoclenika,

Kvadrat produkt vsote in razlike, razlika
dvoclenika. kvadratov.
Razlika
kvadratov.
Razstavljanje.
Premo in Razmerje in Lega toCke na premici.
obratno sorazmerje Razmerje odsekov.
sorazmerje. daljic. Npr. AT: TB=2:3,

Podobnost v

AB: AT =5:2,
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Sklop

Vsebina

Dejavnost

Medpredmetna
povezava

9. razred

ravnini.

AT =2/ 3 AB.

Cetrta geometrijska sorazmernica.
Podobnost in skladnost likov.

Pravila za podobnost in skladnost.
Risanje podobnih likov- povecevanje
in pomanjSevanje v danem

razmerju,

npr: ABC: AiB1C;,-=2:3

Funkcije

Ponovijo premo in obratno
sorazmerje. Uporaba funkcijskega
zapisa

f(x) = y, tabele in grafa.
Opredelitev linearne funkcije

y = kx + n. Pomen koeficienta k in
stalnega clena n.

Razli¢ni zapisi linearne enacbe.
Risanje grafa.

Lega tocke glede na premico.
PreseciscCe premice z osema
koordinatnega sistema.

PreseciSce dveh premic.

Enacba premice.

GEOMETRIJA IN MERJENJE

Podobnost v
ravnini

Odnosi med premico in ravnino.

Geometrijska

Platonska telesa: tetraeder,
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Sklop

Vsebina

Dejavnost

Medpredmetna
povezava

9. razred

telesa.

heksaeder, oktoeder, dodekaedek
ter ikozaeder. Mreze in modeli
platonskih teles. Opis lastnosti.
Prikaz »vesoljskih razmerij«

Osni presek prizme in valja.
Piramida in stoZec: osnovna
ploskev, stranska ploskev, plasc.
Racunanje povrsin in prostornin.
Uporaba Pitagorovega izreka. Osni
presek stozca. Krogla. Ra¢unanje
povrsSine in prostornine. Vrtenine:
valj in stoZec, reSevanje nalog.
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3. TEMELJNI STANDARDI ZNAN]J PO TRILETJIH

3.1. PRVO TRILETJE

SN N N N N N N N RN

AN N N N N N NN

Zna se igrati igrice, pri katerih Stejemo.

Zna Steti naprej in nazaj do sto.

Zna ploskati ob Stevilih, za katera se dogovorimo, da jih ne bomo izrekli.
Zna samostojno presteti konkretni material.

Zna manjse Stevilo predmetov na hitro razbrati, ne da jih Steje.

Zna oceniti velikost kupckov, Stevilo predmetov.

Zna razdeliti material v skupine po ... in zna presteti skupine.

Zna s konkretnim materialom prikazati Stevilo kot vsoto, razliko, produkt ali koli¢nik
dveh Stevil.

Zna opisati kvaliteto Stevila in najti primerjavo v svetu okoli sebe.

Zna po nareku zapisovati rimske Stevilke do 20.

Zna prebrati rimske Stevilke.

Zna prikazati vrednost Stevilke s konkretnim materialom

Zna zapisati racun seStevanja, odStevanja, mnozZenja in deljenja z rimskimi
Stevilkami.

Zna na pamet izraCunati vse Stiri raunske operacije.

Zna pravilno zapisovati Stevila z arabskimi Stevilkami do 100.

Zna prebrati Stevilko in jo prikazati s konkretnim materialom.

Zna zapisovati in brati racune, zapisane z arabskimi Stevilkami.

Zna seStevati, odStevati, mnoziti in deliti v obsegu do 20, nekateri do 100.
Zna prostorocno risati krive in ravne, sklenjene in nesklenjene crte.

Zna narisati obravnavane oblike in jih poimenovati.

Zna oceniti, kateri trikotniki so vecji, manjsi oziroma enaki.

Zna s table prerisati navpicno os in levo polovico slike.
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Samostojno nariSe zrcalno podobo na desno stran (ali obratno).

Zna z dlanmi izmeriti Sirino in dolzino Solske klopi.

Zna s koraki izmeriti dolzino in Sirino Solskega igrisca.

Zna racunati vse Stiri racunske operacije v obsegu Stevil do 100.

Zna zapisovati Stevila z rimskimi in arabskimi Stevili.

Zna prikazati poStevanko Stevil do 12 z gibanjem, v skupini s soSolci in tudi sam.

Zna postevanko Stevil do 12 na pamet, naprej in nazaj.

Zna postevanko povedati mesano.

Zna pisno resiti naloge iz poStevanke.

Zna zapisati vsoto enakih seStevancev v obliki produkta.

Zna oblikovati in nadaljevati preprosto zaporedje Stevil.

Razlikuje soda in liha Stevila.

Zna Steti, zapisati in brati Stevila z desetiSkimi enotami. (¢, >, =)

Zna uporabljati razlicne racunske operacije v obsegu do 100.

Zna uporabljati racunske operacije pri reSevanju problemov.

Razume vlogo Stevila 0 in 1 pri seStevanju in odStevanju.

Razume, da je Stevilo 0 razlika dveh enakih Stevil.

Zna izracunati polovico od parnih Stevil in ¢etrtino od veckratnikov Stevila Stiri.

Pozna strani neba.

Zna narisati vetrovnico.

Zna povedati, kateri naravni dogodki nam pomagajo dolociti smeri neba v bliznji
okolici.

Zna narisati poljubno zrcalno sliko preko navpicne ali vodoravne osi.

Zna prostoro¢no narisati simetricne veckotnike.

Zna Steti do sto, ustno racunati do sto, nasteti in obrazloziti desetiske enote, zapisati
Stevilo kot vsoto desetiskih enot.

Zna ustno racunati s preprostimi Stevili do 100.

V hisici desetiSkih enot zna seSteti dve dvomestni Stevili in odSteti dve dvomestni
Stevili: najprej brez prehoda, nato s prehodom.
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Pri odStevanju zna pravilno menjati desetice, da lahko odsteje vecje Stevilo enic od
manjsega.

Zna seStevati in odStevati tudi s trimestnimi Stevili.

Uporablja racunske zakone pri seStevanju in mnozenju.

Zna ustno mnoziti in deliti v obsegu do 100.

Zna izracunati vrednost Stevilskega izraza z upoStevanjem vrstnega reda racunskih
operacij.

Zna nasteti merske enote.

Zna na centimeter natancno izmeriti dolzino Solske klopi, zha na mm natancno
izmeriti Sirino svojega zvezka.

Zna iz danega besedila poiskati pot do reSitve in povedati odgovor.

Zna nasteti enote za merjenje prostornin.

Zna povedati, koliko | ima hl, koliko cl ima I...

Zna iz danega besedila poiskati pot do reSitve in povedati odgovor.

Zna nasteti enote za merjenje mase.

Zna povedati, katera je vecja in kolikokrat.

Zna spreminjati enote iz enih v druge.

Zna povedati, katere utezi potrebuje, e zeli stehtati npr. 80 dag riza.

Zna spreminjati ure v minute in sekunde in obratno.

Pozna in uporablja odnose med ostalimi enotami za merjenje casa.

Pozna domac denar.

Zna ga menjati v manjse in vecje vrednosti.

Zna nasteti to¢no vrednost.

Zna seStevati in odstevati zneske.

Zna mnoziti in deliti zneske z enomestnim Stevilom.

Zna narisati zrcalno sliko zahtevnejsih krivih in ravnih ¢rt preko obeh osi na eni risbi.
Zna narisati sliko, ki se pojavi, Ce je zrcalo le ena pika.

Ve, da se odnos zgoraj in spodaj, levo in desno zamenja.
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Zna narisati like, ki jih dobi z zrcalnimi slikami. Ve, kateri izmed njih so vboceni in
kateri izboceni.

3.2. DRUGO TRILETJE

NN N N N N N N N N S

AN N NN

AR

Zna pisno sesStevati dve in ve¢ dvomestnih in trimestnih Stevil.

Zna pisno odstevati dve dvomestni ali trimestni Stevili.

Zna ustno seStevati, odStevati, mnoziti in deliti v obsegu do 100.

Zna postevanko Stevil do 12.

Zna Steti naprej in nazaj od izbrane velike Stevilke, npr. 215647.

Zna prebrati in zapisati velika Stevila s Stevilkami in besedami.

Zna pisno mnoziti dvo- in veCmestna Stevila z enomestnim mnoziteljem.

Zna deliti ve¢mestna Stevila z enomestnim deliteljem.

Zna preveriti pravilnost rezultata z nasprotno racunsko operacijo.

Zna opisati razliko med prastevilom in sestavljenim Stevilom.

Zna sestavljeno Stevilo zapisati kot produkt samih prastevil.

Danemu Stevilu zapiSe nekaj zaporednih veckratnikov.

Zna s pomocjo razcepa na prafaktorje ali s stolpicnim razcepom sestaviti mnozico
deliteljev danega Stevila.

Dvema Steviloma zna poiskati najmanjsi skupni veckratnik in najvecji skupni delitelj.
Zna povedati, katera Stevila imenujemo bogata, katera popolna in katera revna.

Zna poiskati taka Stevila.

Pri zapisanem ulomku zna povedati, kje je Stevec in kaj nam pove in kje je
imenovalec in kaj nam pove.

Zna razsirjati in krajsati ulomke.

Zna racunati z ulomki vse Stiri racunske operacije.

Besedilne naloge zna razloziti s svojimi besedami, sestaviti racun, ga izracunati in
povedati odgovor.
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Ve, da lahko na decimalni ulomek razsirimo le tiste ulomke, ki imajo v imenovalcu 2
ali veckratnike Stevila 2, 5 ali veckratnike Stevila 5 ter njune medsebojne kombinacije.
Zna racunati z desetisSkimi ulomki.

Zna poimenovati decimalna mesta v decimalni Stevilki in povedati njihov pomen.

Zna decimalni ulomek zapisati v obliki decimalne Stevilke in obratno.

Zna seStevati in odStevati z decimalnimi Stevilkami.

Zna decimalno Stevilko mnoziti z enomestnim mnoziteljem.

Zna decimalno Stevilko deliti z enomestnim deliteljem.

Zna razloziti besedilno nalogo, sestaviti racun, ga izracunati in zapisati odgovor.

Zna pri zapisu merskih enot za dolzino, maso in prostornino uporabljati decimalni
zapis.

Zna razloziti pomen zapisa v obliki decimalne Stevilke.

Zna sam spreminjati merske enote iz manjsSih v vecje in uporabljati decimalni zapis.
Ucenec z veliko vaje krepi svojo voljo in vsakokrat oceni svoj rezultat - narisan krog.
Ve, da je za boljSe rezultate potrebnih ve¢ poskusov. Krog nato deli na enako velike
dele.

Enakost ugotavlja po lastni presoji.

S pomocjo delov nato nariSe pravilne veckotnike ali zvezde in jih pobarva.

Opazuje in razmislja o moznostih.

Rezultate opiSe s svojimi besedami.

Pokaze, katere racunske operacije zna resiti z ulomki.

Zna ulomek zapisati z decimalno Stevilko in obratno.

Zna pravilno prebrati decimalno Stevilko.

Pokaze, katere racunske operacije zna resiti z ulomki.

Zna ulomek zapisati z decimalno Stevilko in obratno.

Zna pravilno prebrati decimalno Stevilko.

Uposteva vrstni red racunskih operacij.

Ve, da oklepaji zahtevajo spremembo vrstnega reda.

Pri besedilnih nalogah zna zapisati racun, nalogo izracunati in zapisati odgovor.
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Prikaze naravna in racionalna Stevila na Stevilski osi.
Po legi Stevila opiSe odnos vecji/manjsi.

Zna pravilno uporabljati simbole za unijo, presek, podmnozico, je element, ni

element.

Zna z diagramom prikazati odnose med mnozicami.

Zna mnoziti in deliti naravna Stevila.

Zna mnoziti in deliti z 10, 100, 1000, 10000.

Opise postopek pri deljenju decimalne Stevilke z decimalno Stevilko.
Uspesno oceni pricakovani rezultat pred racunanjem.

Zaokrozi dobljen rezultat na zahtevano stopnjo natanc¢nosti.

Zna poiskati Stevilu njegovo trikotno ali kvadratno Stevilo.

Opise razliko med premico, poltrakom in daljico glede oznacevanja.
Zna uporabljati ravnilo - ravno ploskev.

Zna uporabljati tudi merilo. Daljice izmeri na milimeter natancno.
Zna z znakom zapisati : »Tocka lezi na premici.«

Rise kroge s Sestilom.

Usvoji pojem premer kroga.

Zna opisati odnose med kroznico in premico.

Zna narisati, izmeriti in opisati kote razli¢nih velikosti.

Zna narisati skladni kot danemu kotu.

Pravilno namesti kotomer na oglisce lika in izmeri kot.

Primerja pravilne like v krogu.

Naredi sklep: vec stranic ima lik, bolj se njegova velikost ploskve priblizuje krogu.
Konstruira preproste Crtne ovojnice.

Pravokotnemu trikotniku zna narisati nad stranicami kvadrate.

S poljubnim rezanjem dokaze, da je velikost ploskve manjsih dveh kvadratov enaka

najve¢jemu kvadratu.
Zna racunati z ulomki in decimalnimi Stevilkami.
Ve, da je procent druga oblika zapisa ulomka z imenovalcem 100.
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Zna prikazati procente s kroznim diagramom.

Zna uporabljati trikotno pravilo.

Zna racunati s pomocjo sklepnega racuna.

Potek besedilne naloge zna zapisati z raCunom, ga resiti in zapisati rezultat.

Zna razloziti pojme v trgovanju.

Zna s pomocjo procentov racunati z denarjem.

Zna ucinkovito in zanesljivo izracunati vrednost Stevilskega izraza, v katerem
nastopajo decimalne Stevilke.

RiSe in opisuje kroge in pravilne veckotnike.

Zna narisati in izmeriti kot.

Zna racunati s kotnimi merami.

Zna kotu narisati sokot in sovrsni kot.

Zna izmeriti potrebne koli¢ine in izracunati obseg in ploSc¢ino kvadrata in
pravokotnika.

Pozna obrazce za racunanje ploscine in obsega pravokotnika in kvadrata.

Pozna uporabo razlic¢nih ¢rk (velikih tiskanih, malih tiskanih) v matematiki.

Ve, da s ¢rko zapiSemo vrednost, ki se lahko poljubno spremeni.

Zna vstaviti vrednost spremenljivke in izraCunati vrednost izraza.

Zna povezati pojma razdalja med tockama in dolzina daljice.

Zna risati vzporednice in pravokotnice dani premici.

Zna z orodjem narisati zrcalno sliko danega lika ¢ez zrcalno premico ali tocko.

Usvoji pojem kota (vrh, krak, meja, notranjost, zunanjost kota,...), velikosti kota.

Zna primerjati kote po velikosti (vecji, manjsi, enaki) na oko, s prozornim papirjem, s
Sestilom.

Razlikuje vrste kotov: vdrti/izboceni, polni, kot nic, iztegnjeni, ostri, topi kot.

Zna narisati simetralo daljice in kota.

Zna nacrtovati trikotnike.

Trikotniku zna ocrtati in vcrtati krog.
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NarisSe razlicne ovojnice.

3.3. TRETJE TRILETJE
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Zna racunati s Stirimi osnovnimi operacijami z ulomki in decimalnimi Stevilkami.

Zna na Stevilski osi narisati lego tocke, ki prikazuje vrednost posameznega Stevila.
Resuje besedilne naloge.

Na Stevilski premici pokaze lego posameznih racionalnih Stevil in njihovih nasprotnih
vrednosti.

Racuna z absolutnimi vrednostmi Stevil.

Racuna z mnozico vseh racionalnih Stevil, tudi z oklepaji.

Presodi, v katero podmnozico spada posamezno Stevilo, npr. -2,5¢Q-,

-2,5eQ.

ZapiSe NcZ+

Zna zapisati rezultat deljenja, kjer se Stevilke ponavljajo, v obliki ulomka in
periodicne oblike decimalk.

Zna najti resitev enacbe in neenacbe s tabelo in z ugibanjem.

Zna resiti enacbo in neenacbo z nasprotno racunsko operacijo.

Pazljivo prebere preprosto besedilno nalogo, zapiSe ustrezno enacbo, jo resi in
odgovori po zahtevah besedila.

Zna zapisati produkt enakih faktorjev kot potenco in obratno.

Kvadrira in potencira dana Stevila: naravna, cela, ulomke, decimalne Stevilke in
kvadratne korene.

Na pamet zna kvadrate Stevil (od 12 do 20).

Zna v tabelah poiskati kvadrat danega Stevila.

Zna s kalkulatorjem izraCunati kvadrat danega Stevila.

Mnozi in deli potence z enakimi osnovami.

Razlozi, kaj pomeni Stevilo koreniti.

V tabelah poisce koren danega Stevila (naravnega, racionalnega).
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Zna oceniti korene nepopolnih kvadratov.

Zna dolociti kvadratni koren popolnih kvadratov manjsih Stevil.

S kalkulatorjem poisce koren danega Stevila.

Pozna priblizke za korene Stevila 2 in 3.

Delno koreni.

Racuna s koreni.

Racuna vrednosti izrazov, v katerih nastopajo realna Stevila.

Zna zapisati razmerje Stevil. Zna razloziti razmerje, zapisano na zemljevidih.

Zna poenostaviti, okrajsati dano razmerje.

Zna zapisati sorazmerje in izracunati neznano vrednost.

Prepozna in opredeli premo in obratno sorazmerje.

Zna zapisati enacbo premega sorazmerja, sestaviti tabelo in narisati graf, premico.
Zna izraCunati manjkajoco koli¢ino v sorazmerju.

Besedilni nalogi razlozi pomen, doloc¢i neznano koli¢ino, zapiSe enacbo, izra¢una
vrednost neznanke ter zapise odgovor po besedilu.

Zna tabelirati obratno sorazmerje in narisati obe veji hiperbole.

Zna izracunati posamezno neznano koli¢ino v obratnem sorazmerju.

Zna poiskati aritmeti¢no sredino, modus in mediano pri danih podatkih.

Zna prikazati podatke in njihove odnose z raznimi diagrami.

Zna opisati in poimenovati Stirikotnike.

Zna naSteti lastnosti posameznega Stirikotnika.

Nacrtuje Stirikotnik s podatki.

Zna racunati obseg in ploscino stirikotnika.

Prepozna pravilni veckotnik ter poljubnemu veckotniku oznaci oglis¢a, stranice,
notranje kote in diagonale.

Zna narisati (z orodjem): petkotnik, Sestkotnik, devetkotnik po konstrukcijskih
postopkih.

Zna ob danih podatkih izracunati notranji kot pravilnega veckotnika in Stevilo
diagonal veckotnika
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Zna racunati vrednost Stevilskih izrazov z oklepaji v obsegu realnih Stevil.

Zna potencirati, zna kvadrirati in koreniti.

Opise enoclenik: koeficient in spremenljivka sta faktorja. Ce je spremenljivka sama, je
koeficient 1.

Zna seStevati in odStevati enoclenike z eno spremenljivko z enakimi spremenljivkami.
Zna mnoziti enoClenike z enocleniki.

Zna zapisati rezultate s potencami.

Zna racunati vrednost izrazov, ¢e ima dano vrednost spremenljivk.

Iz besedilnih nalog zna sestaviti izraz

Zna dano enacbo spreminjati v preprostejso ekvivalentno enacbo.

ZapiSe rezultat kot mnozico resSitev dane enacbe. Naredi preizkus.

Uposteva vrstni red reSevanja, ki ga narekujejo oklepaji.

Po besedilu sestavi enacbo, jo resi, naredi preizkus ter pove in zapisSe rezultat, ki ga
zahteva besedilo.

Zna zapisati koordinato narisane toc¢ke na premici in narisati nanjo to¢ko z dano
koordinato.

Zna upodobiti tocko z dano koordinato na realni osi in z danima koordinatama v
ravnini in zapisati koordinate, ju zapisati kot urejen par Stevil.

Zna povedati, kaj so krog, kroznica, polmer, premer, mimobeznica, tangenta,
sekanta, tetiva, krozni lok, sredis¢ni kot, obodni kot.

Zna opisati odnos med velikostjo polmera, dolzino tetive in velikostjo srediS¢nega
kota.

Poisce odnos med srediS¢nim in obodnim kotom.

Zna razloziti odnos med srediS¢nim in obodnim kotom v polkrogu.

Zna racunati obseg in ploscino kroga, dolzino kroznega loka ter ploscino kroznega
izseka.

Zna obrniti enacbe in izracunati manjkajoco koli¢ino.

Zna uporabiti Pitagorov izrek v krogu.

Zna opisati skupne lastnosti prizem in valjev.
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Zna nasteti vrste prizem in jih opisati.

Zna opisati posebnosti: kvader in kocko.

Zna pokazati osnovno ploskev, osnovni rob, stransko ploskev, stranski rob, diagonale
ploskev, diagonale teles, plasc telesa, telesno visSino in pozna te pojme.

Zna izracunati ploscino plasca, osnovnih ploskev in povrsino (direktne in indirektne
naloge).

Zna izracunati prostornino prizem in valjev.

Zna racunati povrsine in ploscine sestavljenih teles.

Zna poiskati resitev enacbe in pravilnost preveriti s preizkusom.

Zna sestevati in odstevati enoclenike, dvoclenike, vecclenike.

Zna mnoziti enoclenike.

Zna razloziti in uporabljati navedene matematicne zakonitosti.

Zna izraCunati produkt vsote in razlike dveh danih ¢lenov ter kvadrat dvoclenika.

Zna izracunati kvadrat dvoclenika ter razliko kvadratov.

Zna poenostaviti izraz s spremenljivkami in izraCunati njegovo vrednost za izbrano
vrednost spremenljivke.

Zna razstaviti izraz na faktorje.

Z nacrtovanjem zna razloziti postopke racunanja z veccleniki.

Zna zapisati algebrsko vsako izmed navedenih operacij.

Zna racunati z veccleniki.

Zna narisati to¢ko na premico, €e sta dana odseka v danem razmerju.

Zna narisati in izracunati Cetrto geometrijsko sorazmernico.

Zna razloziti, kdaj sta dva trikotnika podobna, kdaj sta skladna.

Zna nacrtovati podobne trikotnike in Stirikotnike.

Zna racunati manjkajoce podatke medsebojno podobnih likov, ¢e je dano razmerje
dveh istoleznih stranic.

Zna racunati ploscine in obsege medsebojno podobnih likov

Zna povecati ali pomanjsati dani lik v danem razmerju.

Zna upodobiti mnozico tock na realni osi in v koordinatnem sistemu.
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Zna oznacevati koordinatni sistem.

Zapis premega in obratnega sorazmerja zna opisati kot predpis, ki neodvisni
spremenljivki doloCi natancno vrednost odvisne spremenljivke.

Razlozi pojme: preslikava, zaloga vrednosti, definicijsko obmocje.

Zna opisati linearno funkcijo in razloziti pomen zapisa.

Zna narisati prostoroc¢no skico grafa linearne funkcije, ¢e uposteva pomen k in n.

Zna sestaviti tabelo in narisati graf.

Zna racunsko in graficno dokazati, ali dana tocka lezi na dani premici.

Zna poiskati na koordinatnem sistemu, graficno in racunsko, odseka m in n,
preseciSCe premice z Xx-0sjo in y-o0sjo.

Zna zapisati koordinati presecisca dveh tock in ju graficno dolociti.

Zna izracunati ni¢lo funkcije in jo dolociti na grafu linearne funkcije.

Zna iz danih dveh tock (ena koordinata od Stirih je 0) zapisati enacbo premice.

Zna obrniti enacbo in poiskani manjkajoco kolicino.

Zna obravnavati enacbo.

Zna poiskati reSitev enacbe in narediti preizkus.

Zna vsako stran enacbe posebej zapisati kot funkcijo in narisati kot graf linearne
funkcije ter si reSitev ogledati kot presek dveh funkcij.

Zna skicirati in razloziti pojme: premica lezi v ravnini, premica je mimobeznica
ravnine, pravokotnica na ravnino, vzporednica k ravnini, navpicnica, vodoravnica,
premica prebada ravnino pod dolocenim kotom.

Zna opisati vseh pet platonskih teles in povedati, zakaj tvorijo posebno skupino med
telesi. Zna narisati mrezo in izdelati modele platonskih teles.

Zna opisati model vesolja, ki temelji na platonskih telesih.

Zna izracunati osni presek prizem in valja.

Zna razloziti razliko med prizmami in valji ter piramidami in stozci.

Zna racunati plasc¢ piramide in stozca.

Zna racunati povrsino in prostornino.

Uporablja Pitagorov izrek.
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Zna razloziti nastanek vrtenin.
Racuna povrsino in prostornino krogle.

ResSuje naloge, v katerih se doloceni geometrijski elementi premikajo in ustvarjajo
vrtenine.
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4.

MINIMALNI STANDARDI ZNANJ PO TRILETJIH

4.1. PRVO TRILETJE

zna na pamet izracunati vse Stiri racunske operacije (ustno in pisno) in zna
uporabljati simbole zanje

zna opisati kvaliteto Stevila in najti primerjavo v svetu okoli sebe

pozna rimske Stevilke do 10 in arabske Stevilke do 100

zna Steti do 100

pozna vezi med Stevili do 10

razume razliko med sodimi in lihimi Stevili

ima uporabno znanje postevanke od 1 do 12

prepozna Stevila in Steje do 1000

uporablja poStevanko za deljenje (primer 24 je produkt med 4 in 6)

pozna vzorec - koncnice v poStevanki Stevil 10, 9, 5,4, 11

uporablja oznake za desetiSke enote - E, D, S, T

sposoben je recitirati poStevanko od 1 do 12 v zboru in samostojno

nariSe ravno crto, krivo €rto, linearne oblike, simetricno obliko preko
navpicne os

prostorocno narise preprosto geometrijsko obliko

zrcali prek vodoravne in diagonalne osi

uporablja denar pri preprostih placilnih listkih in menja denar,

zna povedati, koliko je ura, uporablja pojme pol in Cetrt ure

zna racunati preproste prakticne primere (npr. koliko plastenk mleka je v

Skatli s Sestimi luknjami vodoravno in Sestimi navpic¢no, opeke v zidu,

descic parketa na tleh, ...)

zna racunati preproste vsote pri dolzinskih merah, prostorninskih merah in masi
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4.2. DRUGO TRILETJE

obvlada vse Stiri racunske operacije

bere in razume do Sestmestna Stevila

zna postevanko Stevil do 12, in sicer mesano

zna pisno mnoziti s Stevili do 12 kot mnozitelji

poisce veckratnike danega Stevila

prepozna prastevila, manjsa od 100

odgovarja na zapletenejSa miselna aritmeticna vprasSanja, ki vsebujejo meSane
racunske operacije (primer: vlak, ki odide ob 12.38 v Litijo, potrebuje 18 minut,
vendar je odpeljal s 14 minutno zamudo. Kdaj prispe? ali: Podvojim Stevilo in dodam
osem ter dobim 32. Katero Stevilo je to?)

reSuje naloge pisnega deljenja

pois€e najvecji skupni delitelj in najmanjsi skupni veckratnik

uporablja vse Stiri racunske operacije z ulomki, tudi z ulomki s celotami ali brez
razume, kako uporabljati decimalni zapis, desetiSke ulomke in medsebojno
pretvarjanje

zna vse Stiri racunske operacije z decimalnimi Stevili

uporablja pisno mnozenje in deljenje z decimalno vejico

uporabljala pravilo trojnosti (Ce, potem, zato - sklepni ra¢un) za prakti¢ne probleme
zapiSe informacije, kot so viSina, teza, prostornina in drugo

uporablja merske enote in zna oceniti velikost

racuna povprecno hitrost

prostorocno risSe znacilne geometrijske like razli¢nih vrst trikotnikov, pravokotnikov,
kvadrate, veckotnike, kroge

zna razdeliti krog na 17, 16 ali 20 delov

zapiSe procente kot ulomek in obratno

oceni rezultate in zaokrozanje na Stevilo pred tem po natancnem premisleku
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pri poslovni matematiki: spozna obracunski list, dobicek in izgubo, popust,
komisijsko prodajo, DDV in knjigovodstvo ter obracun v banki

racuna povprecja in hitrosti

bere koordinate (npr. branje zemljevidov, potapljanje ladjic)

uporablja ¢rke v obrazcih

natancno uporabljala Sestila, ravnila, geometrijsko orodje za risanje konstrukcij
vecjih geometrijskih likov

uporablja prostorocne perspektive

4.3. TRETJE TRILETJE

NA PODROCJU STEVIL:

zna potencirati Stevila

uporablja razmerja in merila (npr. 1: 200)

uporablja algebrski zapis kot splo$no resitev dolo¢enih problemov
uporablja negativna in pozitivna cela Stevila

se nauci, kako racunati s kvadratnim korenom

racuna sestavljene obresti, kreditne obroke ter davek na dohodek
racuna cas in hitrost

racuna mehanicne prednosti preprostih naprav (npr. Skripec, tehtnica)

NA PODROCJU PODATKOV:

predstavlja informacije s piktogramom: tortni prikaz, stolpicni prikaz, ¢rtni prikaz
(npr. tecaj tuje valute);
uporablja graficne prikaze

NA PODROCJU GEOMETRIJE:

uporablja kotomer
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riSe premike, zrcaljenje, rotacije

uporablja Pitagorov izrek in njegove aplikacije

uporablja instrumente za risanje linearne projekcije

pozna lastnosti trikotnikov, vzporednih ¢rt in secnic

pozna in uporablja obrazce za plosScino pravilnih geometrijskih likov, vklju¢no s
trikotnikom, krogom, paralelogramom; izpeljava in njena uporaba

racuna ploscino nepravilnih likov
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6. PRIROCNIK
6.1. PRVO TRILETJE

Vsak predmet, pri katerem je jasno misljenje, razumevanje in predstavljanje Se posebno
potrebno, je na urniku praviloma v prvih dveh jutranjih urah, praviloma vsak dan, nekaj
tednov zapored, kot vecja uc¢na enota. To imenujemo epoha. V prvem razredu so obdobja
dolga in se med seboj nekoliko razlikujejo. Njihova vsebina je prilagojena sprejemljivosti
ucencev: risanje form, pripovedovanje o naravi in letnih ¢asih, o okolju in domovini, branje in
pisanje, racunanje.

Kasneje trajajo obdobja glavnega pouka tri do Stiri tedne in postajajo bolj izrazita in
zaokrozena, da imajo otroci obcutek, da so nekaj dosegli.

Ker so obdobja istega predmeta vcasih tudi samo dvakrat letno, otroci lahko vsebino vmes
pozabijo. Presledek je isto kot no¢ med dvema dnevoma. Rudolf Steiner je vedno znova
poudarjal, da mora biti ucitelj pozoren na pozabljanje, ¢e hoce imeti zdrav pouk na eni
strani in obdelano snov na drugi strani.

Pri nas pravimo, da moramo odlocitev prespati, Spanci pa pravijo 3e lepSe: "Posvetovati se
moram z blazino". Beseda pozabiti spominja na prebaviti, na predelavo hrane v moc in
sposobnost. Za spomin in znanje je pomembno oboje: da znam stvari pozabiti in da jih
znam ponovno priklicati v spomin. Tudi odrasel ¢lovek si lahko predstavlja uspehe takSnega
dela, Ce se je sam nekaj casa osredotocal na eno temo, dosegel svoj cilj, potem pa presel na
naslednjo.

V civilizaciji, v kateri je vedno tezje misliti in delati strnjeno, takSen pouk otroke vzgaja k
redu in disciplini.
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Ziva beseda je tako pomembna, da v nizjih razredih waldorfskih $ol u¢benikov sploh ne
uporabljajo. Torej u¢benikov sploh ni? So, vendar jih otroci napiSejo sami. V zvezke za ucna
obdobja si zapiSejo osnovne podatke o predelani snovi. V osnovni Soli besedilo narekuje
ucitelj, ga sestavijo skupaj ali sami. llustracije si izmislijo otroci sami, ucitelj na tabli le
nakaze skico ali motiv. U€enci si s prvimi lastnimi prispevki nabirajo izkuSnje za belezenje
snovi in obSirna lastna besedila, ki jih bodo pisali v visjih razredih.

Prav gotovo se vsi spominjamo, kako smo kot otroci narisali svojega prvega konja. Narisali
smo ostro C¢rto, ki naj bi ponazorila glavo, prednje noge, telo, zadnje noge, rep, a na koncu
vse skupaj ni bilo prav ni¢ podobno konju. Z radirko smo popravljali in po vsakem prejSnjem
radiranju so ostale sledi prejSnjih obrisov. Ko je bilo treba risbo pobarvati, je ostalo prav
malo ustvarjalnega veselja. Obris, jedki lik je nekaj ubil, ne samo na risbi, tudi v tistem, ki jo
je risal.

Na ta nacin se lahko naucimo risanja, pocasi. Toda €e na cesti od strani opazujemo ljudi, ne
bomo videli na njih debelega ¢rnega traku, ki tece od tilnika cez obraz, obkrozi roke, telo in
noge in se pri tilniku spet konca. Videli bomo barvne ploskve, ki se prelivajo druga v drugo.
Likovne govorice se bomo naucili, ce bomo opazovali meje, ki nastanejo med barvami.

Povsod na svetu najdemo geometrijske like: Sesterokotnik v satovju, mnogokotnik v
kristalih, spiralo v polzji hiSici, zlati rez v razmerjih cloveske postave,... Odkrivanje
geometrijskih zakonitosti v vesolju in umetnosti lahko pomeni najvecje dozivetje srece.

Rudolf Steiner priporoca, naj bi otroke z geometrijo zaposlili veliko prej, preden znajo
uporabljati ravnilo in Sestilo. Svetuje celo, naj bi prvo Solsko uro zaceli z ravno in krivo crto.
Ucitelj pripoveduje otrokom o njihovih rokah in kako zna ¢lovek delati z njimi. Potem poklice
drugega za drugim k tabli, vsak narisSe s kredo najprej ravno ¢rto, nato pa Se krivo crto.
Vendar ni treba, da geometrija ostane samo v rokah. Prodre lahko do nog, otroci gredo na
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dvorisce in tekajo v krogih, spiralah, potem pa se vrnejo v razred in to narisSejo v svoje
zvezke.

Pri risanju likov crta ni obris, pac pa je izraz za notranjo igro sil. Ne ubija, pa¢ pa obuja k
zivljenju. Ce uéitelj nariSe na tablo le polovico lika, otrok pa mora v svoj zvezek narisati
popoln simetri¢ni lik, se pogosto pokaze, da otroku manjka taksna ali drugacna sposobnost,
morda pa tudi, kako mu ucitelj lahko pomaga.

Otrok je pri starosti 6-7 let imaginativen in aktiven. Njegovo razumevanje moramo doseci z

.....

Imaginacija prebudi njegove procese misljenja, ritmicna aktivnost pa krepi njegov spomin.

Glavna ura naj nagovarja troje: imaginacijo, razumevanje in voljo. Vrstni red dogodkov se
lahko zacne z ritmi¢nim delom in konca z vizualnim. Vmes je drama, kjer se otroci
popolnoma vpojijo v Cutenje vsebine zaigranega. Tako kot se oblikuje glavna ura v povezavi
z bitjem otroka, se tudi uc¢ni nacrt prvih treh razredov razvija skladno z otrokom. V prvih
treh letih ucitelj vedno bolj poudarja mentalno delo, skladno z otrokovimi znaki, da je
sposoben uzivati aktivne elemente v Stevilih. Seveda aktivno in ritmi¢no delo ni pozabljeno.

POGLED NA STEVILA KOT CELOTE
Celota je vsota posameznih delov. Svet je celota, ki se deli na mnogo delov, ¢lovestvo je eno
samo, ampak ima mnogo ljudi. Stevilne veje znanosti niso ni¢ drugega kot del celostnega

znanja.

Enost obstaja ne glede na clovesko misljenje. Vendar hoce c¢lovekov um, da bi pridobil
znanje, analizirati, razdrobiti. Nato razum razlicne dele spet zdruzi.
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Da bi razumeli dele, mora razum razumeti celoto. Delovanje mozgan je tako, da se
zavedamo celega gozda pred posameznim drevesom. Iz sklede jabolk vzamemo eno jabolko.
Iz celote vzamemo del in treba je prilagoditi razumevanje, toda del je razumljiv le v
kontekstu s celoto. Tak proces se prenese tudi v vzgojo in poucevanje. Za otroka Se vedno
obstaja svet kot celota.

Do sedmega leta naj otrok dozivi, da je svet dober,
od sedmega do Stirinajstega leta naj svet dozivi, da je lep,
od Stirinajstega do enaindvajsetega leta pa naj dozivi svet resnicen.

Tako je psiholosko in pedagosko pravilno predstaviti otroku Stevila kot celoto in jih nato
deliti na dele. Seveda pa je v tem primeru vklju¢en tudi moralni aspekt. Ce za¢nemo z deli, ki
jih sestavimo v celoto, to stimulira ¢ut za pridobitnistvo. Nasprotno pa je delitev celote na
dele osvobajajoce.

Prva ura naj bo torej posvecCena zastopanju ideje o celoti, ki je sestavljena iz razli¢nih delov.
To lahko storimo na mnogo nacinov: otroka iz razreda poklic¢emo pred tablo. Ucitelj pove, da
ima otrok glavo, roki, nogi, o¢i, toda vse to je le del njegovega telesa. Ce bi kateri del telesa
manjkal, bi to povzrocilo neravnovesje v telesu.

Nato ucitelj pokaze isto npr. na jabolku ali kosu papirja in pazi, da ne spodbuja otrok k
destruktivnosti. Primere naj povedo tudi otroci in kmalu bo ucitelj imel morje primerov:

en svet veliko drzav,

eno zivljenje spanje in budno stanje,

en cel dan temno in svetlo,

eno leto 12 mesecev, 52 tednov, 365 (366) dni
en dan 24 ur

ena ura 60 minut.
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Ko predstavimo celoto, je ¢as za Stevila. Kako predstaviti dvojnost, trojnost,..? Pomagamo si
lahko s ¢loveSkim bitjem: Clovek je celota, toda aspekti v njem kaZejo na dvojnost. Ima dve
roki, ki skupaj delata, dve nogi, ki skupaj hodita, dve ocesi, ki skupaj dajeta pravo sliko,
dvoje uSes, ki skupaj slisita. Toda dvojnost lahko pomeni kontrast: ¢lovek se ponavadi strinja
s seboj, ne strinja pa se vedno s sosedom. Otroci naj sami iS¢ejo primere za dvojnost: oCe in
mati, dan in nog, ...

Trojnost v Cloveku predstavljajo glava, srce in udi. S temi so povezane CloveSke aktivnosti:
misljenje, Cutenje in volja. Otroku to povemo na preprost nacin.

Stiri je pravo zemeljsko S$tevilo. Govorimo o varnosti Stirih sten, avto je varen na 3tirih
kolesih, Skatle so zgrajene na principu Stevila Stiri. Okna imajo ponavadi Stiri kote, kot vrata
in sobe. Zivali hodijo po §tirih nogah, govorimo o §tirih straneh neba in o $tirih vetrovih.

Pet je simbol ¢lovestva. Z raztegnjenimi udi zavzemamo obliko petkrake zvezde. Clovek ima
pet prstov na rokah in nogah, vcasih je imel pet Cutov, ki Se vedno obstajajo, vendar niso
edini.

Sest, dva krat tri, je Sestkraka Davidova zvezda. Zgornji trikotnik je simbol Zemlje, ki se
obraca k nebesom, spodnji trikotnik pa je simbol nebes, ki se nagibajo k Zemlji. Skupaj
tvorita zlitje. Tudi snezinke so pogosto Seststrane. Oblika celice v Cebeljem panju je tudi
Seststrana.

Sedem ima veliko povezav. Na nebu je sedem glavnih planetov, sedem dni v tednu, sedem

barv v mavrici, sedem osnovnih kovin, sedem tonov v lestvici, sedem c¢loveskih organov.
Spomnimo se tudi na magicno Stevilo sedem v pravljicah.
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Dvanajst je pomembno Stevilo: dvanajst zodiakalnih znamenj, dvanajst mesecev v letu,
dvanajst redov v Zivalskem kraljestvu, in Ceprav je v glasbi osem tonov v lestvici, je med
dvema lestvicama dvanajst tonov.

Seveda vseh stvari ne omenimo otrokom, pac pa predvsem tiste, o katerih imajo Ze izkusnje.
GIBANJE

Kako poteka racunanje v povezavi z gibanjem? Pri otroku je racunanje v prstih. Ko
prvosolcka vprasamo, koliko je osem minus tri, se otrok giblje, premika in racuna. V otroku
je torej prisotna dinamika v casu, v odraslem pa je to ponotranjeno. Tudi misljenje je
gibanje, samo da je ponotranjeno (v mislih, nevidno).

Mnogi otroci danes slabo racunajo, ker mnogo prezgodaj preidemo na abstraktnost, na
papir, namesto da bi ostali pri gibanju. Otroku vsaj v prvem razredu omogocimo, da racuna s
prsti.

STETJE, RACUNSKE OPERACIJE IN POSTEVANKA

Naslednja stvar, ki jo moramo vzpodbuditi, je ritmicni sistem. Pogoj za zdravo ra¢unanje so
razviti Cuti za dotik in gibanje. Otroke naucimo vrstilne Stevnike, seveda pa se najprej
naucijo Steti od 1 do 20. Pri Stetju predmetov uporabljamo predvsem naravne plodove,
izhajamo iz narave. Uporabljamo torej kostanje, leSnike, kamencke,... Naravni predmeti
pomenijo stik z realnostjo. Otroci naj ne Stejejo le sede, to naj pocnejo v krogu, s
ploskanjem, korakanjem, poskakovanjem, s pomocjo zogic. Nato Stejejo do 20 in nazaj, kot
tudi hodijo.

S tem se ucijo le, kaj so Stevila. Zdaj je cas, da pridemo do pravih ra¢unov. Stvari naj otroci
dejansko racunajo. V razred prinesemo na primer skledo jabolk, izberemo otroka, ki jih
preSteje, nato naj jih drugi otrok ob zlaganju nazaj v skledo spet presteje. S pomocjo
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zgodbice bomo prisli do dejanskega racunanja: Ena druzina Zeli kupiti sedem jabolk. Koliko
jabolk bo ostalo v skledi v trgovini? Na tablo nariSemo preprosto sliko, otroci narisejo sliko v
zvezke.

Nato se igramo igrico. Vsak otrok ima svojo skledico, v njej pa npr. leSnike ali kamencke.
Vedno izhajamo iz celote. Otroci naj ugotovijo, kako bi jih razdelili. To naj kasneje narisejo.

Ko otroke ucimo principe mnozenja, se ucijo poStevanko na pamet. Ni treba, da razumejo
vse. Naucijo se jo kot pesmico, in ko razumevanje vzide, bo otrok odkril mnogo znanja,
kadarkoli bo to potrebno. PoStevanke se ucijo na razne nacine. Otroci imajo zelo radi ritme
in z veseljem ritmicno Stejejo: ena, dve, tri, Stiri, pet, Sest, sedem, osem,... s poudarkom na
vsakem drugem 3tevilu. Stevila lahko spremljajo ritmi¢ni gibi, npr. ploskanje ali korakanje.
Telesna aktivhost namrec zbudi voljo.

Primer: S¢asoma izpustimo liha stevila in stejejo samo soda. Tako pridemo do postevanke
stevila 2. Podobno spoznamo postevanko stevila 3, 4 in 5.

Se vedno uporabljamo slikovito domisljijo, npr. povem zgodbo o princesi in njenem
skrivaliS¢u na vrhu gore, do katere se pride le po dolgih stopnicah: prvi princ, ki je priSel na
vrh stopnic, eno po eno, je bil zavrnjen. Drugi je Sel dve po dve, 2, 4, 6, 8, a ga je tudi
zavrnila. Tretji je Sel po 3, Cetrti po 4, peti po 5 stopnic. Toda ko je prisel princ, ki je kar
poletel do nje, je postal junak. Temu sledi zapis poStevanke.

Primer: "Utrjevanje posStevanke poteka preko gibanja, tako da se dvanajst otrok postavi v
krog in si mecejo eno Zogo. Zoga preskakuje dva igralca. V zacetku, ko se otroci ucijo, Zoga
napravi le en krog, nato dva kroga, pri tem pa veckratnike izgovarjajo vsi ucenci. Ko se temu
privadijo, veckratnike govorijo le otroci, ki so prejeli oz. vrgli Zogo.” (Klopcar 1995, stran
59).
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Postevanko lahko po igri z Zogo Se nariSejo. NariSejo krog (s prosto roko), razdelijo ga na 12
delov (opazujejo ucitelja in ponovijo), nato pa z ravnimi crtami potujejo od Stevilke do
Stevilke. Ob tem nastane lik, ki ga pobarvajo. Tako otroci slikovno vstopajo v geometrijo na
umetniski nacin. To vzbuja v njih navdusenje in zacudenje.

SODA IN LIHA STEVILA

Stremimo k temu, da so aktivosti prakti¢ne in da otroci snov dozZivijo.

Primer: Otroci stojijo drug drugemu nasproti v dveh vrstah. Nasproti stojeci si podajo roke
kot pari in dobijo imena. Vsak par ponovi: 1 ima 2 za par, 3 ima 4 za par, 5 ima 6 za par, 7

ima 8 za par, 9 ima 10 za pat, ...

Opazujejo in naucijo se: Ce ima Stevilo par, je SODO Stevilo,
Ce je kdo brez para, je LIHO Stevilo.

Ce utitelj pokli¢e npr. Stevilo 7, vsa $tevila, ve¢ja od 7, sedejo in 3tevilo 7 je vidno kot liho
Stevilo. Ce ucitelj pokli¢e $tevilo 4, sedejo 3tevila, ve¢ja od 4, na tla, in Stevilo 4 je vidno kot
sodo Stevilo. To se lahko igra zelo hitro, tako se otroci naucijo hitro misliti, saj se odlocajo,
ali bodo stali ali sedeli.

Vecina dolzinskih in prostorninskih mer je izpeljanih iz ¢loveka. Tu so zbrane:

CAS:
60 sekund = 1 minuta
60 minut = 1 ura
24 ur = 1 dan
7 dni = 1 teden
52 tednov = 1 leto
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DOLZINA:

CEVELJ je dolzina c¢lovekovega stopala, dolodili so jo tako, da se je veliko moz
eden za drugim postavilo v vrsto (Cevlji so se dotikali), dolzino so
izmerili in izracunali povprecje.

PALEC je Sirina ¢lovekovega palca.

KOMOLEC je dolzina od konice prstov do komolca.

Ko so ljudje zaceli trgovati, so potrebovali to¢no dolo¢ene mere. Cudno bi bilo, ¢e bi v eni
vasi za Cevelj dobil vec blaga kot v drugi vasi.

MASA:

Tu pa navajam Se nekaj mer, ki jih Zze dolgo ne uporabljajo vec:

VATEL: razdalja od konice sredinca do komolca, priblizno pol metra
(kot komolec)

DLAN: Sirina dlani kot dolzinska mera

PEDEN): razdalja od mezinca do palca razprte dlani

SEZENJ: dolZina razsirjenih rok

ZRNO je zelo stara mera za maso pSeni¢nega zrna

FUNT je mera za maso predmeta, ki ga je ¢lovek lahko udobno drzal v raztegnjenih
rokah

KVATER je mera za 14 funtov

CENT je 100 funtov, kasneje je postal 112 funtov

TONA je dobila ime po velikem sodu vina (angl. tun)

KAMEN je vcasih pomenil kamen precejsnje velikosti in teze, ki so ga hranili v neki
vasi kot standarno mero
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TEKOCINSKE MERE:
Najvec anglesSkih mer je dobilo imena po besedah, ki v drugih jezikih pomenijo razne
vrste posod:
PINT pomeni vréek, kolikor lahko Zejen ¢lovek popije naenkrat.
GALONA pomeni skledo, KVARTA je Cetrtina galone,
MERNIK pa pomeni Skatla.

DENARNE ENOTE:
V starih casih so ljudje menjavali blago za blago, toda ker je trgovina rasla, je bilo
treba doloditi standardni sistem za merjenje. Uporabljali so koScke zlahtnih kovin, ki
so kasneje postali kovanci. Vrednost kovanca je bila teza kovine. Ko je neke redke
kovine zmanjkalo, so uporabili manj vredno kovino oziroma papir, ki sam nima
nobene vrednosti. Imena za anglesSke denarne enote (funt, Siling, penny) pomenijo
tezo kovine kovanca.

MERJENJE PLOSCINE
Ko otroci znajo izmeriti ploskev, lahko spoznajo ploscino. Kot vse drugo v tem Casu,
moramo tudi plo$¢ino meriti na prakti¢en naéin. Ce npr. ra¢unamo, koliko plo3¢ic
potrebujemo, to naredimo prakti¢no, lahko v pomanjsanem merilu, v najslabsem
primeru pa nariSemo.

Primer: Ce potrebujemo 10 ploscic v dolZino in 5 v Sirino, potem prestejemo, koliko jih
potrebujemo. Toda kmalu ugotovimo, da je 10 pomnozeno s 5 enako 50. Tako pridemo do
ploscine v povezavi z geometrijo.

MODELIRANJE
Modeliranje da otroku obcutek, da lahko dozivi obliko. Plastelin in vosek otroci
poznajo Ze iz vrtca in najprej modeliramo preproste stvari, npr. kace in slone in
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bozicne jelke. Zdaj jih vzpodbudimo, naj naredijo predmete raznih geometijskih
oblik: mostove z arkadami, hiSe, hleve, cerkvene zvonike, ki kasneje dobijo imena:
polkrogle, kocke, kvadri, stozci, piramide,... Zelo dobra vaja je modeliranje pod mizo.
Iz gline naj pod mizo naredijo kroglo, iz krogle pa kocko, ne da bi oci to videle. To je
posebna izkusnja dozivetja oblike v prostoru.

6.2. DRUGO TRILETJE

Pojejte jabolko! (Uvod v ulomke)

Katja je prisla v Solo z jabolkom. Ravno ga je hotela pojesti, ko je prisel v Solo Peter in jo
zagledal. Ni ga obdrzala zase, temvec ga je razrezala na dve polovici in eno dala Petru. V
tistem trenutku sta vstopila Petra in Simon. Katja in Peter sta svoji polovici razpolovila. Zdaj
je jabolko v stirih kosih. Vsaka oseba ima cetrtino jabolka. Preden so lahko pojedli Cetrtine,
so vstopili David, Natalija, Janez in Natasa. Zdaj so razpolovili ¢etrtine in imeli so osem kosov
za osem otrok. Jabolko so razdelili na osem delov, ki so jih hoteli pojesti, a so vstopili
Klavdija, Frane, Erik, Lana, Miriam, Marko, Misa in Meta. Sedaj so morali razpoloviti osmine,
da bi dobili Sestnajst kosov. Kosi so bili zelo majhni. Prej je bilo jabolko v enem kosu, zdaj
pa je bilo v Sestnajstih. Ceprav je $tevilo 3estnajst veéje od ena, je vsak kos veliko manjsi od
enega celega jabolka. Otroci so, raje kot da bi pojedli jabolko, skupaj z moko, sladkorjem in
Se nekaj jabolki spekli jabol¢no pito. Sled noza lahko uporabimo kot ulomkovo ¢rto in
preberemo “ena ulomljeno z dve” ali ena polovica”.

Beseda decimalno izhaja iz grske besede deka, kar pomeni deset. December je bil deseti
mesec v rimskem letu, ki se je zacenjalo z marcem. Dekada je obdobje desetih let.

Dodekaeder je desetkotnik. Slovenski denarni sistem je osnovan na desetiSkem sistemu.

Tudi Stevila, napisana spodaj, so osnovana na desetiSkem sistemu:

milijonica 100 tisocica 10 tisoCica tisolica stotica desetica enica




Ce se gibamo od desne proti levi, od enic do milijonic, z vsakim korakom pomnoZimo z 10.
Kaj pa se zgodi, Ce se gibamo od leve proti desni? Delimo z 10.

Lahko se gibamo v desno, toda ko pridemo do enice, postavimo decimalno vejico med enice

in mesto, ki prikazuje desetiSke ulomke:

, desetina stotina tiso¢ina 10 tisoCina 100 tiso¢ina milijonina

Kaksna je razlika med 9,0 in 0,9?

Kdo bi bil bogatejsi, tisti ki ima 9,0 tolarjev ali tisti, ki ima 0,9 tolarja?

Cela Stevila se vecajo, ¢e premikamo decimalno vejico v desno. Decimalna Stevila pa se
manjsajo, ¢e premikamo decimalno vejico v levo.

x 10
900, 9000,
90, 900,
9, 90,
9 9,
,09 ,9
,009 ,09
.10
900, 90,
90, 9,
9, 0,9
,9 0,09
,09 0,009
,009 0,0009

__________ x100________
90, 9000,
9, 900,
,9 90,
,09 9,
,009 ,09
,0009 ,009
100
900, 0,9
90, 0, 09
9, 0,009
0,9 0,0009
0,09 0,00009
0,009 0,000009
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Doslej je imelo usvajanje pojmov s slikovno metodo korenine v nacinu pristopa do otrokove
duse. Po dvanajstem letu zmorejo otroci postopoma ustvariti nek red o tem, kar so dosegli z
mocjo svoje sposobnosti, da bi izkusili neko notranjo logiko. Ta korak se poenostavi pri
algebri: vodi od racunanja k opazovanju procesov in od tam k odkritju sploSnih povezav.

Smisel formul pri algebri (t.i. raunanja s ¢rkami abecede) je to, da se izrazijo formalni,
razumljivi procesi. Nadaljnji osnovni korak pri razvoju otroka je storjen, ko se poenostavi
prehod od imaginativhega razmisljanja h konceptualnemu. Proces je naslednji: nastavitev
konkretnega problema, njegova resitev, odcitanje vrednosti, metode reSevanja in uporabnost
odkritega pravila. Vse to bodo otroci preizkusili v mnogih situacijah.

Ko se otroci priblizujejo puberteti, se njihovo Custveno Zivljenje Siri. V tem Zzivljenjskem
obdobju jim lahko matematika nudi pomembno podporo, saj tu niso potrebne njihove
osebne ideje in mnenja. Matematika vzbudi njihovo pozornost ne le z matemati¢nim
gradivom, ampak predvsem z njihovim lastnim razmisljanjem. Ce so ucenci dobro
seznanjeni z matemati¢nimi zakoni, postanejo bolj samozavestnosti in tako so na poti k
najpomembnejSemu cilju matematike, to je, da z njo pridobijo zaupanje in znajo razmisljati.

Kljub vsemu pa se lahko tako razmisljanje poveze z enostransko sebi¢no potjo k svojemu
mentorju, CloveSkemu egu, kar vodi v egoizem. Pomembno se je miselno povezati s
potrebami sveta v prakti¢nih in nujnih Zivljenjskih razmerah. Pri pouku matematike je treba
paziti, da poskusi pri reSevanju problemov ne vodijo ucencev v obup, ki ga izrazijo z
besedami »Tega ne zmorem.«, kajti v tem primeru postanejo ure matematike nekaj, kar naj
ne bi bile. Namesto da bi ufencu pomagale utrjevati veselje in zaupanje, jih vodijo v
dolgocasje in brezup. Tezko bi nasli Se kakSen drug predmet, ki se ga lahko tako poistoveti
z ucenjaskimi sposobnostmi in z inteligenco kot prav matematika. Kdor obupa ali ima pri
tem predmetu tezave, pogosto izgubi upanje tudi na drugih podrocjih. Vdati se na tem
podrocju ali imeti tezave, pogosto pomeni vdati se nasploh, poenostavljeno biti »neumenc.
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Zaradi tega postavljajo razredi z razlicnimi sposobnostmi ucencev posebne zahteve do
ucitelja v zvezi z metodo ali morda zahtevajo celo individualne pristope. V obdobju
razrednega ucitelja morajo ucenci delovati razlicno, Ceprav se morajo vsi spopadati z
oshovnimi matemati¢nimi vprasanji. ReSevanje prakticnih problemov nudi u¢encem bogato
moznost za aktivnosti in se lahko celo oblikuje v Zivljenjsko spretnost, ki lahko odpira
razlicne poti v realnem svetu dela. Z reSevanjem matematicnih primerov se razvija bolj
gibljivo razmisljanje, kar vzpodbuja aktivho povezanost z Zivljenjskimi situacijami. Prakti¢ne
aktivnosti vodijo ucence v Zivljenje in realnost, pa tudi k opisovanju osnovnih povezav.

Pri racunanju se krepi volja na podrocju razmisljanja, in zato ucitelji pri glavni uri od Sestega
razreda dalje ucence spodbujajo tudi pri reSevanju prakti¢nih vaj.

Natancnost in lepota geometrijskih likov jih vodijo v poglobljeno zavedanje. Kar so ucenci na
podlagi ¢udenja izkusili pri geometriji v 5. razredu, bi morali utrditi z razmisljanjem v 6., 7.,
8. in 9. razredu. IS¢emo in oblikujemo geometrijske zakone. U¢enci morajo na izkustveni
ravni spoznati ustrezne geometrijske dokaze. Za njih je pomembno, da ob tem, ko razvijajo
svoje individualne nacine govora in izrazanja, lahko tudi izkusijo nekaj, kar ni tako ¢ustveno
pogojeno in zadeva le to, kar je oCithno samo po sebi. V osmem razredu ucitelji predstavijo
ucencem nov geometrijski pojem, izsek, da bi se priblizali problemu neskoncnosti, kot se
mu pred tem priblizajo z vzporednicami. Neskoncnost pa Se vedno ni posebej definirana.
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1. OPREDELITEV IN SPLOSNI CILJI PREDMETA

Cilj poucevanja tujih jezikov v waldorfskih Solah ni le v razvijanju pozitivhega odnosa do
drugih ljudi, kultur in jezikov, ampak tudi v gojenju in negovanju medsebojnega
razumevanja med narodi z moznostjo obcutenja drugacnega dozivljanja in videnja sveta.
Tako ucenje tujih jezikov posamezniku omogoca drugacen pogled na lasten jezik, kulturo in
nravnost. UCencu omogoca, da vidi svet v vsej njegovi raznolikosti.

Zato so cilji poucevanja tujih jezikov zelo kompleksni. Na eni strani je prakticen,
utilitaristicen cilj, ki vklju€uje slusno in bralno razumevanje ter govorno in pisno sporocanje
v tujem jeziku. Na drugi strani pa se ucenci seznanijo z znacilnostmi, navadami, tradicijo,
literarnimi deli, kulturo, geografijo in zgodovino ljudi, ki dolocen tuj jezik govorijo. S
pomocjo kvalitet, ki jih prinasa posamezen tuj jezik, prispeva poucevanje tujega jezika k
sploSnemu razvoju otroka in Siri njegova obzorja.

Govorno ucenje tujega jezika krepi ucenevo zmoznost posluSanja druge osebe in
razumevanja povedanega, tudi neizreCenih namer. Ustna metoda tako zajema obcutljivosti
za jezik na vseh ravneh in ne le na semanticni. S pomocjo le-te je mogoce vzpodbuditi
ucencevo teznjo po razumevanju ter izoblikovanju lastnega mnenja. IstoCasno pa se pri
ucencu razvijejo tudi dolocena custva. Pri tem gre za kvalitete, ki so v socialnih interakcijah
odlocilnega pomena. Jezikovna kompetentnost v vsaj dveh tujih jezikih vzpodbuja fleksibilno
misljenje, kajti razli¢ni jeziki omogocajo razlicna izkustvena podrocdja in tako v otroku
stimulirajo vec¢je zanimanje za svet in ljudi.

Jezik lahko razlagamo na tri nacine: je nosilec samoizrazanja in komunikacije, hkrati pa nudi
okvir, znotraj katerega je mozen dialog, torej govorjena beseda in poslusanje. Poleg tega
predstavlja orodje, s katerim strukturiramo in predstavljamo miselne koncepte in misli same.
Tako jezik otroku omogoca izrazanje lastnih izkuSenj. SploSna nacela o skladenjskih
razmerjih ne omogocajo le sporazumevanja med dvema posameznikoma, temvec tudi
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prevajanje iz enega v drugi jezik. Vsak jezik je mogoce prevesti v katerikoli drugi jezik.
Steiner v nasprotju z materialisticnim dojemanjem sveta zagovarja dejstvo, da daje jezik s
svojimi foneticnimi, leksikalnimi in skladenjskimi elementi izraz neCemu bistvenemu, kar
opisuje. To je tudi razlog, zakaj je jezik tako moc€na formativna sila. Poznavanje skladenjskih
in slovni¢nih zakonitosti, ki so skupne vsem jezikom, predstavlja dobro osnovo za kasnejsi
Studij jezikov in jezikoslovja.

Na zacetku poucevanja tujega jezika se poucevanje navezuje zlasti na izkusnje in kontekste,
ki se jih s pomocjo analize vse bolj ozavesc¢a. Vseskozi je zelo pomembno ustno sporocanje,
pri ¢emer je velik poudarek na gestikulaciji in situacijah. Jezik ima osrednjo vlogo med
gibanjem, ki se ponotranji in postane govor, ter govorom, ki se ponotranji v misljenje. Ker je
pri sporazumevanju vedno prisotno tudi neverbalno sporocanje, imajo v waldorfskih Solah
velik pomen gestikulacija, pantomima in govorica telesa. Tako predstavlja celotho
neverbalno sporocanje pomemben del u¢nega nacrta.

Ukvarjanje z jezikom daje otroku obcutek harmonije in povecuje njegovo odzivnost na svet.
Ne le da postanejo ucenci bolj govorno sposobni, veliko ve€ imajo tudi povedati. Poucevanje
tujega jezika ima tako pomembno vlogo v procesu razvoja otroka in mu hkrati omogoca, da
razvije sposobnosti, ki sluzijo njegovemu individualnemu razvoju pri razvijanju socialnosti.
Ko se otrok ukvarja z naravo jezika, se poveze z jezikom samim.V prvih treh letih ucenja
jezika je otrok povsem stopljen z jezikom. Prav zato je zelo pomembno, da v tej fazi izkusi
vrsto aktivnosti, kot so verbalne izmenjave (pozdravi, vsakdanja vprasanja in odgovori),
pesmi, izStevanke, igre itd., ki ga brez razlage ali prevoda potegnejo v svet jezika. Potem ko
ucenci v prvih stirih ucnih enotah usvojijo nacrtovano ucno snov, dodajamo novo, pri cemer
vseskozi v razli¢nih variacijah ponavljajo in utrjujejo Ze usvojeno snov. Pri tem gre za slusno
in govorno razumevanje, ucenci pa posamezne situacije tudi izvajajo. Ni nujno, da otroci
vse, kar slisijo in ponavljajo, tudi razumejo. V tem obdobju so sposobni razviti obcutljivost
za osnovne intonacijske vzorce tujega jezika, ki jih pri 10. ali 11. letih, ko postane govorni
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aparat vse bolj izoblikovan in manj gibljiv, niso ve¢ sposobni posnemati v tolikSni meri. To
dejstvo je potrebno upostevati pri metodologiji poucevanja tujih jezikov.

Poucevanje se v tem prvem obdobju odvija izklju¢no z govorjeno besedo, in sicer s pomocjo
navodil, kratkih sporocil, opozoril, vprasanj in odgovorov, s petjem in recitiranjem na pamet
(brez besedilne predloge), z ugankami ter s prstnimi in rajalnimi igrami. Vse to spremlja
izvajanje pantomime in gestikulacije ter uporaba slik. Uenci so sposobni usvojiti cele
dialoge, vendar mora biti besedisce vedno v povezavi s situacijami.

Ze v prvih &tirih letih ucenja tujega jezika se otroci sre¢ajo z ve¢ino pomembnih slovni¢nih
struktur, ki pa jih usvojijo na nezavedni ravni; prav tako tudi besedni zaklad. Tako znajo
otroci pri pouku tujega jezika izgovoriti glasove, ki jih v materinscini ne poznajo. Na ta nacin
pripomorejo k izoblikovanju govornih organov. Isto¢asno usvojijo situacijsko besedisce,
tvorijo in spontano usvojijo doloCene slovnicne strukture in idiome. Kasneje to nezavedno
znanje ponovno obudijo na zavedni ravni.

Ob koncu 3. razreda je usvojeno besedisce vezano na naslednje ucne vsebine:
* moja druzina

* razred

= prazniki

= okolje in vreme

Ocenjevanje je na tej stopnji opisno. Ucitelj si belezi potencial vsakega posameznega ucenca,
pri Cemer upoSteva pomnjenje, izgovorjavo, vkljuevanje v pogovor in sodelovanje. O tem se
pogovori z razrednim uciteljem in s starsi.

V 4. razredu se pricne poucevanje tujega jezika na zavedni ravni, kar sovpada z razvojno
stopnjo otrok. Gradijo na Ze usvojenem znanju in pricnejo z branjem in pisanjem v tujem
jeziku. Pisati pricnejo ze znana krajSa besedila. Ko usvojijo foneti¢na pravila in ¢rke, lahko
pri¢ne ucitelj uporabljati povsem nova besedila.
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Pri metodah zapisovanja v zvezek in uporabi materialov se zgleduje po vzorcu, ki ga
uporablja razredni uditelj. Prav tako ucitelj tujega jezika gradi na vsebinah, ki so jih ucenci
ze usvojili pri drugih predmetih in jih je predhodno Ze obdelal razredni ucitelj. Kognitivno
ucenje slovnice v 4. razredu v skladu z razvojno stopnjo otrok Se ni primerno. UspesSnost
ucitelja tujega jezika je odvisna tako od dobrega sodelovanja z razrednim uciteljem in
uporabe njegovih metod dela kot tudi od sodelovanja z u¢enci samimi.

BesediSCe kateregakoli jezika nosi v sebi kvalitete ljudi, ki ta jezik govorijo. Prav zato
nastopijo tezave pri prevajanju besedil, saj ima izhodis¢no besedilo drugacno kvaliteto in
subtilno moc¢ kot prevod. Zato se v waldorfskih Solah izogibamo neposrednemu prevajanju.
Da bi omogodili boljSe razumevanje, si pomagamo z gestikulacijo, pantomimo in
bi ustvaril takSne notranje slike, ki sovpadajo z obravnavanimi glasovi, besedami in
vsebinami. Uciteljev trud je povrnjen, saj ucenci dojemajo u¢no snov na bolj Custveni ravni,
kar izboljSuje pomnjenje, Se zlasti dolgotrajni spomin.

Vsebinska in ¢asovna razporeditev snovi je v domeni ucitelja, ki sam presodi, kaksSne so
sposobnosti dolocenega razreda. Ucna ura zajema sploSna vprasanja in odgovore o Soli,
druzinskem Zzivljenju, domu, vremenu in podobno. Aktivnosti, ki jih ucenci izvajajo,
vkljucujejo recitacije, rajalne in prstne igre, uganke, govorne vaje, petje ter prepoznavanje
jezikovnih struktur.

Osnova poucevanja in u€enja ostaja ustno izrazanje, zato je igranje kratkih iger in prizorov
zelo pomembno. V Cetrtem razredu pricnejo ucenci pri tujem jeziku brati razlicna besedila
(kratka sporocila, navodila, pesmi, uganke, rime,...), ki predstavljajo osnovo za izgradnjo
besedisca. Ucenci z uciteljevo pomocjo oblikujejo posebne zvezke, v katere si zapisujejo
besedisce po tematskih sklopih, krajSa besedila ter pripravo projektnih nalog.

Delo s slovarji se pricne ob koncu 6. ali na zacetku 7. razreda.

359



Za doseganje dobrih rezultatov je pomembno, da (glede na moznosti) pouk posameznega
tujega jezika poteka trikrat tedensko skozi vse Solanje. V srednji Soli lahko Stevilo ur
posameznega tujega jezika povecamo na Stiri ure tedensko.

Pogoji za ucinkovito ucenje
Poucevanje tujega jezika je bolj u¢inkovito, ¢e poteka v primerno veliki skupini/razredu, tako

da lahko vsak ucenec glede na individualne sposobnosti aktivno sodeluje. Poucevanje mora
pricakuje ne le, da tekoce in rad govori tuj jezik in bere literarna dela, ampak tudi da kaze
globoko zanimanje za kulturo in dezele, v katerih se ta jezik govori. Poleg tega mora
obvladati antropozofsko pojmovanje narave jezika ter zakonitosti razvoja otroka. Biti mora
dober v govornistvu (retoriki), igranju in mimiki. Brez tega je tezko doseci zastavljene cilje.

Kratek pregled glavnih ciljev

1. - 3. razred:
— razvijanje osnove za jezik in ljubezni do jezika,
— uporaba osnovnega besedisca, ki je v tesni povezavi z u¢nimi vsebinami,
— spontana uporaba slovni¢nih struktur, ki se pojavljajo v povezavi z ucimi vsebinami,
na nezavedni ravni,
— preprosta konverzacija in komuniciranje.

4. - 6. razred:
— nauceno preide na raven zavednega,
— razSirjanje Ze usvojenega znanja,
— pisanje ze usvojenih besedil in razsiritev le-teh.
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7.-9. razred:
— ucenje novega,
— samostojne u¢ne metode,
— branje literarnih del za zabavo in sprostitev,
— vzpodbujanje in razvijanje obcutka za jezik (v primerjavi z materinscino in drugim
tujim jezikom),
— spoznavanje dezel, zgodovine in kulture nemsko govorecih ljudi.

361



2. Operativni ucni cilji

2.1. PRVO TRILETJE

V prvem razredu otroci vse dozivljajo skozi cudenje in empatijo. Znacilna je teznja k
skupinski recitaciji, vendar mora biti omogoceno tudi individualno komuniciranje.
Zastavljene cilje dosegamo le z ustnim posredovanjem.

V drugem razredu cutijo ucenci ve¢jo zZeljo po komunikaciji. Prisoten mora biti element
dualizma da/ne. Uclenci se najraje odzivajo na konkretne situacije, kot so npr. obisk
naravnega govorca, peka peciva po originalnem receptu ipd. Pri poucevanju mora biti mocno
prisoten ritmicni element (tako v sami strukturi u¢ne ure kot tudi pri aktivnostih) z izrazitimi
kontrasti med zavedno umirjenim (zvoki, natancna izgovorjava) in zivahnim. Skrbeti moramo
za ravnovesje med tiSino in hrupom ter med govorjenjem in posluSanjem.

V tretjem razredu je klju¢nega pomena humor. Otroci imajo bolj izostren obcutek za jezik, in
sicer tako za izgovorjavo kot tudi za pomen. Zelijo si ve¢ razli¢nih daljsih besedil in uzivajo
pri dramatizaciji krajSih smesnih iger, pri katerih ucitelj posameznikom razdeli dane vloge.
Pomembnejse slovni¢ne elemente ucenci usvojijo, utrjujejo in ponavljajo spontano v danih
ucnih vsebinah.

Recitacijski del pouka zajema govorne vaje, lomilce jezika, uganke in pesmi.
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2.1.1. UcCne vsebine, besedisCe, komunikacijske spretnosti, slovni¢ne strukture

Ucne vsebine:

= pripovedne pesmi

= pesmice, ki zahtevajo dejanja
= prstne igre

* igranje preprostih ukazov

* rajalne igre

= uganke

BesedisSCe je v tesni povezavi z u€nimi vsebinami:

= narava in njeno spreminjanje
* prehrana

= druzina
= razred
= prazniki

*  moje telo

Slovni¢ne strukture so del danih ucnih vsebin. Ucenci jezikovnha sredstva dojemajo kot

celoto, zato v tem obdobju ni kognitivhega ucenja slovnice.
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2.1.2. Operativni ucni cilji

Priblizno v desetem letu starosti so otroci na novi stopnji samozavedanja. V tem obdobju naj
bi otroci individualizirali kolektivho nauceno. V poucevanje in ucenje pricnemo uvajati nov
element: pisanje v tujem jeziku. V tem starostnem obdobju je za otroke zelo pomemben red
v njihovi okolici in pri njihovem delu. Izjemno pomembno je, da so ucne ure sistematicne in
dobro nacrtovane, pri ¢emer je nujno sodelovanje med razrednim uciteljem, evritmistom in
uciteljem tujega jezika. Ucitelj se mora individualno posvetiti u¢encem, Se zlasti e se z
zacetki pisanja pri posameznikih pojavijo tezave, ki prej niso bile ocitne.

Ucenci prepoznavajo stvari, ki so se jih naucili v prvih treh razredih. Preden se pri¢nejo
aktivno ukvarjati z branjem v tujem jeziku, berejo predvsem tisto, kar so napisali sami.
Ucitelj jim skrbno predstavi nemSko abecedo in poimenovanja za posamezne ¢rke. Tako
branje kot pisanje zahtevata veliko vaje. Se vedno je pri poucevanju in uéenju zelo
pomembno ponavljanje in imitacija.

Besedisce razSirimo na besedne druzine, kot so npr. deli telesa, letni casi, barve,... V tem
obdobju se konca uciteljevo govorno sporocCanje kot samostojen pristop pri poucevanju.
BesedisCe je mogoce ucinkovito poucevati tudi z opisovanjem pripovedovanih zgodb in z
uporabo zZe znanih besed. U¢enci se urijo v pisavi s prepisovanjem krajsih besedil.

Pomembni elementi u¢ne ure so Se vedno skupno petje, preprosti dialogi, situacijske igre in
dramatizacija krajsih zgodb. Ustno delo se nadaljuje v obliki govornih vaj, poezije, recitacij
in petja pesmi kot tudi s pomocjo vprasanj in odgovorov, ki jih vse bolj uporabljamo pri delu
v skupinah. Ucenci naj bi vse, kar govorijo, tudi razumeli.

Ucenci imajo poseben zvezek za pisanje (vaje iz pisanja) in poseben zvezek, v katerega

zapisujejo slovnicne strukture in besedisce. Ucitelj mora spodbujati razvijanje obcutka za
skrbno pisanje in estetsko urejene zvezke.
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V enajstem letu starosti imajo u¢enci mocan ritmicen spomin. V tem starostnem obdobju se
veliko in z lahkoto udijo. Prav v tem obdobju pride do izraza lepota za jezik. Najbolj
pomembno je, da ucenci pri tujem jeziku uzivajo, zato jih mora ucitelj ¢im bolj kreativno
vkljuciti v aktivnosti. Tudi pri oblikovanju domace naloge mora priti do izraza otrokova
kreativnost. UCne ure ne smejo biti nikoli dolgocasne. Aktivhosti se morajo dokaj hitro
spreminjati, dobrodoSle so variacije in presenecenja. Ucenci lahko recitirajo daljSe pesmi in
pojejo rajalne pesmi. BesediS¢e usvojijo na zavedni ravni. Brati pricnejo iz prvega nemskega
berila ali knjige.

Recitiranje poezije pripomore k boljsi izgovorjavi, stavéni melodiji in pomnjenju idiomatskih
fraz. Vsebine pesmi ne razlagamo podrobno, temvel zadostuje Ze poenostavljen toda
domiseln prevod.

6. razred zaznamuje prehod v obdobje pubertete. Prebudijo se mladostnikove intelektualne
sposobnosti za dojemanje konceptualne strukture jezika ter za sistematiCen pregled
naucenih vsebin in tistih, ki jih Se c¢akajo. V tem obdobju zelijo imeti pregled nad tem, Cesa
so se naucili v enem tednu, mesecu ali triletju, da lahko ocenijo napredek, ki so ga dosegli.
Postavljajo si vprasanja kot so: ,Cesa smo se nau€ili in ¢esa ne ter kje ti¢ijo vzroki za to?* V
6. razredu sta torej klju¢nega pomena red in skrbno nacrtovaje, ki je vedno tudi vidno.

Najpomembnejsi element govornih vaj je udarna poezija z veliko humorja. Pri u¢nih urah
lahko uporabljamo veliko idiomatskih fraz in pogovornega jezika. Ko imajo ucenci dovolj
bogat besedni zaklad in so tudi slovni¢no dobro podkovani, jih vzpodbujamo, da se zacnejo
bolj svobodno izrazati (z manj ali brez vodenih izjav).

Ucitelj mora biti pripravljen na velike razlike v sposobnostih znotraj posameznega razreda.
Zato morajo biti naloge tezavnostno diferencirane, kar pa ne pomeni, da naj bi razred glede
na jezikovne sposobnosti posameznih skupin tudi razdelil. V tem obdobju bi se to izkazalo
za povsem neproduktivno.
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2.2. DRUGO TRILETJE

2.2.1. U¢ne vsebine, besedis¢e, komunikacijske spretnosti, slovni¢ne strukture

a)

b)

BesediSCe je tesno povezano z u¢nimi vsebinami:

Sola, razred, potrebscine
moja druzina in moj dom
moji prijatelji

prazniki in letni casi

narava in okolje

moje telo

prehrana

obleka in obutev

pripovedne pesmi

pesmice, ki zahtevajo dejanja
prstne igre

rajalne igre

dramatizacija krajsih dialogov

Komunikacijske spretnosti:

Ucenci znajo:

vzpostaviti stike in jih voditi;
izraziti mnenje in vprasati po njem;
izraziti predlog in se odlociti o predlogu drugih;

postavljati enostavna vprasanja in nanje odgovarjati (besediS¢e je v tesni povezavi z

ucnimi vsebinami);
opisati vsakdanja opravila.
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) Slovni¢ne strukture
(Sele v 5. razredu, saj pred tem jezikovna sredstva dojemajo kot celoto):

= Verb (Prasens: regelmaRige und unregelmaRige Verben, Modalverben: kénnen, mocht-)

= Substantiv (Singular und Plural)

= Artike/ (bestimmter, unbestimmter; Deklination im Dativ und Akkusativ)

=  Pronomen (Personalpronomen im Nominativ, Dativ und Akkusativ; Possessivpronomen
im Nominativ; Reflexivpronomen;)

= frageworter (wie? , wer? , was? , woher? , wo? , wohin?, wann?)

= Zahlworter bis 100 (Kardinalzahlen, Ordinalzahlen)

2.2.2. Operativni ucni cilji

Metode dela v 7. in 8. razredu so podobne metodam, ki jih uporabljamo pri poucevanju in
ucenju v 6. razredu. Za to obdobje je znacilen zivahen, spreminjajo¢ se tok poucevanja in
ucenja, ki vkljucuje redno preverjanje naucenega, skupinsko delo in sodelovanje ucencev pri
nacrtovanju in oblikovanju pouka. Ucenci pri¢nejo brati daljsa besedila. Vse, kar pocnejo,
mora imeti zanje nek smisel. Velik poudarek je na temah, ki se navezujejo na kulturo
nemsko govorecih dezel ter na aktualnih temah. Te so lahko predmet branja, v 9. razredu pa
tudi predmet individualnih delovnih projektov. Vzpodbujati moramo izmenjavo uc¢encev med
Solami in dopisovanje z vrstniki iz nemsko-govorecih dezel.

Ucencem predstavimo dvojezicne slovarje. Pisati pricnejo preproste spise (samostojne ali
vodene) v zvezi z dozivetim, prebranim ali videnim.
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Rudolf Steiner ni dal posebnih napotkov za uporabo u¢nih metod pri poucevanje in ucenju
tujega jezika na visji stopnji. Poudaril pa je, da mora ucitelj redno spreminjati svoje metode
dela. Glavne vidike je mogoce povzeti takole:

= Udcitelj skupaj z ucenci izbere teme, ki se jih obravnava pri pouku. Ucenci morajo
sodelovati pri izbiri.
= Navdusenje je najpomembnejsi dejavnik pri pouku tujega jezika.

V 9. razredu se pri¢enja nova faza poucevanj, ki jo je mogoce opisati kot dialekti¢no. Pri tem
se postavlja vpraSanje o vplivih, ki jih ima jezik. Na delo v razredu odlocilno vplivata dva
dejavnika. V tem obdobju namre¢ nastopi bistvena sprememba pri povezovanju
posameznika s svojimi spomini - simptom pubertete. Zaradi tega se pricne mladostnik ne le
zavedati samega sebe v svojem govoru, temvec pogosto tudi trdi, da je pozabil, ali da se
nikoli ni ucili obseznih podrocij besedis¢a in slovnice. Drugi dejavnik, ki je prav tako
povezan z razvojno fazo in tudi odlocilno vpliva na delo v razredu, je nezmoznost oz.
nepripravljenost na daljSo zbranost.

V tem obdobju pride do izraza buden intelekt. Ucenci 9. razreda se morajo ponovno
sistematic¢no nauciti ali pa samo ponoviti in utrditi osnovne slovni¢ne elemente in ponovno
izgraditi aktiven besedni zaklad. Ucenci imajo radi abstraktne povzetke in sklanjatvene
tabele, s c¢imer se kaze bolj intelektualen vidik njihovega razmisljanja. Ucence, ki so
jezikovno bolj nadarjeni, lahko ucitelj prosi, da slovni¢ne strukture predstavijo preostalim
ucencem.

V tem starostnem obdobju imajo ucenci radi krajse zanimive tekste ter kratke smesne
dramske prizore in dialoge. To je ugoden cas za izvedbo krajSega dramskega dela,
posameznih prizorov ali pa enega samega prizora, ki mora biti primeren njihovi razvojni
stopnji in stopnji znanja jezika. lzvedemo ga lahko s celim razredom ali z manjso skupino
ucencev.
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Kljuéni element u¢ne ure predstavlja razvijanje in urjenje govornih spretnosti. Ce je razpon
govornih sposobnosti v razredu zelo Sirok, se je potrebno o tem pogovoriti in poiskati
socialno najboljSo resitev. lzkoristiti je treba vsako priloznost za obiske iz tujine in
izmenjave ucencev ter vzpodbujati stike z mladimi iz nemSko-govorecih dezel. Ucitelj z
ucenci razpravlja o aktualnih dogodkih.

V 9. razredu ostaja humor skupaj z obcutkom, da se ucenci ucijo, kako naj se ucijo,
klju¢nega pomena.

2.3. TRETJE TRILETJE

2.3.1. U¢ne vsebine, besedisc¢e, komunikacijske spretnosti, slovni¢ne strukture

a) BesediSce je v tesni povezavi z u¢nimi vsebinami:

* prevozna sredstva

= dom in hiSna opravila

= Solain Solska opravila

= prosti ¢as (Sport, konjicki in potovanja)

= Zivljenje in delo v domacem kraju (javhe ustanove, dejavnosti, kultura, bivanje,
izobrazevanje)

* tosem jaz

= skrb za okolje in zdravje

= aktualne teme (medsebojni odnosi, sredstva obvescanja, aktualni dogodki)

= kultura, geografija, zgodovina in politicna ureditev nemsko-govorecih dezel

= Slovenija (kultura, geografija, zgodovina in politicna ureditev)
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b) Komunikacijske spretnosti:

Ucenci znajo:

vzpostaviti stike in jih voditi (prvo srecCanje, predstavljanje, telefoniranje, opravicevanje,
obvescanje o poteku in trajanju prireditev);

vprasati nekoga o mnenju in ga izraziti;

nekaj predlagati in se odlociti o predlogu drugih;

postavljati vprasanja in nanje odgovarjati (besediSce je v tesni povezavi z obravhavanimi
ucnimi vsebinami);

opisati, kar so videli, slisali ali prebrali;

razloziti, kar so videli, slisali ali prebrali;

voditi razgovor o osebnih lastnostih in pocutju;

izraziti zeljo, domnevo, negotovost/gotovost in dvom;

svetovati in pomagati;

porocati.

C) Slovnicne strukture:

Verb (Prasens: trennbare und nicht-trennbare Verben; Perfekt: regelmaRige und
unregelmaRige Verben mit haben und sein; Prateritum: regelmdRige und unregelmaRige
Verben; alle Modalverben im Prdasens und im Prateritum; Futur; Infinitiv mit zu; Imperativ;
Konjuktiv II: sein, haben, werden, Modalverben; Passiv: Prasens und Prateritum)
Substantiv (geographische Namen, n-Deklination)

Artikel (bestimmter; unbestimmter; Deklination im Dativ und Akkusativ)

Adjektiv (pradikativer und attributiver Gebrauch; Steigerung; Deklination)

Pronomen (Possessivpronomen; Reflexivpronomen; Demonstrativpronomen: der, die,
das, dieser/diese/dieses; Relativpronomen im  Nominativ und  Akkusativ;
Indefinitpronomen: jeder/jede/jedes)

Fragewdrter (welcher?/welche?/welches? , wie oft?)

Prapositionen (mit dem Dativ; mit dem Akkusativ; Wechselprapositionen)
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Satz (Relativsatz; Konditionalsatz/wenn-Satz; Kausalsatz/weil-Satz; dass-Satz; Finalsatz:

damit, um... zu + Infinitiv; indirekte Fragen)
Wortbildung (Substantiv + Substantiv; Adjektiv + Adjektiv; Adjektiv + Substantiv; Verb +

Substantiv)
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3. MINIMALNI STANDARDI ZNANJA

Ob koncu prvega triletja ucenci:

* razumejo in ustrezno reagirajo na preprosta opozorila in navodila ucitelja
(verbalno/neverbalno);

* razumejo preproste (izrazene z minimalnimi jezikovnimi sredstvi) pesmi, uganke
povezane s pojmi iz narave, z jedmi in pijaco, z druzino in s prijatelji;

= sledijo krajSim zgodbam, ki so sestavljene iz znanih informacij s spremenjenim
zaporedjem;

= poimenujejo osnovne barve in predmete v razredu;

= poimenujejo dele telesa, dneve v tednu, mesece in Stevila do 31;

* razumejo in ustrezno reagirajo na preprosta vprasanja o sebi;

* znajo recitirati/zapeti/zaigrati preproste uganke, pesmice in rajalne igre;

* znajo izgovoriti glasove, ki jih materinscina nima;

* informativno prepoznavajo jezikovne strukture;

* znajo z uciteljevo pomocjo oblikovati slikovne podobe (preproste plakate), ki se
navezujejo na besedisce.

Ob koncu drugega triletja ucenci:

" razumejo in ustrezno reagirajo na preprosta opozorila, navodila, vprasanja in trditve
ucitelja (jezikovno/nejezikovno);

* razumejo izjave soSolcev in nanje ustrezno reagirajo (jezikovno/nejezikovno);

= sledijo pogovoru v razredu in se ga udelezujejo;

* razumejo krajSe zgodbe, sestavljene iz znanih informacij s spremenjenim zaporedjem;

» sledijo krajSim tematskim besedilom, ki vsebujejo tudi neznane informacije, ki pa niso
klju¢nega pomena za razumevanje besedila;
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* razumejo preproste (izrazene z minimalnimi jezikovnimi sredstvi) pesmi, uganke, rajalne
igre, sporocila, navodila in opozorila, izrazena z besedis¢em ucnih vsebin (¢as, dom in
druzina, Sola, telo, zdravje, prehrana, narava);

» sledijo dialogom in jih razumejo;

*= znajo postavljati preprosta vprasanja in nanje odgovarjati;

= sodelujejo v pogovoru in pri razli¢nih aktivnostih tako s sosolci kot tudi z uciteljem;

*  Zznajo recitirati/zapeti/zaigrati preproste uganke, pesmice in rajalne igre;

*= znajo prepisovati besedila;

*= znajo reSevati preproste pisne vaje;

= znajo z uciteljevo pomocjo izpeljati enostavne projektno zastavljene naloge.

Ob koncu tretjega triletja ucenci:

* razumejo in ustrezno reagirajo na preprosta opozorila, navodila, vprasanja in trditve
ucitelja (jezikovno/nejezikovno);

* razumejo izjave soSolcev in nanje ustrezno reagirajo (jezikovno/nejezikovno);

= sledijo pogovoru v razredu in se ga udelezujejo;

* razumejo besedila, sestavljena iz znanih informacij s spremenjenim zaporedjem;

= sledijo tematskim besedilom, ki vsebujejo tudi neznane informacije, ki pa niso klju¢nega
pomena za razumevanje bistva besedila;

*= razumejo sporocila, navodila, opozorila in napise;

= znajo uporabljati slovar pri obravnavi vsakdanjih besedil;

»= se aktivno udelezujejo pogovora s sosolci in z uciteljem;

* znajo izraziti svoje mnenje, Zelje, potrebe in Custva;

=z ustreznimi izjavami reagirajo na obravnavano tematiko;

* znajo recitirati/zapeti/zaigrati preproste uganke, pesmice, rajalne igre;

= znajo oblikovati in napisati osebno pismo;

» znajo izpeljati tematsko in projektno zastavljene naloge.
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UCNI NACRT
PROGRAM WALDORFSKE OSNOVNE SOLE:

RELIGIJA IN ETIKA

0D RELIGIOZNIH, SVETIH NOTRANJIH OBCUTII DO ETICNEGA, PRAVILNEGA RAVNANIA
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1. Opredelitev predmeta

Povezovati se ali ponovho se povezovati je eden izmed pomenov glagola relegare, ki nam
pojashjuje osnovi namen pouka religije oziroma religij v waldorfskih Solah. Povezovanje s
svetom, v katerem Zzivimo, s cloveStvom, katerega del smo, je osnovni cilj predmeta.
Humanisticne vede in religija so zgodovinsko nelocljivo povezane, vsebine, primerne tej
starostni stopnji ucencev, pa so prisotne pri pouku zgodovine, maternega jezika, obeh tujih
jezikov in predmeta religija in etika. SpoStovanje in nega religioznih obcutij v otroStvu je
temelj moralnih in socialnih odnosov v odrasli dobi. Poznavanje moralnih vrednot in ravnanja
v skladu z njimi ucenci dodatno spoznavajo skozi literarne vsebine, zapuscino krscanstva in
ob pregledu svetovnih religij in verovanj.

Starsi imajo zmeraj vlogo tistega, ki odlo¢a o smeri verskega razvoja svojega otroka.

V danasnjem casu, ki se od notranjega, religioznega zivljenja pogosto oddaljuje, waldorfske
Sole, ki ne temeljijo na nobeni konfesionalni verski izpovedi, tako ponujajo svoboden pouk
religije, ki je zgrajen na principih waldorfske pedagogike.

Ce je ¢lovekova temeljna pravica izbrati in izoblikovati svoj odnos do religioznosti, naj bo to
v okvirih katere od ustanov ali povsem osebno, v tem primeru se eti¢no ravnanje v veliki
meri pri¢akuje, zahteva. Zivimo v Sloveniji, ki se je z ustavo zavezala biti pravna in socialna
drzava (2. ¢len ustave), kar pomeni, da vsi uzivamo dolocene pravice in imamo nekatere
dolznosti. Tako npr. imamo pravico izraziti svoje mnenje in hkrati dolZznost, da vsem drugim
to pravico dopus¢amo in omogocamo. Skratka, v pravni in socialni drzavi se pri¢akuje od
nas, da se bomo naucili pravilnega ravnanja, eti¢nega ravnanja, ki v idealnih razmerah ni
pogojeno le ali predvsem =z zakoni, ampak izvira iz globokega notranjega obcutka
povezanosti s soljudmi in s stvarstvom v celoti. Govorimo o socutju, o Cutenju do tistih, ki
sobivajo z nami, prav tako pa je treba razviti obcutljivost in kriticen odnos do vsega
bivajoCega, predvsem do zivali, rastlin, vode, zraka, do vseh naravnih biotopov. IS¢emo
oblike aktivhega sozitja, medsebojnega dajanja in sprejemanja in ne le enostranskega
izkoris¢anja naravnih bogastev.
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Danasnji €as zahteva hitro ucenje in prilagajanje, zato je pomembno, da znamo gojiti
notranji mir in da se iz njega odlocamo za pravilno ravnanje.

V Cfasu povezovanhja narodov v SirSe skupnosti je Se kako pomembno poznati duhovno
dediscino lastnega naroda in ¢loveStva, pomembno se je nauciti sposStovati sebe, svoje lastne
narodne korenine in posledi¢no vse druge ljudi, ne le sonarodnjake. Vedno znova se izkaze,
da kdor sebe in lastnega ne spostuje, ta tudi do drugega ne more imeti povsem zdravega
odnosa. SpoSstovanje do sebe se kaze Ze po govoru, ravnanju v razlicnih Zivljenjskih
situacijah, sposStovanje do drzave pa v spoStovanju pravne ureditve, spoStovanju pravic in
izvajanju svojih dolznosti ter nenazadnje zZe skozi odnos do drzavnih simbolov.
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2. SPLOSNI CILJI PREDMETA

Ucitelj skozi ucni proces pri tem predmetu stremi k naslednjim ciljem:

- razvijanje lastnih osebnostnih potencialov in vrlin, ki so temelj za strpen in kritien
odnos do sebe, drugih in druzbe,

- seznanjanje z zivljenjepisi pomembnih osebnosti iz zakladnice svetovne in slovenske
zgodovine v smislu ucenja iz zivljenja za zivljenje,

- seznanjanje z razli¢nimi religijami, podrobneje s krs¢anstvom,

- seznanjanje z vrednotami naSe kulture kot tudi z vrednotami drugih kultur,

- razvijanje strpnosti, spostovanja in eticnega odnosa do drugih, predvsem do
drugacnih,

- seznanjanje z duhovno dedisc¢ino ¢lovestva, npr. spoznavanje razli¢nih mitologij,
pomembnih literarnih del z eti¢no religiozno vsebino,

- razvijanje sposobnosti kriticne presoje razlic¢nih idej, nazorov, podanih informacij,
medijev ipd.,

- poznavanje ¢lovekovih pravic in dolznosti,

- poznavanje temeljev pravne in socialne drzave,

- razvijanje sposobnosti za kulturo dialoga in nenasilnega reSevanja problemov,

- spodbujanje k aktivnemu vkljucevanju v ozjo in SirSo druzbeno skupnost,

- spodbujanje k resnicoljubnosti, dobroti in ljubeznivosti do vseh in vsega, kar ne
pomeni, da se slabemu ne rece slabo,

- spodbujanje k inovativnhemu odnosu do socialnih problemov, k ustvarjalnemu
reSevanju in ne k izmikanju, ker slednje prinasa neugodne, slabe posledice.
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3. DIDAKTICNA PRIPOROCILA

Temelj pouk religije in etike je v nizjih razredih pripovedovanje pravljic in zgodb v okviru
slovenskega jezika, praviloma vsaj eno Solsko uro na teden . Te se, Ce se le da, pripovedujejo in
ne berejo, ucenci pa se prepustijo dozivljanju vsebin. Moralnih naukov in zakljuckov, ki so v
zgodbah in pravljicah ter basnih obicajno skriti, ucitelj ne izpostavi, temvec dopusti, da delujejo
na ucenca skozi pripoved samo. V ucni uri, ki sledi, lahko z nekaj vprasanji ucence vrnemo k
pripovedovani zgodbi in jih vzpodbujamo, da sami izluScijo nauk zgodbe. To temeljno pravilo o
delovanju uposStevamo ves cas otroStva. Otroku v prvih Solskih letih predstavimo dozivljanje
pojavov v naravi in opazovanje skrivnosti letnih ¢asov. Prav praznovanja, povezana z dogajanjem
v naravi in v Cloveku (npr. sv. Mihael, sv. Martin, bozi¢, pust, rojstni dnevi,...) so zelo hvalezna
ucna snov, ki nudi veliko moznosti za dozivljajsko pedagogiko.

Najboljsi nacin podajanja snovi pri tem predmetu je prosto pripovedovanje, pridruzi pa se mu
branje krajsih odlomkov, ki bi z nenatan¢nim pripovedovanjem izgubilo privla¢nost in
ter tako vzpodbujamo izrazanje in oblikovanje lastnega mnenja pri mladostnikih. Vsebine se
navezujejo na situacije v razrednih skupnostih in se osebnostno dotaknejo razvoja mladostnikov.
Ucitelj izbira vsebine po lastni presoji in smiselno uposSteva Zelje ter vprasanja ucenk in ucencev.
Pri podajanju mora biti iskren in prepricljiv, zato naj se z izbrano temo osebno tesno poveze.
Mladostnikom predstavljamo idejo in ideal v vsej mogocnosti, vendar s konkretnimi zivimi zgledi
ljudi in njihovimi biografijami.

Religija in etika je predmet, ki obicajno ne zahteva rednih pisnih domacih nalog za ucence. Ucitelj
se lahko odloci za projektno delo v skupini ali posamezno, kjer ucenke in ucenci sami raziskujejo
in porocajo ucitelju in soSolcem. Ucitelj bo sam nasel oblike dela, da bodo ucenke in ucenci lahko
ustvarjalni ter da se bo pouk sam razsiril Se na podrocja izven razreda. Priporocljivo je tudi v
razred povabiti strokovnjake s posameznih podrocij ter ljudi, ki lahko sami pripovedujejo iz
svojih izkusSenj. Pouk naj bo Ziv, vsebine pa zajete iz Zivljenja, a ne v smislu vlivanja strahu pred
zivljenjem, temvec naj mlade opogumljajo, da se vsem oviram in pastem navkljub veselijo
zivljenja.
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4. OPERATIVNI CILJI, OBVEZNE IN IZBIRNE TEME TER STANDARDI ZNANJA

Pri zgodovini se v 5. razredu ucenci Ze zacnejo seznanjati s starimi verstvi in njihovim
nastankom. Mozne izbirne teme za pouk religije in etike so tako vse priporocene pripovedne
vsebine, ki so pomembno ozadje pouka v dolocenem razredu, vsa predlagana berila za oba
tuja jezika ter zgodovinske osebe in deli pouka zgodovine, ki so pri ucencih naleteli na
poseben odmev, ali tisti, ki jih ucitelj Zeli postaviti v ospredje ali pa so imeli na razvoj religije
in eticne drze ljudi poseben vpliv.

Poseben pomen imajo zivljenjske zgodbe in usode tistih, ki so si prizadevali uresniciti lastne
ali ideale ¢lovestva , saj pomagajo graditi mladostnikovo osebnost.

Tako lahko npr. ob drzavnem kulturnem prazniku uc¢encem vsako leto predstavimo drugo
PreSernovo pesnitev kot zgodbo in jo nato podamo kot recitacijo, seveda primerno starostni
stopnji in razredu.

Ucitelj religije in etike se dogovori z razrednikom in ucitelji drugih predmetov glede izbire
vsebine in kako jih bo obravnaval. Pouk naj se kar najbolj navezuje na druge predmete.
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A. OBVEZNE VSEBINE:

1. CLOVEK KOT POSAMEZNIK: kaj potrebuje za zdravo in ¢loveka vredno Zivljenje, vrednote,
temperamenti, o razlikah in podobnostih med posamezniki, razlikovanje osnovnih in
posebnih potreb posameznika, clovekove pravice, o poklicanosti in poslanstvu, izbira
poklica, soustvarjanje druzbe prihodnosti.

2. DRUZINVA: pomen druZine, tipi druZin, generacije v druzinah, sodelovanje v druzini.

3. ZIVLIENTE V OZTIH IN SIRSIH SKUPNOSTIH: razred/soseska/druzba prijateljev, vaska in
mestna skupnost, povezovanje skozi interesne dejavnosti (npr. taborniki, glasbene Sole,...),
narod/drzava/skupnosti drzav, verske skupnosti, pravice in dolznosti posameznika v
nastetih skupnostih, odnosi med spoloma v razli¢nih skupnostih.

4. KOMUNIKACIJE: komunikacijske vesCine, o mnozi¢nih obcilih, sporazumevanje in
reSevanje nesporazumov.

5. MEDIJI (OBCILA)
6. VERE IV VEROVANJA: poudarek na kricanstvu, predstavitev razlicnih religij.

7. VZORNIKI IN AVTORITETE V LUCT BIOGRAFSKIH ZGODB: vzorniki in avtoritete, ustvarjalci,
raziskovalci, inovatoriji, politiki, o posameznikih in o plemenih, ljudstvih, kulturah.

8. RDECA NIT ZIVLIENIA
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B. IZBIRNE VSEBINE:

- PREGOVORI O POSAMEZNIH PODROCJIH ZIVLJENJA IN O POSAMEZNIH ZIVLJENJSKIH
OBDOBJIH - MODROST V NJIH,

- OBRAVNAVANJE VSEBIN V BERILIH SLOVENSKEGA JEZIKA, ZGODOVINE, OBEH TUJIH
JEZIKOV IN VSEBIN, KI SO POVEZANE Z OZADJEM POSAMEZNEGA RAZREDA
(ZIVLJENJSKE ZGODBE VELIKIH RAZISKOVALCEV, ZGODBE O PLEMENIH IN LJUDSTVIH
SVETA),

- HUMOR: DOBER HUMOR IN NESLANE SALE,

- BONTON KOT IZRAZ VREDNOT, ETIKE NEKE DRUZBE,

- DRAGOCENOST RAZLICNOSTI: TIMSKO DELO, BOGASTVO ZIVLJENJA,

- PREPOZNAVANJE IN NEGA USTVARJALNOSTI,

- POSTAVLJANJE ZIVLJEN)SKIH CILJEV - ISKANJE SMISLA ZIVLJENJA,

- ODNOSI MED SPOLOMA SKOZI ZIVLJENJSKA OBDOBJA,

- KVALITETNO PREZIVLJANJE PROSTEGA CASA,

- BIOGRAFSKE ZGODBE VELIKIH REFORMATORJEV (GANDI, MANDELA, TRUBAR, ...),

- OBRAVNAVA POMEMBNIH LITERARNIH DEL,

- OBRAVNAVA PRIMEROV SOCIALNIH KRIVIC (SUZEN)STVO, KAZNJENCI,...)
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C. OPERATIVNI CILJI PO TEMAH

1. CLOVEK KOT POSAMEZNIK

Ucenci:

- spoznajo vlogo posameznika kot temelja druzine, drzave, sveta (npr. vloga inovacije
posameznika, ki lahko spremeni svet),

- nhaucijo se prepoznati svoje temeljne potrebe in zdrave nacine zadovoljevanja le-teh,

- spoznajo oshovne pravice, ki jih posamezniku zagotavlja druzina in drzava,

- spoznavajo osebnostne lastnosti in potrebe, v katerih se ljudje razlikujejo (npr.
sposobnosti, talenti, temperament, karakter, okusi, nagnjenja,...),

- spoznavajo medsebojno razlicnost in pomen strpnosti in tolerance v medsebojnih
odnosih,

- spoznavajo, da smo enakopravni, ¢eprav smo zelo razli¢ni (npr. vloga marginalnih
skupin, ljudje s posebnimi potrebami,...).

2. DRUZINA

Ucenci:

- utrdijo pojem druzine, spoznajo razli¢cne druzine, kaj imajo skupnega in v ¢em se
druzine razlikujejo,

- spoznavajo razli¢ne oblike druzinskega Zivljenja in spreminjanje druzine skozi ¢as
ter v razli¢nih kulturah,

- spoznavajo pomen in funkcijo druzine ter osebnostne lastnosti, ki so osnova trdne
druzine, ter dojamejo specificnost odnosov v druzini,

- spoznavajo pomen in funkcijo druzine za posameznika in druzbo,

- spoznavajo pomen obvladovanja komunikacije v druzini in etike za strpno resevanje
konfliktnih situacij,

- spoznavajo kljucne osebnostne lastnosti za oblikovanje zdrave druzine,

384



- spoznavajo, kaj povezuje druzinske clane, pogoje zadovoljivega druzinskega zivljenja
ter nacine strpnega resevanja nesporazumov in sporov,

- spoznavajo Clovekove pravice do zasebnosti in druzinskega Zivljenja,

- spoznavajo povezanost druzine z druzbeno skupnostjo in drzavo,

- spoznavajo probleme sodobne druzine,

- spoznajo pomen druzine za zdravo druzbeno skupnost in drzavo.

3. ZIVLJENJE V OZJIH IN SIRSIH SKUPNOSTIH

Ucenci:

- spoznajo razred kot druzbeno skupino in opredelijo, kaj oznacuje razred kot
skupino,

- opredelijo Se druge druzbene skupine in spoznavajo njihov pomen ter vilogo
posameznika znotraj teh skupin,

- spoznavajo pomen druzbenih skupnosti za razvoj osebnosti,

- spoznavajo razlicne vloge in polozaje v skupnosti - njihov pomen in odgovornosti,

- spoznavajo delovanje skupnosti in nastevajo oblike, nacine in podrocja sodelovanja
med ljudmi,

- spoznavajo in razlikujejo pojem lastnega naroda, drzave in drzavljanstva,

- spoznavajo razlicne moznosti urejanja skupnih zadev tako v okviru drzave kot SirSe,

- spoznavajo pomen strpnosti med narodi,

- spoznavajo pomen in vlogo manjsin,

- se ucijo iskati razlicne moznosti razvoja dolocenega podrocja in predvideti posledice,

- spoznavajo vpliv posameznika na druzbeni razvoj,

- spoznavajo, da razvoja ne moremo ustaviti, lahko pa vplivamo nanj,

- spoznavajo nacine celostnega globalnega razvoja,

- spoznavajo zapletenost odloc¢anja, ko se ne da predvideti vseh posledic,

- se zavedajo pomena eticne ozavescenosti in moralnega ravnanja ljudi pri urejanju
skupnih zadev, zlasti tistih z dolgoro¢nimi in nepredvidljivimi posledicami,

385



- spoznajo pomen kulture in medkulturnega dialoga,

- spoznavajo pomen globalizacije, njene prednosti in pasti,

- spoznavajo klju¢ne znacilnosti delovanja pravne drzave, zlasti pomembnosti nadzora
nad nosilci oblasti ter pomen civilne druzbe,

- spoznavajo posebno odgovornost nosilcev oblasti za urejanje temeljnih pogojev
zivljenja in drugih skupnih zadev.

4. KOMUNIKACIJE

Ucenci:

- spoznavajo razli¢ne vrste sporazumevanja in njihov pomen za obstoj skupnosti,

- zavedajo se potrebe po sporazumevanju kot obliki dozivljanja druge osebe, njenih
Custev, potreb, interesov,

- ugotavljajo, kaksno vlogo ima materni (slovenski) jezik v razvoju slovenske
nacionalne in drzavljanske skupnosti,

- razvijajo sposobnost za utemeljevanje in spoznavajo vlogo Custev in razuma v
sporazumevanju,

- uvajajo se v prakticno uporabo nacel druzbenega sozitja, kot so pravi¢nost, svoboda,
strpnost, solidarnost, bratstvo,

- razvijajo obcutek soodgovornosti za skupnost,

- spoznavajo pomen sporazumevanja v demokraciji,

- prepoznavajo manipulacije in zlorabe v sporazumevanju,

- razvijajo sposobnost za prepoznavanje predsodkov in posploSitev,

- spoznavajo sporazumevanje kot nacin razreSevanja konfliktov,

- razvijajo sposobnost razlikovanja med vsebino in obliko sporazumevanja,

- razvijajo sposobnost za razpravljanje in spoznavajo vlogo razprave v drzavljanski
skupnosti,

- spoznavajo vlogo etike za zdravo, celovito komunikacijo,

- prepoznavajo manipulacijo in se usposabljajo za razreSevanje eti¢nih dilem
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sporazumevanja,

- spoznavajo oshove komunikacije - vlogo oddajnika in sprejemnika,

- spoznavajo pomen komunikacije za celovit razvoj posameznika in zdrave
medcloveske odnose,

- pred razredom vadijo razlicne oblike komuniciranja (npr. dialog, govor, javna
razprava).

5. MEDIJI (OBCILA)

Ucenci:

- pridobijo pregled nad zgodovino medijev in spoznavajo razvoj medijev,

- spoznavajo vpliv medijev na posameznikova staliS¢a, prepri¢anja, navade in ravhanja

- spoznavajo socioloSke in psiholoSke ucinke medijev na zasebno Zivljenje (nasilje v
filmu),

- spoznavajo vpliv medijev na oblikovanje javnega mnenja na razli¢nih ravneh, od
lokalne do mednarodne skupnosti,

- prepoznavajo vlogo medijev pri razvoju in ohranjanju demokracije ter pri podpiranju
poti do celostnih in pravocasnih informacij,

- razvijajo sposobnost za kriti¢en premislek o lastnih navadah in odnosu do medijev,

- spoznavajo razlicne uporabe in zlorabe medijev,

- spoznavajo nevarnost medijskih monopolov,

- spoznavajo, da je za oblikovanje celostnega razumevanja dolocene teme potrebno
primerjanje informacij iz razli¢nih virov,

- znajo predstaviti in razcleniti nacin delovanja lokalnega medija in njegove vloge v
zivljenju lokalne skupnosti,

- dobijo vpogled v nastajanje in zgradbo medijskega sporocila.

6. VERE IN VEROVANJA
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Ucenci:

spoznajo pomen verstev v zgodovini narodov, kultur in civilizacij,

spoznajo pomen verstev v zgodovini slovenskega naroda in kulture (Se posebej v luci
krscanstva),

spoznavajo, kako sodobna odprtost in povezanost sveta - globalizacija, zahteva
poznavanje tudi drugih verstev in kultur,

pridobivajo sploSen vpogled v razsSirjenost, kompleksnost in bogastvo religij,
spoznavajo prispevek verstev k sporazumevanju in sozitju med ljudmi in narodi,
spoznavajo pomen, ki ga imajo obredi (molitev, masa, post, romanje...) v razli¢nih
verstvih,

razvijajo kulturo dialoga in spostovanja razli¢nih ver in nazorov,

razvijajo sposobnosti za raz¢lenjevanje vprasanj vere in cerkve,

ucijo se prepoznavati razlicne oblike zlorab vere,

na temelju lastnih izkuSenj in SirSih spoznanj ugotavljajo, kako se v okviru verovanj
ljudje soocajo z eti¢nimi in eksistencialnimi vprasanji,

dopolnjujejo dosedanje poznavanje verstev (poudarek na krsc¢anstvu), pridobljeno v
druzini, medijih, verouku, soli.

7. VZORNIKI IN AVTORITETE V LUCI BIOGRAFSKIH ZGODB

Ucenci:

prepoznavajo pravico do izbiranja vzornikov in lastne podobe kot izraz svobode,
ucenci se usposabljajo za prepoznavanje vrednotne vsebine vzorov in idealov in
njihovega pomena,

spoznavajo pozitivno in negativno vlogo, ki jo imajo vzori in ideali v vsakdanjem
zivljenju ozje skupnosti,

spoznavajo, da vzori in ideali delujejo v skupinah in skupnostih kot povezovalna sila,
vendar le, Ce jih ¢lani skupin in skupnosti drug drugemu ne vsiljujejo,

spoznavajo razmerje med mnozi¢no kulturo in svobodo izbire,
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spoznavajo razliko med javno in zasebno podobo oseb,

spoznavajo, da so nekateri prepoznani kot avtoritete SirSemu krogu ljudi,
spoznavajo razliko med moralno upravi¢enim in neupravi¢enim nasprotovanju
pravilom ter avtoritetam,

razlikujejo med dogovornimi pravili in pravili, ki izvirajo iz temeljnih vrednot.

8. RDECA NIT ZIVLJENJA

Ucenci:

spoznavajo zivljenje kot darilo, vrednoto in priloznost,

spoznavajo zakonitosti zivljenjskega ciklusa in njegovih temeljnih znacilnosti,
spoznavajo znacilnosti posameznih generacij,

spoznavajo generacijo kot bioloski in zgodovinsko-kulturni pojav,

izhajajoc iz lastne izkusSnje spoznavajo pojav in pestrost generacij,

spoznavajo pomen odnosov med generacijami,

na simbolno obredni ravni prepoznavajo znacilnosti in etiko generacij,

spoznavajo pomen kulture in medkulturnega dialoga,

spoznavajo pomen in problematiko lastne generacije in njene kulture,

razvijajo sposobnost medgeneracijskega sporazumevanja in sodelovanja,

razvijajo obcutljivost za okoljske probleme, za stiske soljudi in za socialne probleme,
spoznavajo zvezo med lokalnimi, nacionalnimi in globalnimi problemi,

spoznavajo soodvisnost druzbenih, politicnih, ekonomskih in ostalih vplivov pri
problemih v okolju in druzbi,

se zavedajo, da zivijo v obdobju pospesenega razvoja (tehnoloskega, ekonomskega,
druzbenega) in da ima tak razvoj tako pozitivne kot negativne vidike, posledice,
spoznavajo pomen znanja in vsezivljenjskega ucenja za posameznika in druzbo,
spoznavajo (ne)moc potrosnika v vsakdanjem zagotavljanju potreb zivljenja.
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D. STANDARDI ZNANJA -minimalni so krepko tiskani

1. CLOVEK KOT POSAMEZNIK

Ucenci znajo:

opisati pomen posameznika kot temelja druzine, drzave, sveta (vloga posameznika v
procesu globalizacije - vsak ¢lovek Steje),

prepoznati ¢lovekove osnovne potrebe in zdrave nacine njihovega zadovoljevanja,
naSteti temeljne pravice €loveka (npr. ustava, konvencije),

prepoznati razlicnost osebnostnih lastnosti in potreb posameznikov v druzbi,
opisati, zakaj se zrelost druzbe meri v njenem odnosu do marginalnih skupin.

. DRUZINA

Ucenci znajo:

opredeliti pojem druzine,

nasteti tipe druzine,

opisati razlike med tipi druzin,

navesti primere spreminjanja druzine v €asu in razlicnih kulturah,

pojasniti pomen in funkcijo druzine za posameznika in druzbo,

navesti funkcije druzine,

pojasniti razlicnost druzinskih vlog,

navesti, kako lahko ¢lani prispevajo h kakovosti skupnega druzinskega zivljenja,
navesti temeljne pravice in dolznosti otrok,

navesti klju€ne osebnostne lastnosti, ki omogocajo oblikovanje zdravega druzinskega
zivljenja,

na primeru pokazati nacine strpnega reSevanja nesporazumov in sporov,

na primeru pojashiti pojem osebne nedotakljivosti,

nasteti nekaj oblik pomoci otrokom in odraslim ljudem v stiski ( npr. telefon v stiski,
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svetovalnice, pravna pomoc,...),

ha primeru razloziti pravico do zasebnosti,

opisati prednosti in probleme sodobne druzine,

pojasniti pomen druzine za zdravo druzbeno skupnost in drzavo.

3. ZIVLJENJE V OZJIH IN SIRSIH SKUPNOSTIH

Ucenci znajo:

naSteti druzbene skupine, v katere se vkljuCujejo sami ali njihovi soSolci,

navesti, kaj vpliva na kakovost odnosov v skupinah,

razlikovati primarne in sekundarne skupine,

na konkretnem primeru dolociti razlicne vloge posameznikov v skupinah,

pojasniti odgovornost posameznika v skupini,

razloziti pomen spostovanja dogovorjenih pravil, ki veljajo za dolo¢eno skupino,
na konkretnem primeru analizirati vzroke za nastanek konfliktov v doloceni druzbeni
skupini,

nakazati moznosti reSevanja konfliktov,

nasteti razlicne skupnosti (od druzine do drzave),

na primeru opisati razlicne nacine in podro¢ja sodelovanja med ljudmi,

opredeliti lastno odgovornost za ohranjanje nacionalne identitete,

navesti, kaj ohranja zavest o narodni pripadnosti,

povezati pridobljeno znanje in na primeru razloziti urejanje skupnih zadev v eni od
skupnosti,

na konkretnem podroc¢ju zivljenja predvideti ve¢ moznih smeri razvoja - glede na
razli¢ne vizije, Zelje (npr. ureditev Sole, ureditev kraja bivanja),

razloziti, zakaj so danes postali problemi globalni,

razlikovati med bolj ali manj okolju prijaznimi nacini zadovoljevanja potreb (na
primerih kot so transport, turizem, Sport, industrija),

na primeru razloziti, kaj pomeni iskanje bolj trajnostnih reSitev (npr. gradnja naselja),

391



ha primeru razloziti argumente za ali proti uveljavljanju doloCenega izuma, ki prinasa
tveganja,

opisati pomen eticnega kodeksa npr. pri zdravnikih,

pokazati obstoj mnostva kultur (kulturni pluralizem),

predstaviti primere medkulturnega dialoga in njegov pomen,

razloziti pomen globalizacije, njene prednosti in pasti,

pojasniti vlogo volitev, parlamenta in vlogo strank v parlamentu ter nasteti glavne
naloge parlamenta in vlade,

razloziti vlogo predsednika drzave,

pojasniti vlogo sodisc,

razloziti, kaj pomeni enakost pred zakonom,

pojasniti pojem pravne drzave in civilne druzbe,

opisati mehanizme nadzora nad nosilci oblasti.

4. KOMUNIKACIJE

Ucenci znajo:

navesti nekaj vrst sporazumevanja in opredeliti njihove znacilnosti,

navesti, kaj vpliva na uspesno medsebojno sporazumevanje,

pojasniti, zakaj je pravica do rabe maternega jezika pomembna za vsakega cloveka in
za skupnost,

na konkretnem primeru razloziti viogo razumnega razloga (argumenta) in Custev
(odnosov) v sporazumevanju,

utemeljiti takSno prakti¢no obnasanje in delovanje v razredu, ki prispeva k vedcji
strpnosti, medsebojnemu spostovanju, upoStevanju enakih meril za vse,
pojasniti pomen enakopravnosti udelezencev za demokrati¢no sporazumevanje,
opisati razlicne nacine reSevanja konfliktov v raznovrstni skupnosti,

na konkretnem primeru opredeliti razliko med nacini in vsebino sporazumevanja,
navesti nekaj pravil demokrati¢nega razpravljanja,
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sodelovati v diskusiji,

s pomoc¢jo zgleda pojasniti, zakaj je sporazumevanje ucinkovitejSe, ¢e udelezenci
upostevajo sporazumevalna nacela,

navesti zgled sporazumevalnega polozaja, v katerem so udelezenci postavljeni pred
eticno dilemo,

javno nastopiti pred razredom npr. kot govornik, v dialogu ali javni razpravi,

nasteti osnovne elemente komunikacijskega procesa in njihov pomen,
pojasniti pomen celovite komunikacije za zdrave medcloveSke odnose in osebnostni
razvoj.

5. MEDIJI (OBCILA)

Ucenci znajo:

predstaviti pregled nad zgodovino medijev in razvojem medijev,

znajo nasteti vsaj tri razlicne medije in njihove znacilnosti,

razumeti vpliv medijev na posameznikova staliS¢a, prepri¢anja, navade in ravnanja,
pojasniti socioloSke in psiholoSke u¢inke medijev na zasebno Zzivljenje (nasilje v
filmu),

opisati vpliv medijev na oblikovanje javhega mnenja na razli¢nih ravneh, od lokalne
do mednarodne skupnosti,

na konkretnem primeru pojasniti, kako mediji vplivajo na javno mnenje in na mnenje
posameznika,

prepoznati vlogo medijev pri razvoju in ohranjanju demokracije ter pri podpiranju
poti do celostnih in pravocasnih informacij,

razviti sposobnost za kriti¢en premislek o lastnih navadah in odnosu do medijev,
opisati in prepoznati razlicne uporabe in zlorabe medijev (reklamna sporodila...),
na primeru loditi pravico do informiranosti javnosti od pravice do zasebnosti,
nasteti nevarnosti medijskih monopolov,

predstaviti potrebo po primerjanju razli¢nih virov informacij za oblikovanje
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celostnega razumevanja dolocene teme,

na konkretnem primeru pojasniti razliko med dejstvom in tolmacenjem
(interpretacijo ) dejstva,

znajo predstaviti in razcleniti nacin delovanja lokalnega medija in njegove

vloge v zivljenju lokalne skupnosti,

dobijo vpogled v nastajanje in zgradbo medijskega sporocila,

opisati nekaj tehnik razumne in koristne in zabavne uporabe medijev v zasebnem
zivljenju.

6. VERE IN VEROVANJA

Ucenci znajo:

predstaviti pomen verstev v zgodovini narodov, kultur in civilizacij,

opisati pomen verstev v zgodovini slovenskega naroda in kulture (Se posebej v luci
kr§canstva),

predstaviti svete knjige najvecjih verstev in njihovih naukov o Bogu, svetu in ¢loveku,
opisati glavne verske praznike in njihovo povezanost z obicaji.

predstaviti, kako sodobna odprtost in povezanost sveta - globalizacija, zahtevata
poznavanje tudi drugih verstev in kultur,

predstaviti razSirjenost svetovnih verstev v svetu in Sloveniji,

predstaviti sploSen vpogled v razsirjenost, kompleksnost in bogastvo religij,
opredeliti pojme: religija, krs€anstvo, katoliStvo, protestantizem, cerkev ...,

navesti glavne razlike med verstvi glede na svetisca, svete knjige in svecenike,
opisati pomen desetih zapovedi,

razloziti osrednje zapovedi Korana,

navesti nekaj znacilnosti verstev, krs¢anstva. kot se kazejo v vsakdanjem zivljenju
posameznika in druzbe,

predstaviti koledar glavnih praznikov najvecjih verstev sveta,

opisati pomen verskih obredov (krst, poroka, pogreb..),
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- nasteti prispevek verstev k sporazumevanju in sozitju med ljudmi in narodi.

- havesti pomen, ki ga imajo obredi (molitev, masa, post, romanje..) v razli¢nih
verstvih,

- opisati prispevek verstev k sporazumevanju in sozitju med ljudmi in narodi,

- predstaviti pomen kulture dialoga in spoStovanja razli¢nih ver in nazorov,

- opisati, kaj je medverski dialog, in navesti vsaj en primer,

- razvijajo sposobnosti za raz¢lenjevanje vprasanj vere in cerkve,

- navesti, kako ustava opredeli odnos med drzavo in verstvi,

- ucijo se prepoznavati razlicne oblike zlorab vere,

- na temelju lastnih izkusenj in SirSih spoznanj ugotavljajo, kako se v okviru verovanj
ljudje soocajo z eticnimi in eksistencialnimi vprasaniji,

- na primeru razloziti ¢lovekove pravice glede vere,

- dopolnjujejo dosedanje poznavanje verstev ( kr§¢anstva), pridobljeno v druzini,
medijih, verouku, Soli..).

7. VZORNIKI IN AVTORITETE V LUCI BIOGRAFSKIH ZGODB

Ucenci znajo:

- pojasniti, zakaj je svoboda izbire vzornikov pravica vsakega ¢loveka,

- pojasniti, zakaj mladostniki izbirajo vzornike predvsem iz sveta zabave in Sporta,

- imenovati nekaj vrednot, ki jih zastopajo znani vzorniki,

- navesti nekaj dobrodelnih dejavnosti,

- navesti nekaj primerov vplivnih osebnosti, ki so delovali oz. delujejo na mnoge kot
vzorniki,

- nasteti nekaj avtoritet v ozji in v SirSi skupnosti,

- navesti nekaj primerov negativnega vzornika,

- razlikovati med lokalnimi in nacionalnimi ustanovami,

- pojasniti vlogo pravil v Soli in v razredu,

- na primeru pojasniti razliko med pravic¢nim in sebi¢nim motivom za krsenje pravil.
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8. RDECA NIT ZIVLJENJA

Ucenci znajo:

opisati zivljenje kot dragoceno vrednota,

opisati znacilnosti zivljenjskih obdobij ¢loveka od otrosStva do jeseni Zivljenja,
nasteti temeljne generacije in opisati razlike med njimi (starostne, Solske,...),
predstaviti znacilnosti otroStva, mladosti, obdobja zrelosti in jeseni zivljenja,
predstaviti vsaj eno tipi¢no druzbeno vlogo posamezne generacije,

predstaviti potrebnost in konkrethe primere medgeneracijskega sodelovanja,

opisati temeljne znacilnosti kulture mladih,

v okolju kulture mladih predstaviti najpogostejSe pojave odklonskosti in raznih
poskusov njenega preprecevanja,

opisati, kako se je z leti spreminjalo zivljenje v njihovi druzini,

opisati nekaj pozitivnih in nekaj negativnih vidikov hitrega razvoja,

na primeru pojasniti prepletenost dejavnikov pri nekem problemu (npr. onesnazena
voda, ozonska luknja),

navesti moznosti reSevanja danega problema na raznih ravneh: kaj lahko storim sam
ali moja druzina z druga¢nim odnosom do zivljenja, kaj lahko storijo SirSe druzbene
skupnosti (obcina, tovarne, drzava,...),

razlikovati med zivljenjem v manjsih in ve¢jih skupnostih (odnosi, odtujenost npr. na
vasi, v mestu),

pojasniti pomen znanja in vsezivljenjskega izobrazevanja za druzbo in posameznika,
opredeliti pojem poklica,

navesti nekaj tipi¢nih poklicev,

pojasniti vlogi delodajalca in delojemalca,

pojasniti vlogo sindikata danes in v preteklosti,

nasteti in opisati nacine varstva pravic v primeru brezposelnosti,

navesti nekaj placilnih sredstev,

na primeru pojasniti odgovorno in neodgovorno troSenje premozenja,
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navesti nekaj oblik zaslite potrosnikov.
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5. MEDPREDMETNE POVEZAVE

Pouk opisanega predmeta se v veliki meri povezuje z vsebinami, obravnavanimi pri
zgodovini, geografiji in slovenskem jeziku. Povezovanje z doloCenim predmetom ni
navedeno za vsak cilj posebej, vendar se priporoca tesno sodelovanje ucitelja, ki poucuje
religijo in etiko, z ostalimi ucitelji, ki poucujejo v tem razredu oz. oddelku. Medpredmetne
povezave naj bodo Zzive. RecCeno drugace: e bodo ucenke in ucenci dozivljali tesno
sodelovanje med ucitelji, bo to ena najboljSih moznih poti poucevanja religije in etike,
povezovanja in pravilnega ravnanja. Kaj pa je Se bolj pomembno, kot delovati iz ljubezni do
ljudi in do vsebin, ki jih podajas? Temu nekateri recejo skriti u¢ni nacrt - bistvo, ki je o€em
nevidno.
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UCNI NACRT
PROGRAM WALDORFSKE OSNOVNE SOLE:

ROCNA DELA
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1. OPREDELITEV PREDMETA IN SPLOSNI CILJI PREDMETA

»Rocna dela nam ponujajo priloZznosti, da se povezemo z virom, da ustvarimo cudovite
izdelke in da izkusimo proces izdelave. Otroci se zavedajo, kdaj jim je izdelek, ki so ga
naredili, vSec€ in so zadovoljni.«

uciteljica ro¢nih del Rachel Magrisso

V waldorfskih Solah ucenci in uc¢enke ze prvi Solski dan »okusijo« ro€na dela. Rudolf Steiner
je menil, da je zelo pomembno, da »otrok ve, da ima roki za delo«. Ni dovolj, da se le
zaveda, da ima roki, zavedanje naj prezame izkusnja uporabe rok v koristne namene.

Poleg izkuSnje o izvoru materialov, pletenja, kvackanja, vezenja, Sivanja, ... igrajo rocna dela
pomembno vlogo v razvoju finomotori¢nih spretnosti, notranjega miru in intelektualne
jasnosti.

»Rocna dela so cas, ko so otroci nemoteno sami s seboj. Enako tudi odrasli. Ro¢na dela
pomagajo misljenju, sposobnostim presojanja (je vsak vbod dosleden, enak prejsnjemu,
dovolj napet? ISCejo enakost in jasnost in za to dobivajo obcutek. Med delom je prisotna
harmonija, prostor se umiri ...«

uciteljica ro¢nih del Rachel Magrisso

»Nedavne nevroloSke raziskave se nagibajo k potrditvi, da okretnost in spretnost
finomotori¢nih misic, posebej misic rok, spodbuja celi¢ni razvoj v mozganih in tako krepi
fizicno sredstvo misljenja. Na ta nacin se dokazuje delo zadnjih osemdesetih let v vec stotih
Solah sveta, ki delujejo po nacelih waldorfske pedagogike, kjer ze prvosolcki pletejo, Se
preden pisejo ali racunajo ...«
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»Nobena aktivnost osem- ali devetletnika ne vzbudi toliko pozornosti kot pletenje. Solanje
koncentracije ima vpliv na reSevanje problemov v kasnejsih letih.«

Eugene Schwartz: Knitting and Intelectual Development

Pri pouku rocnih del ni poudarek zgolj na spretnem in smiselnem delovanju rok. Roke ob
ritmi¢no ponavljajocih se gibih in vajah opravljajo pomembno nalogo, in sicer krepijo voljo,
razvijajo sposobnosti presoje in logicnega misSljenja. Z rokami se izrazi srednji del
ClovesSkega bitja. Prehod med omenjenimi podrocji (volje, presoje in misljenja) pa je
kultiviranje obcutij.

J. Piaget je zabelezil, da je razvijanje finomotori¢ne spretnosti za razvoj inteligence otroka
odlocilnega pomena. Trdil je, da miselne operacije, ki jih izpeljemo pravilno, delujejo samo
takrat - pripeljejo do resnicnih misli, ne pa samo do kombinacij besed - ko so pripravljene s
fizicno dejavnostjo. Logi¢ne operacije, med katere sodijo zakljucek, razsodba, dojemanje, so
zgolj rezultat ponotranjanja in koordinacije delovanja.

Do enakega rezultata je v svojih raziskavah prisel tudi prof. Mattija Bergstroma s helsinske
univerze. Miselno dejavnost pogosto oznacujemo z besedami: sledi mislim, razvozlaj
problem, vse si zamesal, zberi se, zberi misli, ... Omeniti moramo tudi razliko med
intelektualno vzgojo, ki je povsem nasprotna razvijanju misljenja. Razum je usmerjen k
dojemanju dejstev: delovanje v skladu z zunanjimi vplivi je razumsko dejanje. Razum skusa
ustvariti soglasje z ze obstoje¢im, znanim.

Nasprotno pa inteligenca ni usmerjena k dokoncnemu, temvec razume, kar je v gibanju ali se

v nastajanju. Inteligenco tako gradimo z dejavnostmi, aktivnostjo, z gibanjem in
usposabljanjem rocne spretnosti.
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»Ko ucimo otroke plesti na pravi nacin in izdelufemo uporabne stvari ..., pogosto delujemo
na njihovo misljenfe bolj mocno kot takrat, ko jih ucimo stvari, ki domnevno krepijo
misljenje. Veraj sem Ze povedal, da je celo clovesko bitje, ne le glava, logik. Ce si boste to
zapomnili, boste pravilno razumeli pomen vaj za rocno spretnost. To, da se fantje ucijo
plesti in podobnih spretnosti, ni samo kaprica. Ko roke delujejo na tak nacin, se gradijo
sposobnosti, ki znatno povecajo in izboljsajo sposobnost presoje. To sposobnost najmany
vzpodbujamo, ko otroke ucimo logicnih vaj.«

Rudolf Steiner

Nasprotja med rokodelstvom in roCnim delom, med zgoraj in spodaj, tezkim in lahkim,
svetlim in temnim, notranjim in zunanjim, so tvorne lastnosti, ki so osnova dejavnosti za
otroke vseh starosti in se jih ucijo tako decki kot deklice. Namen tega dela je prakticen:
otroci razvijajo svoje sposobnosti, prebujajo socialen ¢ut in razumevanje za druge ljudi.

Spostovanje osnovnega materiala in njegovega izvora ter ravnanje z dokoncanimi izdelki ali
Z ze izrabljenimi, starimi, unicenimi predmeti, so prvi koraki k osebni odgovornosti do
okolja in iznajdljivosti. Najbolje je, da se pripravljalne spretnosti za rokodelstvo uvede z
ucnim nacrtom.

Tudi v materialnem svetu se sreCamo s spremembami. V danasnji druzbi, ki je velikokrat
preveC usmerjena k CistoCi, se morajo otroci igrati in raziskovati osnovne, najbolj navadne
snovi, materiale in procese - dejavnosti. Mladostniki prav tako potrebujejo primeren izziv, ki
jim bo pomagal, da si pridobijo prakti¢ne spretnosti, ki jim bodo koristile v prakticnem,
vsakdanjem zivljenju. Hkrati bodo razvili moralno odgovornost do okolja (narave in
Cloveka).

Kurikulum z dejavnostmi, ki so povezane s poukom pri glavni uri, in obicajna rocna dela v
nizjih ter visjih razredih lahko razvijemo, Ce Sola zavestno sprejme moznosti, ki jih daje
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neposredno okolje. Veliko potrebnega materiala lahko pridobiva iz osnhovnih sredstev na
Solskem zemljiscu ali v okolici.

Ucitelji poucujejo prakticno umetniSko oblikovanje pri ucnih urah in tudi pri drugih
predmetih v u¢nem nacrtu. Otroci se npr. z volno srecajo ze v vrtcu, ko spoznajo, kaksen je
njen otip in vonj. V nizjih razredih se ucijo o ovCereji, v visjih razredih pa morda preizkusijo
barvanje volne z rastlinskimi barvami. Pri zgodovini in geografiji jih ucitelji poucijo o
tekstilni industriji z ekonomskega vidika. Ko se v srednji Soli seznanjajo s tkanjem in
tehnologijo, imajo zZe veliko znanja o volni, njenih kvalitetah in lastnostih. Na podoben nacin
jih ucitelji poucijo tudi o lesu in lesarstvu, o rastlinskih vlaknih in drugih naravnih materialih.

V nizjih razredih naj bi otroci poleg formalnih ur ro¢nega dela imeli Se mnogo priloznosti, da
delajo z rokami pri ¢im vec ucnih urah. Uporabljali naj bi razlicne naravne materiale, kot na
primer les, rastlinska vlakna, listje, lubje, glino, vodo, blago, papir in drugo.

Prakti¢no umetnisSko oblikovanje ni tako tipicen predmet za starostno dobo po 12., 13. letu,
kot so drugi predmeti v u¢nem nacrtu. Nacin poucevanja rokodelstva pa je znacilen za to
starost ucencev. V srednjih Solah uvajajo prakticno umetniSsko oblikovanje z razli¢nimi
dejavnostmi.

Pomemben poudarek pri tem predmetu je na:

- razvoju materialov, ki jih pridobimo iz zivalskega sveta (rastlinski in mineralni);

- spoznavanju postopkov, kako se naravni material spremeni v predelanega (les, Zaganje,
skobljane deske ali papir);

- razvoju rocnih spretnosti, rocnih pripomockov, orodja in strojev;

- poucevanju predmetov na nacin, ki je primeren za ucencevo stopnjo razvoja.

Tridimenzionalni prostor dozivijo pri rocnih delih. Otroci pletejo rokavice in nogavice s
petimi pletilkami in Sivajo zivali, kar zahteva jasno idejo o obliki zivali, ko krojijo kroj (vzrok
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in posledica sta jasno vidna). Vescino, ki so jo usvojili s kriznim vbodom, razvijajo naprej s
prepletanjem trakov, kot so se ucili pri risanju form.

Ko izbiramo razlicne vsebine za razlicne starostne skupine, moramo upostevati, kako bodo
izdelki sluzili svojemu namenu. Umetniski nacin obdelave ni mogoc pri vsakem izdelku, a
kljub temu ne smemo zanemariti prav umetniSkega vtisa. Otrok naj izdelek vedno estetsko
zakljuéi. Lepota mora biti obravnavana kot bistveni del Zivljenja. Cut za lepoto moramo
razvijati vsepovsod, saj je zivljenje prezeto z lepoto.

Nazadnje ne smemo podcenjevati samozavesti in veselje, ki nastaneta v otroku kot plod
izdelave necesa prakti¢cnhega in lepega, necesa, kar je obrodilo sad vescine, ki jo je otrok
usvojil. V starosti, ko so otroci pogosto pasivni potrosniki, je lahko pletenje vpliven nacin, ki
prinese pomen v otrokovo Zivljenje.

Cilj pouka rocnih del je urjenje rocnih spretnosti. Vsi otroci se ucijo pletenja in Sivanja,
uporabe osnovnih orodij za ro¢na dela (Skarje, nozi, lepila, niti, ...) in dela z razli¢nimi
materiali. Otroci izdelujejo uporabne predmete, kot so etuiji za flavto, prijemalke za lonce,
mreZze na nakupovanje ... Solanje finomotorike, koordinacije v povezavi z umetniskim in
prakti¢nim elementom, zagotavlja osnovo za kasnejso prakti¢no inteligenco.

Ro¢na dela v 7., 8. in 9. razredu pridobijo element umetniSskega in enako je tudi z
lesorestvom; ucenci izdelajo uporabne predmete z umetnisko vrednostjo. Iz lesa izdelajo
solatne kroznike, svecnike, stojala za razglednice. Za izdelavo igrace, ki ima gibljive dele, je
potrebno osnovno razumevanje mehanike, s pomocjo katere razumemo, kako stvar deluje in
jo sploh lahko nacrtujemo. Design vkljucuje uporabnost in estetski izgled.
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2. VSEBINE PREDMETA PO TRILETJIH

2.1. Prvo triletje

2.1.1. PRVI RAZRED

Poglavitna naloga v tem razredu je, da ucitelj ustvari igriv in umetniski prehod od igre k delu
oziroma uvede razliko med njima s pomocjo pesmice, zgodbice, s pomocjo ritma. Decki in
deklice se v zacCetku ucijo s posnemanjem ucitelja. Ob tem se razvija budnost otrok in ro¢na
spretnost obeh rok, kar prebuja in razvija otroSke umske sposobnosti. To se zgodi ob
transformaciji enodimenzionalnega elementa (niti), ki postane dvodimenzionalen kos
pletenine, ta pa ima tridimenzionalno funkcijo. Ucenci ob tem zacno razvijati oblikovanje v
praksi, s primernimi barvami in enostavnimi oblikami. Pri pouku rocnih del spodbujamo cut
za vonj (nepredena volna, vosek, ...), ¢ut za tip (bombazna in volnena nit, blago, nepredena
volna, vosek, povoscen papir, svilen papir, ...), ¢ut za ravnotezje (levo, desno, zgoraj, spodaj,
svetlo, temno, ...), Cut za vid (od nezne bele do vseh mavricnih barv). Otroci se sreCujejo s
procesom dela, ko se ucijo, kako npr. spredemo nepredeno volno v nit, do prepletanja teh
niti, da nastane nezno blago - filc, iz katerega naredimo torbico, denarnico, ... Nastanek
lepega uporabnega ali okrasnega izdelka otroke cudi in radosti. S tem krepimo voljo in
veselje do dela.

Za pouk izbere ucitelj nekaj izmed spodaj zapisanih Predlaganih dejavnosti. Primerne naj
bodo za ucence kot posameznike in razred kot celoto.
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Sklop

Vsebina

Predlagane dejavnosti

Medpredmetna
povezava

SPOZNAVANJE NARAVNIH

MATERIALOV IN OBLIKOVANJE IZDELKOV IZ NJIH

Miska kaso kuhala, ... Teka, teka mravljica,
kje je njena hiSica, ...

- S POMOCJO TEH IGER

Prstne igre Prstne igre OTROCI PREBUDIJO Slovenscina
ZAVEST SVOJIH ROK IN
PRSTOV.
Prstne igre v
. '9 . ,Z Cudezni vozel, muha, zvezda, ...
bombazno nitjo
Nepredeno volno nezno povlecejo in jo
Oblikovanje | Slikanje na filc z P L Y vy z p v. J. mJ
nanasajo na koscek polsti -filca in _ )
nepredene nepredeno L _ _ .| Likovna vzgoja
oblikujejo poljubne motive, vezane na letni
volne volno

cas.

Predenje niti iz

Iz kosma nepredene volne ucenci sukajo Spoznavanje
nepredene | .
nit tako, da se ta ne pretrga. narave
volne
Oblikovanje

ovcke, puncke,
zajcka, pticka,
metuljcka iz
nebarvane in
barvane
hepredene
volne

Oblikovanje debelejSega traku iz
nepredene volne, na sredini naredijo vozel,
okoli njega narahlo navijejo nov kos
nepredene volne in oblikujejo kroglico za
telo. S prstki nezno iz vozla izvlecejo
usSesa. Podobno oblikujejo ostale izdelke.

Likovna vzgoja
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Tkanje iz niti iz
hepredene
volne

Na lesen ali kartonast okvir napnemo niti
in z volneno nitjo prepletamo niti, da
nastane blago. Blago lahko podlozimo in
seSijemo torbico, ...

Iz volnene niti s sukanjem oblikujemo

Oblikovanje | Sukanje volnene | pasove (za noSenje lesenega meca ob Mihael
. ihaelovo
volnene niti niti | praznovanju praznika Zetve -
mihaelovega).

, , .| S pomocjo prstov oblikovanje zanke;

Oblikovanje Spletanje P _J .p )
. . .| zanke nizajo eno za drugo, da nastane
bombazne »Crvicka« iz | o . _
. . .. | Cvrsta vrv, ki jo lahko v eni potezi
hiti bombazne niti

podremo.

Spletanje bombazne vrvice za vrecko za
klobke niti.

Spletanje
cudezne vrvice
iz bombazne

S pomocjo prstov oblikujemo dve zanki, ki
se prepletata. Vrvici sta razlicnih barv.
Nastane Se cvrstejsa nit, ki jo lahko v eni

niti | potezi podremo.
Izdelovanje
. J Pletenje kitke iz 3, 2 in pol otrosko dolgih
kolebnice iz

treh cudeznih
Vrvic

seznjev cudeznih vrvic, na zacetku in
koncu c¢vrsti vozli, nastane kolebnica.

Sportna vzgoja

Izdelovanje
vrvice za vrecko
za rocna dela

Izdelava dveh otrosSkih seznjev dolge
C¢udezne vrvice za vrecko za rocna dela.

Nacrtovanje

Risanje »potk« - sledi niti na vrecki za
roCna dela

Likovna vzgoja
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Rocno Sivanje

Krasenje vrecke
za izdelke
rocnih del

Z enostavnimi vbodi okrasimo belo platno
z barvasto bombazno nitjo. Zacnemo s
temnejSimi toni in svetlimo navzgor.
VrecCke strojno zasijejo starejsi ucenci,
starsi ali ucitelji. V vrecko vpeljemo
¢udezno vrvico in z njo vrecko stisnemo.

Likovna vzgoja

Cof

Izdelovanje cofa

Prek treh prstov navijemo bombazno nit
vsaj Sestkrat, prerezemo na eni strani, cof
ucvrstimo na sredini z enim delom nitke,
drug del pa povlecemo skozi sredinski del.
Nato z novo nitko ta del ovijemo in oba
dela te nitke povlecemo skozi sredinski
del.

Rocno Sivanje
vrecke za
shranjevanje
klobke niti

Rob urezanega blaga za vrecko zalikamo z
nohtom, z bucikami robove pripnemo, z
enostavnim $ivom pa zasijemo. »Crvi¢ka«
priSijemo v notranji del vrecke, ki jo otrok
pri svojem delu nosi za vratom.

Mozne vsebine za dodatno delo:

Trganke iz svilenega papirja, izdelava zvezd iz povoscenega

Cebeljega voska, vse v povezavi z letnimi casi, prazniki in glavnimi urami.

papirja, oblikovanje iz
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2.1.2. DRUGI RAZRED

V drugem razredu utrjujemo znanje prvega razreda in otroci, ki dela iz prvega razreda Se
niso dokoncali, svoj izdelek dokoncajo. Tema drugega razreda je pletenje. Otroci si iz
lesenih palic narede prve pletilke. Naucijo se nasnuti petlje na pletilke, pletenja desnih petelj
in krajne petlje. Ucijo se s pomoc¢jo ritma, pesmic, zgodbic. Otroci dozivijo cel proces
nastajanja izdelka, krepijo voljo, saj je potrebno kar veliko truda, da je izdelek pravocasno
koncan, lep in natancno izdelan.

Za pouk izbere ucitelj nekaj izmed spodaj zapisanih Predlaganih dejavnosti. Primerne naj
bodo za ucence kot posameznike in razred kot celoto.

Medpredmetna
Sklop Vsebina Predlagane dejavnosti povezava
PLETENJE
. Spletanje | Izdelava pasu za noSenje lesenega meca ob Spoznavanje
Ponovitev N . . 0
c¢udezne vrvice | prazniku Zetve. narave
Zaganje 6-mm lesene palice na 30 cm kose,

Izdelovanje | Siljenje konic, brusenje z grobim in finim

Pletenje lastnih lesenih | smirkovim papirjem, voskanje z naravnim

pletilk | ¢ebeljim voskom in gladenje z bombazno

krpico.

Previjanje volne
v manjSe klobke

Iz vedjih klobk previjemo volno v manjse
klobke.

Nasnutje petelj

Uporabimo debelo naravno ov¢jo volno in

na pletilko | nizamo petlje na leseno pletilko.
Pletenje desnih | »Vbodem, ovijem, pretaknem, spustim« - to
petelj | otroke vodi skozi proces pletenja.
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Krajna petlja

Zadnje petlje ne popletemo, nit, s katero
pletemo, damo pred petlje, zadnjo samo
prenesemo na desno pletilko.

Snemanje petelj
na koncu vrste

Zadnjo vrsto pletenja zaklju¢imo s
snemanjem petelj ene prek druge, dokler ne
popletemo vseh.

Izdelava pletene

Nasnujemo 16 petelj, pletemo 16 vrst.

odejice
Oblikovanje | Oblikujemo uporabne ali okrasne izdelke: _ _
" . Y . vy Likovna vzgoja
odejice | palcka, mucko, kokos, petelina, piscanca, ...

Pletenje levih
petelj

»Vbodem, ovijem, pretaknem, spustim« - to
otroke vodi skozi proces pletenja levih
petelj.

Nacrtovanje

Risanje Sala in izbira barv

Izdelovanje sala

Nasnujemo petlje, pletemo 3al, izmenjaje
desne in leve petlje.

MozZne vsebine za dodatno delo:
Oblikovanje cebeljega voska, zgibanje zvezd iz povosScenega papirja, oblikovanje in slikanje
z nepredeno volno.
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2.1.3. TRETJI RAZRED

Ko so ucenci pri pletenju desnih in levih petelj z obema rokama dovolj spretni, lahko zacno s

kvackanjem. Poudarek se zdaj prenese na dominantno roko in celo na dominantno stran

telesa. lzmenjava med verizno in visoko petljo ima harmonizirajo¢ ucinek na otroski

temperament. Naucimo se kvackati verizne petlje, nato kvackamo polgoste petlje.

Za pouk izbere ucitelj nekaj izmed spodaj zapisanih Predlaganih dejavnosti

bodo za ucence kot posameznike in razred kot celoto.

. Primerne naj

Medpredmetna
Sklop Vsebina Predlagane dejavnosti povezava
KVACKANJE
Ponovitev »Crvicek« | Ponovitev kvackanja veriznih petelj s prsti.
. . Kvackanje veriznih petelj s kvacko. Vrvice
Kvackanje z . . . — .
Verizna petlja | prepletemo v kitko za pas za noSenje Mihaelovo

volno

lesenega meca za praznik Zetve.

Polgoste petlje

Veriznim petljam dodamo v drugi vrsti
polgoste. Kvackanje »odejic«, iz katerih
lahko naredimo razredno volneno odejo za
posebne priloZznosti.

Nacrtovanje

Risanje etuija za flavto in izbira barv

Likovna vzgoja

Kvackanje etuija
za flavto iz
debele barvaste
volnene niti

Nasnujemo 10-12 veriznih petelj, nato
kvackamo eno vrsto polgostih petelj,
dodamo 1 petljo za visSino in kvackamo
krozno. Vsakih 6 vrst zamenjamo barvo,
za¢nemo s temnejSimi in svetlimo navzgor.
Etui sestavlja 6-7 barv, ki sestavljajo barvno
lestvico.

Likovna
vzgoja,
glasbena
vzgoja.
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Kvackanje
pokrovcka za

Iz petelj na zadnji strani etuija nadaljujemo
kvackanje in postopno ozimo, na koncu

etui in . . o .
) naredimo zanko iz veriznih petelj
gumbnice
Robljenje etuija | Gornji rob etuija in pokrovcka obkvackamo
za flavto | z volno druge barve.

Izdelava gumba

Iz veriznih in polgostih petelj izdelamo
gumb.

CudezZna vrvica

Izdelamo ¢udezno vrvico, ki jo prisSijemo v
etui. Pri pouku glasbene vzgoje nosi otrok
etui okoli vratu.

Kvackanje z
bombazno
hitjo

Kvackanje
prijemalke za
vrocCe lonce

Nasnutje veriznih petelj, dodajanje ene
petlje za viSino, polgoste petlje, robljenje z
drugo barvo, zanka za obesanje.

Likovna vzgoja

Nacrtovanje

Risanje mreze za Zzogo; ucenci sami
izberejo barve.

Mreza za Zoge

Na kovinski obrocek nasnujemo 32 petelj, v
vsaki vrsti dodamo novo verizno petljo in
jih nizamo v krogu. Tako kvackamo do 17.
vrste, nato ne Sirimo. Trikrat zamenjamo
barvo. Ojacamo zadnjo vrsto, vrecko
stisnemo s cudezno vrvico, okraseno s cofi.

Likovna
vzgoja,
Sportha vzgoja

MozZne vsebine za dodatno delo:
Oblikovanje naravnega cebeljega voska ali gline, zgibanje zvezd iz povosS¢enega papirja,
trganke ali rezanke iz svilenega papirja, transparentne slike na pavs papir. Kvackanje torbic,

peresnic in etuijev iz bombazne niti.
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2.2. Drugo triletje

CETRTI RAZRED

Ucenci najprej spletejo ali skvackajo kapo za na glavo, z lastno ustvarjalnostjo izoblikujejo
roc¢no lutko. Tehnike, ki se jih naucijo, uporabijo kasneje drugje. Risanje form, ki poteka od
prvega do tretjega razreda, razvija otrokove oblikovne sposobnosti.

Za pouk izbere ucitelj nekaj izmed spodaj zapisanih Predlaganih dejavnosti. Primerne naj
bodo za ucence kot posameznike in razred kot celoto.

Medpredmetna
Sklop Vsebina Predlagane dejavnosti povezava
PLETENJE KAPE
Pletenje . . . Y . L .
. . Nacrtovanje | Risanje nacrta za zogo in izbira barv. Geometrija
Zogice
. . . . Sportna
Pletenje levih in | Pletenje Zogice, menjaje eno vrsto leve, eno _
desnih petelj | vrsto desne petlje. C o
evritmija

Menjavanje barv.

Krajna petlja.

ZakljuCevanje zadnje vrste.

Sivanje in | Sivanje Zogice po daljSem robu in polnjenje
polnjenje | z nepredeno volno.
Pletenje kape Nacrtovanje | Risanje nacrta za kapo in izbira barv. Likovna vzgoja
Merjenje obsega glave. Matematika
Pletenje levih in | Preracunavanje Stevila petelj za kapo. _
Matematika

desnih petelj

Nasnutje petelj.
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Pletenje desnih petelj v viSini dveh/treh
prstov.

Menjavanje barve.

Pletenje levih in desnih petelj, menjaje eno
vrsto levih, eno vrsto desnih, krajna petlja.
Pletenje v viSini dveh/treh prstov.

Menjavanje barve.

Pletenje levih in desnih petelj, na Stirih
mestih popletanje desnih zasukanih petelj
skupaj, dokler ne popletemo vseh.

Izdelava cofa

Izdelamo okrogel cof iz ustreznih barv

Likovna vzgoja

Sivanje kape

Kapo po krajsih dveh robovih sesijemo
skupaj, priSijemo Se cof.

Mozne vsebine za dodatno delo:

Kapa za puncko, brezrokavnik, enostaven pulover, ...

a17




2.2.2. PETI RAZRED

Posebna tehnika, ki zelo pomaga pri razvoju otrok te starosti, je krizni vbod pri vezenju. S
simetrijo, barvo in formo krizni vbod otrokom pomaga, da razvijejo samozaupanje in
notranjo trdnost v zacetnem obdobju pridobivanja neodvisnosti. Pri ucencih se prebuja
razumevanje za oblikovanje, ki je smiselno povezano z namembnostjo predmeta. Krizni
vbod nadgradimo s prepletanjem in kitami raznih vrst.

Za pouk izbere ucitelj nekaj izmed spodaj zapisanih Predlaganih dejavnosti. Primerne naj
bodo za ucence kot posameznike in razred kot celoto.

Sklop

Vsebina

Predlagane dejavnosti

Medpredmetna
povezava

VEZENJE S KRIZNIM VBODOM

- SPOZNAVANJE LASTNOSTI
KRIZNEGA VBODA,
SIVANJE NA LICU V

Vezenje s Risanje form,
kriznim Krizni vbod DIAGONALNI SMERI, NA nordijska
vbodom ZADNJI STRANI PA mitologija
NARAVNOST,
PREPLETANJE NITI.
Spoznavanje materiala, ki je podlaga za
vezenje. PreStevanje luknjic in risanje
Stramin | kriznih vbodov. Gospodinjstvo

Robljenje stramina kot zascita pred
paranjem.
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Risanje nacrta koncnega izdelka in izbira

Nacrt i
acrtovanje skladnih barv.

Likovna vzgoja

Prvi krizni vbodi na vajenici, iz katere
nastane blazinica za Sivanke in bucike.
Pomembno je, da vsak Siv posebej
dokoncamo in da je vezenje tako spredaj
kot zadaj urejeno in natancno.

Krizni vbod in
nit

Vezenje | Vezenje kriznega vboda.

Menjavanje barv s poSivanjem pod tremi

Menjavanje barv | _ . ;
Sivi, da se vezenje ne more razparati.

.. | Robljenje stramina na zadnjo stran
Robljenje | .
izvezenega.

. . | Podlaganje z blagom, zapenjanje z
Podlaganje in ) ) L ] ]
. .. . | bucikami, rocno Sivanje podlage na izvezen
rocno Sivanje ] _
stramin s treh strani.

Polnjenje z | Polnjenje blazinice z nepredeno naravno
nepredeno | volno. Ro¢no Sivanje Se Cetrte stranice
naravno volno | izvezenega stramina.

Prepletanje ¢udezne vrvice iz skladnih barv
CudeZna vrvica | za obrobljanje blazinice, nato $ivanje vrvice
na robove blazinice.

Vezenje vecjega | Po istem postopku vezenje vecjega kosa
kosa stramina | stramina.

Mozne vsebine za dodatno delo:
Izdelava ovitka za knjige, blazinice za bucike, tulca za flavto, torbic vseh vrst, peresnice,
blazine, makrame prepletene zapestnice iz nitk, ...
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2.2.3. SESTI RAZRED

Pri ucencih te starosti se pojavi potreba po harmoniji. Zdi se, da pocivajo v sebi. Nova
tehnika, ki se je ucijo in je v skladu z napisanim, je pletenje v krogu s petimi pletilkami. V
naslednjih dveh letih bodo otroci izdelali rokavice in nogavice, kot si jih bodo sami zamislili.
Za pouk izbere ucitelj nekaj izmed spodaj zapisanih Predlaganih dejavnosti. Primerne naj
bodo za ucence kot posameznike in razred kot celoto.

Sklop

Vsebina

Predlagane dejavnosti

Medpredmetna
povezava

PLETENJE

Pletenje
volnene
nogavice

Nacrtovanje

Risanje nacrta nogavice, izbira barv volne
po lastni zelji. Vzorce volne prilepimo na
nacrt.

Likovna vzgoja

Pletenje

Nasnutje petelj, pletenje dveh levih in dveh
desnih petelj (rebrast vbod).

Pletenje s petimi pletilkami v rebrastem
vbodu.

Oblikovanje pete (gladko pletenje).

Geometrija

Pletenje stopala v gladkem pletenju.

Izdelava prstnega dela nogavice s
snemanjem petelj.

Sivanje

Zakljucevanje nogavice, poSitje niti.

Porocilo o delu

Razmislek o fazah dela, samostojen zapis in
ilustracija.

Slovenscina

Dodatno delo:

Pletenje palcnikov, dodatnega para nogavic, otroskih copatkov, ...

2.3. Tretje triletje
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2.3.1. SEDMI RAZRED

V skladu s psiholoSkim razvojem otrok, ki so dosegli obdobje predpubertete, je pri tem
predmetu zanje koristno, da izdelujejo oblacila ali tridimenzionalne izdelke, ki imajo
ClovesSko ali zivalsko obliko (zivali ali puncke, ki jih samostojno oblikujejo in ukrojijo).
Pomemben vidik tega dela je, da ucenci svojo pozornost preusmerijo navzven (to namrec
odgovarja otrokovim prvim poskusom, da bi svoje notranje bitje izrazili navzven), ob

polnjenju in oblikovanju.

Ker otroci rastejo in postajajo tezji, je njihova pozornost usmerjena k nogam. Tako lahko
zdaj oblikujejo copate, ob tem pa jih barvno krasijo tako, da to odgovarja njihovi funkciji.
Za pouk izbere ucitelj nekaj izmed spodaj zapisanih Predlaganih dejavnosti. Primerne naj

bodo za ucence kot posameznike

in razred kot celoto.

Medpredmetna
Sklop Vsebina Predlagane dejavnosti povezava
SIVANJE ZIVALI 1Z BLAGA IN PUNCKE 1Z CUNJ
Zivali iz . .| U€enci po lastni izbiri narisejo zival, ki jo Biologija,
Nacrtovanje . .. . ;
blaga bodo izdelali iz blaga. likovha vzgoja
Izdelava kroja iz . . . .
i Ucenci iz ploske risbe ustvarijo Geometrija,
lastne risbe | _ i . .
sivall tridimenzionalno figuro. likovna vzgoja

Blagoznanostvo

Ekonomicna izraba tkanine in spoznavanje
tkanih naravnih materialov.

Gospodinjstvo

Polaganje kroja

Polaganje kroja na tkanino, spoznavanje
smeri tkanine.

Rocno Sivanje

Zavestno ucenje raznih vrst Sivov (vbodov).

Gospodinjstvo

Polnjenje in
oblikovanje

Z nepredeno naravno volno in zico zival
oblikujemo in postavimo na noge.
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Narejeno zival primerjamo z resni¢no _ .
. ol . . . Biologija
Oblikovanje | zivaljo in jo dokon¢amo (usesa, griva, rep, .
i (zoologija)
brki, ...)
- Razmislek o fazah dela, samostojen zapis in .
Porocilo o delu | . . Slovenscina
ilustracija.

Mozne vsebine (dodatno delo):

Izdelava puncke iz cunj: natan¢na izdelava glave iz nepredene volne, prevleCene z
bombaZznim trikojem. Kvackanje las. Vezenje oci in ust na obrazu. lzdelava trupa, rok in nog,
ki jih Sivamo rocno iz trikoja in polnimo z nepredeno naravno volno. Predvsem smo pozorni
na izdelavo vratu, ki mora biti trden in pokoncen. V tem delu se clovek lo¢i od Zzivali.
Izdelava dlani in stopal. Izdelava oblacil.

Izdelava rocne lutke, zivali za bratca ali sestrico.

Izdelava torbic, etuijev iz blaga.
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2.3.2. OSMI RAZRED

Ko se ucenci telesno vse bolj razvijajo, lahko ucitelji zavedanje o telesu usmerijo k izdelavi

oblacil: izdelujejo lahko kratke hlace, bluze, srajce in telovnike. U€enci naj bi sami nacrtovali

svoja oblacila, razsirili naj bi znanje o materialih in ga zabelezili.

Za pouk izbere ucitelj nekaj izmed spodaj zapisanih Predlaganih dejavnosti. Primerne naj
bodo za ucence kot posameznike in razred kot celoto.

Sklop

Vsebina

Predlagane dejavnosti

Medpredmetna
povezava

IZDELOVANJE COPAT IZ POLSTI (FILCA)

Izdelovanje
copat

- NAC
RTO
VAN
JE

Izdelava risb obuvala in izbira barv.

Izdelava polsti
(filca)

IZ NEPREDENE NARAVNE
VOLNE IN MILNICE
UCENCI LASTNOROCNO
IZDELAJO BLAGO.

Kemija, fizika

Nacrtovanje in
izdelava kroja

Po lastnih stopalih nariSejo vsak svoj kroj
za obuvala. Kroj izrezejo in pomerijo.

Geometrija

Polaganje kroja
in krojenje

Polaganje kroja na blago v smeri tkanine???

ne glede na smer tkanine???? in rezanje

blaga.
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Rocno Sivanje

Izdelava zgornjika in obrobe.

KraSenje zgornjika (vezenje s svileno nitjo;
razni vezilski vbodi, ki nakazujejo funkcijo
predmeta).

Likovna vzgoja

Rocno Sivanje

Podlaganje zgornjika z bombazno tkanino,
rocno Sivanje.

Sferi¢no
oblikovanje

Sferi¢no oblikovanje zgornjika: zgornjik
prilagodimo nogi.

Geometrija

Rocno Sivanje

Izdelava podplata iz vec slojev.

Sestavljanje
delov

Oblikovan in izdelan zgornjik zdruzimo s
podplatom. Razlikujemo in prilagodimo
desno in levo obuvalo.

Rocno Sivanje

Usnjen zunanji podplat prisSijemo na
obuvalo.

Porocilo o delu

Razmislek o fazah dela, samostojen zapis
in ilustracija.

Slovenscina

MozZne vsebine (dodatno delo):

Izdelava torbice, brezrokavnika, kape, peresnice iz filca. Izdelava malih predmetov iz usnja.
Rocno Sivanje predpasnika ali kratkih hlac.
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2.3.3. DEVETI RAZRED

S puberteto ali »zemeljsko zrelostjo« ucenci pridobijo notranje razumevanje razmerja med
vzrokom in posledico; pojavi se potreba, da bi razumeli mehani¢no delovanje. Zdaj lahko
zacno uporabljati mehanicne Sivalne stroje, vendar morajo za pravilno uporabo razumeti
njihovo zgradbo in delovanje. S Sivalnim strojem ucenci vadijo koordinacijo med ritmom nog
(izrazajo voljo) in spretnostjo rok (izrazajo Custva) ter pozornostjo (izraza misljenje).

Znanje o materialih se poglobi. U¢enci nova spoznanja zabelezijo v zvezke, na delovne liste
ali spravijo v mape, projekte itn. Poudarek je na razli¢nih kvalitetah in uporabi blaga, s ¢imer
se ucenci bolj zavedajo sprememb materialov med izdelavo. Pomembno je tudi znanje o
vzdrzevanju tkanine, kot je pranje, likanje, kemic¢no ciS€enje, poznavanje razlike med
naravnimi in sinteticnimi vlakni. To vsebino skusa ucitelj povezati s temo o higieni in
hranjenju, ki se obravnava pri glavni uri.

Za pouk izbere ucitelj nekaj izmed spodaj zapisanih Predlaganih dejavnosti. Primerne naj
bodo za ucence kot posameznike in razred kot celoto.

Medpredmetna
Sklop Vsebina Predlagane dejavnosti povezava
STROJNO SIVANJE
- SLEPO SIVANJE NA PAPIR,
BREZ NITI, SPOZNAVANJE
Sivalni stroj Spoznavanje MEHANSKIH PRENOSOV, Zgodovina,
na nozni Sivalnega stroja SINHRONIZIRANO fizika
pogon ha nozni pogon DELOVANJE ROK IN NOG,
SIVANJE RAVNIH IN KRIVIH
LINIJ.
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Spoznavanje
materialov
(blagoznanostvo)

Spoznavanje pridobivanja naravnih in
umetnih vlaken, tkanja; spoznavanje
namembnosti razlicnih tkanin.

Kemija,
biologija,
gospodinjstvo

Priprava
Sivalnega stroja
ha nozni pogon

Vdevanje zgornje in spodnje niti.

Strojno Sivanje

Sivanje ravnih in krivih $ivov.

Izdelava
vreCe za Enostavno o . .

e et s _ . | Krojenje vrece za Siviljski pribor.
Siviljski krojenje

pribor

... | Sivanje enostavnega $iva, dvojnega 3iva,
Strojno Sivanje o
robljenje.
Izdelava Merjenje in | Merjenje telesa in krojenje lastnega
predpasnika krojenje | predpasnika.

Strojno Sivanje

Sivanje preko bucik, likanje, izdelava in
zakljucki trakovi.

Likanje | Likanje in oblikovanje.
Izdelava . . . T
) Nacrtovanje | Izbira blaga po lastni Zelji.
blazine
Krojenje | Krojenje notranje in zunanje blazine.

Strojno Sivanje

Sivanje dvojnih 3ivov in robov.

Polnjenje

Polnjenje notranje blazine z nepredeno
naravno volno.

Strojno Sivanje

Kako zasijemo polnjeno blazino?

Likanje

Likanje in oblikovanje blazine.

Porocilo o delu

Razmislek o fazah dela, samostojen zapis
in ilustracija.

Slovenscina

426




Skrb za
oblacila

VzdrZevanje
oblacil

Pranje, likanje, kemicno ciSCenje.

Gospodinjstvo

Mozne vsebine (dodatno delo):
Hitri u€enci izdelajo enostavno oblacilo, moznosti: dolge ali kratke hlace, kimono, bluza s

kimono rokavi, krilo.

a27




3. TEMELJNI STANDARDI ZNANJ PO TRILETJIH

3.1. Prvo triletje

3.1.1. Prvi razred

Ucenci:

AU NN NN

zavestneje uporabljajo prste in roke za delo,

s pomocjo volnene ali bombazne niti sledijo navodilom,
znajo spresti daljSo nit iz nepredene volne,

znajo splesti daljSega »€rvicka,

znajo splesti daljSo ¢udezno vrvico,

znajo uporabljati Sivanko za Sivanje enostavnih vbodov,
razlikujejo med temnejSimi in svetlejSimi barvami.

3.1.2. Drugi razred

Ucenci:

AN

AN N NN

znajo nasnuti petlje na pletilke,

znajo plesti desne in leve petlje,

znajo poplesti krajno petljo,

znajo zakljuciti pletenje s popletanjem petelj,
poglobijo znanje o barvnem skladju.
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3.1.3. Tretji razred

Ucenci:

LN N N N N SRR NN

znajo kvackati verizne petlje s kvacko,

znajo dodajati eno petljo za visSino nove vrste,

znajo kvackati polgoste petlje,

znajo kvackati v krogu in ne da bi zamenjali smer,
Znajo zamenjati barvo niti,

znajo skvackati obrobo,

znajo skvackati gumb in gumbnico,

natancno Stejejo petlje pri kvackanju mreze za zogo,
ne obracajo smeri kvackanja, sledijo smeri,

znajo utrditi zadnjo vrsto mreze za zogo z obrobo.

3.2. Drugo triletje

3.2.1. Cetrti razred

Ucenci:

AN N N N N NN

nariSejo nacrt za pleteno zogo in izberejo skladne barve,

spletejo zogico, menjaje eno vrsto leve, eno vrsto desne petlje,
samostojno zamenjajo barvo pri pletenju,

znajo poplesti krajno petljo,

zakljucijo zadnjo vrsto s popletanjem desnih zasukanih petelj,
zasijejo zogico po daljSem robu in jo napolnijo z nepredeno volno,
narisejo nacrt za kapo in izberejo skladne barve,

zmerijo si obseg glave,

preracunajo Stevilo petelj za kapo,
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DN NN

{\

nasnujejo petlje,

pletejo desne petlje v visSini dveh/treh prstov,

pletejo leve in desne petlje, menjaje eno vrsto levih, eno vrsto desnih,
na Stirih mestih popletajo desne zasukane petlje skupaj, dokler ne
popletejo vseh,

izdelajo okrogel cof iz ustreznih barv.

ava

3.2.2. Peti razred

Ucenci:

NN NN

{\

SPOZNAJO LASTNOSTI KRIZNEGA VBODA, SIVANJE NA LICU

V DIAGONALNI SMERI, NA
ZADNJI STRANI PA NARAVNOST, PREPLETANJE NITI,

spoznajo material, ki je podlaga za vezenje,

znajo zarobiti stramin, da ga zascitijo pred paranjem,

narisejo nacrt koncnega izdelka in izberejo skladne barve,

znajo pravilno vesti krizni vbod,

znajo zamenjati barvo, da se vezenje ne more razparati,

znajo prisiti stramin na zadnjo stran izvezenega,

znajo podloziti vezenje z blagom, ga zapeti z bucikami, ro¢no prisiti podlago
na izvezen stramin s treh strani,

znajo napolniti blazinico z nepredeno naravno volno in ro¢no zasiti Se Cetrto
stranico izvezenega stramina,

s ¢udezno vrvico znajo obrobiti blazinico in vrvico priSiti na robove blazinice;
po istem postopku znajo izvesti vecji kos stramina.

3.2.3. Sesti razred
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Ucenci:

narisejo nacrt nogavice,

samostojno izberejo barve volne,

nasnujejo petlje, pletejo dve levi in dve desni petlji (rebrast vzorec),
pletejo s petimi pletilkami v rebrastem vzorcu,

oblikujejo peto (gladko pletenje),

pletejo stopalo v gladkem pletenju,

izdelajo prstni del nogavice s snemanjem petelj,

zakljucijo nogavico s positjem niti,

AN N N N N N RN

razmislijo o fazah dela ter jih samostojno zapisejo in ilustrirajo.

3.3.Tretje triletje
3.3.1. Sedmi razred

Ucenci:

po lastni izbiri nariSejo zival, ki jo bodo izdelali iz blaga,

iz ploske risbe ustvarijo tridimenzionalno figuro,

ekonomicno izrabijo tkanino,

polozijo kroj na tkanino,

spoznajo smer tkanine,

se zavestno naucijo raznih vrst Sivov (vbodov),

z nepredeno naravno volno in Zico zival oblikujejo in postavijo na noge,
narejeno zival primerjajo z resni¢no zivaljo,

zival dokoncajo (uSesa, griva, rep, brki, ...),

AN N N N N N Y N NN

razmislijo o fazah dela ter jih samostojno zapisejo in ilustrirajo.
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3.3.2. Osmi razred

Ucenci:

¢

narisSejo nacrt obuvala in izberejo barve,

znajo izdelati filc iz nepredene volne in milnice,

znajo narisati vsak svoj kroj za obuvala,

znajo kroj pomeriti,

znajo poloziti kroj na blago ne glede na smer tkanine in blago odrezati,
znajo izdelati zgornjika in obrobe,

znajo licno okrasiti zgornjika,

znajo podloziti zgornjik z bombazno tkanino in ga roc¢no zasiti,
znajo sferi¢no oblikovati zgornjik,

znajo izdelati podplat iz vec slojev,

znajo oblikovan in izdelan zgornjik zdruziti s podplatom,
razlikujejo desno in levo obuvalo,

znajo prisiti usnjen zunanji podplat na obuvalo,

razmislijo o fazah dela ter jih samostojno zapisejo in ilustrirajo.

SN N N N N N N N N NN

3.3.3. Deveti razred

UCENCI:

- SPOZNAJO MEHANSKE PRENOSE SIVALNEGA STROJA,

— SPOZNAJO SLEPO SIVANJE NA PAPIR, BREZ NITI,

~ USKLADIJO DELOVANJE ROK IN NOG, SIVANJE RAVNIH IN KRIVIH
LINIJ,

v spoznajo pridobivanje naravnih in umetnih vlaken,
4 spoznajo proces tkanja,
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N N N N T N N N N VR R

spoznajo namembnosti razli¢nih tkanin,

znajo vdeti zgornjo in spodnjo nit v Sivalni stroj,

znajo Sivati ravne in krive Sive,

znajo ukrojiti vreco za Siviljski pribor,

znajo strojno Sivati enostaven in dvojni Siv,

znajo robiti blago,

znajo zmeriti lastno telo in ukrojiti predpasnik po lastnih merah,
znajo polikati robove ter izdelati in zakljuditi trakove,

izberejo si blago po lasthem okusu,

znajo ukrojiti notranjo in zunanjo prevleko za blazino,

znajo napolniti notranjo blazino z nepredeno naravno volno,
znajo zasiti napolnjeno blazino,

znajo zlikati in oblikovati zasito prevleko za blazino,

znajo ubesediti faze dela ter jih samostojno zapisejo in ilustrirajo.
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4. MINIMALNI STANDARDI ZNANJ PO TRILETJIH

4.1. Prvo triletje

4.1.1. Prvi razred

Ucenci:

NN N

zavestneje uporabljajo prste in roke za delo,

s pomocjo volnene ali bombazne niti sledijo navodilom,
znajo spresti daljSo nit iz nepredene volne,

znajo splesti daljSega »Crvickax,

znajo uporabljati Sivanko za Sivanje enostavnih vbodov,
razlikujejo med temnejsimi in svetlejSimi barvami.

4.1.2. Drugi razred

Ucenci:

D N N N NN

znajo nasnuti petlje na pletilke,

znajo plesti desne petlje,

znajo poplesti krajno petljo,

znajo zakljuciti pletenje s popletanjem petelj,
poglobijo znanje o barvnem skladju.
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4.1.3. Tretji razred

Ucenci:

4.2.

AN NN SR NEN

znajo kvackati verizne petlje s kvacko,

znajo dodajati eno petljo za visSino nove vrste,

znajo kvackati polgoste petlje,

znajo kvackati v krogu in ne da bi zamenjali smer,
znajo zamenjati barvo niti,

natancno Stejejo petlje pri kvackanju mreze za Zzogo,
ne obracajo smeri kvackanja, sledijo smeri.

Drugo triletje

4.2.1. Cetrti razred

Ucenci:

AN NN VU N N N N N RN

nariSejo nacrt za pleteno zogo in izberejo skladne barve,

spletejo Zogico, menjaje eno vrsto leve, eno vrsto desne petlje,
samostojno zamenjajo barvo pri pletenju,

znajo poplesti krajno petljo,

zakljucijo zadnjo vrsto s popletanjem desnih zasukanih petelj,
zasSijejo zogico po daljSem robu in jo napolnijo z nepredeno volno,
narisejo nacrt za kapo in izberejo skladne barve,

zmerijo si obseg glave,

preracunajo Stevilo petelj za kapo,

nasnujejo petlje,

pletejo desne petlje v visini dveh/treh prstov,

pletejo leve in desne petlje, menjaje eno vrsto levih, eno vrsto desnih,
na Stirih mestih popletajo desne zasukane petlje skupaj, dokler ne
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popletejo vseh,
v izdelajo okrogel cof iz ustreznih barv,
v kapo po krajsih dveh robovih seSijejo skupaj in prisijejo cof.

4.2.2. Peti razred

Ucenci:
v spoznajo lastnosti kriznega vboda, Sivanje na licu v diagonalni smeri, na
zadnji
strani pa naravnost in prepletanje niti,
v spoznajo material, ki je podlaga za vezenje,
v znajo zarobiti stramin, da ga zascitijo pred paranjem,
v narisejo nacrt kon¢nega izdelka in izberejo skladne barve,
v znajo pravilno vesti krizni vbod,
v znajo zamenjati barvo, da se vezenje ne more razparati,
v znajo prisiti stramin na zadnjo stran izvezenega,
v znajo podloziti vezenje z blagom, ga zapeti z bucikami, ro¢no prisiti
podlago
na izvezen stramin s treh strani,
v znajo napolniti blazinico z nepredeno naravno volno in ro€no zasiti Se
Cetrto
stranico izvezenega stramina,
v s ¢udezno vrvico znajo obrobiti blazinico in vrvico prisiti na robove
blazinice;

po istem postopku znajo izvesti vecji kos stramina.
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4.2.3. Sesti razred

Ucenci:

narisejo nacrt nogavice,

samostojno izberejo barve volne,

nasnujejo petlje, pletejo dve levi in dve desni petlji (rebrast vzorec),
pletejo s petimi pletilkami v rebrastem vzorcu,

oblikujejo peto (gladko pletenje),

pletejo stopalo v gladkem pletenju,

izdelajo prstni del nogavice s snemanjem petelj,

zakljucijo nogavico s positjem niti,

razmislijo o fazah dela ter jih samostojno zapisSejo in ilustrirajo.

AN N N N N NI

4.3.  Tretje triletje

4.3.1.SEDMI RAZRED

Ucenci:

po lastni izbiri nariSejo zival, ki jo bodo izdelali iz blaga,

ekonomicno izrabijo tkanino,

polozijo kroj na tkanino,

spoznajo smer tkanine,

se zavestno naucijo raznih vrst Sivov (vbodov),

z nepredeno naravno volno in zico zival oblikujejo in postavijo na noge,
narejeno zival primerjajo z resni¢no zivaljo,

zival dokoncajo (usSesa, griva, rep, brki, ...),

A N N N N N N NN

razmislijo o fazah dela ter jih samostojno zapisejo in ilustrirajo.
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4.3.2.0SMI RAZRED

Ucenci:

NN N N N N N N N N S

narisejo nacrt obuvala in izberejo barve,

znajo izdelati filc iz nepredene volne in milnice,

znajo kroj pomeriti,

znajo poloziti kroj na blago ne glede na smer tkanine in blago odrezati,
znajo izdelati zgornjika in obrobe,

znajo licno okrasiti zgornjika,

znajo podloziti zgornjik z bombazno tkanino in ga ro¢no zasiti,
znajo sferi¢no oblikovati zgornjik,

znajo izdelati podplat iz vec slojev,

znajo oblikovan in izdelan zgornjik zdruziti s podplatom,
razlikujejo desno in levo obuvalo,

znajo prisiti usnjen zunanji podplat na obuvalo,

razmislijo o fazah dela ter jih samostojno zapisejo in ilustrirajo.

4.3.3.DEVETI RAZRED

UCENCI:

v
v

uskladijo delovanje rok in nog, Sivanje ravnih in krivih linij,
spoznajo slepo Sivanje na papir, brez niti,

438



S N N N N N N N N U U N NN

spoznajo pridobivanje naravnih in umetnih vlaken,
spoznajo proces tkanja,

spoznajo namembnosti razli¢nih tkanin,

znajo vdeti zgornjo in spodnjo nit v Sivalni stroj,
znajo Sivati ravne in krive Sive,

znajo ukrojiti vreco za Siviljski pribor,

znajo strojno Sivati enostaven in dvojni Siv,

znajo robiti blago,

znajo polikati robove ter izdelati in zakljuditi trakove,
izberejo si blago po lasthem okusu,

znajo ukrojiti notranjo in zunanjo prevleko za blazino,
znajo napolniti notranjo blazino z nepredeno naravno volno,
znajo zasiti napolnjeno blazino,

znajo zlikati in oblikovati zaSito prevleko za blazino,

znajo ubesediti faze dela ter jih samostojno zapisati in ilustrirati.
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1. OPREDELITEV PREDMETA

Jezik je naSe najpomembnejSe sredstvo medsebojnega razumevanja in je zaradi tega
prvenstveni pripomocek pri izobrazevanju. Obenem ima tudi zelo pomemben vpliv na
oblikovanje otrokovega razvoja, zato je negovanje jezika osrednja vzgojna naloga
Steinerjeve waldorfske pedagogike. Namen ucnega nacrta je ucitelja spodbuditi k negovanju
jezikovnih vescin in zavesti pri vseh predmetih. Brez dvoma ima poucevanje materinscine
klju¢no vlogo v celotnem izobrazevanju

V svoji osnovni obliki je jezik sposobnost »jezikovnega duha« katerega modrost lahko
zmeraj znova obcudujoce odkrivamo in dozivljamo skozi oblikovanje besed in zven , kot tudi
v slovni¢nih ujemanjih. Z uporabo jezika se vsak ¢lovek udelezuje ustvarjanja »jezikovnega
duha« in se z njim povezuje kot individuum. To individualno dejanje je hkrati izraz jaza.

Ker je cilj waldorfske pedagogike omogociti mlademu ¢loveku dostop do njegovega jaza s
pomocjo ucnih vsebin, ima pouk jezika in nega le tega pomembno vlogo.

Naloga poucevanja je nagovoriti ucenca v njegovi polnosti misljenja , obcutja in hotenja, kar
se Se posebno mocno izraza pri pouku materinscine.

V treh stopnjah zgodnjega otrostva, pridobitvi vzravnanosti, uenju govorjenja in razvoju
misljenja, ima jezik posredniSko vlogo. Z dolocenega stalis¢a je govor ponotranjeno gibanje
in misljenje ponotranjen govor. Jasno je napredovanje od gibanja in kretnje h govoru in od
govora k misljenju. V tej notranji preobrazbi gibanja deluje jezik kot oblikovalna sila v
otrokovem razvoju.

Razmerje med gibanjem in kretnjo, govorom in misljenjem je kljucno za vse vidike
jezikovnega poucevanja. Na vseh ravneh jezikovnih izkuSenj - od oblikovanja glasov, ¢rk
abecede, ritma, stavCne strukture - najdemo preobrazbo gibanja in kretnje. Naloga
jezikovnega poucevanja v osnovni Soli je razsiriti otrokov spekter jezikovnih izkusenj.
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Vse to se odraza ob dramatizaciji, saj se preko analize misli v odlomku pozornost preusmeri
na ritem sintakse, iS€e se pomen in ucinek glasov, katere je umetnik uporabil in koncno se
na odru izrazi celota kot gib in kretnja.

Pri pouku slovenscine je pomemben vrstni red: od poslusanja in pripovedovanja do pisanja
0z. zapisovanja in kot zadnje branje tistega, kar so pred tem govorili in zapisovali. Najboljsa
pot do dobrega branja je veliko kvalitetnega govorjenja, poslusanja in zapisovanja. Pri tem
ima posebno vrednost predstavitev mladinske literature kot tudi lirike , epike in drame
oziroma kasneje literarnih oblik pripovedi in romana

Kon¢ni namen jezika je najboljSe prakticéno in ustvarjalno obvladovanje poslusanja,
govorjenja, branja in pisanja.
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2. SPLOSNI CILJI PREDMETA

2.1.

PRVO TRILETJE

Ob ucenju slovenskega jezika si ucenci pridobivajo pozitivho voljno, Custveno in
razumsko razmerje do okolja,

zavedajo se, da je slovenski jezik drzavni jezik, zato si ob ucenju oblikujejo tudi
narodno zavest,

pricenjajo se zavedati jezika kot sredstva za medsebojno sporazumevanje in
izrazanje svojih misli in obcutkov.

s pomocjo poslusanja, govorjenja, pisanja in branja si povecujejo zmoznost
delovanja v okolju ter spoznavanja in izrazanja predmetnega, duhovnega in

.....

postopno prehajajo od uporabe pogovornega jezika do obvladovanja knjiznega
jezika,

ob poslusanju in pripovedovanju si krepijo zmoznost za sposStovanje mnenj drugih in

.....

in ustvarjalnosti,

pouk maternega jezika omogoca ucencem, da se uce pozornosti do predmetov, bitij
in dogajanj v okolju, zato je poucevanje slovenscine pomembno izhodisce za razvoj
socialnosti,

risanje oblik je predhodnica ucenja pisanja in pri ucencih vzpodbuja veselje do
gibanja, razvija prostorsko orientacijo, krepi natanc¢nost opazovanja in sposobnost
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doslednega prerisovanja. Ob vsem tem pa je mocno poudarjena skrb za razvoj
estetskega cCuta,

- ob ucenju pisanja ¢rk, ki izhaja iz slike, se ucenci povezujejo s stvarnostjo in si
razvijajo slikovno predstavljivost. Soglasniki ucence povezujejo z dogajanji v
zunanjem svetu, ob dozivljanju kvalitet posameznih samoglasnikov pa zacutijo
razlicne kvalitete duSevnih stanj,

- urijo memoriranje umetniskih besedil in ob recitacijah oblikujejo ter dozivljajo ritem
in sporocilo pesmi,

- sprejmejo vlogo v krajsi gledaliski igri, se vanjo vzivijo, jo gibalno in govorno
interpretirajo. Poleg dozivljajske komponente si ob tem razvijajo sposobnost jasnega
in glasnega nastopa pred publiko. V prvem triletju je nastop veCinoma vezan na
zborovsko recitacijo, zato si ob tem krepijo tudi obcutek skupinske odgovornosti,

2.2. DRUGO TRILETJE

- Se vedno je izredno pomembno negovati govorjenje in posludanje s skrbnim
poudarkom na izrazanju v knjiznem jeziku. Ucenci morajo v tem obdobju razlikovati
med pogovornim in knjiznim jezikom,

- zavedajo se, da je slovenski jezik drzavni jezik, zato si ob ucenju oblikujejo tudi
narodno zavest,

- to je Cas, ko se ucenci sreCajo z zgodovino in geografijo, z Zivljenji rastlinskega in
zivalskega sveta in ti predmeti ponujajo veliko moznosti za sreCevanje z razli¢nimi
neumetnostnimi besedili. Preko njih si ucenci pridobivajo razlicne informacije,
spoznavajo domaco in tujo kulturo ter s tem bogatijo svoje osebno zivljenje,
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ob koncu obdobja jim taka besedila sluzijo za govorne nastope. Za dober govorni
hastop pa morajo biti sposobni iz besedila izlusciti bistvo, vsebino obnoviti in jo
podkrepiti s svojimi razmisljanji in ugotovitvami. Ob tem si razvijajo sposobnost
presojanja.

ucenci spoznavajo, da sta govorjenje in pisanje zapleteni miselni dejavnosti, na kateri
se je potrebno pripraviti, zato si pri takem delu razvijajo natancnost in
sistemati¢nost. Zavedati pa se pri¢enjajo tudi pomena in potrebe jezikovnega
izpopolnjevanja. Tako si ustvarijo dobre pogoje za uspesno pravorecno in pravopisno
napredovanje,

sreCujejo pa se tudi z umetnostnimi besedili. Se vedno z veliko skrbjo negujemo
memoriranje poezije, ki jo ucenci individualno recitirajo. V vsakem triletju naj bi
samostojno pripravili vsaj eno predstavo, v kateri mora nastopiti vsak ucenec.Ob tem
si bogatijo besedni zaklad, krepijo si razlo¢no in pravilno knjizno izgovorjavo, ob
vzivljanju v vlogo pa si razvijajo oseben odnos do dramske gledaliSke vsebine in
razvijajo ustvarjalnost,

ucenci redno poslusajo uciteljevo pripovedovanje ali branje proze. Vzpodbuja se jih k
samostojnemu branju, ponudi se jim primerno literaturo, prav tako se jih opogumlja,
da izrazijo lastna zanimanja. Ob vsem tem razvijajo sposobnost poslusanja, branja in
razumevanja literature,

to obdobje daje velik poudarek samostojnemu pisanju. Pomembno je gojiti istocasno
lepoto in pravilnost napisanega. Prav tako pa se poudarja tudi skladnost med
povedanim in napisanim,

na jezikovnem podrocju stopijo v ospredje tista podrocja jezika, ki se nanasajo na
razliko med akcijo in reakcijo, med posrednim in neposrednim, saj ufencem
pomagajo razvijati realen odnos do sveta,
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- ucenci se v tem obdobju »potopijo » v Zivo materijo jezika in uzivajo v njegovi lepoti,
urejenosti, izgovorjavi in vsebini.

2.3. TRETJE TRILETJE

- Ucenci sprejemajo ustrezna ustna in pisna umetnostna in neumetnostna besedila. Ob
tem si pridobivajo razlicne informacije, spoznavajo domaco in tujo kulturo ter
bogatijo svoja osebna zivljenja. Ob razmisljanju si razvijajo logi¢no misljenje,
sklepanje, vrednotenje in utemeljevanje ter upostevanje drugacnih mnenj,

- zavedajo se, da je slovenski jezik drzavni jezik, zato si ob ucenju oblikujejo tudi
narodno zavest,

- ucenci tvorijo ustrezna ustna in pisna besedila, se pogovarjajo in govorno nastopajo. Ob tem si
krepijo samozavest in zmoznost spoStovanja drugacnega mnenja. Spoznhavajo, da sta
govorjenje in pisanje zapleteni dejavnosti, zavedajo se pomena ucenja maternega jezika,

- razvijajo pravorecne in pravopisne sposobnosti. Spoznavajo vlogo slovenskega jezika v SirSem

prostoru,

- razvijajo sposobnost branja, razumevanja in vrednotenja knjizevnosti. PosluSajo uciteljevo
pripovedovanje in branje poezije in proze. Razvijajo sposobnost razumevanja in vrednotenja
dramatike. Naucijo se daljSe dramsko besedilo in ob tem preizkuSajo svoje sposobnosti
vzivljanja v razli¢ne like. Ob nastopu pa dozivijo velicino umetniSkega dela in si pridobivajo
samozavest,

- pripravijo se za samostojno ustno predstavitev projektnega dela in ob tem urijo jasnost
izrazanja misli in pomen lepega, razlo¢nega govora,

- spoznavajo slovensko in svetovno mladinsko knjizevnost in si ob tem pridobivajo
literarnovedne pojme.
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3. OPERATIVNI CILJI

3.1. PRVO TRILETJE

3.1.1. JEZIKOVNI POUK

3. 1. 1. 1. PosluSanje in govorjenje

Waldorfska pedagogika poskusa gojiti in spodbujati pomen ustnih jezikovnih zmoznosti otrok
in s tem neguje pismenost. V celotnem ucnem nacrtu imata klju¢no vlogo govorjenje in
poslusanje; razlicne verze otroci recitirajo in se jih ucijo na pamet od prvega dne prvega
razreda skozi vsa leta Solanja.

Ucenci se postopoma pridruzijo ucitelju in recitirajo v zboru. Individualnost govora (zven,
ritem, melodija) se prilagaja zborovskemu govoru in nadosebnemu. Vaje z govornimi ritmi
vzpodbujajo razvoj ucenceve pozornosti na hitrost in ritem govora. Melodija in notranja
plasticnost jezika omogocata negovanje jasnega, artikuliranega govora in razvoj slusnega
razumevanja.

Proti koncu triletja vedno vec otrok tudi samih recitira pred razredom.

Ucenci uzivajo tudi v ucenju povedi, odlomkov in zgodb, ki jih je za njih pripravil ucitelj in je
njihov jezik cist, umetniski, bogat in ustreza pomenu zgodbe. Govorjeno besedo spremlja
gibanje v prostoru. Tako se hitreje ucijo na pamet, obenem pa vadijo orientacijo in

koordinacijo, posamic in v skupini. Naucijo se slediti ustnim navodilom.

Vsak dan poslusajo svoji starosti primerne zgodbe. Poslusajo ljudske pravljice in pravljice
bratov Grimm, basni, legende, zgodbe iz Stare zaveze, ljudske pripovedi in zgodbe iz narave.
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Zacutijo in prepoznajo posebnosti jezikovnega sloga in nacina pripovedovanja v pravljicah,
basnih, zgodbah iz Stare zaveze in drugih zgodbah.

S poslusanjem razvijajo ucenci obcutek za stil - slog in pripovedne strukture.

Trden del vsakodnevnih dejavnosti je ustno obnavljanje zgodbe minulega dneva in
pripovedovanje dozivetij znotraj in zunaj Sole (jutranje novice). Tak ostaja skozi vse Solanje.
Na zacetku zgodbo obnavljajo prostovoljci, toda vsak ucenec bi moral biti zmozen stati pred
razredom in ponoviti del zgodbe; Ce je potrebno, z neopazno pomocjo ucitelja, upostevajoc
starosti ustrezne nacine, ki razvijajo vescine pripovedovanja.

Z obnavljanjem pravljic, basni, legend in zgodb o stvarjenju sveta razvijamo ter oblikujemo
govor. Ko gledamo, da otrok pravilno govori, polagamo temelje pravilnemu pisanju.

Na zacetku glavne ure ucenci pripovedujejo jutranje novice, dozivetja znotraj in zunaj Sole.
To ponavljajoCe pripovedovanje in ustno obnavljanje sliSanih zgodb je negovanje izvorne
oblike ucencevega govora, hkrati pa pomaga graditi prehod od narecja k omikanemu
pogovornemu jeziku.

V prvem triletju ucenci:

- vsakodnevno recitirajo poezijo, tudi daljSe pesmi, v povezavi z letnimi Casi, prazniki, i
zStevanke, ljudske pesmi, pesmi o zivalih, pesmi domacih in tujih avtorjev,

- recitirajo Saljive pesmi in opisovalna, rimana besedila, kjer ritem gladko tece od
vrstice do vrstice in jih sestavi ucitelj, izvirajo pa iz ucne snovi glavne ure v
posameznem razredu,

- ucenci recitirajo v krogu, v zboru, v manjsih in vecjih skupinah in kot posamezniki
pred razredom,
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govorijo enostavne govorne vaje in lomljenke jezika v zboru, manjSih skupinah in kot
posamezniki in ob tem vadijo jasno izgovorjavo,

ob uporabljanju naravnih ritmov in ustrezne intonacije pridobivajo obcutek za
postavljanje locil in za stav€ne strukture,

ko recitirajo na opisan nacin, ozivljajo in dozivljajo moc jezika in razlicne jezikovne
sloge,

raziskujejo razlicne lastnosti ustnega izrazanja - naglasSevanje glagolov, opisovalnih
elementov ali imen,

dozivljajo lastnosti besednih vrst in razpolozenja, ki ga posamezne besedne vrste
ustvarjajo,

ucenci tako spoznajo razlicno artikulacijo vprasanj, trditev, ukazov in vzklikov, ter
locijo med besedami, ki opisujejo aktivnosti, stvari in lastnosti,

razvijajo cut za dolge in kratke glasove kot osnovo za pravopis (predvsem pri petju),
ob govorjenju in posluSanju dozivijo izrazanje Custvenih kvalitet kot so presenecenje,
radovednost, zanikanje, voljnost, navduSenje in podobno,

pripovedujejo jutranje novice soSolcem in uciteljem,

s pomocjo posebne pozornosti soSolcev in ucitelja negujejo izvorno obliko svojega
govora in gradijo prehod k izrazanju v knjiznem jeziku,

gradijo medsebojno zaupanje,

poslusajo ucitelja in druge otroke in v obeh vlogah, torej v vlogi poslusalca in
pripovedovalca, dozivljajo medsebojno povezanost,

priklicejo v spomin zgodbo, ki jo je prejsnji dan povedal ucitelj, in jo ustno obnovijo,
odgovarjajo na uciteljeva vprasanja v povezavi z vsebino posluSanih in prebranih
zgodb,

sprejemajo igre vlog in sodelujejo v krajSih predstavah znotraj razreda,

na Solskih praznikih in pri razrednih gledaliskih igrah se na odru predstavljajo tudi
Sirsi javnosti,

razvijajo sposobnost poslusanja in govorjenja kot osnovo medsebojnega
sporazumevanja na zgoraj omenjene nacine: pogovarjajo se med seboj, z ucitelji,
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pripovedujejo o svojih dozivljajih, mislih in dejanjih, o sanjah, o svoji okolici in
ljudeh, s katerimi zZivijo, o starSih, sorodnikih in prijateljih, knjigah, ki so jih brali,
predstavah in filmih, ki so jih gledali, sprejemajo igre vlog in se vzivljajo v druge
osebe, ter poskusSajo na razne nacine, besedno in nebesedno, izraziti lastnosti teh
oseb,

- proti koncu triletja, ko se Stevilo ogledov, ki jih opravijo z razredom, poveca,
pripovedujejo o teh dogodkih in zacnejo opisovati, kar so skupaj opazovali; tako po
nacelu »dejavnost, dozivetje, slika,« prikazejo posamicne in skupne slike ogledov.

3.1.1. 2. Pisanje

Ko pazimo na to, da otrok pravilno govori, postavljamo temelje za pravilno zapisovanje. Pred
vpeljevanjem ¢rk mora otrok:

- zaznati jezik loCeno od stvari,

- biti sposoben analizirati karakter posameznih glasov glede na glasovno obliko besed,

- razviti sposobnost razumevanja povezave med nevidnimi elementi glasov in vidnimi
oblikami ¢rk,

- razviti sposobnost Zivahnih predstav in obcutij za razumevanje zapisanega.

Pred spoznavanjem ¢rk ucenci vadijo risanje form in variacije ravnih ter krivih ¢rt znotraj
vodoravnega ogrodja. Preko giba, kretnje, govora, slike, imena in simbola vstopajo v svet
velikih tiskanih ¢rk. Oblike velikih ¢rk za soglasnike so otrokom predstavljene tako, da so
vtisnjene v umetniske risbe, kar stori ucitelj s spremljajoc¢o zgodbo, ki poudari znacaj crke.
Na primer: ¢rka V je izpeljana iz oblike valov, ¢rka S iz risbe slepca... Samoglasniki se
pojavljajo kot medklici, vzkliki, ki izrazajo custva: cudenje, presenecenje, strah,
obcudovanje...(ah, o0o0o0..., uh,...).UcCenci jih dozivljajo in spoznajo s pomocjo dusSevnih
razpolozenj. Pri tem pomagajo izkusnje iz evritmije.
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Proces opismenjevanja se nadaljuje od slikovne predstavitve ¢rk do pravilnega pisanja. Ko
ucenci dojamejo koncept dozivetje - zgodba, slika -crka, lahko preostanek abecede
obravnavamo hitreje.

Kmalu se ucenci naucijo pisati in brati enostavne besede in povedi in tem besedam dati tudi
Zivljenje. Tedaj nastopi ¢as za ucenje malih tiskanih ¢rk. Za ucenje pisanja malih tiskanih ¢rk
porabijo vec casa, saj so zahtevnejsSe, ker se vcasih razlikujejo le po usmerjenosti (d,b, p, g,
m, n, u, a, o). Od individualnosti posamezne crke preidemo h gibanju pisanja, to je k pisanju
s pisanimi ¢rkami.

Veliko pozornosti posvetijo razvijanju tekoCega pisanja. Z naporom pri dolocanju lege in
smeri pisanja na listu krepijo svoje prizadevanje za urejenost in prebujajo estetske zahteve
do lastnega pisanja.

Ucenci pisanje dozivljajo kot arhetipsko obliko sporocanja - besede crkujejo kot jim zvenijo;
ucitelj pa lahko izbere nekatere pravopisne napake in jih uporabi kot del opismenjevalnega
programa. Napisano tudi preberejo, kar zagotavlja dragoceno bralno vajo.

V prvi polovici prvega triletja ucenci zelo malo piSejo samostojno. Namesto tega piSejo o
zgodbah, ki so jih poslusali pri glavni uri.

Na sredini triletja pa vecina ucencev postane zeljna pisanja. Ucijo se pisanja daljsih, vedno
bolj sestavljenih spisov, ki temeljijo na gradivu glavne ure.

Velike tiskane ¢rke ucenci riSejo in piSejo s pali¢nimi voS¢enkami. Ko zacnejo pisati male
tiskani ¢rke, lahko palicne vosc¢enke zamenjajo z barvnimi svincniki. Pri pisanju pisanih ¢rk
navadno zacnejo uporabljati debele barvne in navadne svincnike (2B, 3B) ali enakovredne, ki
pomagajo k razvoju in oblikovanju tekoce in jasne pisave.

Ko so ucenci dovolj vadili pisanje z raznimi pisali, zacnejo uporabljati nalivho pero.

Z ucenjem lepe pisave se ucijo izraziti spoStovanje domnevni osebi, ki bo napisano brala in
predstaviti sebe z jasnimi, dobro oblikovanimi ¢rkami in besedami.
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Ucenci v prvem triletju:

- spoznavajo soglasnike preko zgodb in slik,

- ¢rko izluscijo iz slike ter jo samostojno riSejo in pisejo,

- ko dojamejo koncept-dozivetje (zgodba), slika-(¢rka), preostanek abecede spoznajo
hitreje,

- z gibi, ki pripadajo dolocenemu samoglasniku, se povezejo s ¢rkami in glasovi, ki
stojijo za njimi,

- naucijo se pisati velike tiskane crke,

- ob nastajajoem pisanju raziskujejo razmerje glas - simbol,

- ucijo se pravilno zapisovati ¢rke, vadijo pravilen prijem pisala in drzo telesa,

- piSejo preproste, ze znane besede, ki imajo za njih poseben pomen,

- osvojijo smer pisanja od leve proti desni in od zgoraj navzdol,

- vedno znova se trudijo pravilno oblikovati ¢rke in pazijo na estetski izgled
zapisanega,

- naucijo se pisati male tiskane Crke,

- pri pisanju se zaCenjajo zavedati treh pasov, kjer so deli ¢rk namesceni na, nad ali
pod crto (tudi kjer ¢rta dejansko ne obstaja) in jih tudi uporabljajo,

- pisejo besede in povedi s podrocja tem pri glavni uri,

- prepisujejo napisana besedila s table,

- piSejo po nareku,

- kot uvod v pisano pisavo riSejo forme, nato spoznavajo pisane Crke,

- z gibalno grafi¢nimi vajami utrjujejo prvine ¢rk in povezave med pisanimi ¢rkami,
spretno in pravilno rabo pisala ter spoznavajo strategijo za zapomnitev in priklic
graficne izvedbe crk,

- z vajo oblikujejo individualno pisavo,

- vadijo lepo oblikovano in ¢itljivo pisanje,

- pisSejo pisma, vabila, cestitke in vosdila...,

- pisSejo obnove poslusanih in branih besedil na teme v povezavi s poukom pri drugih
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urah,
- piSejo odgovore na uciteljeva vprasanja v zvezi s poslusanimi in prebranimi besedili,
- samostojno opisujejo dogodke (oglede v povezavi s temo »poklici,« prireditve,
praznovanja, izlete, delo na vrtu...),
- svojim sestavkom poiscejo ustrezen naslov.

3. 1. 1. 3. Branje

Branje in pisanje potekata preko slike. Tudi pisava je bila najprej slikovna. Sta v prostoru,
izven cloveka in ¢lovek gre lahko mimo. Branje in pisanje sta abstraktna procesa, preko njiju
se nam razodeva zunanji svet, omogocata nam »prebrati« zunanji svet, da ga lahko
ponotranjimo, sprejmemo, dojamemo, vzljubimo in v njem delujemo.

Ucenci se ucijo brati tako, da berejo, kar so napisali skupaj z uciteljem, ali je zanje ucitelj
napisal na tablo. Prve besede, ki jih napiSejo v Soli, naj imajo poseben pomen in naj bodo
ucencem ze znane.

Sredi triletja dobijo v branje posebej za njih izbrana besedila in poezijo iz domace in tuje
zakladnice literature. Lepo je, Ce jih, zbrane v ¢itanki, zanje pripravijo ucitelj in starSi. To je
podaljsan zacetek branja in ga waldorfskih Solah vidimo kot zavestno podaljSanje ustnosti.

Ucenje v prvih treh razredih ni odvisno od pismenih spretnosti, ampak od vescin ustnosti, ki
omogocajo upoStevanja vredno ucenje v Sirokem tematskem razponu in izkustvenih
podrogjih.

Pismenost bolj dopolnjuje uc¢ni proces, kot ga vodi. Branje in pisanje nista uporabljeni kot
sredstvi za dostop do podatkov ali kot ucni orodji. To sta priuceni vescini, ki svojo skladnost
jemljeta iz celotne skladnosti ur. To je temeljna razlika od ucenja branja in pisanja zato, »da
bi se lahko ucili.«
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Ucenci v prvem triletju:

- prepoznavajo glasove, imena in like vseh soglasnikov in samoglasnikov nase abecede

- najprej v tiskani, potem Se v pisani pisavi,

- razlocujejo samoglasnike in soglasnike,

- ¢rkujejo in zlogujejo besede, kot jim zvenijo,

- berejo ¢rke, besede, povedi in verze, ki so jih pred tem zapisali,

- berejo naslikana, napisana in proti koncu triletja tiskana besedila,

- najprej berejo v zboru, potem v skupinah in parih; samostojno pa, ko so na to

- pripravljeni,

- samostojno glasno berejo odraslim, soSolcem in sebi,

- polglasno in tiho berejo sebi,

- ucenci razvijajo vescine glasnega, SepetajocCega in tihega branja,

- pri bralnih vajah poslusajo doloc¢en glas / ¢rko ali zlog in mu dolocajo lego (na

- zacetku, v sredini ali na koncu besede),

- pri bralnih vajah ustno in pisno igraje tvorijo rime, abecedne igre, iSCejo besede, ki se

- drugace pisSejo, kot berejo, Sirijo besede in povedi, z nadomescanjem ¢rk in besed
tvorijo nove besede in povedi z drugim pomenom,

- glasno in tiho berejo, kar so napisali v Soli v svoje zvezke, in uciteljeve zapise na

- tabli,

- glasno berejo domace naloge (proti koncu triletja, ko za¢nemo uvajati domace

- naloge),

- s pomocjo besednih iger zacenjajo graditi most med tem, kar jim je prebrano in kar

- so prebrali sami,

- s pomocjo razrednega berila preidejo na branje tiskanih besedil,

- razumejo, kar berejo; e ne, se naucijo poiskati pomoc sosolcev, uciteljev, starSev,

- s posebno pozornostjo in pomocjo ucitelja vadijo glasno branje, ki mu poslusalci radi

- prisluhnejo,

456



- berejo lastne sestavke soSolcem, uciteljem in starSem,

- berejo tudi naslikana, zapisana in tiskana besedila kot: obvestila, opozorila in
zapovedi iz okolja, Cestitke, voscila, vabila in pohvale, opise ljudi in njihovega dela,
opise okolja,

- proti koncu tega triletja glasno berejo neznano besedilo brez vaje.

3. 1. 1. 4. Razumevanje jezika

Ucenci ozavescajo jezikovne strukture s pazljivim negovanjem razloCne izgovorjave in dobro
strukturo stavkov.

Na podlagi govorjenja ritmov, ki naznacujejo, kdaj se stavek zacne, konca ali premolkne,
ucenci pridobivajo obcutek za postavljanje locil.

V zadnjem obdobju prvega triletja se ucenci prebudijo za jezikovna pravila, oziroma,
zacenjajo razumeti pravila, po katerih se uporablja jezik. V tem obdobju se v njih pojavi zelja
po sistematiki in ucenje pravil jezika je tudi odgovor na to.

Ker zavzemajo glagol, samostalnik in pridevnik med besednimi vrstami najpomembnejse
mesto, ucenci te najprej spoznajo. Na imaginativen nacin opazujejo znacaj besed delavk
(glagolov), besed opisovalk (pridevnikov) in besed imenovalk (samostalnikov).

Njihova povezanost z okoljem se odraza z dejanji, zato se ucenci najprej ucijo o glagolih. Ti
izrazajo delovanje in so povezani s Clovekovo voljo. Delovanje pa je tesno povezano z
moralo, saj so dejanja lahko moralna in nemoralna. Skozi glagole ucenci zZivijo, aktivno
delujejo, ob njih spoznavajo pomen udov in volje.

Spoznajo, da ¢lovek lahko oponasa gibanje vseh Zivali na Zemlji, nobena zival pa ne more
oponasati ¢lovekove pokoncne drze z rokami, osvobojenimi noSenja telesa in pripravljenimi
za delovanje.
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Clovek volje jih spremlja skozi glagol, tridelni ¢lovek pa skozi vse tri ¢ase: s sedanjostjo je
povezano Cutenje, s prihodnostjo volja in s preteklostjo misljenje.

Pridevniki v ucencih vzpodbudijo zavedanje notranjega in zunanjega sveta, ki ga s temi
besedami lahko opisujemo. Stopnjevanje nekaterih pridevnikov dozivijo kot ubesedeno
stopnjevanje Custev.

Ko poimenujejo stvari, ki jih zaznajo s cutili v glavi, so nevtralni opazovalci in si imena
zapomnijo. Dozivijo, da samostalnik ne glede na kvaliteto ne izraza sodb kot pridevnik.
Vedo, da le imenuje in izraza zaznavo kolic¢ine (Stevilo), spola in tudi zunanjih odnosov med
stvarmi (sklon).

Ucenci preko umetniSkega podajanja zacutijo, da skozi glagole Zivimo sredi sveta dogodkov,
da smo preko pridevnikov povezani z okoljem, s samostalniki pa se postavimo nasproti
okolju kot bitje, ki se zaveda sebe.

Preko slovnice se tako podajo na pot zavedanja sebe in okolja. S pomoc¢jo primerov, ob
katerih ucenci razvijajo obcutek za stvari, tudi imaginativho spoznavajo, da z glagoli zivimo
v svetu morale, s pridevniki v svetu estetike, s samostalniki pa v svetu koncepta.

Ucenci:

- pri govorjenju, pisanju, branju vadijo rabo velike zacetnice na zacetku povedi in v
osebnih ter zemljepisnih lastnih imenih,

- spoznavajo locila, vadijo rabo pike, vprasaja in klicaja na koncu povedi in rabo vejice
pri nastevanju,

- vadijo izrazno branje, prepoznavanje in izrazanje pripovednih, vprasalnih in vzkli¢nih
povedi,

- opazujejo besede in prepoznavajo besede delavke (glagole), opisovalke (pridevnike)
in imenovalke (samostalnike),

458



- poimenujejo ljudi, zivali, rastline, stvari, predmete in pojme na izbrano temo ter jih
imenujejo besede imenovalke,

- iSCejo besede, ki izrazajo dejanje ali dogajanje, imenujejo jih besede delavke,

- iSCejo besede, ki opisujejo ljudi, zivali, rastline, stvari, predmete in pojme, imenujejo
jih besede opisovalke,

- besedam imenovalkam iScejo ustrezne besede delavke (npr. delo ljudi, zivali, rastlin,
dogajanje v naravi),

- iz besed imenovalk in besed opisovalk tvorijo ustrezne besedne zveze,

- tvorijo manjsalnice in ljubkovalnice,

- pri govorjenju, recitiranju in branju ter pri govornih vajah vadijo tezja mesta v zborni
izreki: vezani govor nezloznih predlogov, naglasno mesto, stavéni poudarek in
intonacijo,

- Z govornimi in pisnimi vajami razvijajo in bogatijo svoj besedni zaklad.

3.1.2. KNJIZEVNI POUK

Skozi vsa leta Solanja ucenci vsak dan poslusajo svoji starosti primerne zgodbe. Pripovedni del
glavne ure, ko ucitelj pripoveduje zgodbo, je namenjen umetniSkemu kultiviranju jezika.
Neposrednost ustnega pripovedovanja zgodb (za razliko od branja) spodbuja otrokovo

.....

.....

otrok.

Pripovedovanje zgodb zahteva specificen pristop. Jasen slog in izogibanje dramaticnemu
pripovedovanju pomagata prepreciti vdor subjektivnih obcutkov, kar bi pripoved razvrednotilo
in ji odvzelo prvotni pomen. Vrednost pristnih, ljudskih pravljic za zdrav psiholoski razvoj, ki
jih ucenci poslusajo v prvem delu tega triletja, je neprecenljiva.
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Basni in legende, ljudske pripovedi in zgodbe iz narave v svoji vsebini razodevajo Siroko
paleto ¢lovekove dejavnosti in omogocajo vzpostavljati odnos do narave. Zivalske in druge
basni govorijo o enostranskosti moralnih kvalitet (pohlep, zvitost, zavist...). Legende, Se
posebej zgodbe iz Zivljenja svetnikov, se ozirajo na drugo stran ¢lovekove narave. Clovek kot
svet moz ali Zena prinese harmonijo v enostranskost in z obracanjem k svetemu pridobiva
moc za sluzenje soljudem.

Zgodbe Stare zaveze o stvarjenju sveta in Cloveka, ki mu je stvarnik podaril Zemljo kot
prostor delovanja, so teme, s katerimi otrokovo pozornost usmerjamo k naravi stvarstva.
Pomembno je ohraniti velicastno razdaljo starozaveznih zgodb s pomocjo mogocnega
jezika, v katerem so spisane, kajti tam bodo ohranile svojo resni¢nost. Na ta nacin otroci
srecajo nov jezikovni slog.

Besedila za bralne vaje izbira ucitelj iz predlaganega pripovednega materiala, mladinske
knjizevnosti in snovi drugih predmetnih podrocij.

Literatura v obliki tiskanega besedila je za otroke nekakSen tuj jezik. Da bi se v tej dezeli
pocutili doma, morajo zapustiti dezelo posameznih besed in zaplavati v pomen stavka. Poleg

.....

s poslusanjem. Ustno podajanje zbudi interes za zgodbo in ideje ter prebudi zanimanje za
literaturo.

Trudimo se ohraniti in razvijati interes za branje domace in tuje literature, proze in poezije.
Ucenci v prvem triletju:
- poslusajo in berejo starosti primerna besedila,

- med poslusanjem, recitiranjem ob gibanju in med branjem pesmi dozivljajo ritem in
rimo,
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berejo starosti primerna umetnostna besedila, ki so jih prepisali sami ali so jih za njih
izbrali in pripravili ucitelji in starsi,

berejo tiskana umetnostna besedila, jih razumejo in ustno in pisno odgovarjajo na
vprasanja,

razvijajo navdusenje za branje,

ustno obnavljajo zgodbe, ki so jih poslusali ali brali prejsnji dan,

pripovedujejo o zgodbi, vsebini, predvsem pa o glavnih osebah zgodbe in njihovem
ravnanju ter nebesedno (npr. likovno, gibalno...) izrazajo razumevanje besedila,
prepoznavajo kraj in ¢as dogajanja v poslusanih in prebranih zgodbah,

sledijo ¢asovno - prostorskemu toku dogodkov,

dozivljajo in prepoznavajo razlicne jezikovne sloge v pravljicah, basnih, legendah,
zgodbah iz Stare zaveze in pripovedih,

ogledajo si gledaliSke igre drugih razredov in druge gledaliske in lutkovne predstave,
primerjajo predstave s prebranimi besedili, po katerih so predstave nastale in
spoznavajo znacilnosti knjizevnosti in gledalisca,

sodelujejo v skupinski dramatizaciji pesmi, proznega in dramskega besedila,
memorirajo ve¢ umetnostnih besedil,

dramsko uprizorijo starosti primerno besedilo in jo predstavijo SirSi javnosti na odru.
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IZOBRAZEVALNI CILJI IN VSEBINE

1. U€enci razumejo in pravilno uporabljajo Se naslednje izraze:

N

glas, ¢rka, velike in male tiskane ¢rke, pisane ¢rke, zlog, beseda, presledek, Stevilka,
pesnik, pisatelj, ilustrator, naslov, pesem, verz, kitica, rima, ljudska pesem, pravljica,
basen, legenda, zgodba, novica,

besedilo, urnik, abecedni red, kazalo, berilo,

velika in mala zacetnica, locilo, poved, odstavek, odlomek, knjizni in pogovorni jezik,
narecje, materni in tuji jezik, gledaliSka predstava.

. Vsebine pouka v prvem triletju

Jezikovni pouk:

vaje pozornega poslusanja in ustnega obnavljanja,

vaje recitiranja v zboru in posamic,

vaje razloCnega, naravnega govorjenja, govorne melodije in notranje plasti¢nosti
jezika,

vaje z razli¢nimi govornimi ritmi in hitrostjo govora,

vaje razlo€nega govorjenja proznih besedil,

lomljenke jezika,

negovanje izvorne oblike ucenCevega govora in gradnja prehoda k izrazanju v
knjiznem jeziku,

opisovanje dogodkov,

pisanje velikih in malih tiskanih in pisanih crk,

prepisovanje besed, povedi in preprostih besedil,

pisanje po nareku,

vaje v obvladovanju giba telesa in rok (risanje form),

pisanje Cestitke, voscila, vabila in pisma, opisov razrednih ogledov,
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branje ¢rk, zlogov, besed, povedi, verzov in besedil, ki so jih napisali sami,
branje pripravljenih napisanih in natisnjenih besedil,

zborno, skupinsko in samostojno branje,

vaje glasnega, Sepetajocega in tihega branja,

bralne vaje za razvijanje hitrosti in razumevanja prebranega,

vaje izraznega branja,

velika zacetnica na zacetku povedi in v osebnih ter zemljepisnih lastnih imenih,
locila: pika vprasaj, klicaj in vejica,

pripovedne, vprasalne in vzkli¢ne povedi,

besede delavke, opisovalke in imenovalke,

govorne in pisne vaje za bogatenje besednega zaklada.

Knjizevni pouk:

poslusanje umetnostnih besedil: ljudskih pesmi in pravljic, basni in legend, zgodb iz
Stare zaveze in krajsih pripovedi,

branje umetnostnih besedil,

govorno in pisno obnavljanje,

recitiranje, deklamiranje, govorjenje daljsih besedil v razredu in na Solskih praznikih,
dramsko uprizarjanje v razredu,

igranje razredne igre na odru,

ogledi gledaliskih predstav.
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PREDLAGANA BESEDILA ZA PRIPOVEDOVANJE IN BRANJE

POEZIJA

- Razni avtorji. prstne igre,

- Oton Zupancic: Abeceda, Nase lu¢i, Ciciban in ¢ebela, Mak, Da mi biti je drevo, Vrba
in hrast, Vile, Medved z medom, Kaj bo sinku sen prineslo, Kanglica, Zvonovi, Kadar
se ciciban joce, Pokonci izpod korenin, Lenka,

- France Bevk: Pastirci pri kresu in plesu, Kdo bo z nami Sel v gozdicek,

- France Preseren: Lipica,

- NeZa Maurer. Vrabcek,

- Lily Novy. Pika-poka,

- Anica Cernej Bele sneZinke; Prestej,

- Ljudmila Prunk-Utva: Kaj je videl Mizek Figa,

- Vida Brest. Pesmica o kruhku,

- Fran Levstik. PsiCek laja..., Sini¢ja tozba, Macka, mis in miska, Lisica,

- Alojz Gradnik. Padaj, padaj, rosica,

- Josip Stritar. Zabja svatba,

- Mohor Demsar. Meseci,

- pesmi o poklicih,

- pesmi o locilih,

- pesmi o praznikih,

- Francisek Asiski. Soncna pesem,

- ruska ljudska: Babuska,

- slovenske ljudske: Stejmo, Ura je ena..., Kaj sem prisluzil, Pojte, pojte, drobne
ptice, Malckipalcki, Son¢nica na rami.

PROZA
- J. in W.Grimm: Zvezdni tolarji, Rdeca kapica, Janko in Metka, Pepelka, Sneguljcica,
Trnulj¢ica, Bratec in sestrica, Zabji kralj, Dva brata,
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slovenske ljudske pravijice: Mojca Pokrajculja, Jancek-jezek, Hvalezni medved,
Dvanajst ujcev, Babica pripoveduje, Mamka Brsljanka,

Jakob Streit. Zgodbe o palckih - Liputo, Puk,

Irene _Johanson: Zgodbe za pripovedovanje med letom,
Rezijanske pravljice,

Ela Peroci- Muca copatarica,

Dragotin Kette: Sivilja in 3karjice,

Polonca Kovac: Pet kuzkov iS€e pravega,

Branko Copic JeZeva hisica,

Grigor Vitez. Zrcalce,

Svetlana Makarovic: Sapramiska, Pekarna Mismas, Miska spi,
L. N. Tolstoj. pravljice, basni, zgodbe,

slovenske basni in Zivalske pravljice,

Kajetan Kovic: Moj prijatelj Piki Jakob,

Fran Milcinski. Desetnica, Zvezdica Zaspanka,

Fran Levstik: Kdo je napravil Vidku srajcico,

L. da Vinci: Basni in legende,

Ezop: Basni,

FranciSek Asiski: Sveta Klara,

Pohorske legende,

Milne: Medved Pu,

Astrid Lindgren: Emil iz Lonneberge, Bratec in Kljukec s strehe, Pika Nogavicka,
R. Duvoisin: Petunja,

Michael Ende: Carobni napitek,

F. S. FinZzgar. Leta moje mladosti, Gospod Hudournik,

Vid Pecjak: Drejcek in trije marsovcki,

France Bevk: Pastirci,

Selma Lagerloff: Kristusove legende,

Sveto pismo: zgodbe iz Stare zaveze.
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3.2. DRUGO TRILETJE
3.2.1. JEZIKOVNI POUK
3. 2. 1. 1. PosluSanje in govorjenje

Ko ucenci prestopijo rubikon in za¢nejo dozivljati bolj jasno mejo med sabo in svetom,
postanejo vedno bolj neodvisni od predstav o svetu, ki so dotlej nastajale posredno, na
podlagi pripovedovanj odraslih. Vedno bolj neposredno se obracajo k naravi in svetu, kot se
kazeta zunanjemu zaznavanju. UCijo se zaznavati svet z vsemi Cuti in poustvarjati zaznano
realnost skozi sliko, besedo, gib in kretnjo. Prihaja ¢as opazovanja, opisovanja in
upodabljanja zunanjega sveta. Sedanjost se razsiri na preteklost, kamor se lahko vedno
znova vracajo, in prihodnost, ki jo lahko nacrtujejo. Tako tudi sami stopajo v svet.

Pripovedovanje ucencev postaja nacrtovano, vodeno in se dviga na bolj zavestni nivo. Prvic¢
se srecajo z razliko med vsebino in jezikom, ki jim omogoca, da jo izrazijo. Uenci se uce
natan¢nega opazovanja sveta. Svoje zaznave poskusajo ¢imbolj objektivno izraziti. Pri tem
so pozorni na pravilno poimenovanje posameznih delov opazovanega, na casovni in logicni
potek dogodkov in na izrazanje v zbornem jeziku.

Ucenci zacenjajo graditi most od individualnega govora h knjiznemu jeziku. Ko
pripovedujejo jutranje novice, se trudijo govoriti razlo¢no in jasno. Ucijo se izrazati svoje
zaznave in voditi miselni tok svoje pripovedi. Cas, namenjen pripovedovanju novic, se
skrajsa. Ucenci svoj govor razvijajo tudi s pozornim poslusanjem kvalitetnega
pripovedovanja odraslih.
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Ucenci v drugem triletju:

\%

z nebesednimi znamenji izrazijo neko sporocilo,

iz raznih oblik nebesedne govorice razberejo sporocilo in ga izrazijo z besedami,
razvijajo sposobnost nacrtnega in pozornega opazovanja,

vadijo natan¢no opisovanje opazovanj,

poslusajo pripovedovanje ali glasno branje poljudnoznanstvenih besedil, ki so
povezana s temami drugih predmetnih podrocij, novic, obvestil,

pri poslusanju se ucijo slediti casovnhemu in logi¢cnemu zaporedju v pripovedih,

ucijo se poiskati bistveno sporocilo pripovedi,

razvijajo sposobnost ubeseditve sliSanega,

dobivajo obcutek razlikovanja zgosScenega, jedrnatega izrazanja (povzemanja) od
razSirjenega in podrobnega,

sami govorno nastopajo pred razredom na pripravljeno temo, povezano s temami
drugih predmetnih podrocij,

dozivljajo in spoznavajo izrazno moc jezika,

vstopajo v svet jezika, zacCutijo njegovo veli¢ino in izjemne moznosti oblikovanja, ki
jih u€enje jezika ponuja,

motivirani so za odkrivanje jezikovnega reda, ki jim omogoca sprosceno izrazanje.

. 2. 1. 2. Pisanje

prvem triletju so ucenci osvojili sposobnost pisanja. V tem triletju jo razvijajo napre;j.

Poudarek je na razvijanju lepote in pravilnosti napisanega ter skladnosti med povedanim in
napisanim.

»Poskusi pisanja v waldorfskih Solah od petega razreda naprej se razlikujejo od dela v drugih

Solah. Glavna ura v teh razredih (biologija, geometrija, geografija, ...) daje snov, ki zahteva

jasen opis (npr. eksperimenti) in karakteristiko. Dogodki, npr. razredni izleti, ponujajo
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priloZznost za iskanje informacij in dajejo argumente, da zaokrozimo dogajanje, npr. s
poslovnim pismom. Smisel takega pisanja je, da se ucenci naucijo jasnho izraziti namene in
zelje, s Cimer krepijo voljo in razvijajo sposobnost natancnega poslusanja ter opazovanja.
Ucenci si tako Zelijo napisati porocilo, ki je skladno z dejstvi in ni okraSeno z izmisljenimi
detajli. Ce jih v tem obdobju pou¢imo, kaj se dela v pravem svetu, bodo ohranili zdrav odnos
do idealov svoje duse,« je dejal Rudolf Steiner.

Ucenci v drugem triletju:

- vadijo pisanje z nalivnim peresom,

- seznanijo se z osnovami kaligrafije,

- dozivijo in izkusijo estetski element pisave in vadijo lepopisje,

- vadijo jasno, tekoce, hitro in Citljivo pisanje in oblikujejo individualno pisavo,

- krepijo sposobnost natan¢nega opazovanja, poslusanja in opisovanja,

- ucijo se pisati porocila, ki so v skladu z dejstvi in niso okraSena z izmisljenimi detajli,

- naucijo se videti, kaj se dogaja v pravem svetu in ohranjajo zdrav odnos do idealov
svoje duse in do sveta,

- v povezavi z dogodki vsega razreda se ucijo jasno opisovati dogajanje in izrazati
namene in zelje ter krepijo voljo,

- ucijo se jasno opisovati rastline, zivali in ljudi v povezavi s snovjo pri drugih
predmetnih podrogjih,

- opisujejo svoje zivljenjsko okolje in dogajanje v njem v povezavi s temami pri drugih
predmetnih podrocjih: kraj, zivljenje ljudi, dogajanje v naravi, delovanje delov
Cloveskega telesa (glava, trup, roke, noge), zZival, rastlino, predmete, in izdelke,

- pisSejo pripovedi in porocila o tem, kar so poslusali, gledali ali opazovali, delali,
doziveli in brali (tudi s pomocjo opornih tock),

- opisujejo naravoznanstvene fenomene,

- piSejo nareke in obnove,

- pisejo pisma, razglednice, dopisnice, novice, vabila, male oglase, porocila,
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- opisujejo postopek izdelave nekega izdelka (v povezavi s predmetom rocCna dela in
obdelava lesa),

- svoja besedila ¢lenijo na odstavke in napiSejo naslov,

- pri samostojnem pisanju vadijo rabo delov besedila (uvod, jedro, zakljucek),

- besedila preberejo in s pomocjo ucitelja, sosSolcev, starSev in priro¢nikov popravijo
vsebinske, slogovne, slovnic¢ne in pravopisne napake,

- intenzivno razvijajo spretnosti pisnega izrazanja,

- pri pisanju se trudijo dosegati skladnost med lepoto in pravilnostjo napisanega ter
povedanim.

3. 2. 1. 3. Branje

Dejstvo je, da je trenutek, ko se bo otrok naucil brati, individualen, ne glede na uporabljene
metode. Na sploSno velja, da bo otrok bral, ko bo na to pripravljen. Sistemati¢no in pazljivo
uvajanje pismenih ves¢in pomaga vsem otrokom, Se posebej pa tistim s posebnostmi pri
osvajanu vescin pisanja in branja. Zato mora ucitelj na zacetku triletja pripraviti dober nacrt
za individualno branje.

Literatura v obliki tiskanega besedila je za ucence nekakSen tuj jezik. Da bi se v tej dezeli
pocutili doma, morajo zapustiti dezelo posameznih besed in zaplavati v pomen stavka. Ta

vescina se razvija s poslusanjem.

Ves pouk slovenscine je zivo povezan, razlicne dejavnosti se medsebojno prepletajo in
dopolnjujejo.
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Ucenci v drugem triletju:

- razvijajo vescine glasnega, SepetajoCega in tihega branja,

- s posebno pozornostjo in pomocjo ucitelja vadijo glasno branje, ki mu poslusalci radi
prisluhnejo,

- vadijo tekoce branje s poudarkom na posebnih mestih in pravilno intonacijo,

- vadijo glasno in tiho branje neznanega besedila,

- vadijo smiselno, glasno, Sepetajoce in tiho branje z razumevanjem,

- berejo razlicna besedila, povezana s temami drugih predmetnih podrocij (opise
zivljenja ljudi, opise zivali, rastlin, krajev in pokrajin ter predmetov),

- berejo neuradno prosnjo, zahvalo, opravicilo, pozdrav, obvestilo, voscilo, Cestitko,
pismo in mali oglas,

- berejo in razumejo uradna besedila (pismo, obvestilo, prosnjo in zahvalo).

3. 2. 1. 4. Razumevanje jezika

Pri poucevanju jezika se je najprej potrebno dobro zavedati govora. Jezika se ne u¢imo tako,
da popravljamo napake v govoru. Ucenci strukturo jezika spoznavajo ob dozivljanju razli¢nih
kvalitet govora in tako ozavescajo njegovo zivo strukturo.

Steiner je z naslednjim primerom ponazoril, kako naj bi ucenci vstopili v razumevanje jezika:
»0Otroci bodo ozavestili razliko med pripovedno, vprasalno in vzkli¢no povedjo, ¢e jim bomo
omogocili govoriti te povedi ali njihove dele na tak nacin, da je vzkli¢na poved izgovorjena z
drugaénim poudarkom kot pripovedna...Ce si bomo prizadevali dose¢i to umetnisko prvino
za naso izhodisc¢no tocko, razvijamo slovnico in sintakso.«

Osnovno izhodisce poucevanja je razvijati celotni svet slovni¢nih oblik iz umetniskih prvin in
s pomocjo obcutka.
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Steiner je imenoval slovnico »jezik dvignjen v zavest«. Notranja zgradba jezika nas popelje v
njegovo bistvo. Poucevanje slovnice je vodenje ljudi s pomocjo »genija jezika« do zavedanja
sebe.

V ospredje morajo stopiti tista podrocja jezika, ki se nanaSajo na razliko med akcijo in
reakcijo, med posrednim in neposrednim, saj pomagajo otroku razvijati realen odnos do
sveta. Otroci naj se v tem obdobju potope v Zivo materijo jezika in uzivajo v lepoti njegove
urejenosti, izgovorjave in vsebine.

Potrebno se je potruditi, da se v ucencih prebudi obcutek razlikovanja med tem, ko izrazajo
svoje misli in opazanja in tem, ko sporocajo mnenja nekoga drugega. Ucenci so izredno
pozorni pri pravilni rabo locil v premem govoru.

V tem obdobju naj dosezemo, da bodo ucenci uporabljali neposredni, dobesedni govor in ga
znali tudi zapisati.

Ucenci v drugem triletju:

e pri govorjenju, recitiranju in branju negujejo obCutek za melodijo in obliko stavka,

e pojasnijo vlogo uvoda, jedra in zakljucka v besedilu,

e najdejo in pojasnijo vlogo odstavkov,

e v besedilu podc¢rtajo pripovedne, vprasalne in vzklicne povedi ter jih govorijo in berejo s
pravim poudarkom,

e vadijo rabo teh vrst povedi,

e v besedilu podcrtajo trdilne in nikalne povedi in vadijo njihovo rabo,

e podrobneje spoznajo glasove slovenskega knjiznega jezika,

e v konkretnem primeru pojasnijo zapis glasov v besedi,

e z govornimi in pisnimi vajami bogatijo svoj besedni zaklad:
- besedam iscejo protipomenke, sopomenke, nadpomenke in podpomenke,
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-z njimi tvorijo besedne zveze in povedi,

- ob danem korenu iScejo besedne druzine,

- opazujejo besedne druzine in jim dolocijo koren,

- tvorijo samostalniSke izpeljanke iz pridevnikov in obratno ter z njimi tvorijo besedne
zveze,

- tvorijo pridevniske izpeljanke iz glagolov in z njimi tvorijo besedne zveze,

- vadijo stopnjevanje pridevnika,

- v povedih izrazijo isto osebo, zival...v osebni glagolski obliki, z osebnim, kazalnim in
oziralnim zaimkom ter sopomenko,

- prepoznavajo logi¢na razmerja med dejanji in jih izrazajo z vezniki,

spoznavajo besedne vrste: glagol, samostalnik, pridevnik, zaimek, Stevnik, prislov,

predlog, veznik, medmet in ¢lenek,

v besedilu poiscejo, opazujejo in podcrtajo besedne vrste,

samostalnikom dolocajo spol, Stevilo in sklon (s pomocjo vprasalnic),

s pomoc¢jo vprasalnic sklanjajo samostalnike zenskega, moskega in srednjega spola v

ednini, dvojini in mnozini,

glagolom dolocajo osebo, Stevilo, ¢as in spol,

opisujejo dogodek in vadijo rabo glagolskih casovnih oblik (sedanjik, preteklik,

prihodnjik),

vadijo spreganje glagolov v treh Stevilih in casih,

ugotavljajo razlicne naklone glagola,

pridevnikom dolocajo vrsto in stopnjo,

vadijo stopnjevanje pridevnika z obrazili (opisno stopnjevanje) in tvorjenje priponskega

primernika in preseznika,

s pomocdjo vprasalnic razvrstijo prislove v pomenske skupine (kraj, ¢as, nacin, vzrok),

zaimkom dolocajo osebo, spol, Stevilo in sklon,

s pomocjo vprasalnic sklanjajo zaimke,

vadijo pravilno rabo prislovov,
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vadijo pravilno rabo predlogov v - iz in na - s/z in predlogov, ki izrazajo prostorska

razmerja (v, na, pod...),

vadijo izrazanje kolicine z glavnimi Stevniki in pravilno rabo vrstilnih Stevnikov,

razvrstijo besede med besedne vrste,

ob pomoci ucitelja in jezikovnih prirocnikov presojajo ustreznost, razumljivost in

jezikovno pravilnost besedil, ki so jih napisali in popravijo neustreznosti, nerazumljivosti

in nepravilnosti,

vadijo pravopis:

- pisanje nezvocnikov na koncu besede,

- pisanje polglasnikov, tudi pred r,

- pisanje soglasniskih sklopov lj, nj, ds,

- loceno pisanje predlogov,

- pisanje nikalnice ne ob glagolih in drugih besedah,

- rabo velike zacetnice v osebnih lastnih imenih in v svojilnih pridevnikih iz njih, v
znanih zemljepisnih lastnih imenih (tudi vecbesednih), v znanih stvarnih, lastnih
imenih, v izrazih sposStovanja,

- rabo male zacetnice v vrstnih pridevnikih iz zemljepisnih lastnih imen, v funkcijskih
nazivih, v imenih praznikov,

- rabo vejice pri nasStevanju in pred nekaterimi vezniki, za zvalniSkim, clenkovim in
medmetnim pastavkom,

- rabo locil v premem govoru (s spremnim stavkom pred dobesednim navedkom ali za
njim),

- pisanje glavnih in vrstilnih Stevnikov,

- rabo oklepaja, krajsav, kratic,

- rabo locil na koncu eno in vecstavcne povedi,

- v konkretnem primeru pojasnijo rabo velike ali male zacetnice in rabo locil,

berejo besedila, ki vsebujejo premi govor,

sami uporabljajo premi govor pri pisanju,

locCijo spremni stavek in dobesedni navedek in pojasnijo njuno vlogo,
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e spreminjajo besedila iz premega v odvisni govor in obratno,

e v konkretnem primeru utemeljijo zapis premega govora,

e zaznavajo bogastvo narecij skozi poslusanje, govorjenje in branje,
e pOZzNhajo osnovna popravna znamenja,

e zaznavajo razlike med slovenskim knjiznim in pogovornim jezikom.

3. 2. 2. KNJIZEVNI POUK

.....

poslusanjem. Pripovedovanje zgodb zbuja interes za zgodbo in ideje ter prebuja zanimanje
za literaturo.

V drugem triletju Se nadalje poslusajo zgodbe.

Ko zacnejo stopati v svet, potrebujejo pogum, vero vase in zaupanje v svet. Polne modi,
poguma in odlocnosti so zgodbe iz nordijske mitologije in islandske pesnitve Edda, ki jih
pripovedujemo v Cetrtem razredu. Po starozavezni zgodbi stvarjenja se zdaj veselijo velikih
podob stvarjenja iz skandinavskih mitov. Na njihovo prvo vpraSanje, katera zgodba je
resni¢na, je odgovor lahek. Obe sta resni¢ni. Ceprav se zdi visoka gora druga¢na, ko se ji
priblizamo s severa, z juga, z vzhoda in z zahoda, ostaja Se vedno ista gora. Taki pristopi
postavljajo temelje za to, da smo pripravljeni na stvari pogledati iz razlicnih zornih kotov.
Poleg mitologije lahko poslu$ajo tudi zgodbe iz domace in svetovne mladinske knjizevnosti.

Naslednje leto poslusajo, obnavljajo in pripovedujejo zgodbe vzhodnih kultur: hindujske o
Krisni, Arjuni, Budi..., perzijske o Zaratustri, somerske legende o Gilgamesu in zgodbe iz
egipcanske mitologije. Osnovno pripovedno gradivo za peti razred pa so zgodbe iz grSke
mitologije. Ta literatura prihaja casovno in prostorsko od dale¢. Ob zgodbah dozivljajo
cudenje in odprtost za sprejemanje drugih kultur. V tistih Casih se je na tem prostoru
rojevala nasa civilizacija. Zgodbe nakazujejo razvoj clovesStva in pomagajo otrokom
sprejemati in dojemati sedanjost.
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V Sestem razredu potrebujejo dobro, skrbno izbrano pripovedno hrano. Poslusajo zgodbe iz
rimskih casov in srednjega veka, viteSke romane, epe in srednjeveSke balade s svojimi
dramati¢nimi efekti.

Ucenci imajo v tem obdobju radi tudi pesmi in zgodbe o dogajanjih v naravi, o zivalih, o
kraju in o dezeli, v kateri Zivijo in o drugih dezelah.

Govorjenje in korakanje ritmov aliteracijskih verzov nudi otrokom dozZivetje govora, ki ga
nosi dihanje. Lahko je napolnjen z ritmom hitrejSega ali pocasnejSega srénega utripa,
odvisno pac od vsebine. Z govorjenjem aliteracijskih verzov ucenci krepijo voljno sestavino
govora. lzkusnja, ki jim omogoca, da svoje Custveno zivljenje povezejo z dihanjem in
utripom jim prebuja interes za Zivljenje. UmetnisSka sestavina poeti¢nih predstav in
prispodob onemogoca, da bi bila to zgolj fizicha dejavnost. Otroci, ki so tako osredisceni,
lahko v zivljenju stoje trdneje in se znajo povezati s svojim okoljem.

V petem razredu recitirajo pesnitve, zapisane v heksametru. To je kozmicni ritem, povezan s
¢lovekovim dihanjem in srénim utripom.
V naslednjem letu ob recitiranju balad dozivljajo dramati¢no izpovedno moc jezika.

Ko Ze samostojno berejo, napne razrednik vse moci za spodbujanje te navade tako, da vpelje
domace branje in razredno knjiznico, priporoc¢i posamezno knjigo, vzdrzuje stik z javno
knjiznico in se s starSi na starSevskih vecerih pogovarja o bralnih navadah in morebitnih
tezavah.

Ucenci v drugem triletju:

- poslusajo in spoznajo bistvene zgodbe iz indijske, perzijske, egipcanske, grske,
rimske, nordijske in srednjeveske mitologije,
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ustno obnavljajo zgodbe, ki jih posluSajo v pripovednem delu pouka,

razvijajo interes za poslusanje proze in poezije,

poslusajo in ustno ter pisno obnavljajo zgodbe iz slovenske in svetovne mladinske
knjizevnosti,

vsakodnevno zborno recitirajo,

pri recitiranju pesnitve z zacetno rimo vadijo artikulacijo dramati¢nega besedila,

pri recitiranju pesnitev v heksametru dozivljajo in zaznavajo znacilnosti epskega
govora,

recitirajo balade in romance in dozivljajo jezik kot dejavnik v relaciji vzrok -
posledica,

recitirajo tudi druge pesmi ter govorijo prozne odlomke,

vadijo pravilno uporabo govornega tempa, presledkov, naglasov,

negujejo tudi posamicno recitiranje pred razredom,

zalenjajo prepoznavati znacilnosti tistih proznih oblik, ki so po svojem nastanku
namenjene pripovedovanju; slovenskih in tujih ljudskih in avtorskih pravljic, basni in
legend ter dramskega besedila (ko pripravljajo razredno igro),

samostojno (na zacetku triletja s pomocjo starSev in ucitelja) preberejo nekaj knjig s
seznama, ki ga pripravi ucitelj in nekaj po samostojni izbiri,

prepiSejo najljubsi odlomek, povedo ali napiSejo obnovo knjige, nastejejo glavne
junake zgodbe, imenujejo avtorja, prevajalca, ilustratorja in zalozbo ter narisejo svojo
ilustracijo zgodbe,

trudijo se ohraniti in razvijati interes za branje domace in tuje literature,

berejo glasno, po poprejsnji pripravi in brez nje,

po branju se pogovarjajo o vsebini, zgodbi, glavnih osebah in motivih za njihovo
ravhanje, o kraju in casu dogajanja in o avtorju umetnostnega besedila, in
razjasnhjujejo porajajoca vprasanja,

po branju ustno in pisno odgovarjajo na vprasanja.

vedno bolj samostojno tiho berejo mladinske povesti in romane in druga besedila z
bogate palete pripovednega materiala za posamezni razred,
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razvijajo sposobnost razumevanja stvarnosti zunaj sebe, resni¢nosti nekoga drugega,
zaznavajo lastnosti junakov v zgodbah, ki jih berejo, motive za njihovo ravnanje, cas
in kraj dogajanja,

poznajo imena avtorjev mladinskih in ostalih del, ki jih berejo v tem ali so jih brali v
prvem triletju,

pri poslusanju, branju, recitiranju in deklamiranju dozivljajo naslednje pesnisSke vrste:
aliteracijski verz, heksameter, balada in romanca, ljudska pesem,

ozivljajo, dozivljajo in zaznavajo notranjo in zunanjo obliko pesmi in njen razvoj
skozi zgodovino: razvoj ritma, urejenega gibanja, temeljnega znamenja in gibala
zivljenja v poeziji od psalma, preko aliteracijskega verza skandinavskih epov, grskega
heksametra do tezkih in temnih ritmov srednjeveskih balad; nastanek in razvoj rime,
najpomembnejSega zvocnega stika v evropski poeziji, ki ga hebrejski, starogrski in
latinski jezik Se nista poznala,

ozivljajo, dozivljajo in zaznavajo zvocnost in likovnost pesmi ter vso bogastvo
pesniskega jezika,

dozivljajo, odkrivajo in spoznavajo znacilnosti ljudskih pesmi, ljudskih epov,
poslusajo in berejo ter razumljivo recitirajo in deklamirajo pesmi z zgoraj omenjeno
tematiko, ki se jih ucijo na pamet,

pri posluSanju, govorjenju, branju, pisanju in pripovedovanju dozivljajo, odkrivajo in
spoznavajo znacilnosti naslednjih proznih vrst: ljudska pravljica, klasi¢na in sodobna
avtorska pravljica, kratka pripoved, basen in legenda,

samostojno tiho berejo dramsko besedilo,

tekoce in razumljivo glasno berejo besedilo, razclenjeno na prizore, po vlogah,
naucijo na pamet, tudi sami uprizorijo dramsko besedilo in ga predstavijo na odru,
na odru zaigrajo svojo razredno igro starSem in ucencem drugih razredov na Soli,
skupaj s soSolci, ucitelji in starSi dozivijo proces ustvarjanja gledaliSke igre od
poslusanja in branja besedila do predstavitve na odru,

poleg tega si veckrat na leto ogledajo evritmijske predstave, v visjih razredih pa Se
dobre filme in gledaliske predstave v gledaliscu,
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povezujejo se z dogajanjem na odru in ga kasneje besedno in nebesedno izrazijo,
dozivljajo, zaznavajo in izrazijo prvine gledaliSkega dogajanja (igralci, vloge, scena,
kostumi, glasba),

ucenci sami piSejo literarna besedila v prozi in poeziji.

IZOBRAZEVALNI CILJI IN VSEBINE

Jezikovni pouk:

Ucenci spoznavajo in razumejo naslednje jezikoslovne izraze in pojme:

pismo, poSiljatelj, naslovnik, naslov, nagovor, datum, podpis, anketa, neuradno in
uradno besedilo, trdilna in nikalna poved, lastno in ob¢no ime, uvod, jedro,
zakljucek, obnova, razsirjena in skréena obnova, narek, opis,

odstavek, kitica, popravno znamenje, enopomenka, sopomenka, protipomenka,
nadpomenka, podpomenka, koren, besedna druzina, samoglasnik, soglasnik,
besedne vrste (glagol, samostalnik, pridevnik, zaimek, Stevnik, prislov, predlog,
veznik, medmet, clenek), spol (moski, zenski, srednji), sklon (slovenska imena),
Stevilo (ednina, dvojina, mnozina), oseba (prva, druga, tretja), ¢as (sedanji, pretekli,
prihodnji), premi in odvisni govor, spremni stavek, dobesedni navedek, narekovaj.

Vsebine:

izrazanje sporocil z nebesednimi znameniji,

razbiranje sporocil iz raznih oblik nebesedne govorice,

natancno opisovanje opazanj,

poslusanje in branje raznih besedil povezanih s temami drugih predmetnih podrocij,
casovno in logi¢no zaporedje dogodkov,

iskanje bistvenega sporocila v pripovedih,

loCevanje jedrnatega, zgosScenega izrazanja od razsSirjenega in podrobnega,
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govorni nastopi pred razredom na pripravljeno temo,

pisanje z raznimi vrstami pisal in osnove kaligrafije,

tekoce, hitro in citljivo pisanje,

skladnost med lepoto in pravilnostjo napisanega ter povedanim,

opis dogajanj v povezavi z dogodki v razredu,

opis ljudi, zivali in rastlin v povezavi z u¢no snovjo pri ostalih predmetih,

opis zivljenjskega okolja in dogajanja v hjem v povezavi s temami drugih predmetnih
podrocij,

opis naravoznanstvenih fenomenov,

opis postopka izdelave izdelkov v povezavi s predmetom ro¢na dela in obdelovanje
lesa,

pisanje porocil, ki so usklajena z dejstvi,

narek, obnova, pismo, razglednica, dopisnica, novica, vabilo, mali oglas,

odstavek, naslov, uvod, jedro, zakljucek,

popravljanje vsebinskih, slogovnih, slovni¢nih in pravopisnih napak,

spretnost pisnega izrazanja,

vescine glasnega, SepetajocCega in tihega branja,

tiho branje z razumevanjem,

branje besedil v povezavi s temami drugih predmetnih podrocij: opisi zivljenja ljudi,
opisi zivali, rastlin, krajev in pokrajin ter predmetov,

branje neuradnih besedil: proSnja, zahvala, opravicilo, pozdrav, obvestilo, voscilo,
Cestitka, mali oglas, porocilo,

branje uradnih besedil: pismo, obvestilo, prosnja, zahvala,

pripovedna, vprasalna in vzklicna poved,

trdilna in nikalna poved,

glasovi slovenskega knjiznega jezika,

bogatenje besednega zaklada: protipomenke, sopomenke, nadpomenke in
podpomenke, besedne zveze, besedne druzine, koren, samostalniske izpeljanke iz
pridevnikov in obratno, pridevniske izpeljanke iz glagolov, stopnjevanje pridevnika,
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izrazanje logi¢nih razmerij med dejanji in uporaba veznikov, izrazanje iste osebe...v
osebni glagolski obliki z osebnim, kazalnim, oziralnim zaimkom,

besedne vrste: glagol, samostalnik, pridevnik, zaimek, Stevnik, prislov, predlog,
veznik, medmet, ¢Clenek,

glagol: spreganje, ¢as (sedanjik, preteklik, prihodnjik), dolocanje spola, Stevila, ¢asa
in naklona,

samostalnik: sklanjanje (vprasalnice, imena sklonov), dolo¢anje spola, sklona in
Stevila,

pridevnik: vrste (lastnostni, vrstni svojilni), stopnjevanje, ujemanje s samostalnikom,
sklanjanje,

prislov: kraj, ¢as, nacin, vzrok,

zaimek: vrste, osebni (sklanjanje, oseba, Stevilo, spol sklon),

Stevnik: glavni, vrstilni, zapis Stevnikov,

predlog: zapis, pravilna raba,

iskanje besednih vrst v besedilu in podcrtovanje, izpisovanje in natancno opazovanje,
razvrscanje besed med besedne vrste,

pravopis: pravilno pisanje nezvocnikov, polglasnikov, soglasniSkih sklopov,
predlogov, Stevnikov, nikalnic, raba velike zacetnice (v osebnih lastnih imenih in v
svojilnih pridevnikih iz njih, v zemljepisnih in stvarnih lastnih imenih, v izrazih
spostovanja), raba male zacetnice v vrstnih pridevnikih iz zemljepisnih lastnih imen,
v funkcijskih nazivih in imenih praznikov,raba vejice pri nastevanju in pred
nekaterimi vezniki, za zvalniskim, ¢lenkovim in medmetnim pastavkom, raba locil v
premem govoru, oklepaj, krajSava, kratica, raba locil na koncu eno in veclstavCne
povedi,

premi govor (spremni stavek, dobesedni navedek, vloga, spreminjanje, branje in
zapis premega govora),

slovenska narecja, pogovorni in zborni knjizni jezik.
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Knjizevni pouk

Ucenci spoznajo dela in imena nekaterih pomembnih avtorjev in zbirk - glej preglednico
predlaganih besedil.

Ucenci razumejo in pravilno uporabljajo naslednje izraze: ljudska pesem, ritem rima,
recitacija in deklamacija, literatura, ljudska, avtorska, zivalska pravljica, glavna knjizevna
oseba in stranske osebe, c¢as in kraj dogajanja, poezija, proza in dramatika, dramsko
besedilo, dejanje, prizor, reziser, scena, kostumi, ljudski ep, basen in legenda.

Vsebine:

zgodbe iz nordijske, indijske, perzijske, sumerske,

egipcanske, grske in srednjeveske mitologije,

zgodbe iz zakladnice svetovne in slovenske mladinske knjizevnosti,

ustno in pisno obnavljanje zgodb,

zborno, skupinsko in posamicno recitiranje poezije: aliteracijski verzi, heksameter,
balade in romance,

ritem, rima, tempo, presledki, naglasi...,

govorjenje proznih odlomkov,

znacilnosti slovenskih in tujih ljudskih in avtorskih pravljic, basni, legend, nekaterih
dramskih besedil, ljudskih epov,

uvedba domacega branja,

glasno in tiho branje odlomkov literarnih besedil,

pogovori in zapisi o vsebini, zgodbi, glavnih osebah, motivih za ravnanje, kraju in
casu dogajanja, o avtorju,

pisanje literarnih besedil,

ogledi nekaterih gledaliskih predstav,

dramsko uprizarjanje v razredu, predstavitve daljSih dramskih besedil na odru Sirsi
javnosti, gledaliske prvine.
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PREDLAGANA BESEDILA ZA PRIPOVEDOVANJE IN BRANJE

POEZIJA

NeZa Maurer. Lep soncen dan,

Tone Pavcek. Beseda,

Srecko Kosovel Otrok,

Vida Jeraj. Ljubezen do zemlje,

J. W. Goethe: V preudarek,

Kratchmanov. Kam in kje,

Oton Zupancic LoCitev, Breza in hrast,

Lojze Krakar. Ce$nja v belem, Jesen,

France Preseren: Povodni moz,

Homer: lliada, Odiseja,

Josip Pavcic: Svet,

Ep o Gilgamesu,

Bhagavadgita (odlomki),

Hvalnica Nilu, Pesem nosacev zita, Ehnatonova himna sonénemu bozanstvu,
ljudska: Sirota Jerica, Desetnica, Primi pesmico za rep,
Simon Gregorcic. Soci,

Sasa Vegri: Prijatelj,

A. Novak: Prebesedimo,

Niko Grafenauer. Slon Misbaba.

PROZA

Astrid Lindgren: Ronja, razbojniska hcéi, Brata Levjesréna, Detektivski mojster
Bloomquist, Bratec in kljukec s strehe

Erich Kastner. Pikica in Toncek, Dvojcici, Emil in detektivi, Erazem in potepuh

Laura I. Wilder. HiSica v veliki hosti

Sempe-Goscinny. Nikec

482



Feliks Salten. Bambi

Henry Gilbert. Robin Hood

Adam Bahdaj. Pozor, lete€a marela

J. in W. Grimm: Zvesti Janez, Gosja pastirica pri studencu
C. S. Lewis: Zgodbe iz Narnije

A. Milne: Medved Pu

Gudrun Mebs: Nedeljka

H. Rider Haggard: Roza sveta

Mihel Quist. Dnevnik Anamarije

Rudyard Kipling: Knjiga o dzungli

Frie Knight. Lassie se vraca

Nicholas Kalashnikoff: Tojon

Oscar Wilde: Srecni kraljevic

Preussler. Mali povodni moz, Strahec

H. Ch. Andersen: Grdi racek, deklica z vzigalicami, Cesarjeva nova oblacila, Palcica,
Mala morska deklica, Snezna Kraljica, Bedak Jurcek
Michael Ende: Neskoncna zgodba

France Bevk: Pesterna, Grivarjevi otroci, Lukec in njegov Skorec,
Janez Jalen: Bobri

Fran Erjavec. Zivalske podobe

Angelo Cerkvenik: Ov¢ar Runo

Brane Dolinar. Dvojne pocitnice

Anton Ingolic: Tajno drustvo PGC

F. S. FinZgar. Pod svobodnim soncem,

Josip Vandot. Kekceve zgodbe,

Josip Ribicic: Nana, mala opica,

Vitan Mal. Sreca na vrvici,

Tone Seliskar. Bratovscina sinjega galeba,

Fran Levstik: Martin Krpan,

483



Bogomir Magajna: Brkonja Celjustnik,

finska narodna: Kalevala, norveska narodna: Edda- odlomki,
PreZihov Voranc. PotolCeni Kramoh,

Eduard Petiska. Stare grike bajke,

Dusica Kunaver. Slovenske bajke in pripovedke,
Janez Trdina. Bajke in povesti o Gorjancih,
slovenske ljudske pravljice, pripovedi in legende, slovenske ljudske pesmi,
Bogdan Novak. Dnevi pod Roznikom, Bela past,
Olimpijsko sonce,

Montgomery. Ana z zelene domacije,

Michael Ende: Momo,

Anton Sovre: Stari Grki,

Wiliam Judson: Mrzla reka,

Fran Milcinsk/. Pravljice, Butalci,

Zupan. Savinjske Pravljice,

Tisoc in ena no¢-sedem pripovedk,

lgo Tratnik: Mladost,

Henrik Sienkiewicz. Quo Vadis,

Lewis Wallace: Ben Hur,

Mark Twain: Prigode Toma Sawyerja,

Roald Daht. Matilda,

Johanna Spyri. Heidi,

JoZa Lovrencic: Karnska kraljica.
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3. 3. TRETJE TRILETJE
3. 3. 1. JEZIKOVNI POUK
3. 3. 1. 1. PosluSanje in govorjenje

Po dvanajstem letu je osnovno vodilo poucevanja iskanje vzrocno - posledi¢nega pogleda na
stvari. Zato se morajo ucenci Se bolj nac¢rtno uvajati v pozorno poslusanje in govorjenje, ki
naj v zaklju¢nih razredih privede do diskusij.

Diskusije so oblikovane kot razprave, kjer izberemo temo in kjer posamezniki razpravljajo,
tako da podpirajo ali zanikajo neko stalis¢e. Teme naj bodo povezane z realnostjo. Kljub
temu naj imajo ucenci moznost, da govorno podprejo tisto stran, ki je v resnici ne
zagovarjajo. Ta nacin zagovora ima pomembno moralno in socialno vlogo. Zmoznost
predstavljati nekoga drugega in se vziveti v njegovo Zivljenje ali pa v njegov pogled na
doloceno stvar, je pomembna vescina in jo je potrebno razvijati.

Pogovor v skupini omogoca razvoj sposobnosti socialnega zivljenja in spostovanja drugacnih
mnenj.

Pri vecini predmetov ucenci pripravljajo referate, kjer vadijo govorjenje na doloceno temo.
Predstavitev zaklju€nega referata, v kateri vsak posameznik samostojno govorno nastopi
pred mnozico soSolcev in gostov, je prikaz uCencevega govornega napredovanja, zorenja in
talenta.

Zahtevna izkusSnja takega nastopa je priloznost za iskanje notranjih impulzov razvoja
jezikovnega izrazanja.
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Ucenci v tretjem triletju:

- poslusajo prosto govorjena poljudnoznanstvena besedila, porocila, potopise,
biografije, razlage in opise,

- sami govorno nastopajo (temo pripravijo vnaprej),

- samostojno pripovedujejo daljSi referat na doloceno temo in zapiske uporabljajo
samo kot pripomocek,

- prosto predstavijo doloceno snov kot letno projektno delo,

- negujejo svoje govorno izrazanje, bogatijo svoj besedni zaklad,

- negujejo skupen pogovor, ki zahteva pozorno poslusanje, sposobnost izrazanja
obcutkov in custev ter utemeljevanje lastnega mnenja (pogajanje) in sposobnost
vzivljanja v druge,

- ucijo se pozornega poslusanja, opazovanja, zaznavanja, spominjanja,

- razvijajo sposobnost pravilnega izrazanja opazanj, obcutkov, osebnih izkusSenj in
mnenj,

- razvijajo sposobnost, da lahko neko vsebino pravilno in samostojno predstavijo.

3. 3. 1. 2. Pisanje

Osnovna naloga pouka pisanja je iskanje ustreznega sloga pisanja za razlicne namene
sporocanj.

Steiner je dejal, da se pri ucencih razvija stil pisanja tudi glede na temperament, npr.
melanholi¢ni stil, kolericni stil... V njih se tako prebudi obcCutek za temperamente. Na ta
nacin se ucenci srecujejo z jezikom Se iz novega zornega kota.

Opisom zunanjega sveta se v tem obdobju pridruzijo odzveni teh zaznav v obliki izrazanj
dozivetij, razmisljanj in mnenj. Ucenci so sedaj pripravljeni na pisanje esejev.
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Pri pisanju esejev je potrebno poudariti pogled na zgodovinsko in socialno pomembne teme
z nasprotnih stalis¢ (pozitivnih, negativnih) ali pa tehtamo dve staliS¢i eno proti drugemu.
Ucenci morajo vaditi, kako opazovati obstojeca dejstva in razmisliti, kaj lahko povedo o tem.

Ucenci v tretjem triletju:

- razvijajo spretnost pisanja,

- natancno opisujejo opazanja, dozivljaje in razmisljanja,

- sestavljajo pisma razlicnim poslovnim osebam, natancna porocila o resnicnih
dogodkih, povzetke dejstev, komentarje, opombe...,

- ucijo se zapisovati natancne opise procesov, dogodkov in drugih opazanj,

- iz casopisne vrstice sestavijo kratko zgodbo in obratno,

- natancno opisujejo opazovanja poskusov pri pouku fizike, kemije, biologije,

- podrobno zapisejo postopek izdelave izdelka pri rocnih delih,

- zapisujejo nareke,

- samostojno piSejo sestavke na teme, obravnavane pri pouku geografije, zgodovine,
biologije,

- sestavijo in zapisSejo referat na izbrano temo,

- urijo se v pisanju strokovnih sestavkov po pripovedovanju ali branju (intervju,
porocilo, ocena, kritika, reklama, potopis, zivljenjepis, izvlecek, obvestilo, oglas,
opomin, potrdilo, povzetek, prosSnja, vabilo, zahvala, zapisnik),

- seznanjeni so z uporabljanjem naslednjih obrazcev: dvizni in vlozni listek, paketna
sprejemnica, posStna nakaznica, potrdilo o sprejemu poSiljke, splosna poloznica,

- ucijo se pravilno pisati velike zacetnice in locila,

- vadijo pravopis,

- ucijo se razvijanja misli v nekem spisu ali sestavku.
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3. 3. 1. 3. Branje

Vecina ucencev je v tem obdobju sposobna tekocega in izraznega branja. Zato pouk branja
omogoca iskaje individualnih kvalitet glasnega branja.

Poleg tega lahko zdaj, ko se je v njih rodila sposobnost presojanja, razvijajo odnos do
prebranih sporocil. Zacenjajo loCevati umetnostna od neumetnostnih besedil; pri
neumetnostnih besedilih znajo loCevati med resni¢nimi in tendencioznimi besedili.
Individualnost naj se odraza tudi v iskanju bralnih vsebin.

Ucenci v tretjem triletju:

- vadijo glasno in tekoce branje tiskanih in pisanih besedil in so pozorni na knjizno
izreko, ustrezno intonacijo ter pravilno poudarjanje,

- vadijo tekoce, tiho branje z razumevanjem,

- berejo razlicna neumetnostna besedila: anketo, ¢asopisno novico, intervju, reklamo,

- berejo besedila povezana z drugimi predmetnimi podrocji: dnevnike, biografije, opise
krajev, drzav, zivljenja ljudi, dogajanja v naravi,

- po branju razlagajo sporocilo, presodijo njegovo razumljivost in utemeljijo popravke,
ce so potrebni,

- berejo tudi uradna in poljudnoznanstvena ter strokovna besedila (kritiko, porocilo,
oceno, izvlecek, obvestilo, oglas, opomin, potrdilo, povzetek, prosnjo, zapisnik) in jih
razumejo,

- prepoznajo naslovnika, sporocevalCev namen in temo besedila,

- ucijo se vzpostavljati kriticen odnos do prebranih sporocil,

- v publicisti¢nih besedilih presojajo resni¢nost podatkov,

- locijo ali je besedilo knjizno, narecno, umetnostno ali neumetnostno, prikazovalno ali
propagandno.
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3. 3. 1. 4. Razumevanje jezika

To je obdobje, ko mladi vecinoma izgubljajo povezavo z jezikom in okoljem. Zato ima
poglabljanje obcutka za kvaliteto in Sirino jezika toliko vecji pomen.

Prekomeren vdor stilno zaznamovanih besed zahteva odlocitev za ohranitev Cistosti jezika in
vedenje o pomenu rabe domacih besed pred tujimi. Spoznavajo nevarnosti, ki se pojavijo, Ce
se to ne zgodi. UCenci zacenjajo odkrivati vlogo in pomen jezika pri ohranjanju identitete
slovenskega naroda v preteklosti, sedanjosti in prihodnosti.

Ucenci razvijajo obcutek, da je jezik ziv. Pricnejo se zavedati, da za strogimi slovni¢nimi
pravili zivi bogata vsebina, ki posamezniku omogodi izraziti dozivetje ali razmisljanje.
Dozivljajo, da jim poznavanje jezikovnih zakonitosti omogoca svobodo izrazanja.

Ucenci v tretjem triletju:

- na visjem pojmovnem nivoju se ponovno srecajo z vsemi besednimi vrstami in vsako
izmed njih natan¢neje spoznajo,

- ob razlicnih primerih opisujejo, katero izrazno kvaliteto posamezna besedna vrsta
prinasa,

- spoznajo sklanjatvene vzorce in samostalniku dolocijo sklanjatev,

- spoznavajo neosebne glagolske oblike,

- razlikujejo naklonske in fazne glagole (moci, morati, smeti) in jih predstavijo v izrazih
zacudenja in obcudovanja,

- ucenci dozivijo in spoznajo razliko med pojmoma besedne vrste in stavcni Cleni,

- na osnovi vprasalnic dolocajo stavcne clene (povedek, osebek, predmet, prislovno
dolocilo) v besedilu,

- spoznajo vse stavcne Clene in ugotavljajo povezave med njimi,

- opazujejo, kako razli¢ni stav¢ni €leni vplivajo na izrazno moc stavka,

- izobrazijo se o gradnji stavkov,
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razmisljajo o razliki med trdilnimi in pogojnimi stavki,

dozivijo razliko in sporocilno vrednost golih stavcnih ¢lenov v primerjavi s zlozenimi,
ob tem spoznavajo pojme jedro, dolocilo, levi in desni prilastek ter priredno in
podredno zlozeni stavcni Clen,

ugotavljajo razliko med kvaliteto golih in zloZzenih stavkov,

razlikujejo pomen izrazov stavek in poved,

v besedilu iSCejo enostavcne in dvostavcne povedi,

v njih locijo glavni in odvisni stavek,

stavCne Clene razsirjajo v odvisnike in obratno,

poimenujejo odvisnike,

ugotavljajo razmerja med razlicnimi enakovrednimi zlozenimi stavki in jih
poimenujejo,

ugotavljajo, kateri vezniki dolocajo posamezna razmerja (istodobno - in, medtem ko;
neistodobno - ko ali prislov potem; namerno - da; pogojno - ce; vzro¢no - ker;
posledi¢no - zato,

s pravim veznikom izrazijo logi¢na razmerja med dejanji,

pozorni so na uporabo vejice v obravnavanih priredjih,

v dvostavcnih povedih is¢ejo glavne in odvisne stavke in jih zapisejo v S - zgradbi,
spoznajo pojem pastavek, polstavek in pristavek in urijo rabo locil v njih,

zapisana besedila besedno - slovnic¢no razélenjujejo in ob tem utrjujejo, dopolnjujejo
in nadgrajujejo osnovno jezikovno znanje,

zavejo se pomena jezikovnega izpopolnjevanja,

paleto obcutij in njihovih kombinacij raziskujejo v njihovih jezikovnih izrazih,
razlicna razpolozenja se lahko pokazejo tudi z glagolskimi casi ali z razlicnimi
nakloni,

utrjujejo osnovne pravopisne zakonitosti

v besedilih najdejo slovnicne in pravopisne napake ter jih popravijo,

besedam iScejo protipomenke, nadpomenke, podpomenke in sopomenke,

besedam iScejo Clane iste besedne druzine ter jim dolocajo koren,
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- iSCejo stalne besedne zveze in pojasnjujejo njihov pomen,

- nastejejo glavne evropske jezikovne skupine in ugotovijo, v katero skupino spada
slovenski jezik,

- spoznajo bistvene znacilnosti zacetkov slovenskega jezika,

- razmisljajo o narecjih, slengu in prevzetih besedah,

- besedila znajo spremeniti v knjizni jezik,

- vadijo uporabo jezikovnih priro¢nikov:

3. 3. 2. KNJIZEVNI POUK

Ko pri¢nejo ucenci odkrivati nova podrocja v svojem duSevnem svetu in se pri geografiji ucijo
o velikih odkritjih, je primerno branje Zivljenjepisov ljudi, ki so odkrivali nove predele Zemlje
in ljudi, ki so v ¢love$ki zgodovini igrali odlo¢ilno vlogo. Ce je moZno, berejo zgodovinske
tekste, romane, ki opisujejo moderne poglede na sodobno zgodovino, literaturo 19. stoletja.
Branje avtorjev, ki obravnavajo tematiko odkrivanja notranjih in zunanjih svetov, mobilizira
notranje sile obcutkov, s katerimi potem mlad ¢lovek aktivno stopa v zunanji svet.

V tem starostnem obdobju ucenci »umolknejo«. V fazi mol¢anja pa imajo toliko vecjo
potrebo po pisanju. To potrebo je potrebno pravilno usmerjati in ji dati dovolj moznosti za
izrazanje, kar zahteva od ucitelja veliko razumevanja in obzirnosti.

Zacne se razvijati sposobnost presojanja, zato Sele sedaj piSejo spise o notranjih dozivetjih

.....

Potrebno je u¢encem omogociti razvoj sposobnosti bogatega in slikovitega izrazanja zelja,
c¢udenja in presenecenja. Zato si mora ucitelj prizadevati, da se ucenci naucijo oblikovati
povedi, ki imajo v sebi ta obcutja. Pomembno je, da ucenci izrazajo svoje zelje, zacudenja in
se jih uce razlikovati od obcutkov drugih. Ucenci naj z uciteljevo pomocjo ugotavljajo razliko
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med stavki, ki izrazajo Zeljo in tistimi, ki izrazajo ¢udenje, ter poiScejo oblikotvorno silo
jezika, ki zmore to izraziti.
Ko ucenci ta custva izrazijo, jih zavestno dojamejo. Tedaj jih lahko opazujejo v navidez
nevtralnem podrocju jezika.

Paleto obcutij in njihovih kombinacij raziskujejo v njihovih jezikovnih izrazih: zacudenje,
predanost, presenecenje, osuplost, pozelenje in strast nasproti hrepenenju, spodbujanje s
sledjo izziva, zanikanje kot odrekanje ali Zrtvovanje ter zanikanje kot samoobramba... Veliko
je takih primerov opisov dusevnih stanj, ki jih lahko raziskujejo. Tako pomagamo mladim
adolescentom, da za¢no nacrtovati svoje notranje zivljenje in poimenovati svoja custva.

Skozi umetnisko oblikovan govor se ucenci pripravljajo na nastopanje v javnosti. Prvi¢ se
lahko srecajo s pravo dramsko produkcijo. Do tega obdobja so igrali Ze vec iger. Razlika je v
profesionalnosti, h kateri moramo stremeti. Pot ustvarjanja gledaliSke predstave mora biti
tlakovana z obilo priprav, da to postane popolna gledaliska izku3nja. Ce izberemo delo iz
klasi¢nega repertoarja, bodo ucenci laze sprejeli stil jezika, ki ga niso vajeni, kajti zgodba in
osebe Zze zivijo v njihovih predstavah, ko ucitelj pove zgodbo in dogajanje, razdeli vloge in
pricnejo z branjem scen.

Ucitelj pa lahko tudi sam napiSe ali priredi igro z osebami in temami, prirejenimi
sposobnostim, ki jih u€enec pokaze v razredu. Ceprav morda igri primanjkuje literarne
oblike, imajo taki poskusi veliko prednost, ker so prirejeni doloCeni skupini otrok. Ko delimo
vloge, je Se vedno primerno, da ucenci dobijo vlogo, ki ima za njih pozitiven izziv, da
razvijejo del svoje osebnosti. Ce ucitelj da vodilno viogo gledalisko bolj nadarjenim
ucencem, bo predstava boljsa, ne bo pa priloznosti za razvoj ucencev. Bolj primerno je, da
vloge v skladu s sposobnostmi, ki sluzijo igri, delimo v srednji Soli. V visjih razredih osnovne
Sole pa ima igra in razdelitev vlog socialne namene.

Ob koncu zadnjega triletja je ucencem potrebno ponuditi razumevanje obseznejSih besedil
poezije in proze. Uvajajo se v jezik starih casov. Na temelju nacinov izrazanja, ki jih niso
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vajeni, lahko njihove misli pridobijo Sirino. Razvijajo nove sile in spretnosti, s katerimi lahko
bolj kriticno pristopijo k literarnim delom.

Ucenci v tretjem triletju:

- Se vedno poslusajo uciteljevo branje in pripovedovanje proze in poezije,

- recitirajo v zboru, v skupini in samostojno,

- vadijo razlo¢no naravno in knjizno govorjenje, prepoznavajo neknjizno izreko in se jo
trudijo popravljati,

- poslusajo besedilo v narecju, slengovsko besedilo in besedilo, v katerem so prevzete
besede, prepoznavajo razlike in besedila »prevedejo« v slovenski knjizni jezik,

- spoznavajo slovensko in svetovnho mladinsko knjizevnost in knjizevnost

- za odrasle,

- samostojno, tiho berejo daljSa knjizevna besedila, jih razumejo, obnovijo zgodbo in
razpravljajo o vsebini, zgodbi ter jeziku, ¢asu in kraju dogajanja, se vzivijo v zivljenje
glavnih oseb, prepoznavajo motive za njihovo ravnanje, avtorja in pripovedovalca,

- analiticno opazujejo razli¢ne sloge pisanja,

- ob branju in lastnem ustvarjanju spoznavajo temeljne literarne zvrsti,

- dozivljajo, zaznavajo in razumejo znacilnosti pripovednih vrst: pripovedka, anekdota
in humoreska, povest, roman, novela, Crtica,

- prepoznavajo zgradbo besedila (temo, idejo, snov, zgodbo),

- zaznavajo in dozivljajo zvo¢nost pesniskega jezika, ritem, rimo, likovno podobo
besedila, besede s prenesenim pomenom, temo (ljubezenska, socialna,
razpolozenjska in miselna poezija), pesniSke vrste ( ep, balado, romanco, sonet,
gazelo, gloso),

- spoznavajo svobodne ritme in prozo kot nasprotje strogo vezanih oblik,

- odkrivajo osebni odnos do liricne poezije, vklju¢no z moderno,

- opazujejo notranjo zgradbo literarnih tekstov,

- iSCejo razlicna vzdusja v literaturi,
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- ob branju in dramskem ustvarjanju dozivljajo, zaznavajo in razumejo znacilnosti
naslednjih dramskih vrst: mladinskega dramskega besedila, komedije in filmskega
scenarija,

- uprizorijo obsirno gledaliSko igro na odru pred SirSim obcinstvom,

- med seboj primerjajo razli¢na prozna, dramska in pesniska dela,

- urijo se v razumevanju razlicnih nacinov izrazanja, kot so tragika, humor, drama,

- razpravljajo o prebranih vsebinah,
spoznavajo pomembne dogodke v povezavi z nastankom slovenskega jezika in
slovenskega knjiznega jezika in vlogo nekaterih znanih Slovencev v tem procesu,
spoznavajo tudi razvoj slovenske knjizevnosti od nastankov (Trubar) do danasnjih
dni,

- spoznavajo zivljenja pesnikov in pisateljev, jih med seboj primerjajo in ugotavljajo,
kako se utrip ¢asa v katerem so ziveli, odraza v njihovih delih,

- razvijajo sposobnost pravilnega oblikovanja misli, obcutkov, osebnih izkuSenj in
mnenj,

- pisejo dozivljajske, domisljijske in literarne spise, opise predmetov, delovnih
postopkov, orise in oznake knjizevnih oseb,

- ucenci is€ejo svoj lastni stil pisanja ob spoznavanju razli¢nih stilov pisanja pesnikov
in pisateljev in pri samostojnem literarnem ustvarjanju,

- pisejo porocila o gledaliskih predstavah, koncertih, ogledih filmov,

- opisujejo razli¢na obcutja, vzdusja in ugotavljajo razlike med njimi.

IZOBRAZEVALNI CILJI IN VSEBINE
- Ucenci spoznajo dela in imena nekaterih pomembnih avtorjev in zbirk (glej
preglednico predlaganih besedil)

- Ucenci razumejo in pravilno uporabljajo naslednje izraze: umetnostno, neumetnostno
besedilo, stalna besedna zveza, zaznamovana in nezaznamovana beseda, prakti¢no-
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sporazumevalno, strokovno publicisticno besedilo, socialna in funkcijska zvrst,
strokovna beseda, tvorjenka, netvorjenka, sleng, prevzeta beseda, jezikovna druzina,
frazem, imena za vse sklanjatve, kazalni, vprasalni, oziralni, svojilni zaimek, glavni,
vrstilni Stevnik, povedni, velelni, pogojni naklon, stavek, enostavcna, dvostavcna
poved, goli in zloZeni stavcni Clen, priredno in podredno zlozeni stavcéni Clen, jedro in
dolocilo, osebek, povedek, predmet, prislovno dolocilo, dvopicje, glavni stavcni clen,
levi in desni prilastek, glagolski vid, dovrsnik, nedovrsnik, nedolocnik, namenilnik,
naklonski glagol, glavni in odvisni stavek, vec¢stavéna poved, osebkov, predmetni,
krajevni, ¢asovni, nacinovni, vzrocni, namerni, dopustni, pogojni, prilastkov odvisnik,
priredna in podredna poved, posledi¢no, pojasnjevalno, sklepalho, vezalno, protivho
in lo¢no priredje, polstavek, pastavek, pristavek, tvornik, trpnik, S zgradba, zvenedi in
nezveneci glasovi slovenskega knjiznega jezika, zvocniki in nezvocniki slovenskega
knjiznega jezika, anketa, dnevnik, ¢asopisna novica, intervju, porocilo, ocena, kritika,
reklama, zivljenjepis, potopis, izvleCek, obvestilo, oglas, opomin, potrdilo, povzetek,
prosnja, zapisnik, zahvala, dvizni in vlozni listek, poStna nakaznica, potrdilo o

.....

oris, oznaka knjizevne osebe.
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Dramatika

Zunanja zgradba dramskega besedila (dejanje, prizor), notranja zgradba dramskega
besedila (zasnova, zaplet, vrh, razplet, razsnova dramskega trikotnika), drama,
komedija, tragedija.

Pesnistvo

Lirska in epska pesem; ep; stalne pesniSke oblike: balada, romanca, sonet, glosa,
gazela; rima: moska, Zzenska, zaporedna, oklepajo¢a, prestopna, prosti verz
onomatopoija, likovna pesem, metafora, primera, simbol, poosebitev, stalni okrasni
pridevek, refren, stopnjevanje, ljubezenska pesem, socialna pesem, razpolozenjska
pesem, miselna pesem, domovinska pesem, otroska pesem.

Proza

Povest; roman: zgodovinski, pustolovski, znanstveno fantasticni; trivialna pripoved;
poglavje; okvirna pripoved; zunanja zgradba; notranja zgradba: motivacija
(psiholoSka, socioloSka), knjizevna oseba, knjizevni ¢as, knjizevni prostor in
dogajanje; analiti¢na in sinteticna zgradba zgodbe; novela; Crtica.
Literarnozgodovinska obdobja

Pismenstvo, protestantizem, razsvetljenstvo, romantika, realizem, moderna (nova
romantika).

PREDLAGANA BESEDILA ZA PRIPOVEDOVANJE IN BRANJE

POEZIJA

ljudska:. Galjot, Gor ¢ez lzaro, Lepa Vida, Pegam in Lambergar,
L.A. Krilov. Volk in jagnje,

Tone Pavcek: Tolovaj iz Ajdovske jame,

Ervin Fritz. Song o ljubezni,
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Valentin Vodnik. Dramilo, Zadovolni Krajnc,

France Preseren: TurjaSka Rozamunda, Uvod h Krstu pri Savici, Apel in Cevljar, Glosa,
O Vrba,

Simon Gregorcic: Nazaj v planinski raj,

Simon_jenko: Gori, Po slovesu,

Josip Stritar. V Ameriko,

Anton Askerc. Casa nesmrtnosti, Brodnik, Slovenska legenda, Kronanje v Zagrebu,
Dragotin Kette: Zimska romanca, Gazela, Na ot¢evem grobu,

Josip Murn: V daljavi, Kje tihi si mi dom, Kmecka pesem,

Oton Zupanci¢: Z vlakom, Zebljarska,

Srecko Kosovel Jesen, Pa da bi znal, Balada, Godba pomladi, Balada, Bori,

Alojz Gradnik: |strska vas, Sinu, Vodnjak,

Tone Seliskar. Moj oce,

Mile Klopcic: Meri se predstavi,

Pavel Golja. Grajski vrtnar,

Karel Destovnik Kajuh: Jesenska pesem, Samo en cvet en c¢eSnjev cvet, Materi padlega
partizana

Matej Bor. Crni moZje,

France Balantic: Pot brez konca,

Ivan Minatti. Nekoga moras imeti rad, V mladih brezah tiha pomlad,

Janez Menart. Kmecka balada, Jaz, Celuloidni pajac, Odiseja,

Tone Pavcek. Pesem, Pesem o zvezdah, Preproste besede, Nova faca,

Dane Zajc. Moja prva pesem, Pivci tiSine,

Kajetan Kovic. Popoldan,

Marko Kravos: Beseda ni konj

Svetlana Makarovic: Jutro

Gregor Strnisa: Orion, Zolna,

TomaZ Salamun: Pes,

Alojz lhan: Prodajalec sladkorne pene,
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- B.Stampe Zmavc. Svetovja,

- Feri Lainscek. Mesta,

- Boris A. Novak. zbirka Oblike sveta,

- Niko Grafenauer. zbirka Skrivnosti,

- R. Dahl- zbirka Odvratne rime,

- Tone Pavcek. zbirka Majnice,

- Janez Menart. zbirka Pesnik se predstavi.

PROZA

- Pravijice: afriSke, kitajske, japonske, indijanske,
- W. Saroyan: Ocka, ti si nor,

- E. Bass: Nepremagljiva enajstorica,

- Leopold Suhadolcan: Decek na ¢rnem konju,
- Bogomir Magajna: Racko in Lija,

- Daniel Defoe: Robinson Crusoe,

- M. Majerova: Robinzonka,

- Jasa Zlobec. Marco Polo (prevod),

- Ludo Ondrejev. V tropskih pragozdovih,

- Moeyaert. Gole roke,

- Robertson: Pisma zaljubljene najstnice,

- K. Nagy. Zgodba moje dijaske knjizice,

- Horowitz: Sokolov Malteser,

- Loeff Bassenau: Plazovi besne,

- T. Fuchs: Julija Grozna,

- M. Gask: Najlepsi par,

- R. Kipling. Kako je nastala abeceda,

- G. Paulsen: Sekira resitve,

- G. Pausewang. Dam ti Se zadnjo priloznost, o, bog,
- Wicke, Schreiber. Benijeva skrivnost,
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Luciani Skrita kamera,

H. Ulrich: Ne poljubljaj ¢arovnic,

Svetlana Makarovic: Teta Magda,

Anton Ingolic: Decek z dvema imenoma,

Tone Seliskar. Rudi, velika gala predstava,

Kos: Gasper Lamberger na viteSkem turnirju,

N. Omahen: Silvija,

Fran Milcinski. Skavt Peter, Pticki brez gnezda, Druzinske zgodbe,
J. Svanjcer. Junak na kolcih,

Rado Murnik: Zenini nase Koprnele,

Christine Noestlinger. Fant za zamenjavo,

Aleksander Dumas: Crni tulipan,

Josip Jurcic: Jurij Kozjak, Rokovnjaci,

Vitan Mal Baronov mlajsi brat, Na rancu veranda,Poletje v Skoljki Nedelje nekega
poletja,

Erich Kastner. Leteca ucilnica,

Maria Grippe: HroS¢ leti v somraku, Pellerinova h¢i, Agnes Cecilija,
Polonca Kovac: UrSke so brez napake, Andrejev ni nikoli prevec
PreZihov Voranc. Solzice,

Ivan Tavcar. Cvetje v jeseni,

Anton TomaZ Linhart. Zupanova Micka,

Janko Kersnik: Kmetske slike,

Rado Murnik: Lepi janicar,

Desa Muck: Hci lune, Pod milim nebom, Kremplin,

E.T.Seton: Crni kljusac,

Jack London: Beli o€njak, Zgodbe s severa in juga, Klic divjine,
B.Traven: Zaklad Sierra Madre,

Henrik Sienkiewicz. V puscCavi in goscavi,

Erik Hesselberg: Kon Tiki in jaz,

499



Pavel Kunaver. Skozi led in sneg, Zadnja pot kapitana Scotta (prevod),

Renee Guillot. Bela griva,

Vesa Kvonesin: Sajo in njena bobra,

Kalja Pikkenen. Dober dan Amerika,
Harriet Beecher-Stowe: Koca strica Toma,
V. Wallis: Zenici,

Viadimir JaneZic: Ta nori svet,

Zbirka: Veliki ljudje za boljsi svet - razlicne biografije,

Zlata Filipovic: Zlatin dnevnik,

J.Music Zgodbe o PreSernu,

Ana Frank. Dnevnik,

Jules Verne: Petnajsletni kapitan,

H. G. Wells: Nevidni ¢lovek,

M. Lamb: Pripovedke iz Shakespeara,

S. Thownsend- Skrivni dnevnik Jadrana Krta,
Otfried Preussler. Krabat,

A.Saint Exupery. Mali princ,

R. Tagore: Laéni kamni,

S. White: Moj divji fant,

Richard Bach: Jonatan Livingstone galeb,

A. Horowitz. Sokolov malteser,

Branka _Jurca: Ko zorijo jagode,

Anton Ingoli¢: Gimnazijka

France Bevk: Kaplan Martin Cedermac,

Ciril Kosmac. Pomladni dan, V gaju zivljenja,
A. A. Milne: Skrivnost rdece hise,

S. White: Moj divji fant,

B. A. Novak: Bla, bla.
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VSEBINE
JEZIKOVNI POUK

- vaje dramaticnega govora: zborovska recitacija dramati¢cnih pesmi in balad ter
proznih tekstov,

- zborovska recitacija celega razreda, v manjsih skupinah, posamicno,

- govorne vaje,

- svobodni ritmi in proza kot nasprotje strogo vezanih oblik in ritmov,

- negovanje skupnega pogovora, ki zahteva pozorno poslusanje, sposobnost izrazanja
obcutkov in Custev ter utemeljitev lastnega mnenja,

- kratki referati in porocila,

- samostojna pripoved daljSega referata pri naravoslovnih predmetih ter zgodovini in
geografiji,

- prosto pripovedovanje zaklju¢nega referata

- izpeljava dramske igre celega razreda in s tem povezane govorne in jezikovne vaje,

- scenske improvizacije in igranje vlog,

- razlicne vrste komunikacije: pogovor, diskusija ter njihova uporaba v masovnih
medijih,

- stilska sredstva,

- pripovedna snov: zgodbe o razli¢nih ljudstvih, zivljenjepisi znanih osebnosti,

- vaje spreminjanje teksta: iz ¢asopisne vrsticke preko porocila ocividca h kratki zgodbi
in obratno,

- pisanje sestavkov za Solski ¢asopis,

- oblikovanje tekstov za tematske zvezke,

- natancno formuliranje poskusov in konstrukcij,
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EX R

narek,
spoznavanje razli¢nih stilov pisanja,
iskanje lastnega stila pisanja,

samostojno pisanje sestavkov na teme, obravnavane pri drugih predmetih glavne ure,

pisanje celoletnega referata na izbrano temo,

pisanje porocil o gledaliskih predstavah, koncertih, filmih in recenzije,

vaja v pisanju strokovnih sestavkov po pripovedovanju ali branju,

pisanje razlicnih vzdusij, karakterni opisi , dialogi,

utrjevanje pravopisa,

ucenje razvijanja misli v nekem spisu ali sestavku,

ob koncu vsakega obdobja priprava pisnega sestavka o obravnavanih temabh,

izrazne oblike za Zelenje, Cudenje,obcudovanje,
pomozni glagoli,

glavni in odvisni stavek,

slikovito opisovanje razli¢nih ¢lenov stavka,
Clenitev daljsSih podredij,

zacetek metrike in poetike,

poglabljanje znanja o ¢asih,

pravopisno postavljanje locil v tezjih primerih,
samostalnik; sklanjatve,

samostalniski in pridevniski zaimek,

glavni in vrstilni Stevnik,

povedni, velelni in pogojni naklon,

stavek; enostavcéna in dvostavéna poved,
stavcni Clen, osebek, povedek, predmet, prislovna dolocila,
goli in zlozeni stavcni Clen,
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Ucenci

priredno in podredno zlozeni stavcni Clen,
jedro, dolocilo,

levi in desni prilastek,

odvisnik (osebkov, predmetni, krajevni, casovni,
prilastkov),

glagolski vid, dovrsnik, nedovrsnik,
naklonski glagol,

jezikovna druzina, koren,

priredna in podredna poved,

socialna in funkcijska zvrst,

strokovni izrazi,

veclstavcna poved,

zvocnik, nezvocnik,

tvornik, trpnik,

okrajsave, simboli.

poznajo in uporabljajo naslednje literarne pojme:

nacinovni, vzrocni, pogojni,

lirska in epska pesem, balada, primera, stalni okrasni pridevek, ljubezenska pesem,
socialna pesem, razpolozenjska pesem, povest, roman, komedija, kitica, Crtica,

metafora, knjizevni ¢as, prostor, oseba, dogajanje...

pismo, vabilo, zahvala, telegram, uradna prosnja, sozalje, opis dogodka, delovnega
postopka, opis poti, porocCilo o aktualnem dogodku, javno obvestilo, reklama, postni

in banc¢ni obrazec.
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4. DIDAKTICNA PRIPOROCILA IN MEDPREDMETNE POVEZAVE
4. 1. PRVO TRILETJE

TeziSCe opismenjevanja je v drugem in tretjem razredu. V prvem razredu je vec poslusanja,
govorjenja, v drugem pa vec pisanja in branja. V tretjem razredu se snov med poslusanje,
govorjenje in pisanje enakovredno porazdeli.

Praviloma v prvem razredu prepoznajo glasove, like in imena vseh samoglasnikov in
soglasnikov v velikih ¢rkah. Prav tako spoznajo abecedni red crk.

V drugem razredu pa sistemati¢no obravnavamo Se male tiskane c¢rke in ob tem ucenci
spoznajo vlogo velikih tiskanih €rk. Obicajno v drugem razredu spoznajo tudi male pisane
Crke, velike pisane pa v tretjem razredu. Pri spoznavanju in utrjevanju ¢rk potrebujejo veliko
spodbud in opore, saj je proces opismenjevanja zanje izredno naporen in manj privlacen od
ostalega dela.

V tretjem razredu je vecino ¢asa hamenjeno utrjevanju oziroma avtomatizaciji tehnike branja
in pisanja.

Ze od drugega razreda otroci urijo pisanje s prepisovanji, v zac¢etku vedno znano besedilo in
prepis s table, kasneje lahko tudi prepis z lista ali knjige.

Prepisom se pridruzijo tudi nareki, ki morajo prav tako predstavljati znane vsebine. Prepisov
in narekov otroci ne pisejo zato, da bi njihove izdelke ucitelji vrednotili in ocenjevali, ampak
predvsem za vajo.

Prepisana in narekovana vsebina mora biti otrokom poznana, na tabli pa sprva napisana
tako, da so povedi razvrscene vsaka v svojo vrsto.
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Faze predbralnega/predpisalnega in bralnega/pisalnega razvoja se v povezavi s poslusanjem
in govorjenjem glede na individualni razvoj otrok, njihovih interesov in spodbud okolja lahko
casovno razli¢no realizirajo.

V samostojno pisanje vstopajo otroci individualizirano in drsece, ko je njihovo pisanje Ze
avtomatizirano. Isto velja tudi za branje.

Pri izbiri didakti¢nih oblik in metod za razvijanje ucencevih sposobnosti ucitelj uposSteva
dejavnosti in cilje, ki jih uresnicuje pri pouku, kot tudi individualne znacilnosti ucenca. Za
sistematicno zacetno opismenjevanje uporablja predvsem frontalno poucevanje z razli¢nimi
oblikami individualnega in skupinskega dela. U¢no okolje (metode, organizacija razreda,
vzdusje) naj bo nacrtovano tako, da bo vse ucence, ki so razlicni po sposobnostih in
predznanju, spodbujalo k napredovanju.

Predmet slovenscina se z vsebinami in razvijanjem sporazumevalnih dejavnosti ucencev
tesno povezuje z drugimi predmeti: s spoznavanjem okolja, z matematiko, glasbeno in
likovno vzgojo. Zacetki opismenjevanja pa so mocno povezani z evritmijo , risanjem form in
igrami kot gibalno vzgojo.

4. 2. DRUGO TRILETJE

Osnova pri pouku slovensc¢ine so umetnostna in neumetnostna besedila.

Neumetnostna besedila predmet povezujejo z ucencevimi izkuSnjami in predznanjem ter

vsebinami pri spoznavanju okolja..Zato se priporoca celostni pouk in ob koncu obdobja
priprava referatov. Mozne so vse ucne oblike dela: individualne, skupinske in frontalne.
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Pri obravnavi neumetnostnih besedil so enako zastopane vse Stiri sporazumevalne dejavnosti
- posluSanje, govorjenje, branje in pisanje.

Umetnostna besedila imajo osnovno nalogo ohranjati in obnavljati otrokov interes za branje.
Ucenci so seznanjeni tako s proznimi vsebinami kot s poezijo. Branje in posluSanje ter
pisanje in govorjenje se v okviru vsake ucne enote prepletajo. Ob prvem stiku z besedilom
u¢encem prozo in dramatiko pripovedujemo, pesem pa deklamiramo in Sele nato jo
preberemo.

Pri delu s tekstom imamo na voljo razlicne metode: metodo pogovora, branja, igro vlog.

Vse sporazumevalne dejavnosti naj bodo med seboj uravnotezene. Proti koncu triletja
narasca pomen otrokovega tihega branja. Pisanje in govorjenje nista cilj knjizevnega pouka ,
temvec sta le metodi, ki podpirata literarnoestetsko dozivetje. (npr. otroci ne pisejo pravljice
zato, da bi se usposobili za poklic pisatelja, ampak, da bi natancneje spoznali njeno
zgradbo).

Ucenci torej spoznavajo knjizevnost in njene zvrsti (pravljice, legende, mite, pripovedke,
basni, ...) zato, da bi te vsebine mocneje doziveli in, da bi bilo njihovo branje kar najbolj
prijetno dozivetje.

Predmet slovenscina je povezan z drugimi predmeti glavne ure: zgodovina, geografija,
botanika in zoologija ter fizika. Na obravnavano snov pri slovenscini se ves c¢as navezuje
pouk tujih jezikov. Pouk evritmije je prezet z bogastvom umetnostnih besedil. Pri slikanju
pogosto iS¢emo motive, ki so v povezavi predvsem s knjizevnim poukom.

4. 3. TRETJE TRILETJE

Ucenci se pri svojem delu srecujejo z zivo uciteljevo besedo, z razlicnimi besedili, ki imajo
umetnisko vrednost in tudi z neumetnostnimi besedili.
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Neumetnostna besedila so velinoma vsebinsko povezana z obravnavano snovjo pri
druzboslovnih in naravoslovnih predmetih. Ucenci jih lahko obravnavajo kot dopolnilo k
obravnavani snovi, ali pa jim je to izhodis¢e za pripravo referatov in seveda osnova za
zakljucni projekt v devetem razredu.

Posamezne referate ucenci pripravijo tudi v dvojicah ali manjsih skupinah. Ob tem razvijajo
sodelovalno ucenje, ucenje z odkrivanjem in problemsko ucenje, razvijajo zmoznosti za
sporazumevanje, sposobnosti oblikovanja skupnega mnenja in sodelovanja ob skupni
predstavitvi.

Pri posluSanju ali branju razlicnih neumetnostnih besedil se navajajo na razmisljujoce in
kriticno sprejemanje besedil ter na utemeljevanje svojega mnenja o njih.

Usposabljajo se tudi za tvorjenje samostojnih ustnih in pisnih neumetnostnih besedil, ob
tem poleg pravorecnih in pravopisnih sposobnosti razvijajo tudi zmoZznost logi¢nega
razmisljanja.

Ob pogovorih ucenci razmisljajo tudi o druzbenih vidikih jezika, vlogi naredja, slenga, tujk, o
zgodovini ter o vlogi slovenskega jezika v zamejstvu.

Ucenci si pridobivajo suverenost tako na govornem kot na pisnem podroc¢ju in samostojno
posegajo po poljudnih revijah in ¢lankih in si znajo sami poiskati primerno knjizevno delo.
Temo zaklju¢nega projekta v devetem razredu si izbere vsak uCenec sam. Pri tem izhaja iz
lastnih interesov. Pripravi obSirno pisno predstavitev, v kateri je zdruzeno:

- jezikovno znanje - kvaliteta sestavljenih zapisov, pravopis;

- strokovno znanje - razumevanje obravnavane tematike in sposobnost predstaviti jo z
lastnimi povzetki in razmisljanji;

- umetnisSke sposobnosti -ki se pokazejo ob risanju ilustracij, pripravi plakatov, oblikovanju
pisnega izdelka.

Vsak ucenec se pripravi na zahtevno ustno predstavitev, kjer mora referat javno predstaviti
sosolcem, starSem, uciteljem in gostom. Pozoren mora biti na natanc¢no predstavitev
vsebine, pravilno knjizno izgovorjavo, glasnost in jasnost ter na casovno omejitev
predstavitve.
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Pouk slovenscine je povezan z drugimi predmeti glavne ure, od koder se crpajo vsebine
neumetnostnih besedil (kemija, fizika, biologija, zgodovina, geografija). Pri umetniskih in
rokodelskih predmetih ucenci opisujejo postopek dela. Pouk evritmije je obarvan z
bogastvom umetnostnih besedil, kjer ucenci ritem, rimo in izrazno moc¢ pesmi tudi gibalni
prikazejo.

Veédnevni izleti, strokovne ekskurzije in SVN imajo izrazito mo¢ globalnih doZivetij. To je
priloznost za pisanje spisov. Priporocljivo je, da ob tem izdajo razredno glasilo, razvijajo
socialne zmoznosti in gredo Cez proces ustvarjanja, likovnega in tehni¢nega urejanja in
Sirjenja glasila med otroke na Soli.
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5. KATALOG ZNANJA ( MINIMALNI STANDARDI ZNANJA)
5.1. PRVO TRILETJE

Jezikovni pouk:

e ucenec dozivlja jezik loc¢eno od stvari,

e sposoben je analizirati karakter posameznih glasov glede na glasovno obliko besed,

e razvije sposobnost razumevanja povezave med nevidnimi elementi glasov in vidnimi
oblikami crk,

e v sebirazvije sposobnost zivih predstav in obcCutij za razumevanje napisanega,

e sodeluje pri pogovoru ter osvaja nacela (dvogovornega) sporazumevanja,

e pripoveduje o aktualnih dogodkih,

e piSe z velikimi in malimi tiskanimi ¢rkami, kakor tudi s pisanimi, pri c¢emur se trudi pisati
pravopisno pravilno, Citljivo in estetsko,

e ucenec bere najprej lastno pisavo, kasneje izbrana besedila; bere tekoce, pravilno in
¢imbolj zborno,

e prebrano razume, odgovori na preprosta vprasanja iz prebranega besedila,

e prepozna vprasalne, pripovedne in velelne povedi ter jim doloci locilo,

e loci preteklost in sedanjost,

e najde in popravi temeljne slovnicne in pravopisne napake,

e napiSe prosti spis,

e napiSe voscilnico in vabilo,

e zna napisati memorirano vsebino,

e zna pisati po nareku,

e ve, kateri jezik je v RS drzavni jezik, lo€i materni jezik od tujega ter knjizni jezik od
neknjiznega,

e prakti¢no obvlada svoji starosti ustrezne govorne polozaje za rabo knjiznega jezika.
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Knjizevni pouk:

e ucenec poslusa in razume pripovedovano in brano umetnostno besedilo,

e prebere neznano umetnostno besedilo in ga razume ter odgovori na vprasanja,

e obnovi besedilo,

e recitira zborno in individualno,

e sodeluje v skupinski dramatizaciji pesmi, proznega in dramskega besedila, pri c¢emer se
identificira z eno izmed knjizevnih oseb,

e ob koncu obdobja ucenec sodeluje v gledaliski predstavi,

e razume dve skupini motivov za ravnanje knjizevne osebe - »dobra« oseba, »slaba«
oseba,

e ucenec zazna in dozivi besedilo - s posebej oblikovanim govorom ponazarja
razpoloZenje besedila, doziveto recitira ter tematiko izraza z ilustriranjem,

e napiSe kratko obnovo,

e dozivi in prepozna pravljico ter realisti¢no pripoved,

e memorira krajSe umetnostno besedilo.
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5.2. DRUGO TRILETJE

Jezikovni pouk:

e aktivno sodeluje v pogovoru, pri ¢emer razume medsebojne odnose pri sporazumevanju,

e obigranju vlog se smiselno odziva na razlicne situacije,

e otrok poslusa in gleda govorne nastope in pri tem prepozna namen in temo podanega
besedila,

e lodi bistvene podatke iz povedanega, jih pripoveduje in jih zna zapisati,

e otrok se opredeli do govornih nastopov vseh medijskih sporocil in drugih nastopov; sam
govorno nastopi (z vnaprej pripravljeno temo), in sicer ob pisni pripravi,

e govori razlo¢no, naravno in ¢imbolj zborno,

e ucenec spoznava neumetnostna besedila, jih razume, zna odgovoriti na vprasanja v zvezi
Z njimi, sam tvori podobno besedilo,

e samostojno lepopisno napiSe krajsi tekst,

e napiSe dozivljajski spis in pismo,

e napiSe spis na doloceno temo,

e loci naslov, odstavek, uvod, jedro, zakljucek,

e piSe po nareku,

e pravilno zapiSe tezje, pogosto rabljene besede, deli domace besede, pravilno uporabi
veliko in malo zacetnico,

e pravilno zapisSe predloge z, s, k, h,

e zapiSe glavne in vrstilne Stevnike do 1000 s Stevilkami in ¢rkami,

e uporabi pravo locilo na koncu povedi,

e uporabi vejico pri nastevanju in pred obravnavanimi vezniki,

e pravilno uporabi locila v premem govoru (s premim stavkom pred dobesednim navedkom
in za njim),

e uporablja oklepaj,
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e uporabi krajsave (okrajSave, kratice in simbole),

e ucenec pozna glasove slovenskega knjiznega jezika, samoglasnike in soglasnike, pri
katerih loci zvenece in nezvenece,

e razume pojem sopomenka, nadpomenka in podpomenka ter jih zna poiskati k danem
besedam,

e pozna besedne vrste,

e osebnim glagolskim oblikam doloci osebo, Stevilo in cas,

e samostalnikom doloci osebo, Stevilo in sklon,

e sklanja tudi pridevniSke besede in zaimke,

e osebnim zaimkom doloci nanaSalnico v besedilu ali okolis¢inah sporocanja,

e sprega glagole in stopnjuje pridevnike,

e ob poslusanju ucenec prepozna premi govor (vzivi se v drugo osebo) in ga zapise,

e v besedilu dolodi Stevilo stavkov in povedi,

e sam tvori sestavljeno poved, poisCe pripovedne, vzklicne, vprasalne, trdilne in nikalne
povedi,

e ucenec se poigrava z besedami: tvori izpeljanke iz samostalnika, pridevnika in glagola, iz
danega korena sestavi besedno druzino in obratno,

e pozna drzavni in uradni jezik v Republiki Sloveniji, navede imena drzavnih jezikov v
drzavah, ki mejijo na Slovenijo,

e loci knjizni in neknjizni jezik ter pozna njuno prakti¢no rabo,

e napise pismo.

Knjizevni pouk:

e ucenec poslusa in razume pripovedovanje/branje umetnostnega besedila ter odgovori na
bistvena vprasanja,

e tiho prebere neznano umetnostno besedilo in ga razume ter odgovori na vprasanja,

e razume motive za ravnanja knjizevnih oseb,
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ustno obnovi sliSano oz. brano besedilo,

vzivi se v prebrano besedilo, v junake zgodb, njihova dejanja in razmislja o njih ter
pojasnjuje vzroke,

lo¢i umetno in ljudsko delo,

prepozna dogajalni ¢as nekoc in danes,

prepozna in dozivi pravljico, pripovedko. anekdoto, pregovor in basen,

napise reklamo in tako stopi iz pravljicnega sveta v moderno dobo,

prepozna in dozivi realisticno pripoved in sam tvori podobno besedilo,

poglobljeno nadgrajuje (bogastvo izrazanja, preneseni pomen....) opis, oris in oznako,
katere ucenec Ze pozna,

ucenec dozivi in prepozna tudi slovensko ljudsko pravljico, fantasticno pravljico,
(moderno avtorsko pravljico), pripovedko, anekdoto, pozna njihove tipicne znacilnosti in
jih uporabi pri tvorbi podobnih besedil,

uCenec zazna in dozivi pesem - razpolozenju primerno oblikuje govor in doziveto
recitira, tematiko izraza z ilustriranjem pesmi,

ucenec gleda/poslusa in dozivi dramsko besedilo,

po ogledu gledaliSke predstave loci glavne in stranske osebe ter odgovarja na vprasanja
o dramskem dogajanju,

sodeluje pri razredni uprizoritvi igre tako v skupini kot individualno,

uCenec pripravi kratko porocilo o samostojno prebranem besedilu in ga predstavi
razredu.
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5.3.

TRETJE TRILETJE

Jezikovni pouk:

ucenec poslusa govor, izlus¢i temo pogovora in odgovori na vprasSanja o bistvenih
podatkih,

sam sodeluje v pogovoru in uposteva druzbeno vzgojo (uradnost, neuradnost) in nacela
sporazumevanja (predvsem vljudnost); ve, kdo vodi pogovor,

poslusa in bere svoji starosti primerna umetnostna in neumetnostna besedila,

prepozna naslovnika, sporocevalcev namen in temo besedila,

najde bistvene podatke, jih ob uciteljevih vprasanjih izpise ter poisce zahtevani podatek,
presodi resnicnost navedenih podatkov v publicisti¢nih besedilih in sam tvori podobna
besedila,

ob pisni pripravi govorno nastopi ter po nastopu odgovarja na vprasanja soSolcev,

dolodi, ali je besedilo knjizno ali narecno, umetnostno ali neumetnostno, prikazovalno ali
propagandno,

najde besede/besedne zveze s prenesenim pomenom ter jih zamenja s pomensko
prvotnimi besedami/besednimi zvezami,

najde slogovno zaznamovane besede/besedne zveze in jih zamenja z nezaznamovanimi
sopomenkami,

najde besede, s katerimi je poimenovana ponovljena prvina,

najde strokovne besede in jih razlozi z uporabo slovarja,

najde samostalnike in jim doloci spol, Stevilo, sklon, sklanjatev,

najde glagole v osebni obliki in jim doloci osebo, spol, Stevilo, ¢as, naklon,

glagolom zamenja vid,

glagole iz besedila postavi iz osebne v nedolo¢nisko obliko,

nedolocnik uporabi v povedi (ob naklonskih in fraznih glagolih),

loc¢i nedolo¢nik od namenilnika,

najde glavne in vrstilne Stevnike in jim doloci vlogo/pomen,
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najde medmete in pojasni njihovo vlogo v besedilu,

najde predloge in pojasni njihovo vlogo v besedilu,

najde eno in dvo-stavcne povedi ter jim doloci stavcno in stav€noclensko zgradbo,

najde okrajSane besede in jih razveze,

v besedilu najde temeljne slovni¢ne in pravopisne napake ter jih popravi,

pravilno napise nezvocnike sredi besede, zacetni /w/ v sestavljenih glagolih in
neobstojni polglasnik,

uporabi veliko zacetnico v imenih prebivalcev krajev (tudi dvobesednih), pokrajin, drzav,
celin, planetov,

uporabi malo zacetnico v imenih pripadnikov ras, prebivalcev, vrst, naselij, zgodovinskih
dogodkov,

uporabi vejico pri nastevanju v stolpcih, med glavnim in odvisnim stavkom, v priredju,
uporabi dvopicje,

uporabi tri pike,

zapiSe premi govor,

uposteva sticnost obravnavanih locil,

ucenec iz definicije prepozna definirani pojem in ga poimenuje,

besedam iSce protipomenke, nadpomenke, podpomenke in sopomenke,

besedam poisce ¢lane iste besedne druzine in jim doloci koren,

ucenec blizuzvocne pare pravilno uporabi v povedih,

razlicne pomene iste besede ponazori v rabi,

dani stalni besedni zvezi doloci preneseni pomen, pojasni pomen danih pregovorov,

ob danem podstavnem glagolu navede ¢imvec glagolskih sestavljank in jih uporabi v
povedih,

s pravilnim veznikom izrazi logi¢na razmerja med dejanji (dobnostno, vzrocno-
posledi¢no, namerno, pogojno, sklepalno in dopustno razmerje,

premi govor pretvori v odvisnega,

v zaporednih povedih izrazi isto osebo/Zival/predmet/kraj/... v osebni glagolski obliki
ob izpusc¢enem osebku, z osebnim ali kazalnim ali oziralnim zaimkom, s sopomenko,
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e loci knjizni in neknjizni jezik ter prakticno obvlada okolis¢ine njune rabe, pozna nekaj
slengovskih izrazov,

e pozna glavne jezikovne druzine v Evropi in pripadajoce jim jezike,

e razume pojem drzavni jezik, ve, kje v Republiki Sloveniji sta predpisana dva uradna
jezika in zakaj,

e navede nekaj bistvenih podatkov o zacetkih slovenskega jezika in o zacetkih slovenskega
knjiznega jezika,

e pri obravnavi besedil uporablja temeljne jezikoslovne izraze,

e v enostavcnih povedih doloc¢i glavne stavéne clene, v dvostavcnih pa glavne in odvisne
stavke ter vrste odvisnikov,

e pozna samoglasnike in soglasnike slovenskega knjiznega jezika, zvenece in nezvenece.

Knjizevni pouk

e Ucenec samostojno in z razumevanjem tiho ali glasno bere umetnostna besedila, po
branju odgovori na bistvena vprasanja,

e ucenec se vzivi v knjizevne osebe in razume razloge za njihovo ravnanje,

e poimenuje glavne in stranske knjizevne osebe ter zapise njihove znacilnosti,

e identifikacijo s knjizevno osebo lahko pokaze govorno ali pisno,

e ucenec sledi dogajanju v besedilu in ga raz€leni na dogajalne enote,

e ustno oziroma pisno obnovi zgodbo knjizevnega besedila,

e ucenec prepozna in poimenuje knjizevne zvrsti,

e ucenec zazna in dozivi pesem, doziveto recitira pesemsko besedilo,

e najde in uporablja rimo ter aliteracijo ter dopolnjuje verze, ki se rimajo,

e v besedilu poisce, poimenuje in opiSe primero ter stalne okrasne pridevke,

e sam tvori preproste primere komparacij in stalnih okrasnih pridevkov,

e razcleni zunanjo zgradbo pesmi,

e poimenuje in opisSe balado,

e dozivi in poimenuje ter opise basen, pripovedko, roman in crtico,
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napise dozivljajski spis, pozna slogovne postopke: opis, oris, oznako in dvogovor,
razc¢leni zunanjo zgradbo pripovednih besedil,

ucenec gleda/poslusa in dozivi dramsko besedilo,

nasteje prvine gledaliSkega dogodka (oder, lu¢, scena, kostumi...),

sodeluje v razredni dramski uprizoritvi.
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UCNI NACRT
PROGRAM WALDORFSKE OSNOVNE SOLE:

SPOZNAVANJE OKOLJA
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1. OPREDELITEV PREDMETA

Predmet spoznavanje okolja ni le ucenje o okolju, ki nas obdaja, ampak otroka ucimo
predvsem odnosa med njim in svetom, v katerem Zzivi. V doloCeni meri ta odnos narekuje
okolje samo (ozka dolina, gora, morje...), sicer pa druzba oz. soljudje. A Clovek je zavestno
bitje in odnos doloca tudi sam.

Ce izgubimo naraven stik z naravo, kamni, rastlinami, morji, ¢e izgubimo stik z letnimi ¢asi,
zivimo v duSevnem stanju odtujenosti, tudi od sebe. Tako se lahko clovek hitro sprevrze v
krutega ubijalca in sovraznika narave. Ce naravo poosebimo, lahko re¢emo, da se ga narava
boji in mora zato pred njim umakniti svojo lepoto.

Osnova poucevanja duhovnega (celostnega) spoznavanja okolja je koncept Zemlje kot
morfoloSke in fiziche celote. Zemlja je Ziv organizem. Kadar uposStevamo celoto, lahko
harmonicno zivijo tudi vsi njeni delcki.

Ce ho¢emo otrokom pomagati, da se vkljucijo v prijateljski odnos do narave, jim moramo
omogociti, da presezejo zgolj intelektualno vedenje, ki se pridobi z ucenjem o naravi
posredno, prek elektronskih medijev. Omogociti jim moramo, da prodrejo v resni¢no
obcutenje naravnega sveta s cCutenjem, ki bo vedno vodilo k aktivnhosti in odgovornemu
odnosu med cloveskimi bitji in naravo.

Spoznavanje okolja, ki v waldorfski Soli preide v geografijo in zgodovino, je predmet, ki
otroke vodi »na zemljo« in jih tako pripravlja na zemeljsko zrelost. Preden gredo v Solo in v
prvih dveh letih Solanja imajo otroci sanjavo zavedanje o svetu kot celoti. UCenje o okolju je
nadaljevanje tega procesa in jih vodi k bolj budnim in raznovrstnim zaznavam sveta. Vendar
se pri tem povezava, ki jo imajo otroci z naravo, zivalmi in ljudmi, ne sme pretrgati. Do
sedmega ali osmega leta obstaja ta enotnost sama po sebi. V naslednjih letih, ko otrok sebe
zacuti locenega od okolja, pa potrebuje kultiviranje in negovanje povezovanja s svetom.
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2. SPLOSNI CILJI PREDMETA
Najpomembnejsi cilj vseh predmetov, posebno pa spoznavanja okolja, je voditi pouk tako,
da ucenci lahko razvijejo ljubezen do sveta. To vkljuCuje tudi spostljiv in strpen odnos do

sebe, soljudi in narave.

Skozi zgodbe in delovanje v svetu pod vodstvom odraslih dozZivijo svet kot lep in svet
prostor.

Skozi zgodbe dozivljajo “velike in male” resnice zivljenja.

Splosni cilj pouka v tem triletju je pouk voditi in organizirati tako, da ucenci lahko
harmonicno razvijajo sposobnosti misljenja, cutenja in volje.

V prvem triletju ucenci razvijajo sposobnosti misljenja in cutenja posredno, preko hotenja in
voljne aktivnosti, na podlagi zgledov, zaznavanja, oblikovanja lastnih predstav in izkusenj.

V svoji notranjosti ustvarjajo in budijo gibljive slike in predstave, ki se v dobi odrasc¢anja
lahko spreminjajo.

Ucenci Cutijo in spoznavajo povezanost ¢loveka z okoljem in drugimi ¢loveskimi bitji.

Ob pesmih, plesih in zgodbah spoznavajo slovensko ljudsko izrocilo. Tako razsirjajo
dozivljanje in dojemanje sveta iz sedanjosti v preteklost.

Naucijo se meriti Cas in prostor. Razvijajo predstave o ¢asu in prostoru.

Glede na moznosti izkusajo pravo naravo, to pomeni sploSne pomene bistva narave in sveta.
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Ob dejavnostih in praznovanjih dozivljajo naravno okolje v razlicnih letnih c¢asih in pomen
ohranjanja naravnega okolja ter sozitja med naravo in ¢lovekom.

Pod vodstvom ucitelja so dejavni, razvijajo svoje sposobnosti in bogatijo svoje izkuSnje.

Pomemben cilj pouka je praznovanje osebnih in skupnih praznikov.
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3. DIDAKTICNA PRIPOROCILA

Clovek je tridelno bitje - zgornjega ¢loveka reprezentira glava (misljenje), srednjega ritmiéni
sistem (Cutenje) in tretji del udi (volja). Waldorfska pedagogika omogoca rast in razvoj vseh
treh podrocij.

Otrok je ob vstopu v Solo v misljenju na zakljucku obdobija, ki se je zaCelo okrog drugega
leta in pol, ko je zacel poimenovati zunanji svet in povezovati. Nima Se abstraktnih idej.
Njegovo Cutenje je Se vedno na stopnji kreativne imaginacije, ko je svet okrog njega Se ovit s
tancico, z njegovo lastno imaginacijo. Le volja, ki pride na dan, ko si postavi prve naloge v
zunanjem svetu, predstavlja realnost.

To pomeni, da Se ni pripravljen sprejeti abstraktnih pojmov v dolgi Solski uri. Med
predsolskim in Solskim obdobjem je opazna razlika. PredSolsko obdobje je prezeto z igro, v
Soli pa se ze uposSteva otrokova prebujajoca se volja. Prehod naj bo skrbno nadzorovan.
Kreativna imaginacija in ritmicni element igre ne smeta biti prekinjena.

Moc volje pri sebi in otrocih nezavedno krepimo, ¢e naredimo, kar smo obljubili. To je
bistveno. Substanca volje se poSkoduje, ¢e ucenec ne more nekaj hoteti, ker se ne more
zanesti na ucitelja. Vzgoja volje poteka v casu. Otrok jo razvije, Ce izkusi uciteljevo
integriteto volje in Ce je v Cutenju varen. Razvija se, Ce izkusi, da ucitelj vadi.

Waldorfska pedagogika mora biti pedagogika volje.

Na zacetku triletja otroci ne zivijo tako moc¢no v svojih Custvih. Hitro se razjezijo in hitro
umirijo ter pozabijo, kaj se je dogajalo. Ne poznajo Se pravega socutja. Nosijo neko nebesko
zrelost in treznost.

Proti koncu triletja pa nastopi nova faza v razvoju €utenja. Prvi¢ dozivijo sebe nasproti svetu.
Prvi¢ obcutijo sebe. Obcutijo samoto, osamljenost, zalost in sram. Postanejo nemirni in
nesprosceni. Umirijo in sprostijo se, ¢e jih ucitelj sprejme z blagostjo, humorjem in
doslednostjo. Cutijo se varovane in vsak med njimi ve: u¢itelj me pozna.

Solanje misljenja se v prvem triletju odvija posredno, preko 3olanja volje in ¢utenja. Zato
ucitelj uporablja metode, ki nagovarjajo otrokove obcutke in njegovo hotenje. Ne podaja
definicij, ampak karakterizira stvarnost, jo 'slika' skozi polarnosti, kontraste, primerjave.
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Otrok izkusa svet zelo drugace kot odrasli razumski clovek: za otroka je ves svet Ziv, ne
sistematizira ga, ampak obcuti. 'Vdihava' Zivljenje, tudi v 'mrtvo' , in ga s tem ozivlja.

Kaj vidi otrok, ko vidi svet? S psiholoSkega vidika le to, do cesar lahko vzpostavi odnos.
Vadimo zaznavanje, da nastane odnos. Ce nastane odnos, misljenje pride samo po sebi.
Majhni otroci so Se ozki v zaznavanju. Nasa naloga je, da jim omogocamo Sirjenje obzorja.
Zaznavanje odpira avtonomnost misljenja. V obdobju prvih treh let poteka razvoj misljenja
predvsem na podlagi zaznavanja, oblikovanja predstav, dozivljanja in izkuSenj].

V naslednjem triletju razvoj misljenja vse bolj temelji na oblikovanju in razvijanju lastnih
predstav in pojmov. V zadnjem triletju postanejo sposobni povezati posledico z vzrokom,
pojavi in razvija se vzro¢no misljenje. Pomembno je, da ga ne za¢nemo razvijati prezgodaj. V
prvem triletju misljenje razvijamo predvsem z zgledom, otroci posnemajo ucitelja v besedah
in dejanjih. Zato velik del pouka poteka v gibanju. V drugem triletju pa poskrbimo, da bodo
otroci ¢im vec doziveli in bili pod vodstvom in zascito odraslih dejavni v svetu.

Predsolski otrok je en sam cutni organ, ki posrka vase vse iz svoje okolice in sprejema s
posnemanjem. Ta gesta odprtosti je vidna tudi v njegovi fizionomiji. Sedemletnik pa ze
pricakujoCe zre v svet. Usta ima zaprta, med notranjim in zunanjim svetom nastane prag.
Misljenje se od hlepecega, nestrpnega, hlastnega dojemanja in povezovanja zaznav dvigne k
razvijanju lastnih predstav. Otrok raste od zaznav k predstavam. Predstave se zlijejo s formo
v svoj svet, ki se ne loci, ne razdeli, do pubertete. Predstave niso ostro definirane, so gibljive
in aktivne kot otroci v dobi igranja.

Ko se misljenje osvobodi zaznavanja in postane samostojen svet zase, se okrepi spomin in
postane kontinuiran v nasprotju z majhnim otrokom, ko ima spomin delni karakter
(spominja se navadno le detajlov, ki so polni ¢ustev ali hotenja).

Sile, ki so v prvih sedmih letih oblikovale otrokovo fizicno telo, so zdaj osvobojene in so na
voljo, da jih uporabimo. To je ¢as urjenja spomina in oblikovanja lastnih predstav o svetu.
Zelijo, da se jim svet in njegov namen razodeneta in naslikata v besedah. Privlacijo jih ljudje,
ki znajo svoje predstave ubesediti, ki znajo ljubezen izraziti z besedami, ki jih znajo
pohvaliti z besedami in jim znajo pripovedovati dobre zgodbe. Znova jezik in beseda
omogocata preobrazbo in razvoj misljenja.
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Ko otrok pride v Solo ni nepopisan list. V prvem Zivljenjskem obdobju se je skozi odprtost in
posnemanje naucil prilagajati okolju. Od okolice se je ucil moralnosti. Ucitelj naj nadaljuje,
kar je bilo vpeljano. To je edino mogoce skozi besedo, v zgodbah. Ucitelj naj umetnisko in
kreativno zagotovi, da bodo velike in male resnice Zivljenja prepojile otrokov notranji svet.

V tretjem razredu je naloga ucitelja spojiti duhovno/duSevnega cloveka z zemeljskim,
fizicnim. To ni sentimentalno gledanje. Vsak otrok nosi v sebi Zeljo po inkarnaciji. Spajanje
teh dveh svetov dozivljajo dramati¢no. Za seboj pustijo celost duhovnega sveta. So otroci, ki
odprto in z zaupanjem sprejmejo fizicno in zlahka zapustijo duhovni svet. Veselijo se
Zivljenja. So drugi, ki se ne morejo locCiti od duhovnega sveta in tezje sprejmejo fizi¢no. Strah
jih je brez starSev. Cutijo nostalgijo in izgubo. Ob¢utka srece ali nostalgije se pojavljata
predvsem zjutraj in zvecer. Ponoci duhovno/dusevni svet sprasuje: Kaj ste poceli podnevi?
Pogosto je premalo odgovorov. Zato lahko duhovno/dusevni svet izgubi interes za to fizi¢no
bitje.

Kako ziveti, da duhovno/duSevni svet ne izgubi interesa za nas ¢ez noc?

Kako uciti, kako vstopiti v realisticno, da ne bo duhovno/dusevni svet izgubil interesa za
nas, da vezi z dusevno/duhovnim ne bodo pretrgane?

Kako zainteresirati duhovno/dusevnega ¢loveka za delo na Zemlji?

Konénih odgovorov in napotkov ni. Ce se ucitelj zaveda, da je sam bitje, ki se razvija; ¢e ima
ucence rad; ¢e ima rad svoje delo, svet in vsebine, ki jih ¢rpa iz njega, bo iskal in tudi nasel
odgovore.

Pouceval bo v slikah, iz celote v dele. Pri sebi in ucencih bo razvijal navdusenje in cudenje ob
opazovanju sveta. Razvijal bo veselje do dela, ki je vezano na Zemljo.

Interes za Zemljo in svet se kaZe in razvija z zemeljskim delovanjem. Ce je ¢lovek na Zemlji
aktiven, zanj v dusevno/duhovnem svetu obstaja velik interes.

Ucitelj mora najti pravo mero samoiniciativnosti; vedeti mora, kdaj naj se umakne, da ne
postane utrujen in izmucen. Dnevni ¢lovek v otroku raste, nocni se umika. Prihaja nam
nasproti, kolikor mu mi stopamo nasproti podnevi. Ucitelj pozna in se zaveda pomena noci
pri ucenju.
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Stik duhovno/duSevnega z zemeljskim nastaja tudi s skrbjo za lepo in estetsko v vsem, kar
delamo. Pri pisanju je treba zaceti znova, ker je nevarno, da zemeljski, fizicni del prevlada.
To je metamorfoza motiva dihanja.

Ucitelj ve, da svet lahko spoznavamo le, ¢e si to Zzelimo. Ce nosimo Zeljo v sebi. Ce v sebi
nimamo slik, ne moremo iskati zunaj. Spoznavamo lahko le, kar nosimo v sebi. Ustvarjanje
in bujenje notranjih slik je naloga waldorfske pedagogike v osnovni Soli. In le upamo lahko,
da se za nas, ucitelje in ucence, zanima duhovni clovek.

Prva tri leta v Soli so za otroka srec¢no obdobje. Vse sodeluje pri umescanju otroka v podobo
ravnotezja in harmonije. Do konca zivljenja se to ve¢ ne ponovi.

Prazniki nas dvignejo k pomenu tega, da smo ljudje, k temu, kar lahko postanemo. Kajti ce
ne moremo postati ve¢, kot smo zdaj, ne moremo upati, da bomo znali prav skrbeti za
Zemljo. Zemlja ne more vec nositi nasih vojn. Nekoc je bila ljudem Mati, danes je postala
snov, surovina za izkoris¢anje. Zemlja je ziva in ranljiva, ki nadvse potrebuje naso skrb in
razumevanje. Znova se moramo nauciti videti njeno obli¢je, najti moramo praznike, ki so bili
v€asih religiozni, in jih zdruziti z Zivljenjem narave, ki nas lahko zdruzi tudi kot ¢loveska
bitja. Nasa odgovornost sega preko rase, naroda, ozemlja in religije. Taka naloga klice po
ustvarjalnem umetniku v nas.

Eno najdragocenejsih daril, ki ga otroci dobijo od odraslih, je pogum, zaupanje v to, kar
bodo dali prihodnosti in kar bodo lahko postali. Prej moramo seveda odrasli najti lasten
pogum za zivljenje. To nam omogocajo prazniki. Postanejo naj trenutki pricakovanj in
prenove. Pricakovanje rojstnega dneva, praznovanje v razredu, voscilo uciteljev in soSolcev
naj bo korak v odrascanju k odraslemu svetu, ki ne bo siv in brez praznikov, ampak poln
veselja in poguma za zivljenje.

Pri skupnih praznikih ponovno odkrijemo, kako so se verska praznovanja vpletla v ritem leta.
V praznikih, ki jih praznujemo v razredu, mora ostati sodelovanje med naravo in ¢lovekovim
praznovanjem. V casu jesenskega enakonocja praznujemo Mihaelovo, praznik poguma, ki ga
potrebuje ¢lovek na poti skozi jesen in zimo, ko tema premaga svetlobo in se vso zZivljenje v
naravi umakne v narocje Zemlje, kjer pociva. Martinovo, praznik luci in ¢loveske dobrote,
pomaga najti moc¢ za veselje, medsebojno pomoc¢ in bratsko ljubezen. Sredi zime je
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skrivnostna, notranja prelomnica v casu, ki se odpre v daljSe dneve, prebujanje semen v
zemlji in rast sonca. Tedaj praznujemo novo rojstvo in zacetek novega leta. Priziganje luci v
temi lahko priklice lu¢ upanja za prihodnost. Vsak otrok ve za to, kar je lahko na novo rojeno
v nas in v vseh ljudeh.

Z zgodbami in praznovanjem se spomnimo modrih z vzhoda, ki so sledili svetle¢i zvezdi in
prinesli modrost nekdanjih ¢asov novorojenemu na zahod. Ob svecnici se nau¢imo sami
narediti sveCe iz Cebeljega voska. Pomladansko enakonodje, ravnovesje med dnevom in
nocjo, je ponovna prelomnica. Kmalu izbruhne narava iz svojega zimskega jetnistva. Ta cas
praznujemo kot naravni praznik in kot priloznost, da razmislimo o izzivu ljubezni: Naravno
je, da ljubimo sebe, svoje bliznje svoj narod. Da bi bilo mozno bratstvo vsega clovestva, pa
mora ljubezen do sebe umreti in se ponovno roditi kot ljubezen do sveta.

Proti sredini poletja potrebujemo zavedanje, sicer izgubimo sebe in postanemo zgolj
uporabniki sonca, ko nas ta potegne v naravo. Posamezne zimske svece se preoblikujejo v
en sam svet in zdravilen ogenj, ki ga prizgemo o kresu ob zaklju¢ku Solskega leta, da gradi
¢lovesko skupnost.

Nekatere praznike praznujemo dopoldne, med poukom, druge pa popoldne ali zvecer. Pri
pripravi in izvedbi teh sodelujejo starsi in drugi sorodniki in prijatelji u¢encev.

Pouk pri predmetu spoznavanje okolja je vsakodnevno povezan s poukom slovenscine.
Govorijo in piSejo o ljudeh, zivalih, rastlinah in dogodkih, o katerih so se ucili pri
spoznavanju okolja. Proti koncu triletja opisujejo razredne oglede, ljudi, ki so jih obiskali, in
njihovo delo, svoje delo na vrtu in potek gradnje hiSice. Preko slik iz stvarjenja sveta vstopijo
tudi v svet slovnice.

Pouk se moc¢no povezuje z glasbo. Ucenci vsako jutro v ritmi¢nem delu pouka pojejo in
pleSejo pesmi o letnih casih in dogajanju v naravi, pesmi o ljudeh, zivalih in rastlinah.

Pri slikanju okolje in njegovo dozivljanje, naravo, ¢loveka, zZivali, rastline in praznovanja
upodabljajo tudi nebesedno, v sliki in risbi. UCijo se v barvah izraziti razpoloZenje v naravi in
med ljudmi. V tretjem razredu slikajo stvarjenje sveta, okolja, rastlin, zivali in ¢loveka kot
krono stvarstva.
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Pri risanju form nadaljujejo, razvijajo in razodevajo gibanje, ki nosi rojstvo, rast, Zivljenje,
zorenje, umiranje, sprejemanje in dajanje, odpiranje in zapiranje.

Pri religiji posluSajo zgodbe, kjer dozivljajo povezanost praznikov s potekanjem letnih casov.
Pri matematiki iS¢ejo kvaliteto in naravo Stevil v clovekovem naravnhem in druzbenem okolju.
Ko v drugi polovici triletja merijo ¢as in prostor, na nov nacin dozivijo povezanost Cloveka z
naravo.
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4. OPERATIVNI CILJI IN VSEBINE

4.1. PRVI RAZRED

Ob vstopu v Solo ucenci sprejemajo obdajajoCe okolje kot podarjeno. Okolje so starsi,
soljudje, zivali, rastline, kamni, zvezde, sonce, luna in mesec, narava v spreminjanju z
letnimi Casi ...

Svojo okolico sprejemajo kot nekaj samo po sebi umevnega. Iz te enosti izvirajo zaupanje,
hvaleznost in varnost. V prvih letih Solanja jih u¢imo nekoliko bolj budno spoznavati bliznje
okolje in razumevati njegovo govorico. Temu sledi obcutenje povezanosti z okoljem. Iz
dozivljanja morajo biti ucenci vzpodbujeni za razmisljanje o tem, da v naravi ne obstaja nic,
kar ne bi bilo pomembno za celoto. Ta obcutek, ki ga lahko poimenujemo “ljubezen do
sveta”, je zelo pomemben. Do konca osnovnoSolskega Solanja se preobrazi v dozivljanje
odgovornosti do sveta.

Proti koncu triletja hoCejo ucenci to obCuteno povezanost s svetom tudi dojeti in razumeti
(kolikor je to v tej starosti mogoce). Iz tega se v naslednjih letih razvije razumevanje narave,
zivali, ljudi in njihovega dela ter tehnike.

Skozi prvo Solsko leto s pripovedovanjem zgodb spodbujamo ucence k premisljevanju o
sliSanem, jim odpiramo oci za drugacno gledanje narave, za dozivljanje in zaznavanje
sprememb v naravi in letnih casov. Take zgodbe in opazovanja doseZejo otroke le, Ce so
povedana »s srcem«. To pomeni, da so polne ¢lovecnosti in poosebitev neClovesSke narave.
Tako lahko zacutijo, da v svetu ni ni¢, kar bi bilo hepomembno in nesmiselno, otroka ves
svet nagovarja. Te izkuSnje so zlasti pomembne kot priprava na resni¢ne polozaje, v
kakrsnih se znajdemo danes, kajti to polaga temelje in oblikuje vzorce za njihovo delovanje
v prihodnosti. Skozi pravljice otroku Sepetamo pravilen odnos do sveta in ljudi.
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Ucenci v prvem razredu:

skozi vse letne Case na sprehodih dozivljajo in spoznavajo naravo v bliznjem okolju,
na sprehodih po istih poteh dozivljajo, opazujejo in spoznavajo spreminjanje narave z
letnimi casi,

dozivetja in zaznave izrazajo v pripovedih, slikah in risbah,

poslusajo, pojejo in recitirajo pesmi o naravi,

pripovedujejo, kaj so doziveli, videli, slisali in drugace zaznali na sprehodih v naravo s
starsi,

v zgodbah, ki jim jih pripoveduje ucitelj, dozivljajo kvaliteto letnih casov,

gibalno, v sliki in besedi ponazarjajo zivljenje ljudi, zivali in rastlin v razlicnih letnih
casih,

ob tem dozivljajo razlicne lastnosti letnih c¢asov, kot so: rast, umiranje, gibanje,
mirovanje, odpiranje, zapiranje...,

poimenujejo mesece, spoznajo tudi staroslovanska imena mesecev in se orientirajo v
letu,

opisujejo delo v Soli in po pouku po dnevih (urnik), poimenujejo dneve v tednu in se
orientirajo v tednu,

skozi pripovedovanje o svojih aktivnostih v razlicnih delih dneva (zjutraj, dopoldne,
opoldne, popoldne, zvecer, ponoci, podnevi) poimenujejo dele dneva (dan, , jutro,
dopoldan, poldne, popoldan, vecer, noc) in prebujajo obCutek za cas,

ob zgodbah dozivljajo in odkrivajo pomen dneva in noci in vlogo sonca, lune in zvezd,
izdelajo nekaj izdelkov iz papirja in se ucijo ravnati s Skarjami in lepilom,

spoznajo naravni vosek, ga gnetejo in oblikujejo,

v roke dobijo nepredeno volno in na razlicne nacine spoznavajo njene lastnosti,

skozi zgodbo spoznajo, kdo nam daje volno,

oblikujejo izdelek iz nepredene volne in z njo tudi slikajo na filc,

ucijo se, da priprava na delo in pospravljanje spadata k delu,

v pripravah na praznovanje dozivljajo pricakovanje,
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- na praznovanjih dozivljajo in odkrivajo povezanost med naravo in ¢lovekom,

- spoznavajo in spostujejo dogovorjena pravila vedenja v razredu in na Soli,

- spoznavajo Solo, njeno delovanje in njene prostore,

- dozivljajo Solo kot varen prostor, kjer ucitelji v sodelovanju s starSi skrbijo, da se vsi
u¢imo o zivljenju in se razvijamo,

- na sprehodih spoznavajo bliznjo okolico in varne poti za hojo.

4.2. DRUGI RAZRED

V prvem razredu so se ucenci naucili videti okolje skozi »nove« oci in priceli poslusati, kaj
jim to okolje govori. V drugem razredu dozivljajo, kako so cloveska bitja povezana s
kraljestvi narave. Obcutki, ki nastajajo ob tem, aktivna identifikacija z naravo, kar bi lahko
imenovali »ljubezen do sveta«, so zelo pomembni. Ti obcutki se razvijajo, dokler proti koncu
osnovne Sole ne dozorijo v odgovornost.

Temelj kurikuluma v tem razredu so basni in legende. Ob poslusanju zgodb o Zivalih ucenci
spoznavajo Sibke lastnosti Cloveka - sebe, skozi legende pa mozZnost notranje rasti in
samopreseganja, ki zivi v vsakem cloveku.

Basni, kot npr. Ezopove, pripovedujejo o odnosu med cloveskimi bitji in njihovo okolico na
antropomorfen nacin. Zgodbe o svetnikih, zlasti o keltskih, izrazajo podobno kvaliteto.
Podoba Svetega FranciSka AsiSkega z njegovo poniznostjo in sposStovanjem do vsega
stvarstva je lahko merilo ucnih ur. Take pripovedi polagajo temelje moralnosti.

Naj otroci pripovedujejo o tem, kaj se dogaja v naravi, kaj srecujejo na svoji poti v Solo, kaj
so odkrili na izletu in podobno. Stvari, ki jih prinesejo s seboj v Solo, npr. listje, storzi,
sadezi, kamni, Zivalski rogovi, polzje hiSice itd. lahko predstavljajo izhodis¢no tocko za
pogovor o svetu okrog nas. »Zunanji razred« naj bi redno obiskovali in dozivljali v vseh
letnih Casih in vremenskih razmerah.
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Ucenci v drugem razredu:

- skozi dozivljanje razlicnih kvalitet letnih ¢asov na sprehodih in v zgodbah razvijajo
sposobnost orientiranja v letu,

- izdelajo “kolo ¢asa in uro”,

- na uri se ucijo brati ure in minute in se ucijo orientacije v dnevu,

- na kolesu c¢asa se ucijo brati letne ¢ase, mesece, tedne in dneve ter datum,

- z igrami na teh pripomockih se srecajo z enotami za merjenje casa, razvijajo ¢asovne
predstave in sposobnost orientiranja v dnevu, tednu, mesecu in letu,

- ob poslusanju zgodb in pesmi o zivalih dozivljajo, odkrivajo in spoznavajo lastnosti in
znacilnosti zivali in rastlin,

- ob poslusanju zgodb in na sprehodih dozivljajo in odkrivajo zivljenje zivali in rastlin v
svojem okolju v potekanju letnih ¢asov,

- risejo zivali, piSejo pesmi o njihovem zivljenju, pesmi recitirajo in deklamirajo,

- pripovedujejo o rastlinah in zivalih in opisujejo, kako so jih sre€evali in spoznavali sami,

- posluSajo basni in opisujejo zivali in njihove posebne lastnosti, v katerih prekasajo
Cloveka,

- odkrivajo, da enostransko visoko razvite spretnosti pomenijo za zivali enostranskost v
razvoju, da pa jih v okolju, kjer zivijo, potrebujejo,

- enkrat v tem triletju obiscejo Zivali v Zivalskem vrtu,

- skozi skupno Zzivljenje v razredu in na 3oli poglabljajo poznavanje soSolcev, uciteljev in
Solskih prostorov ter delovanja Sole,

- na sprehodih v okolico Sole dozivljajo in odkrivajo razlicna okolja (vrt, park, travnik... ) in
prepoznavajo razli¢na ziva bitja v njem,

- opisujejo spremembe v naravi, ki so jih opazili na sprehodu v Soli ali doma,

- opisujejo, kako so rastline in zivali povezane z okoljem, v katerem Zivijo,

- dozivijo, da rastline potrebujejo vodo za rast, zato jih je treba zalivati,

- zalivajo sobne rastline v razredu in sodelujejo pri presajanju ter skrbijo, da lahko rastejo,

- dozivljajo, izkusajo in opisujejo vreme,
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- odkrivajo, kako razli¢no vreme vpliva na ljudi, zivali in rastline,
- udijo se dogovarjanja o nacinu dela, sodelovanju in delitvi dela pri skupinskem delu,
nacrtovanja, pripravljanja in pospravljanja po konc¢anem delu.

4.3. TRETJI RAZRED

Ko otroci dosezejo starost devetih let, dozivljajo v svojem odnosu do sveta spremembe: svet,
ki je bil do tedaj del njih, postane svet, ki jih obkroza. Sebe dozivijo lo¢eno od sveta. To se
zgodi prvi¢ v njihovem Zzivljenju. Zapustijo svoj osebni raj, paradiz, v katerem so ziveli od
vsega, kar so pripravili drugi, ne da bi dojeli, da je nekdo za njih opravil pomembno delo. S
pravilno izbranimi vsebinami pouka jim pomagamo vstopati v neposredno okolico in se
ponovno, na drugacen nacin povezati s svetom. Dobesedno oprimejo se povezav, ki jih
zacutijo.

Najprej poslusajo, naslikajo in napiSejo zgodbe o stvarjenju sveta. Potem spoznajo prve
poklice, ki so se jih morali ljudje priuciti, da so obvladovali zivljenje na Zemlji. Obiscejo
rokodelce v njihovih delavnicah in kmeta na kmetiji, jih opazujejo pri delu in tudi sami
poprimejo za delo.

Proizvodnja in pridelava naravnih materialov je osnova cloveSkega gospodarjenja in odnos
do narave je pomemben vidik spoznavanja okolja.

Zaénejo se zavedati podro¢ja rokodelstva in spretnosti. Ce jim omogo¢imo vsaj enkrat
opraviti delo, ki ga danes opravljajo stroji, za vse zZivljenje pridobijo moc. Pri pouku o gradnji
in pri gradnji sami se ucijo, kako mocno je vsak izmed nas povezan z drugimi in od njih
odvisen. Ta izkusnja jih pripravlja na kasnejSe pogovore o socialnih vprasanjih.

Ucijo se o gradnji his, o mojstrih zidarjih in njihovih pomocnikih in o sodelovanju med
razlicnimi obrtniki pri gradnji hiSe. Pod vodstvom odraslega zgradijo razredno hiSico na
dvoris¢u ali vrtu. Lahko bo namenjena igranju ali pa npr. shranjevanju vrtnega orodja,
pripomockov za igro v popoldanskem varstvu. Naj se srecajo z vsemi fazami gradnje,
sodelujejo pri risanju nacrta, pripravi materiala in orodja, izbiri in pripravi kraja gradnje,
gradnji sami in pospravljanju ter zasciti delovisca.

533



Pomembno je, da gradnjo izpeljejo do konca.

Procesi sestavljenega dela, za katere otroci potrebujejo veliko casa, da jih dokoncajo,
postanejo tako otrokom razumljivi. Z glavnho uro vrtnarjenja dozivijo celotno sosledje, od
oranja in sejanja do koncCnega pridelka, kruha. Njihova inteligenca se Sola s sredstvi
konkretne realnosti. Pomembno je, da v trenutku, ko se srecajo z delom in ga zacutijo,
njihove povezave z naravo niso pretrgane in odrinjene v zgolj racionalne in dejstvene
abstrakcije, ampak jih njihova lastna aktivnost vodi v mnogo globljih pomenov. Zato je pouk
v tretjem razredu, posebno pa pri predmetu spoznavanje okolja, prakticno obarvan.

Solske vaje imajo karakter vzpodbujanja, ne treninga.

Ucenci v tretjem razredu:

- na sprehodu v gozd dozivijo in odkrivajo gozd kot Zivljenjski prostor rastlin in zivali,

- spoznavajo pomen gozda za ravhovesje v naravi,

- spoznavajo nekatera drevesa, ki pri nas rastejo,

- ob zgodbah in pripovedih odkrivajo krozenje vode v naravi in pomen vode za ljudi, zivali
in rastline,

- dozivljajo in opisujejo trdno in tekoCe agregatno stanje vode,

- vritmi¢nem delu glavne ure pojejo in pleSejo ljudske pesmi, ki so se ohranile do danes,

- ob prakticnem delu dozivljajo in odkrivajo kozo kot Cutilo za tip, uho kot cutilo za sluh
in oko kot Cutilo za vid,

- med pripravami na praznike izdelajo nekaj izdelkov iz naravnih materialov,

-z razlicnimi cutili zaznavajo in opisujejo lastnosti snovi in spremembe v procesu
izdelovanja izdelka,

- casovne predstave znajo uporabljati v govoru in pri pisanju,

- opisujejo svojo preteklost in se pogovarjajo o spocetju, nosecnosti, rojstvu in veliki skrbi
in negi dojencka, da lahko odraste,

- opisujejo svojo druzino in sorodnike ter odkrivajo, kako se clovek rodi, raste, zivi, se
postara in umre kot vsa druga ziva bitja v naravi,
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ob konkretni priloZnosti odkrivajo vrste in pomen bolezni ter nacine, kako se pred njimi
varujemo in jih premagujemo,
dozivljajo veselje ob odkrivanju znanja o svetu in ob razvijanju vescin in sposobnosti.

Delo na vrtu:

jeseni sprejmejo vrt od razreda, ki ga je obdeloval v minulem Solskem

letu,

skozi vse letne Case obdelujejo vrt in tako izkusijo ter dozivijo vsa opravila na vrtu,
jeseni pognojijo, prelopatajo in oplevejo vrt, oblikujejo gredice in posejejo ozimno Zzito
(lahko posadijo tudi jagode, nekatere cvetice - trajnice in posadijo cebulice, ki bodo rasle
in cvetele zgodaj spomladi),

pozimi opazujejo, kako zito, ki je do mraza vzklilo in zraslo priblizno en decimeter,
pociva pod snegom ter kako pocivajo grmovnice in nekatere cvetlice v zemlji,

spomladi posejejo in posadijo zelenjavo in oblikujejo cvetli¢ni del vrta,

ko rastline dovolj zrastejo, jih lahko okopavajo in oplevejo gredice,

ob delu spoznavajo pomen lopatanja in oranja, oblikovanja gredic in brananja,
okopavanja in plevenja v primerjavi s Skropljenjem s strupi za unicevanje plevela,

poleti, proti koncu Solskega leta, poberejo prvi pridelek,

poberejo dozorele pridelke, jih ocistijo in pripravijo za uzivanje v razredu, na 3oli ali
doma,

spoznajo opravila na vrtu v razli¢nih letnih casih,

dozivijo setev, kaljenje, rast in zorenje in vrt v razli¢nih letnih casih,

spoznavajo in uporabljajo orodje, ki ga potrebujemo za delo na vrtu,

spoznavajo razli¢na zita, zelenjavo in cvetlice,

skupaj z uciteljem in starsi izdelajo nacrt skrbi za razredni vrt po koncanem pouku, med
pocitnicami,

dozivijo in izkusijo vrt kot kulturni zivljenjski prostor,

poznajo in opisujejo vrt kot okolje ter delo na vrtu v casovnem zaporedju,
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ob spremljanju vremena in lastnem delu dozivljajo ¢lovekovo nelocljivo povezanost z
naravo in njuno medsebojno odvisnost,

na poti do vrta in nazaj dozivljajo in ugotavljajo, da so prometna sredstva glavni
onesnazevalci zraka v mestih,

jeseni predajo vrt, pripravljen za lopatanje, razredu, ki prihaja za njimi.

Poklici:
- posluSajo zgodbe o stvarjenju sveta in izdelajo knjigo stvarjenja,

spoznavajo »arhetipske« poklice, kot so pastir, lovec, ribi¢, gozdar, oglar, krojac, cevljar,
loncar, tesar, tkalec, predica, kovac, kmet, mlinar, pek,

spoznavajo delo kmeta na kmetiji, in sicer obdelovanje polja in pridelovanje hrane:
oranje (konj, uzda, podkovanje, plug), brananje, sejanje (razlicna zita), Zetev, mlatenje,
pridelovanje sadja in zelenjave,

opisujejo, kako kmet skrbi za domace zivali, ki dajejo ljudem hrano,

opisujejo razlike med nekdanjim in danasnjim nacinom pridelovanja hrane,

opisujejo vlogo strojev kot pomocnikov pri kmeckih opravilih,

spoznavajo delo mlinarja in peka in opisujejo pot od zrna do kruha,

opazujejo kmeta pri delu, orodja in stroje, ki jih uporablja in tudi sami (Ce je le mogoce)
opravijo kako delo (npr: lus€enje fizola, lickanje koruze, puljenje korenja itd.),

glede na moznosti, ki so v bliznji in SirSi okolici Sole, ucenci obis¢ejo rokodelce v
njihovih delavnicah, jih opazujejo pri delu in se z njimi o tem pogovarjajo,

opiSejo razredne oglede ter risejo in slikajo na temo “poklici”.

Gradnja:

ob poslusanju in branju zgodb in opisov ter ob pogovorih spoznavajo imena in vlogo
posameznih poklicev pri gradnji hise,

spoznavajo njihovo medsebojno odvisnost in veliko odgovornost za dobro opravljeno
delo,

naredijo nacrt gradnje razredne hiSice: pridobijo dovoljenje za gradnjo, izberejo, kaj
bodo gradili, kje, ¢emu bo hiSica namenjena, kako jo bodo gradili, dolocijo material in
orodje, ki ga potrebujejo za gradnjo in poiscejo zidarskega mojstra,
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razdelijo delo po skupinah,

narisejo nacrt, po potrebi lahko izdelajo maketo,

c¢asovno opredelijo trajanje posameznih faz gradnje in njihov pravilni ¢asovni in
potek,

ob nacrtovanju se ucijo pisati in brati razpredelnice,

zgradijo hiSico, poskrbijo za pospravljanje in zascito delovisca,

dozivijo veselje ob delu in zakljuc¢ku gradnje,

ucijo se uporabljati zidarsko orodje,

ucijo se sodelovanja v skupini.

Praznovanja med letom:

sodelujejo v pripravah na praznovanja,

praznujejo rojstne dneve in druge praznike, ki jih praznujemo v soli,

v pesmih, zgodbah in dejavnostih znotraj razreda in na Soli kot celoti dozivljajo
praznikov za c¢loveka.

logicni

pomen
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5. MINIMALNI IN TEMELJNI STANDARDI ZNANJA PO RAZREDIH

5.1. PRVI RAZRED

Ucenec:

zna predstaviti samega sebe,

dozivlja posameznika kot enkratno in neponovljivo bitje,

zna pozdraviti ob prihodu in odhodu iz razreda in ob srecanjih,

ve, da med ljudmi obstajajo razlike in podobnosti,

ve, da v Cloveski druzbi obstajajo dogovori, ki se jih je potrebno drzati,
pozna temeljna pravila medsebojnih odnosov,

pozna pravila, ki veljajo v Soli, v razredu in v ostalih prostorih Sole,

pozna osnovne podatke o svoji Soli,

pozna Solske prostore in se v Soli orientira,

zacenja spoznavati naravne in druge znacilnosti okolice Sole,

zna se orientirati v njeni bliznji okolici,

zna poimenovati druzinske clane,

pozna imena vseh ¢lanov razredne skupnosti, ucencev in uciteljev,

zna opredeliti ¢as z izrazi vCeraj, danes, jutri,

zna opisati dele dneva z dejavnostmi, ki jih opravlja v razli¢nih delih dneva,
pozna imena dni, mesecev in letnih casov,

loci preteklost od sedanjosti v svojem Zivljenju,

razume, zakaj si je potrebno umivati roke in skrbeti za sploSno higieno,
ve, da je za dobro delovanje telesa potreben pocitek, zdrava hrana in Cista voda,
ob praznovanjih v Soli in doma dozivlja pomen razli¢nih praznikov,

pozna nekatere naravnhe materiale in osnovne nacine njihove uporabe,

Zna poimenovati stvari iz narave, ki jih uporablja kot pripomocke pri pouku, in opisati
njihove lastnosti,
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- zna razvrstiti stvari in razlicna telesa po eni spremenljivki (trdo - mehko, hladno -toplo),

- ve, da se je treba na delo pripraviti in po njem pospraviti,

- zna uporabljati orodja za delo s papirjem,

- zna urediti Solske potrebscine, igrace, orodja,

- prepozna razli¢na bliznja okolja in najpogostejsa ziva bitja v njih,

- besedno in nebesedno izraza vedenje o razlicnih zivljenjskih okoljih, Zivih bitjih v njih in
spreminjanju v toku letnih ¢asov,

- ve tudi, da obstajajo bitja, ki jih s prostim oesom ne moremo videti,

- prepoznava rastline in Zivali iz svoje bliznje okolice v razli¢nih letnih casih,

- zna opisati vreme,

- pravilno poimenuje dele rastlin,

- ve, da rastline za rast potrebujejo vodo,

- pravilno poimenuje telesne dele zivali,

- pozna pomen gibanja zivali in ¢loveka.

5.2 . DRUGI RAZRED

Ucenec:

- ve, da smo ljudje med seboj hkrati razli¢ni in podobni, da je tako v razredu in v druzini;
tudi druzine so razlicne,

- ve, da ima vsak clovek pravice in dolZznosti,

- pozna imena in priimke soSolcev in uditeljev,

- ve, da v razredu zivimo v skupnosti, kjer smo vsi drugacni in med seboj sodelujemo in si
pomagamo,

- pozna organiziranost Sole in njenih temeljnih dejavnosti,

- poglablja spoznavanje naravnih in druzbenih znacilnosti okolice Sole,
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prakticno spozna varno gibanje sebe kot pesca na poti v Solo,

dozivlja in ve, da se prazniki ponavljajo vsako leto (kulturni, verski, drzavotvorni),

zna poimenovati praznike, ki jih praznujemo v Soli in tiste, ki jih poleg tega praznujejo
doma,

dozivlja in zacenja prepoznavati pomen praznikov za c¢loveka,

prepozna in razlikuje razli¢na okolja v ozji okolici (vrt, park, travnik polje),

zna poimenovati in opisati najpogostejsa ziva bitja v njem,

odkriva, da so si zivali in rastline v dolo¢enem okolju med seboj podobne,

odkrivajo, da se ziva bitja iz razli¢nih okolij med seboj razlikujejo,

zna opisati spremembe v naravi, ki jih je sam opazoval,

ve, da je zivljenje proces, da se vsako bitje rodi, raste, stara in umre,

ve, da se ljudje rodimo, rastemo in se razvijamo, se postaramo in umremo,

razvija svoja Cutila,

uci se skrbeti za zdravje in higieno telesa in duse,

opisuje lastnosti zivali,

prepozna mladi¢e domacih in nekaterih divjih zivali,

spoznava, da so potomci zivali vcasih zelo podobni starSem, vcasih pa sprva zelo
drugacni (osvetli s primeri),

ve, da domace zivali in hisni ljubljencki potrebujejo ¢loveka, ki zanje skrbi, hrano

in vodo,

ve, da sobne rastline za rast potrebujejo zrak, prostor, zemljo, svetlobo in vodo,

ve, da zivali potrebujejo za zivljenje hrano (rastlinsko, Zivalsko ali oboje), vodo, prostor
in zrak,

pod vodstvom ucitelja skrbi zaliva sobne rastline in sodeluje pri presajanju,

ve, da Sonce potuje po nebu,

zna povedati, kaj dela ob dolo¢enem casu dneva in pozna imena za ¢as v dnevu, tednu,
mesecu in letu,

izdela uro in se uci brati ¢as na uri,

ve, da starost izrazamo v letih in da je sam to leto eno leto starejsi, kot pred enim letom,
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izdela kolo ¢asa in se uci brati in povedati datum,

pozna vremenske znacilnosti posameznih letnih casov,

opiSe, kako vremenski pojavi vplivajo na obnasanje ¢loveka in zivali,

na podlagi konkretne dejavnosti ve, da zvok nastaja takrat, ko se telesa tresejo,

pozna pomembne telefonske Stevilke in ravnanje v primeru nezgod in nevarnosti,
zaznava in opiSe lastnosti snovi in materialov, ki jih uporablja pri pouku in ga obdajajo v
njegovem okolju (papir, lepilo, vosek, les, volna, prst, voda, kamen, drobni predmeti in
stvari iz narave, itd.),

izdela vec izdelkov iz naravnih materialov,

zna opisati snov pred oblikovanjem, nastajanje izdelka in izdelek,

zna narisati skico izdelka,

zna se pripraviti za delo in pripraviti ter pospraviti delovno mesto,

odpadke, ki nastanejo pri delu, pospravi ali jih spravi za ponovno uporabo.

5.3. TRETJI RAZRED

Ucenec:

ve, da so ljudje vcasih Ziveli drugace kot danes,

ob primerih opisSe Zivljenje nekoc,

pozna stare pesmi, plese, igre in obicaje, ki so se ohranili do danasnjih dni,

ve, da se njegov kraj skozi €as spreminja in pozna glavne kulturno - zgodovinske
znamenitosti in nekatere znane osebnosti domacega kraja,

ve, da zivi v drzavi Sloveniji in pozna nekatere simbole slovenske drzave,

prepozna osnovne vrednosti slovenske denarne enote in ve, da imajo tudi druge drzave
svoje denarne enote,

ve, da je denar treba zasluziti,

razume pomen prometnih znakov, vidnosti in varnosti v prometu,

ve, da prometna sredstva onesnazujejo zrak in da je zrak lahko cist ali onesnazen,
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prepozna razlicna okolja v okolici (vrt, park, travnik, polje, gozd) in prepozna
najpogostejsa ziva bitja v njih,

na primerih opisSe, kako ¢lovek posega v naravo in jo spreminja,

ve, da Ziva bitja naseljujejo vsa podrocja Zemlje in tudi nebo,

ve, da se vsa ziva bitja razmnozujejo,

ve, da se otrok spocCne v materi, da v njej raste do rojstva in razume, zakaj potrebuje
skrbno nego,

pozna razliko med otrokom, odraslim in starejSim ¢lovekom,

poimenuje in opiSe nekatere bolezni in kako se trudimo, da se obvarujemo okuzbe, oz,
da bolezen premagamo,

spoznava pomen osebne higiene,

spoznava vlogo cutil v vsakdanjem Zzivljenju,

pozna Cutilo za vid in razume, da z njim zaznavamo svetlobo,

ve in dozivlja, da ljudje in zivali zvok sprejemamo skozi uho,

na podlagi opazovanja in prakti¢nih prikazov ve, da se gibanje lahko ustavi, ko so sile v
ravnovesju; ¢e niso v ravnovesju, se telo giblje (tehtanje),

zna prelivati tekocine in ob konkretnih primerih opise, kako se tekocine med seboj
mesajo,

ve, da se voda iz tekocega spreminja v trdno stanje in da je ta proces obrnljiv,

ve, da Sonce spreminja svoj polozaj na nebu,

ve, da Luna spreminja svojo obliko in polozaj na nebu,

razume razliko med dnevom in nocjo in razlicnimi dejavnostmi, ki potekajo glede na cas
v dnevu in prisotnost svetlobe,

zna uporabljati nekatere casovne izraze,

zna opisati in dolocati lastnosti snovi,

zna opisati spremembe lastnosti snovi,

ve, da snovi pod vplivom zraka, svetlobe in toplote ter vode spreminjajo svoje lastnosti
(npr. kompostiranje),

ob delu na vrtu ugotavlja pomen locenega zbiranja odpadkov,
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na primeru vrta opisSe, kako se Ziva narava spreminja v letnih casih,

na primeru vrta opisSe, kako so Ziva bitja v okolju povezana,

na primeru vrta opisSe, kako se clovek prilagaja razmeram v naravi v toku letnih casov,
pozna delo na vrtu v vseh letnih casih,

pozna zitarice, zelenjavo in sadje, ki se prideluje na vrtu,

ve, da rastline zrastejo iz semen, ¢ebulic, gomoljev in potaknjencev,

pozna orodje za delo na vrtu in se ga uci uporabljati,

na primerih z vrta in iz okolja, ki ga pozna, opisSe, kako ¢lovek Zivi v sozitju z naravo in
skrbi, da ostane Cista in zdrava,

pozna razlicne vremenske situacije in iz lastnih izkuSenj pri delu na vrtu in gradnji hiSice
ve, kako se jim ljudje prilagajamo,

zna po smeri vetrokaza na vrtu dolociti smer vetra in povezati hitrost vrtenja z jakostjo
vetra,

ve, da zivo bitje z okoljem zivi v odnosu sprejemanja in dajanja,

na primerih opisuje gibanje ljudi in zivali,

ve, da zivali potrebujejo za zivljenje hrano, vodo, prostor in zrak,

spozna delo kmeta kot pridelovalca hrane,

pozna orodja in nekatere stroje, ki jih uporablja kmet pri svojem delu,

pozna pot od zrna do kruha, osnovnega zivila ¢loveka,

na primerih opiSe, kako je kmet povezan z naravo in od nje odvisen,

opise Se rokodelce, ki jih je opazoval pri delu in se z njimi pogovarjal ter njihovo delo,

po ogledih opisuje razlike v Zivljenju na vasi in v mestu,

z ogledov in obiskov pozna pomembne ustanove v okolici,

zna ¢asovno nacrtovati in opredeliti dejavnosti pri gradnji hiSice in obdelovanju Solskega
vrta,

zna opisati potek gradnje in urediti dogodke po ¢asovnem zaporedju,

loci sestavne dele hisSice in pod vodstvom odraslega v skupini sodeluje pri gradnji hisSice,
ob gradnji hisice in pri delu na vrtu spozna pomen sodelovanja, pomoci in solidarnosti
za Clovekovo delovanje,
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zna oblikovati preproste preglednice in brati iz njih podatke,

zna narisati skico preproste konstrukcije razredne hiSice in oznaciti sestavne dele,

zna dolociti smer gibanja predmeta in opisati gibanje,

uci se uporabljati zidarsko orodje,

pozna lastnosti snovi, iz katerih so narejeni posamezni deli za gradnjo hiSice,

pozna veziva, ki so jih ljudje v preteklosti uporabljali pri gradnji bivalis¢, in veziva, ki jih
uporabljamo danes,

sodeluje v pripravah na praznovanja, na praznovanjih in spoznava pomen praznikov za
¢loveka,

izdela nekaj izdelkov iz naravnih materialov,

zna opisati snov pred in med oblikovanjem ter izdelek,

ve, da pri delu nastajajo odpadki in da je potrebno poskrbeti za njihovo odstranitev na
smetiS€e oziroma jih ponovno uporabiti v drugi dejavnosti,

spoznava pomen znanja in ucenja za kvalitetno Zivljenje.
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UCNI NACRT
PROGRAM WALDORFSKE OSNOVNE SOLE:

SPORTNA VZGOJA
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1. OPREDELITEV PREDMETA

Sportna vzgoja se posveca osrednjemu razvojnemu procesu, ki je znacilen za vsakega
Cloveka, ko zacne razvijati fizicno telo, ga obvlada in se skozi njega izraza. Ta proces se
zaCne v materinem trebuhu in se v otroStvu intenzivno nadaljuje. Skozi celoten proces
vzravnavanja in telesnega razvoja je prav gibanje tisti medij, s pomocdjo katerega
posameznik vstopi v svet. Gibanje je sila, ki mobilizira otroka in ga postavi v smiselno
povezavo s svetom.

Sportna vzgoja pomaga pri oblikovanju posameznikovih gibalnih spretnosti in navad. Je
pomembno sredstvo za oblikovanje samostojne in samozavestne osebnosti in priloznost za
razvoj skladnih odnosov med posamezniki.

Solska $portna vzgoja je nenehen proces bogatenja znanja, razvijanja sposobnosti in lastnosti.
Ob sprotni skrbi za zdrav razvoj otroka vzgajamo in uc¢imo, kako bo v vseh obdobjih Zivljenja
bogatil svoj prosti ¢as s Sportnimi vsebinami. Z zdravim nacinom zivljenja bo tako lahko skrbel
za dobro pocutje, zdravje, vitalnost in zivljenjski optimizem.

SPLOSNA 1ZHODISCA

Sportni pedagog sledi naslednjim izhodis¢em:

Sportna vzgoja mora biti sredstvo celostnega razvoja osebnosti;

e spostovati mora nacelo enakih moznosti za vse ucence in upostevati njihovo razli¢nost;

e pedagoski proces vodi tako, da bo vsak ucenec uspesen in motiviran;

e igra je kot vir sprostitve in sredstvo vzgoje ter mora biti vkljucena v vsako uro Sportne
vzgoje;

e ucni nacrt dopusca doloceno stopnjo avtonomije ucitelja ter soCasno zahteva prevzem

strokovne odgovornosti za ustrezno izbiro vsebin, metod in oblik dela;
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e nacrtno mora spodbujati otroke k humanim medsebojnim odnosom in k Sportnemu
obnasanju (fair playu);

e posebno skrb mora nameniti nadarjenim za Sport in otrokom s posebnimi potrebami;

e povezuje Sportno dejavnost z drugimi predmetnimi podrocji;

e nacdrtno spremlja in vrednoti otrokove dosezke in ga spodbuja k Sportni dejavnosti;

e spoSstovati mora predpisane standarde in normativna izhodisca ter poskrbeti za varnost pri
vadbi.

OBSEG IN STRUKTURA PREDMETA

Na waldorfski Soli je program Sportne vzgoje glavni del programa sploSne gibalne vzgoje, ki se
izvaja v vseh razredih osnovne 3Sole pri razlicnih predmetih. Predvsem v prvem triletju je
gibalna vzgoja vkljucena prakti¢no v vse predmete, nosilca dejavnosti pa sta Sportna vzgoja in
evritmija. Pouku Sportne vzgoje je v osnovnosolskem programu namenjeno skupaj 638 ur
rednega pouka, evritmiji, kjer se med drugim izvaja tudi plesni del programa Sportne vzgoje,
pa 408 ur. V programu je Se pet Sportnih dni v vsakem Solskem letu ter skupaj od 54 do 56
dni Sole v naravi. Program je z vidika razvojnih znacilnosti ucencev vsebinsko, organizacijsko
in metodic¢no zaokrozen na tri Solska obdobja. V vsakem Sola ponuja tri vrste programov:

e program, obvezen za vse ucence;

e programe, ki jih Sola mora ponuditi, vklju¢evanje ucencev vanje pa je prostovoljno;

e dodatne programe, ki jih Sola lahko ponudi, vklju¢evanje ucencev vanje je prav tako
prostovoljno.
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Program, obvezen za vse ucence

prvo triletje

drugo triletje

tretje triletje

e redni pouk z
dvajseturnim tecajem
plavanja v 2. ali 3.

razredu obsega 230 ur,

in sicer 2 uri tedensko

e redni pouk obsega 210 ur,

in sicer 2 uri tedensko

e redni pouk obsega 198 ur, in sice
2 uri tedensko

e Sportni dnevi - 5-letno

e Sportni dnevi - 5-letno

e Sportni dnevi - 5-letno

e Sole v naravi

e Sole v naravi

Programi, ki jih Sola mora ponuditi, vkljuevanje ucencev vanje je prostovoljno

prvo triletje

drugo triletje

etje triletje

e Sporthe interesne
dejavnosti

e Sportne interesne
dejavnosti

e Sportne interesne dejavnosti

e dopolnilni pouk -
programi za ucence s
posebnimi potrebami

e dopolnilni pouk -
programi za ucence s
posebnimi potrebami

e dopolnilni pouk - programi za
ucence s posebnimi potrebami
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Dodatni programi, ki jih sola lahko ponudi, vkljucevanje ucencev vanje je prostovoljno

prvo triletje

drugo triletje

tretje triletje

e izbirna predmeta sta Sport in
plesne dejavnosti

e nastopi, prireditve in
Solska Sportna
tekmovanja

e prireditve in Solska
Sportna tekmovanja

e prireditve in Solska Sportna
tekmovanja

e tecaji, Sportni tabori
0z. druge integrirane
oblike pouka

e tecaji, Sportnitabori oz.

druge integrirane oblike
pouka

e tecaji, Sportnitabori oz. druge
integrirane oblike pouka

e program Ciciban
planinec

e program Mladi planinec

e program Mladi planinec

e minuta za zdravje

e minuta za zdravje

Zaradi varnosti in individualizacije je priporoceno, da je v vadbeni skupini najvec 20 ucencev

ter da se pri rednem pouku Sportne vzgoje ucenci v drugem in tretjem triletjiu deljjo v

skupine po spolu. Pri plavanju, smucanju, kolesarjenju in pohodnistvu je treba upostevati
posebna normativna izhodisca.
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2. SPLOSNI CILJI PREDMETA

S Sportho vzgojo, usmerjeno v:

e zadovoljitev otrokove prvinske potrebe po gibanju in igri,
e posamezniku prilagojen razvoj gibalnih in funkcionalnih sposobnosti,
e pridobivanje Stevilnih in raznovrstnih Sportnih znanj ter

e celostno dojemanje Sporta,

uresnicujemo splosne cilje Sportne vzgoje v osnovnosSolskem programu:

e skrb za skladen telesni in duSevni razvoj:

%
%

%
%

%
%

skladna telesna razvitost, pravilna drza,

zdrav nacin zivljenja (telesna nega, zdrava prehrana, ravnovesje med ufenjem, Sportho
dejavnostjo, pocitkom in spanjem, odpornost proti boleznim ter sposobnost
prenasanja naporov, kompenzacija negativnih ucinkov sodobnega zivljenja),

krepitev zdravega obcCutka samozavesti, notranjega ravnovesja in zaupanja vase,

oblikovanje pozitivnih vedenjskih vzorcev (spodbujanje k medsebojnemu sodelovanju,
zdravi tekmovalnosti, spoStovanju Sportnega obnaSanja - fair playa, strpnosti in
sprejemanju drugacnosti),

razumevanje koristnosti Sporta in navajanje na kakovostno prezivljanje prostega casa,

razvoj ustvarjalnosti,

e razbremenitev in sprostitev;

e pozitivno dozivljanje Sporta, ki bogati posameznika;

e oblikovanje pristnega, Custvenega, spostljivega in kulturnega odnosa do narave in okolja
kot posebne vrednote:

%

spostovanje naravne in kulturne dediscine.
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Primerno izbrane vsebine, ustrezne metode in oblike dela omogocajo, da se ucenci ob
Sportnem udejstvovanju pocutijo prijetno, se psihi¢no sprostijo, hkrati pa osmislijo in bolje
razumejo Sport. Ucenci si oblikujejo staliS¢a in vrednostni odnos do Sporta kot kulturne
sestavine clovekovega Zivljenja. K celostnemu razumevanju Sporta in njegovih ucinkov
pripomore tudi povezovanje z vsebinami drugih predmetov (spoznavanje okolja, biologija,
kemija, fizika, geografija, zgodovina, slovenscina, matematika, glasbena vzgoja, religija in
etika, tuji jeziki).
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3. OPERATIVNI CILJI PREDMETA IN STANDARDI ZNANJA PO TRILETJIH
Operativni cilji so v vsakem triletju razdeljeni v Stiri skupine, ki poudarjajo:
e telesni razvoj in razvoj gibalnih ter funkcionalnih sposobnosti;

e usvajanje in nadgradnjo Sportnih znanj;

e seznanjanje s teoreticnimi vsebinami;
e oblikovanje in razvoj stalis¢, navad ter nacinov ravnanja in prijetno dozivljanje Sporta.
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3.1. PRVO TRILETJE

OPERATIVNI CILJI
Telesni razvoj, razvoj gibalnih in funkcionalnih sposobnosti:

e Z izbranimi gibalnimi nalogami skrbimo za pravilno telesno drzo;

e razvijamo gibalne sposobnosti (koordinacijo gibanja, ravnotezje, moc, hitrost, gibljivost,
natanc¢nost) z naravnimi oblikami gibanja, bolj ali manj zahtevnimi igrami, Stafetami,
poligoni in drugimi prvinami razli¢nih Sportnih zvrsti;

e razvijamo orientacijo v prostoru z raznovrstnimi igrami, obvladovanjem telesa v razli¢nih
polozajih in z dinami¢nimi nevsakdanjimi elementi gibanja na Sirsi ali ozji stabilni ter labilni
povrsini;

e razvijamo koordinacijo gibanja z gibalnimi nalogami, ki jih izvajamo v razlicnem ritmu ob
glasbeni spremljavi;

e razvijamo funkcionalne sposobnosti (sploSno vzdrzljivost) z igrami in drugimi dalj casa
trajajoCimi gibalnimi nalogami v naravi;

e spremljamo telesne znacilnosti, gibalne in funkcionalne sposobnosti.
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Usvajanje razli¢nih naravnih oblik gibanja, iger in Sportnih znanj

Ucenci pridobivajo temeljne gibalne podlage in izkuSnje, na osnovi katerih lahko razvijajo
sposobnosti ter nadgrajujejo razlicna Sportna znanja:

spoznavajo zahtevnejse polozaje telesa in jih izvajajo samostojno ali s pomocjo soSolca;
sprosceno izvajajo naravne oblike gibanja v razli¢nih okolisc¢inah;

z igro posnemajo predmete, zivali in najrazlicnejSe Zivljenjske razmere v naravi;

izrazajo obcutke in razpolozenja z gibanjem ter izvajajo gibanja ob glasbeni spremljavi;
spoznavajo in se naucijo ravnati z razlicnimi Sportnimi pripomocki (skrinja, klopi, letvenik,
koza, zoge, kolebnice, kiji, obroci, ovire, lopariji ...);

Z igro spoznavajo in se naucijo osnovnih elementov atletike;

pridobivajo razli¢cne gibalne izkuSnje in znanja s prvinami gimnastike;

spoznavajo in se ucijo gibanj z razli¢nimi Zogami;

spoznavajo nekatere moStvene igre;

izvajajo nekatere otroSke plese in plesne igre;

dojemajo razlicnost v kakovosti gibanja in znajo ta spoznanja vplesti v gibalno izraznost;
naucijo se vsaj ene od tehnik plavanja do stopnje znanja plavanja 25 metrov v globoki vodi;
spoznajo zimske Sporte.

Prijetno dozivljanje Sporta in vzgoja z igro:

z igro spodbujamo veselje do Sportne dejavnosti;

postavimo temelje za pozitivno motiviranost do Sportnih dejavnosti in kasnejSe pravilno
vrednotenje Sporta;

spodbujamo strpno in prijateljsko vedenje v skupini z gibanjem in igro;

ucenci si zadovoljijo potrebo po gibanju z zahtevnejsSimi gibalnimi nalogami;

razvijajo obcutke zadovoljstva ob obvadanju lastnega telesa in izrazanja z gibanjem;
razvijajo samozavest, odlocnost, borbenost in vztrajnost;
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oblikujejo pozitivne vedenjske vzorce;
privzgajajo osnovne higienske navade;
gojijo odnos do Sportne opreme,;

razvijajo kulturni odnos do narave in okolja.

Seznanjanje s teoreti¢nhimi vsebinami:

ucence seznanimo s Sportno opremo, primernim Sportnim oblacilom in obutvijo;
naucijo se poimenovati polozaje telesa, razlicne gibe in nekatere organizacijske oblike;
spoznajo razlicne Sportne povrsine, naprave, orodja in pripomocke;

razumejo pravila razli¢nih elementarnih in drugih iger;

poznajo in upostevajo osnovna nacela varnosti v telovadnici, na igrisc¢u in bazenu;

razumejo pomen pravilne drze telesa v funkciji zdravja, telesne nege in higiene.
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PRAKTICNE IN TEORETICNE VSEBINE

NARAVNE OBLIKE GIBANJA IN IGRE

Prakticne vsebine

Teoreticne vsebine

Naravne oblike gibanja: razlicne oblike hoje,
teki, elementarni meti, skoki, poskoki,
preplezanja, plezanja, lazenja, valjanja, visenja,
nosenja, kotaljenja, potiskanja ... Igre z
razli¢nimi vzgojno-izobrazevalnimi cilji:
zadovoljevanje potrebe po gibanju, razvoj
koordinacije gibanja z izvajanjem naravnih
oblik gibanja, razvoj gibalnih in funkcionalnih
sposobnosti, dozivljanje napetosti in sprostitve,
ogrevanje ali umirjanje, popestritev postopkov
ucenja, razvijanje ustvarjalnosti in obcutka za
ritem, vzgajanje in socializacija, razvedrilo in
druzabnost ...

Zakaj se ogrevamo; kaj pomeni biti hiter,
mocan, gibljiv, natancen in vzdrzljiv. Pravila
enostavnih iger in spoStovanje Sportnega
obnaSaja.  Vrednotenje  osebnega in
skupinskega dosezka.

Povezava s spoznavanjem okolja.

Raven znanja ob koncu triletja

Ucenci dosezejo spros€enost in skladnost v izvajanju naravnih oblik gibanja. Poznajo in
upostevajo pravila izbranih iger. 1zvajajo gibalne naloge skladno z navodili.
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ATLETSKA ABECEDA

Prakticne vsebine

Teoreticne vsebine

Hoja in tek v naravi. Igre hitrega odzivanja.
Stafetne igre z elementi tekov, skokov in
metov. Sproscen in koordiniran tek na krajse
razdalje iz visokega starta. V ritmicnem teku

preskakovanje nizkih ovir z enonoznim
odrivom. Skok v daljino z zaletom =z
enonoznim odrivom. Skok v viSino z

naskokom. Meti Zogice z zaletom v cilj in
daljino. Meti ve¢jih Zog na razlicne nacine.

Zacetni polozaj, zalet, odrivno mesto, ritem
teka, doskok, naskok, merjenje razdalje.

Povezava s spoznavanjem okolja, matematiko
in slovenscino.

Raven sposobnosti in znanja ob koncu triletja

Ucenci koordinirano in sprosceno tecejo. Sposobni so neprekinjeno preteci daljSe razdalje v
lahkotnem pogovornem tempu. Znajo hitro teéi iz visokega starta; skociti z mesta v daljino,
skociti v visSino, skociti v daljino s kratkim zaletom z enonoznim odrivom in sonoznim
doskokom; metati Zogico z mesta, metati hogometno ali koSarkarsko Zogo izpred prsi v

daljino in cilj.

GIMNASTICNA ABECEDA

Prakti¢ne vsebine

Teoreticne vsebine

Gimnasticne vaje, in sicer tudi z razlicnimi | Poimenovanje osnovnih polozajev (stoja,
pripomocki in ob glasbeni spremljavi. | leza, sed, Cep, klek, vesa, opora ...). Pojmi
Premagovanje orodij kot ovir. Poligoni z | orientacije v prostoru (naprej, nazaj, gor, dol,
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veCnamenskimi blazinami. Osnove akrobatike:
stoja na lopaticah, preval naprej in nazaj.
Preskoki: skrinja vzdolz (100 c¢cm): naskok v
klek in Cep. Vaje v vesi: plezanje po letveniku,
zviralih in zrdi, koleb, prevlek. Nizka gred ali
klop: hoja v razli¢nih smereh, obrat sonozno,
seskoki. Ritmika (ob glasbeni spremljavi):
skoki, obrati, razovka. Preskakovanje
kolebnice. Vaje Botmer gimnastike.

v stran, levo, desno. Gimnasticne vaje -
nekateri pojmi: rociti (predroditi, odrociti,
zarodciti, vzroditi, prirociti), noziti (prednoziti,
odnoziti, zanoziti, raznoziti), kloniti

(predkloniti, odkloniti, zakloniti).

Povezava s slovenscino in glasbeno vzgojo.

Raven znanja ob koncu triletja

Ucenci znajo tekoce in varno izvesti preval naprej in nazaj, hojo po nizki gredi, naskok na
skrinjo vzdolZz, plezanje (dva metra) ter sonozno preskakovati kolebnico (osemkrat).

PLESNE IGRE (izvajajo se pri predmetu evritmija)

Prakticne vsebine

Teoreticne vsebine

Rajalne in igre s hojo, tekom, skoki, obrati na
mestu in v razlicnih smereh v prostoru v
enostavnem in sestavljenem ritmu. Gibanja z
razlicnimi deli telesa. Razvijanje obcutka za

Enakomeren in neenakomeren ritem. Razlicne
glasbene zvrsti kot podlaga plesnemu
gibanju. Razlike v kakovosti giba.

ritem. Povezovanje gibanja in ritma ob

glasbeni spremljavi. Interpretacija razlicnih

enostavnih ritmov s ploskanjem in preprostim

gibanjem. Osnovni koraki preprostih | Povezava z evritmijo, glasbeno in likovno
druzabnih in ljudskih plesov. Posnemanje in | vzgojo, s spoznavanjem okolja, slovenscino,
ustvarjanje lazjih tematskih sekvenc ter | tujimi jeziki in z matematiko.
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preprostih
sproscanja.

koreografij. Vaje dihanja in

Raven znanja ob koncu triletja

Ucenci obvladajo gibanje na mestu in v prostoru z menjavanjem smeri v enostavnem in
sestavljenem ritmu. Povezujejo gibe z raznovrstno glasbeno spremljavo. Poznajo osnovne
korake petih ljudskih plesov. Sposobni so nastopiti s plesom na mese¢nem prazniku.

IGRE Z Z0GO

Prakticne vsebine

Teoreticne vsebine

Poigravanje z razli¢nimi zogami z roko, nogo,
glavo, s palico ali z loparjem v gibanju.
NoSenje in kotaljenje ene ali ve¢ Zog na
razli¢ne nacine. Vodenje Zoge z roko, nogo ali
s palico s spremembami smeri. Zadevanje
razlicnih ciljev z roko, nogo, s palico ali z
loparjem. Nadzorovano odbijanje zoge z roko
ali obema rokama, nogo ali loparjem v steno
ali soigralcu. Podajanje in lovljenje Zoge z eno
roko, obema rokama ali nogo na mestu in v
gibanju.

mostvene

Izbrane elementarne in male
igre z zogo: med dvema ognjema,
podajanje zoge v dvojicah, igra "prek jarka",
podajanje igri "pepcek”,

"odbojka" prek vrvice z lahko zogo ...

zoge z nogo Vv

Izrazi in pojmi, ki se pojavljajo v igrah z
70go. Zavedanje in upoStevanje pravil iger.

Povezava s spoznavanfem okolja, slovenscino
in z matematiko.
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Raven znanja ob koncu triletja

Ucenci znajo voditi, metati, podajati in loviti Zoge. Z Zogo so sposobni zadeti razlne cilje ter
se vkljucujejo v razlicne igre.

PLAVALNA ABECEDA

Prakti¢ne vsebine Teoreticne vsebine

Vaje za prilagajanje na odpor vode, | Nevarnosti v vodi, Se zlasti pri skokih v vodo.
potapljanje glave, gledanje pod vodo, | Varnostni ukrepi. Pomen preoblacenja mokrih
izdihovanje v vodo, plovhost in drsenje. | kopalk in vzdrzevanja higiene v vodi in zunaj
Skakanje na noge v vodo. Povezava elementov | nje.

prilagajanja na vodo z izbranimi
elementarnimi igrami v plitvi vodi. Vaje za
varnost v globoki vodi in osnovna tehnika
plavanja prsno ali kravl ali hrbtno.

Raven sposobnosti in znanja ob koncu triletja

Ucenci so prilagojeni na vodo in preplavajo 25 metrov (naloga za zlatega morskega konjicka).

V tretjem razredu 3ola organizira 20 urni plavalni tecaj.

IZLETNISTVO IN POHODNISTVO

Prakti¢ne vsebine Teoreticne vsebine

Najmanj dva izleta. Eden od izletov je | Osnovno izletniSko znanje (obutev, obladilo,
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zahtevnejsi glede viSine vzpetine in dolzine
poti. Ekipni orientacijski pohod po oznaceni
poti.

V sodelovanju s starsSi lahko izvedemo tudi vec
sobotnih ali nedeljskih druzinskih izletov. Tako
otroci dozivijo pohodnistvo kot zdrav nacin
druzinskega zivljenja.

nahrbtnik, tempo hoje, pitje tekocine,
termoregulacija). Spoznavanje geografskih,
zgodovinskih in naravoslovnih znacilnosti
obmodja, po katerem poteka izlet.
Naravovarstveno ozavescanje.

Povezava s spoznavanjem okolja, z likovno
vzgojo in s slovenscino.

Raven znanja ob koncu triletja

Ucenci poznajo pravila varne hoje v gore.
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UGOTAVLJANJE,
ZNACILNOSTI

SPREMLJANJE

IN VREDNOTENJE GIBALNIH SPOSOBNOSTI

TER TELESNIH

Prakticne vsebine

Teoreticne vsebine

Poleg sprotnega vrednotenja Sportnih znanj
ucitelj veckrat letno ugotavlja, vrednoti in
spremlja razvoj gibalnih sposobnosti (moc,
gibljivost, koordinacija gibanja, hitrost,
ravnotezje, sploSna vzdrzljivost) ter telesnih
znacilnosti.

Uporaba in razumevanje razli¢cnih merskih
enot (minuta, sekunda, meter, centimeter,
Stevilo ponovitev ...). Postopki merjenja.

Povezava s spoznavanjem okolja in z
matematiko.

Raven sposobnosti in znanja ob koncu triletja

Ucenci dosegajo v gibalnih sposobnostih rezultate, prilagojene individualno postavljenim
ciljem. Poznajo merske enote in postopke merjenja.

DODATNE VSEBINE

ZIMSKE DEJAVNOSTI

Prakticne vsebine

Teoreticne vsebine

Igre na snegu: sankanje, drsanje, hoja in tek na
smuceh.

Nevarnosti na sankaliS¢u in drsaliscu.

Oprema za zimske Sporte.

Povezava s spoznavanjem okolja.

Raven znanja ob koncu triletja
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Drsanje: odriv in drsenje na obeh nogah ter na eni nogi in zaustavljanje.

SPORTNI PROGRAM CICIBAN PLANINEC

Prakti¢ne vsebine

Teoreticne vsebine

Izleti v programu Ciciban planinec. Ucitelj
vzpodbudi starse, da nabavijo knjizice, ki jih
ucenci po Solskih in druzinskih izletih

izpolnjujejo.

Varnost v planinah in skrb za ¢isto okolje.

Raven znanja ob koncu triletja

Ucenci znajo hoditi v skupini po manj zahtevnih planinskih poteh.

SPLOSNE TEORETICNE VSEBINE IN MEDPREDMETNE POVEZAVE V PRVEM TRILETJU

Sportne naprave in  pripomocki, njihovo

poimenovanje in uporaba ter varna priprava in
pospravljanje.

slovenscina, spoznavanje okolja

Osnovni pojmi (gor, dol, levo, desno, noter, ven,
naprej, nazaj, v stran, naravnost, v loku, nizko,
visoko, pocasi, hitro, stoja, razkorak, vzpon,
Cep, klek, sed, leza, kloni, roCenja, nozenja,
skok, sonozen odriv, enonozen odriv, odrivna
noga, naskok, seskok, doskok, preskok, vrsta,
kolona, skupina).

slovenscina, spoznavanje okolja

Pomen ritma v Zivljenjskih pojavih in gibanju.

glasbena vzgoja, spoznavanje

okolja,
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slovenscina, tuji jeziki, matematika

Osnovna pravila iger in spoStovanje Sportnega
obnasanja v igri; pomen dogovorov in pravil v
zivljenju, Soli in igri.

spoznavanje okolja, matematika

Pomen in moznosti sodelovanja v skupini.

spoznavanje okolja

Telesna higiena.

spoznavanje okolja

Pomen ustreznega vadbenega oblacila in obutve.

spoznavanje okolja

Zakaj se je treba pred vadbo ogreti.

spoznavanje okolja

Pomen varnega gibanja pri vadbi v Sportni
dvorani, na igriscu, v naravi, v vodi, na izletih, na
snegu.

spoznavanje okolja

Pomen in nacini varovanja okolja.

spoznavanje okolja

Ucitelj predstavi teoreticne vsebine ob prakticnem delu.
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3.2. DRUGO TRILETJE

OPERATIVNI CILI

Telesni razvoj, razvoj gibalnih in funkcionalnih sposobnosti:

e z izbranimi nalogami oblikujemo pravilno telesno drzo ucencey;

¢ z malimi igrami, zahtevnejSimi Stafetami in poligoni razvijamo gibalne sposobnosti;

e z izbranimi nalogami razvijamo gibalne sposobnosti (koordinacija gibanja, mo¢, hitrost,
gibljivost, ravnotezje, natancnost), pri tem si pomagamo tudi z razlicnimi pripomocki in
glasbo;

¢ z dalj Casa trajajocCimi razlicnimi gibalnimi nalogami v naravi (npr. pohodnistvo, tek, tek na
smuceh, orientacijski tek, kolesarjenje ...) razvijamo funkcionalne sposobnosti ucencev;

« spremljamo telesne znacilnosti, gibalne in funkcionalne sposobnosti ucencev.

Usvajanje razli¢nih Sportnih znan;j:

¢ ucenci nadgrajujejo razlicna sestavljena Sportna znanja;

e znajo ravnati z razlicnimi Sportnimi pripomocki (zoge, kolebnice, kiji, obroci, ovire, loparji
...) v razlicnih okolisc¢inah;

« naucijo se pravilne tehnike tekov, skokov in metov;

« naucijo se tehnike nekaterih elementov gimnastike in jih znajo povezati v sestave;

e naucijo se osnovnih tehnic¢nih in takticnih elementov razlicnih Sportnih iger ter jih znajo
uporabiti v igralnih situacijah;

« naucijo se nekaterih ljudskih in druzabnih plesov;

e izpopolnijo eno od tehnik plavanja;

e naucijo se teci na smuceh in varno smucati.
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Seznanjanje s teoreti¢himi vsebinami:

« ucenci spoznajo Sportna orodja in pripomocke, njihovo poimenovanje in varno uporabo;

e spoznajo in razumejo nekatere pojme Sportnega izrazoslovja;

¢ spoznajo znacilnosti posameznih Sportov, zlasti tistih, ki so povezani z naso preteklostjo
(pohodnistvo in gornistvo, smucanje ...);

e spoznajo in upostevajo pravila malih Sportnih iger;

e Spoznajo pomen ritma, takta in tempa v gibanju;

e razumejo prednosti primernega Sportnega oblacila in obutve v razlicnih pogojih (vadba,
tekmovanje, razli¢cne vremenske razmere ...);

e spostujejo pravila obnasanja in nacela varnosti, posebej na plavalisc¢u, v gorah, na smuciscu
itn.;

e razumejo pomen vpliva redne Sportne vadbe na drzo, postavo, zdravje in dobro pocutje.

Prijetno dozivljanje Sporta, oblikovanje in razvoj staliS¢, navad ter nainov ravnanja

e ucenci v razlicnih razmerah razvijajo samozavest, odlo¢nost, borbenost in vztrajnost;

« pridobijo obcutek za lepoto gibanja pri razli¢nih aktivnostih;

e razvijajo pozitivne vzorce Sportnega obnasanja, medsebojnega sodelovanja in pomoci;

e znajo sprejemati drugacnost;

e privzgojijo odnos do higienskih navad (preobla¢enja, umivanja po vadbi, CistoCe prostorov
in osebne Sportne opreme), Solske lastnine in Sportne opreme;

e preko razli¢nih aktivnosti se poveZejo z naravo in razumejo pomen varovanja naravne in
kulturne dediscine.
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PRAKTICNE IN TEORETICNE VSEBINE

NARAVNE OBLIKE GIBANJA, IGRE IN SPLOSNA KONDICIJSKA PRIPRAVA

Prakticne vsebine

Teoreticne vsebine

Naravne oblike gibanja, igre in vaje za razvoj
koordinacije gibanja, modi, hitrosti,
ravnotezja, gibljivosti in vzdrzljivosti. Igre z
razli¢nimi vzgojno-izobrazevalnimi cilji (razvoj
gibalnih  in  funkcionalnih  sposobnosti,
ogrevanje in umirjanje, orientacija v prostoru,
spopolnjevanje gibalnih znanj, razvijanje
ustvarjalnosti, medsebojna pomoc,
socializacija, razvedrilo). Tipi¢ne igre: Lov na
zmaja, Ogenj in led, Strije kvadrati, Krokodilje
Celjusti, Banditi, Tri kraljestva, Macka-mis,
Lovci-levi, Atenci-Spartanci, softball, Deset
709, Vroca Zoga

Pomen dobre kondicijske pripravljenosti za
dobro pocutje in zdravo Zzivljenje. Merjenje
Sportnih  dosezkov, uporaba razli¢nih
merskih enot. Spremljanje gibalnih in
funkcionalnih  sposobnosti ter telesnih
znacilnosti.

Povezava z naravoslovjem in matematiko.

Raven znanja ob koncu triletja

Ucenci poznajo naloge za razvoj gibalnih sposobnosti.
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ATLETIKA

Prakticne vsebine

Teoreticne vsebine

Stafetni teki, vaje hitrega reagiranja. Klasi¢ne
starogrske discipline: tek (Sprint, maraton -
dolgotrajnejsi tek, Stafeta), skok v daljino,
skok v visino, met diska in kopja, rokoborba.
Osnovne vaje za izpopolnjevanje tehnike teka
(stopnjevanje, tek s poudarjenim odrivom,
hopsanje, "skiping" ...). Starti iz razlicnih
polozajev in tehnika nizkega starta. Teki prek
nizjih ovir. Dolgotrajnejsi tek v naravi v
pogovornem tempu, kros in fartlek. Met
Zogice.

Starogrski olimpijski ideali. Osnovni atletski
pojmi: tekalisce, zaletisCe, startno povelje,
odrivno mesto, odrivna noga, merjenje s
stoparico in metrom; merjenje srénega
utripa.

Povezava z matematiko, zgodovino in
naravoslovjem.

Raven sposobnosti in znanja ob koncu triletja

Ucenci znajo teci iz visokega in nizkega starta, skociti v daljino z zaletom, skociti v viSino z
zaletom, metati Zogico z zaletom, metati kopje in disk. Sposobni so koordinirano in
sprosceno teci daljSe razdalje v lahkotnem pogovornem tempu. V tekih, skokih, metih in
rokoborbi skuSajo ucenci doseci in zacutiti vrednote in olimpijske ideale stare Grcije: resnico,

lepoto, moc in dobroto.
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GIMNASTIKA Z RITMICNO IZRAZNOSTJO

Prakticne vsebine

Teoreticne vsebine

Kompleksi gimnasticnih vaj. Premagovanje orodij
kot ovir, poligoni in Stafete. Akrobatika: prevali
naprej in nazaj v razlicnih kombinacijah; prevali
na kup mehkih blazin; premet v stran, stoja na
rokah z varovanjem. Preskok: naskok na skrinjo
v oporo cepno in raznozno z varovanjem;
raznozka ez kozo z varovanjem, seskoki in
doskoki. Mala prozna ponjava: naskoki na
ponjavo, skok stegnjeno in skréno. Vaje v vesi in
opori: vzmik s pomocjo, koleb v vesi in opori,
premah odnozno z varovanjem, seskok iz opore.
Plezanje po zrdi (3 m). Nizka gred: povezovanje
hoje, skokov, obratov, drz, seskoka. Ritmika:
preskakovanje kolebnice (pet nacinov), madji
skok, razovka, vaje z obroci, vaje s trakovi
(deklice). Vaje Botmer gimnastike.

Pomen in skrb za pravilno drzo. Izbiranje
vaj za ogrevanje, razvijanje gibljivosti in
moci. Poimenovanje polozajev in vaj.
Varnost in medsebojna pomoc - pomen,
pravila in prijemi.

Raven znanja ob koncu triletja

Ucenci lahko samostojno izvedejo kompleks gimnasti¢nih vaj. Akrobatika: preval naprej in
nazaj, premet v stran, razovka. Preskok: raznozka z varovanjem. Nizka gred: povezava hoje,
obrata in seskoka. Drog, zrd: vzmik po strmini z varovanjem, plezanje (3 metre). Ritmika
(ucenke): preskakovanje kolebnice (5 razlicnih skokov), sestavijo krajSo vajo ob glasbeni

spremljavi s trakom ali obrocem.
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PLES (izvaja se pri predmetu evritmija)

Prakticne vsebine

Teoreticne vsebine

Epoha ljudskih plesov posameznih pokrajin z
zaklju¢nim nastopom. Povezovanje gibalnih
sekvenc v preproste koreografije. Gibalno
ustvarjanje na doloceno temo.

Pomen ritma, takta in tempa v gibanju.
Povezava plesa z drugimi umetnostmi.

Povezava <z evritmijo, glasbeno vzgojo,
zgodovino in s slovenscino.

Raven znanja ob koncu triletja

Nauciti se vsaj tri ljudske plese. Sodelovati v druzabno-plesnih igrah in v druzabnih plesih.

Nastop ljudskih plesov na Solski prireditvi.

MALA KOSARKA

Prakticne vsebine

Teoreticne vsebine

Stafetne, elementarne in male mostvene igre z
zogo, ki vkljuCujejo osnovne tehnicne in
takticne elemente.

Osnovni izrazi in pravila. Pravila posStene
igre.

Raven znanja ob koncu triletja

Uporaba osnovnih tehni¢nih in takti¢nih elementov v igrah male kosarke.
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MALA ODBOJKA

Prakticne vsebine

Teoreticne vsebine

Elementarne in Stafetne igre, ki vkljucujejo
osnovne odbojkarske elemente.

Osnovna pravila odbojke.

Raven znanja ob koncu triletja

Uporaba osnovnih tehni¢nih elementov v igrah male odbojke.

MALI ROKOMET

Prakticne vsebine

Teoreticne vsebine

Elementarne igre, Stafete in igre s prirejenimi
pravili, ki vkljuCujejo osnovne tehnicne
elemente rokometne igre.

Osnovna pravila rokometa.

Raven znanja ob koncu triletja

Uporaba osnovnih tehnicnih in takti¢nih elementov v igri malega rokometa.
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MALI NOGOMET

Prakticne vsebine

Teoreticne vsebine

Elementarne in Stafetne igre, ki vkljucujejo
osnovne tehni¢ne elemente malega nogometa.

Osnovna pravila nogometa.

Raven znanja ob koncu triletja

Uporaba osnovnih tehnicnih in takti¢nih elementov v igri malega nogometa.

PLAVANJE IN NEKATERE VODNE DEJAVNOSTI

Prakticne vsebine

Teoreticne vsebine

Ucenje ene ali dveh tehnik plavanja: tehnika
dela nog in rok, tehnika dihanja, koordinacija
dela rok, nog in dihanja.

Pomen znanja plavanja. Higiena v vodi in ob
njej, nevarnosti skakanja na glavo,
nevarnosti v globoki vodi. Lastnosti vode.
Spoznavanje prirejenih tekmovalnih pravil.

Povezava z naravoslovjem.

Raven sposobnosti in znanja ob koncu triletja

Ucenci varno preplavajo 50 metrov s poljubno tehniko (znanje za bronastega delfina).

V Sestem razredu mora 3Sola preveriti znanje plavanja vseh ucencev.
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SMUCANJE IN NEKATERE ZIMSKE DEJAVNOSTI

Prakticne vsebine Teoreticne vsebine

Igre na snegu: drsanje, tek na smuceh, alpsko Vrste snega. Pravila vedenja na smuciscu,
smucanje _ 6SNOVNO vijuganje - drsaliscu in sankaliS¢u. Nevarnosti na smuciscu,

oddrsavanjem, paralelni zavoj od brega,
zarezni zavoji. Uporaba smucarskih naprav.

drsaliS¢u in sankaliSCu ter ravnanje v primeru
nesrece. Prednosti in slabosti razlicne smucarske
opreme ter skrb zanjo.

Povezava z geografijo in naravoslovjem.

Raven znanja ob koncu triletja

Ucenci obvladajo osnovne elemente teka na smuceh. Pri alpskem smucanju pa oshovno
vijuganje na lazjih terenih, paralelni zavoj od brega, zarezni zavoji. Znajo se voziti s
smucarskimi napravami.

IZLETNISTVO, POHODNISTVO, GORNISTVO

Prakti¢ne vsebine Teoreticne vsebine

Dva izleta na viSjo razgledno vzpetino - eden | Nevarnosti v gorah, vpliv hoje na organizem,
od niju je zahtevnejsi pohod po poti, oznaceni | doloCitev strani neba s pomocjo sonca in ure,
spoznavanje okolice s pomod&jo karte. Prva
pomoc pri praskah, zuljih, pikih zuzelk, zascita
pred insekti. Kulturen in spoSstljiv odnos do
narave.

z rdecCe-belimi oznakami.

Povezava z  geografijo, zgodovino n
naravoslovjem.

574




Raven znanja ob koncu triletja

Ucenci znajo dolociti strani neba s pomocjo sonca in ure. Poznajo vpliv hoje na organizem,

pravila varne hoje v gore in prvo pomoc. Seznanijo se z varovanjem narave.

UGOTAVLJANJE, SPREMLJANJE IN VREDNOTENJE GIBALNIH SPOSOBNOSTI

TER TELESNIH ZNACILNOSTI

Prakti¢ne vsebine

Teoreticne vsebine

Poleg sprotnega vrednotenja Sportnih znanj
ucitelj veckrat letno ugotavlja, vrednoti in
spremlja razvoj gibalnih sposobnosti (moc,
gibljivost,  koordinacija  gibanja, hitrost,
ravnotezje, splosSna vzdrzljivost) ter telesnih
znacilnosti.

Razlicne merske enote in
merjenja.

postopki

Raven znanja ob koncu triletja

Ucenci spoznajo razvoj svojih gibalnih sposobnosti in telesnih znacilnosti ter znajo primerjati

svoje dosezke z dosezki vrstnikov.

DODATNE VSEBINE

Prakti¢ne vsebine

TeoretiCne vsebine

Primeri: badminton, softball, veslanje, rolkanje, kolesarjenje, | Osnovna pravila

namizni tenis, mali tenis, deskanje, plezanje. Izbira Sporta je

prepuscena uciteljem glede na potrebe, Zelje, materialne in | Sportih.

izbranih

Sportov. Varnost pri izbranih
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kadrovske pogoje. Sportni program Mladi planinec. Uitelji

skupaj s starsSi izberejo in izvedejo primerne planinske izlete.

Raven znanja ob koncu triletja

Spoznavanje in izpopolnjevanje razlicnih Sportnih znanj do stopnje, ki omogoca varno
ukvarjanje z izbranim Sportom.

SPLOSNE TEORETICNE VSEBINE IN MEDPREDMETNE POVEZAVE V DRUGEM TRILETJU

Pomen varovanja okolja. geografija, biologija

Nacela varne Sportne vadbe, nevarnosti pri hoji v gore, | geografija, biologija
plavanju, vodnih Sportih, kolesarjenju in zimskih Sportih.

Sportno oblacilo s higienskega, termoregulacijskega, z | geografija, biologija
estetskega in varnostnega vidika.

Pomen ustrezne Sportne dejavnosti, higiene, uravnotezene | biologija
prehrane in pocitka za dobro pocutje in zdravje.

Odzivanje organizma na povecan napor (potenje, pospeseno | biologija
dihanje, povecan sréni utrip ...).

Sportno obnasanje pri $portni vadbi in na $portnih | religija in etika
prireditvah.

Ucitelj predstavi teoreticne vsebine ob prakticnem delu.
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3.3. TRETJE TRILETJE

OPERATIVNI CILI

Telesni razvoj, razvoj gibalnih in funkcionalnih sposobnosti:

e z razlicnimi nalogami v razli¢nih organizacijskih oblikah razvijamo gibalne sposobnosti
(mo¢, hitrost, koordinacija gibanja, gibljivost, ravnotezje, natancnost);

« razvijamo funkcionalne sposobnosti (aerobna in anaerobna vzdrzljivost) ucencev

e z razlicnimi Sporti aerobnega znacaja v naravi (npr. pohodnistvo, tek, tek na smuceh,
orientacijski tek, plavanje, kolesarjenje, veslanje ...) razvijamo aerobno vzdrzljivost;

e z izbranimi nalogami ohranjamo in oblikujemo pravilno telesno drzo in skladno postavo
ucencev;

e ucence nauc¢imo ugotavljati in spremljati lastne gibalne ter funkcionalne sposobnosti in
telesne znacilnosti v daljSem casovnem obdobju ter jih primerjati s povprecnimi vrednostmi
vrstnikov.

Ucenje in izpopolnjevanje razli¢nih Sportnih znanj:

« ucenci izpopolnjujejo izvedbo izbranih elementov atletike, gimnasticnih sestav in razli¢nih
plesov;

e izpopolnjujejo tehniko in taktiko Sportnih iger do stopnje, ki omogoca sproSceno in
ucinkovito igro;

e skladno in estetsko izvajajo razlicne sestavljene gibalne naloge v skupini in izrazajo

obcutke ter razpolozenja z gibanjem ob glasbeni spremljavi;

izpopolnjujejo znanje plavanja in spoznajo elemente reSevalnega plavanja.
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Seznanjanje s teoreti¢himi vsebinami:

e razumejo vpliv Sporta in redne vadbe na zdravje in dobro pocutje;

e razumejo odzivanje organizma na napor in prilagoditev na razli¢ne oblike vadbe;

¢ spoznajo pomen vkljucevanja mladostnika v razli¢ne Sportne dejavnosti v Soli in zunaj nje;

e spoznajo dejavnike tveganja v vsakdanjem zivljenju in Sportu ter upoStevajo nacela
varnosti;

e poznajo primerno prehrano ob dolocenih Sportnih dejavnostih, hidracijo, uporabo
vitaminov, pozivil in preparatov, ki vsebujejo hormone;

e razumejo preventivho vlogo Sporta v ozaveScanju proti razlicnim oblikam zasvojenosti
(kajenje, alkohol, droge ...) in drugim patoloSkim pojavom sodobne druzbe (nasilje,
samomorilstvo ...);

e SpOzhajo pomen Sporta v turizmu, gospodarstvu, rehabilitaciji.

Prijetno dozivljanje Sporta, oblikovanje in razvoj staliS¢, navad ter nainov ravnanja

e ucenci z razlicnimi dalj ¢asa trajajoCimi aerobnimi dejavnostmi razvijajo vztrajnost;

« oblikujejo odgovoren odnos do pravilnih prehranjevalnih navad, rednega spremljanja
telesne teze, razmerja med delom in pocitkom, rednega ukvarjanja s Sportom;

¢ s kolektivnimi igrami spoznavajo vlogo in pomen posameznika v skupini, razvijajo osnove
skupinskega dela, medsebojno spostovanje, pripadnost skupini, zdravo tekmovalnost in
sprejemanje drugacnosti;

e z vadbo v naravi razvijajo oseben odnos do narave in spoznavajo ekoloSke probleme ter
pomen varovanja okolja;

« razumejo dileme sodobnega Sporta in spostujejo pravila Sportnega obnasanja (fair playa);

e s primernimi vsebinami dozivljajo in razumejo pomen telesne obremenitve za dusSevno
sprostitev;

e uCencem s paleto razli¢cnih gibalnih aktivnosti, ki jih spoznajo med izobrazevanjem,
omogocimo, da najdejo sebi najprimernejso obliko aktivnosti, v katero se bodo lahko
vkljucevali kot odrasli in tako dolgoro¢no skrbeli za svoj harmonicen razvoj.
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PRAKTICNE IN TEORETICNE VSEBINE

IGRE IN SPLOSNA KONDICIJSKA PRIPRAVA

Prakticne vsebine

Teoreticne vsebine

Vaje za razvoj in vzdrzevanje razlicnih oblik
moci, hitrosti, koordinacije gibanja, gibljivosti
ter vzdrzljivosti. Tipi¢ne igre: Zapornik, Deset
Z0g, Sezam, invazijske in teritorialne igre

Zakonitosti Sportne vadbe. Spoznavanje
razlicnih programov kondicijske priprave.
Ugotavljanje gibalnih in  funkcionalnih
sposobnosti ter znacilnosti in
analiza vecletne spremljave.

telesnih

Povezava z biologijo, s fiziko in =z

matematiko.

Raven sposobnosti in znanja ob koncu triletja

Ucenci razvijajo oziroma vzdrzujejo raven gibalnih in funkcionalnih sposobnosti na stopniji,

ki prispeva k skladnemu telesnemu razvoju in omogoca ucinkovitost v gibanju. Naucijo se
spremljati svoje gibalne in funkcionalne sposobnosti ter izbrati oblike in vaje, s katerimi jih

bodo izboljsali.

ATLETIKA

Prakti¢ne vsebine

Teoreticne vsebine

Vaje za izpopolnjevanje tehnike teka, predaja
Stafetne palice v teku, fartlek, daljSi tek v
naravi v pogovornem tempu, kros. Skok v
daljino z zaletom. Skok v viSino s prekoracno

Sredstva atletske vadbe za razvoj razlicnih
gibalnih  sposobnosti.
vrednotenje srénega utripa.

Spremljanje in
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tehniko, vaje za ucenje tehnike flop. Met
zogice (250 g) z zaletom, suvanje tezke Zoge,
suvanje krogle (2 do 3 kg) z mesta ali s | Povezava z biologijo.
prisunskim korakom.

Raven sposobnosti in znanja ob koncu triletja

Ucenci znajo koordinirano in sprosceno teci, teci iz visokega ter nizkega starta, predati
Stafetno palico v hoji in teku, skociti v daljino z izmerjenega zaleta, skociti v visino s
prekorac¢no tehniko, metati Zogico z zaletom. Ucenci so sposobni teli daljSe razdalje v
lahkotnem pogovornem tempu. V tekih, skokih in metih skusajo ucenci doseci vrednosti,
navedene v publikaciji Cilji Solske Sportne vzgoje - atletika.

GIMNASTIKA Z RITMICNO IZRAZNOSTJO

Prakticne vsebine Teoreticne vsebine

GimnastiCne vaje. Parter: preval naprej in nazaj, | Vodenje kompleksov gimnasti¢nih vaj.
preval letho na mehke blazine, premet v stran, | Pomo¢ in varovanje - uporaba prijemov.
stoja na rokah, povezovanje elementov. Ucenke:
povezovanje akrobatskih in ritmi¢nih elementov.
Gred (ucenke): kratka sestava z obveznimi
elementi: hoja, obrat, drza, skok, seskok.
Preskok: raznozka in skrc¢ka z varovanjem. Mala
prozna ponjava: osnovni skoki, zabijanje v kos.
Plezanje. Vaje v vesi in opori: vaje na drogu in
bradlji. Ritmika (ucenke): poljubna vaja s
pripomockom po izbiri (trak, kolebnica, obroc¢ ali
7oga). Vaje Botmer gimnastike.
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Raven znanja ob koncu triletja

Temeljna raven: Samostojno sestavljanje kompleksa gimnasticnih vaj. Akrobatika:
kombinacija treh elementov akrobatike. Preskok: raznozka z varovanjem. Gred (ulenke):
povezava hoje, obrata in seskoka. Ritmika (u¢enke): vaja s poljubnim pripomockom. Osnovni
skoki z male prozne ponjave.

Visja raven: Poljubne vaje na preskoku, bradlji ali drogu, parterju in gredi (u¢enke). Vaje s

pripomockom po izbiri (uenke). Osnovni skoki z male prozne ponjave.

PLES (izvaja se pri predmetu evritmija)

Prakti¢ne vsebine

Teoreticne vsebine

Obvladovanje telesa ob hkratnem dozivljanju
giba, glasbe, skupine, soplesalca.
Interpretacija sestavljenih in sinkopiranih
ritmov v povezavi z glasom in gibom. Plesi
renesanse in baroka, ljudski plesi razli¢nih
narodov. Osnovne kombinacije
standardnih, latinsko-ameriskih in
skupinskih plesov.

slike in

Ples skozi zgodovino. Pomen sprosScenega
gibanja in komuniciranja. Ples kot kulturna in
druzabna dejavnost. Kultura vedenja na
druzabnih in plesnih prireditvah.

glasbeno

Povezava =z evritmijo, vzgojo,

zgodovino, zemljepisom in s slovenscino.

Raven znanja ob koncu triletja

Znanje druzabnih plesov do stopnje, ko lahko ucenci sprosceno zapleSejo na Solski prireditvi.

Sportni pedagog izbere pri u€enkah najmanj dve in pri u€encih najmanj tri od nastetih $portnih

iger.
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KOSARKA

Prakticne vsebine

Teoreticne vsebine

Izpopolnjevanje osnovnih tehnicnih in takticnih
elementov (vodenje, podajanja, lovljenje, meti,
prodor, vtekanje, pokrivanje napadalca). Krizanje
z napeljevanjem ali vrocitvijo Zoge. Met ali
prodor centra po odkrivanju in vtekanju.
Protinapad 2 : 1. Obramba proti metu, prodoru
in vtekanju, zapiranje poti do kosa in skok za
odbito Zogo. Igranaen koS 1 :1,2:2in3:3
ter igra 4 : 4 in 5 : 5 brez centra ali z enim
centrom na dva kosa.

Pravila in sodniski znaki.

Raven znanja ob koncu triletja

Temeljna raven: Uspesna uporaba tehnicnih in takti¢nih elementov v napadu vigrah 1 : 1, 2 :
2in3:3 naenkoStervigrah 4 :4ali5:5 brez centra na dva koSa proti aktivni obrambi.
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ODBOJKA

Prakticne vsebine

Teoreticne vsebine

Izpopolnjevanje  osnovnih  tehni¢nih  in
takti¢nih elementov: zgornji in spodnji odboj,
spodnji servis. Ulenje in uporaba zgornjega
servisa, sprejema, podaje in napadalnega
udarca v igri. Uenje enojnega bloka in ucenje
nekaterih takticnih elementov (sodelovanje v
obrambi v sistemu “center naprej”,
sodelovanje v igri, ko serviramo in ko
sprejemamo servis ..). Igra 6 : 6 na
skrajSanem ali normalnem igrisScu.

Pravila odbojke. Sodniski znaki.

Raven znanja ob koncu triletja

Temeljna raven: UspesSna uporaba osnovnih tehni¢nih in takti¢nih elementov v igri 6 : 6 na

skrajSanem igriscu.

ROKOMET

Prakticne vsebine

Teoreticne vsebine

Ucenje in izpopolnjevanje osnovnih tehnicnih
elementov: podaje, streli, lovljenje, pobiranje
zoge, odkrivanje, kritje in  spremljanje
napadalca brez in z Zogo in ucenje nekaterih
zahtevnejSih tehni¢nih in takti¢nih elementov

Pravila rokometa. Sodniski znaki.
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rokometa (podaja iz naleta, strel v skoku,
protinapad). Igra z osebno in consko obrambo.

Raven znanja ob koncu triletja

Temeljna raven: Uspesna uporaba osnovnih tehnicnih in takticnih elementov v igri z osebno

obrambo na lastni polovici igriS¢a z vratarjem in Sestimi igralci ter igri s consko obrambo in

proti njej z vratarjem ter Sestimi igralci.

NOGOMET

Prakticne vsebine

Teoreticne vsebine

Izpopolnjevanje osnovnih tehni¢nih elementov
brez Zoge in z Zogo ter osnovnih takti¢nih
elementov. Uporaba teh elementov v vodeni
igri. Igra na razli¢nih igralnih mestih.

Pravila nogometa. Osnovni sodniski znaki.
Spostovanje pravil postene igre.

Raven znanja ob koncu triletja

Temeljna raven: UspeSna uporaba osnovnih tehni¢nih in takticnih elementov v igri ter
poznavanje nalog igralcev na posameznih igralnih mestih.

IZLETNISTVO, POHODNISTVO, GORNISTVO

Prakticne vsebine

Teoreticne vsebine

Najmanj en zahtevnejsi pohod - po moznosti v

Tempo hoje, pitje tekocine in

584




predalpski ali alpski svet.

termoregulacija. Vpliv hoje na organizem.

Varovanje narave, skrb za ohranitev
naravne in kulturne dediscine.

Povezava =z biologijo, geografijo in
zgodovino.

Raven sposobnosti in znanja ob koncu triletja

Ucenci opravijo vsako leto vsaj en pohod. Znajo se orientirati s pomocjo karte. Poznajo vpliv

hoje na organizem, nevarnosti v gorah in znajo nuditi prvo pomoc. Seznanijo se z

naravovarstvenimi problemi in skrbjo za ohranitev naravne in kulturne dediscine.

UGOTAVLJANJE, SPREMLJANJE IN VREDNOTENJE GIBALNIH SPOSOBNOSTI

TER TELESNIH ZNACILNOSTI

Prakticne vsebine

Teoreticne vsebine

Poleg sprotnega vrednotenja Sportnih znanj
ucitelj veckrat letno ugotavlja, vrednoti in
spremlja razvoj gibalnih sposobnosti (moc,
gibljivost, = koordinacija  gibanja, hitrost,
ravnotezje, sploSna vzdrzljivost) ter telesnih

znacilnosti.

Spremljava svojega telesnega in gibalnega
razvoja ter vrednotenje sprememb.

Povezava z biologijo.

Raven sposobnosti in znanja ob koncu triletja

Ucenci spoznajo vecletne spremembe svojih gibalnih sposobnostih in telesnih znacilnostih

ter nacine, kako izboljSati posamezno sposobnost in kako vplivati na telesno tezo.
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DODATNE VSEBINE

SMUCANJE IN NEKATERE ZIMSKE DEJAVNOSTI

Prakticne vsebine Teoreticne vsebine

Elementi osnovne in nadaljevalne Sole | Vrste snega in nevarnosti v zimski naravi.

vvvvv

smucanja, smucanje na urejenih smuciscih, | Ravnanje v primeru nesrece. Primerna

hoja in tek na smuceh, drsanje, turna smuka. oprema za zimske sSporte.

Raven znanja ob koncu triletja

vvvvv

drsanje.

DRUGE VSEBINE

Prakticne vsebine Teoreticne vsebine

Primeri: veslanje, rolkanje, kolesarjenje, judo, | Osnovna pravila izbranih Sportov. Varnost
lokostrelstvo, namizni tenis, tenis, badminton, | pri izbranih Sportih.

deskanje, plezanje, jadranje ... Izbira Sporta je
prepuscena uciteljem glede na potrebe, Zelje,

materialne in kadrovske pogoje.
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Raven znanja ob koncu triletja

Spoznavanje in spopolnjevanje razlicnih Sportnih znanj do stopnje, ki omogoca varno
ukvarjanje z izbranim Sportom.

SPLOSNE TEORETICNE VSEBINE IN MEDPREDMETNE POVEZAVE V TRETJEM TRILETJU

Dobro pocutje in zdrav nacin zivljenja (gibanje, | biologija, religija in etika
higiena, uravnotezena prehrana, kajenje, alkohol,
droge, pomen socialnega okolja).

Primerna prehrana ob razli¢nih Sportnih dejavnostih, | biologija
hidracija, uporaba vitaminov, pozivil in preparatov,
ki vsebujejo hormone.

Razvoj in spremljava gibalnih sposobnosti (moc, | biologija
hitrost, gibljivost, koordinacija gibanja, vzdrzljivost)
in pomen gibalne ucinkovitosti.

Odzivanje srcnozilnega in dihalnega sistema na | biologija, fizika, matematika
povecan napor pri Sportni vadbi (merjenje srénega
utripa, pomen vrednosti srénega utripa in
nacrtovanje vadbe, pomen vitalne kapacitete).

Spostovanje pravil Sportnega obnasanja pri vadbi, | religija in etika
tekmovanju in spremljanju prireditev.

Pomen koristnega prezivljanja prostega Casa z vidika | biologija
zdravja in druzenja. Seznanjanje z moznostmi
vklju€evanja v zunajSolske Sportne dejavnosti.

Varovanje okolja. geogralija, religija in etika

Ucitelj predstavi teoreticne vsebine ob prakticnem delu.
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4 SPECIALNODIDAKTICNA PRIPOROCILA
Sodelovanje pri Sportni vzgoji

Sportna vzgoja je obvezna za vse ucence. U¢enec je lahko iz zdravstvenih razlogov oproséen
sodelovanja pri pouku Sportne vzgoje (52. ¢len Zakona o osnovni Soli). V takih primerih Sola
uposteva 15. ¢len Pravilnika o pravicah in dolznostih u¢encev v osnovni Soli.

Nacrtovanje operativnih ciljev in vsebin v lethem u¢nem nacrtu

Ucni nacrt je podlaga za pripravo uciteljevega lethega delovnega in uc¢nega nacrta. Pri letnem
nacrtovanju uposSteva posebnosti Sole in ucencev, ki jih poucuje (materialni, kadrovski,
geografski, klimatski pogoji, tradicija in interesi). Skladno z navodili u¢nega nacrta se ucitelj
odloci, koliksen del celotnega ¢asa bo posvetil doloCenim dejavnostim in vsebinam (casovna
razporeditev skupnega Stevila ur). Za dosego ciljev lahko v letni u¢ni nacrt doda vsebine drugih
Sportov (kolesarjenje, veslanje, kotalkanje, namizni tenis, aerobika, dvoranski hokej,
lokostrelstvo, plezanje). Solsko $portno vzgojo lahko obogati tudi s strokovno pripravljenimi
Sportnimi programi, kot so Ciciban planinec, Mladi planinec.

Cilji so razclenjeni v Stiri skupine, ki dolocajo: katere gibalne sposobnosti naj si ucenci
razvijajo, katera prakticna in teoreticna znanja naj pridobijo ter kaksna staliS¢a, navade in
nacine ravnanja naj si oblikujejo. Opredeljeni so za vsako triletje. Namerna odprtost prinasa
ucitelju precejSnjo stopnjo avtonomije, hkrati pa odgovornost za svoje nacrtovanje. Skladno s
splosnimi cilji naj bo poudarjena vadba v naravi.

Metodicne enote in naloge izbira in posreduje ucitelj skladno z metodi¢nimi postopki, ki so
uveljavljeni v stroki. I1zbiro nalog prilagaja zmoznostim svojih ucencev. Le-te doloca na podlagi
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opazovanja in nac€rtnega ugotavljanja ter vrednotenja njihovih razvojnih znacilnosti in gibalne
ucinkovitosti.

Poleg snovne priprave sta organizacijska in koli¢inska priprava nujni del nacrtovanja vsake
vadbene enote. Ur Sportne vzgoje ni priporoCljivo zdruzevati. Vsaka ucna ura mora biti
sestavljena iz treh logi¢no povezanih delov: pripravljalnega (ogrevanje), glavnega in sklepnega
(umirjevalnega) dela. V vseh treh delih ucitelj uporablja ¢im bolj pestre in u€inkovite oblike ter
metode dela. Izbiro podredi vsebini, posebnostim skupine (Stevilo ucencev, spol, starost,
sposobnosti, predznanja) in pogojem dela. Organizacijske oblike izbira in usklajuje tako, da
zagotovi varnost, motivacijo in ucinkovitost vseh ucencev. UcCitelj uporablja ¢im vec razli¢nih
orodij in pripomockov, prilagojenih starosti uc¢encev.

Ucitelj mora spremljati stanje in razvoj gibalnih ter funkcionalnih sposobnosti in telesnih
znacilnosti, Sportna znanja ter dejavnike sodelovanja ucencev. Tako lahko strokovno nacrtuje
svoje delo in sam doloci standarde znanja za ucence za vsako leto posebej v okviru
standardov, ki jih ucni nacrt navaja za celo triletje.

Prvo triletje

Z novim devetletnim Solanjem otroci zacenjajo z osnovnoSolskim izobrazevanjem leto prej,
torej s Sestimi leti, kar je treba upoStevati tudi pri na€rtovanju Sportnovzgojnega procesa in
pristopu do otroka.

Sportni vzgoji sta v predmetniku waldorfske 3ole namenjeni dve uri tedensko, trije $portni
dnevi v vsakem razredu in dvajseturni tecaj plavanja v tretjem razredu. Ker je v tem obdobju
poudarek na igri, se predmet imenuje IGRE. Plesni del programa se izvaja pri predmetu
evritmija. Sola vsako leto ponudi tudi $portne interesne dejavnosti. Sportne vsebine so tudi v
programih drugih predmetov, jutranjega varstva in podaljSanega bivanja.
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V predsolskem obdobju se otroci ucijo gibanja po principu posnemanja odraslih, ob pricetku
Solanja pa se v njih sprostijo sile, ki jim omogocajo vodeno ucenje. Kljub temu smo v prvem
triletju pozorni, da to ucenje ni direktno, ampak je posredno preko slik iz zgodb, v katere se
otroci vzive. Ucitelj vzpodbudi otrokovo domisljijo z besedno sliko. Dozivljanje vsebine
ucenca vzpodbudi v gibanje. Ucenec se lahko giblje bolj skladno, ko si ustvari predstavo, ki jo
dobi ob uciteljevi pripovedi. Ce se to ne zgodi, lahko postanejo njegovi gibi neosredotoceni,
neosmisljeni in neoblikovani. Gibi, ki jih otroci naredijo kot odziv na hitre nepovezane,

razdrobljene podobe nam zrcalijo prav te lastnosti.

S pri¢etkom Solanja postane gibalna vzgoja bolj ciljno usmerjena in ucenci ze v nizjih razredih
spoznajo dolocena pravila iger. Osnove slednjih spoznavajo ob tem, ko igrajo dolocene vloge
(lisice lovijo zajce - dolocen prostor je zaj¢ji dom in tam lisice ne morejo loviti). Ob razli¢nih
igrah, ki prikazujejo pravljicne junake, Zzivali, poklice, se ucenci sreCujejo s pripadnostjo
doloceni skupini in upoStevanju pravil, ki zanjo veljajo.

Tudi v vajah ogrevanja in umirjanja se ucenci vzivljajo v posamezne junake, zivali in njihove
lastnosti in delajo to, kar te pocnejo v uciteljevi pripovedi.

V igrah sta osnovna gibalna motiva, ki omogocata osredotocenje in pozornost, s tem pa
budnost - napetost in sprostitev. Pravila iger predstavljajo ogrodje znotraj katerih otroci
tvegajo toliko, kolikor so v danem trenutku pripravljeni in si zelijo. Po vsaki igri, kjer je otrok
dozivel napetost, mora slediti umiritev. Ucenci se kot grozd zberejo okrog ucitelja, se umirijo
mu in v tidini prisluhnejo. U&na ura mora biti ritmi¢no natanéno vodena. Ce je bilo gibanje ob
vlogah napetost - vdih, je torej umiritev s tiSino in pocitkom izdih. Ritem ima v celothem
zivljenju razreda izredno pomembno vlogo.

Z igro otroci razvijajo gibalne sposobnosti, orientacijo v prostoru, situacijsko misljenje in
iznajdljivost ter zadovoljujejo potrebo po gibanju. Pomembna je za njihovo socializacijo, saj
omogoca skupno sodelovanje in jih tako postopno navaja na zivljenje v skupini. Otroci morajo
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ob gibanju in igri dozivljati veselje ter zadovoljstvo, saj to predstavlja osnhovni vzgib za
sistematicno ukvarjanje s Sportom v kasnejSem obdobju. Vecina iger, ki jih uporabljamo na
waldorfski Soli v vseh obdobjih osnovnega Solanja, je opisana v knjigi Kim Brooking-Payne,
Games Children.

Zelo pomembne so igre, ki so povezane s ploskanjem, preskakovanjem, igre, kjer ucenci vadijo
koordinacijo rok in zaporedje razlicnih ritmov, vaje z mehko Zogo - ritmi¢no podajanje in
lovljenje. Te vaje obicajno spremljajo pesmice ali rime, zato je gibanje lahkotno in tesno
povezano z dihanjem. Pesem vodi gibanje. S takimi vajami urimo koordinacijo, spretnost,
prostorsko orientacijo, ritem. Otroke uc¢imo slediti navodilom in jim dvigamo samozavest. Take
vaje niso le del Sportne vzgoje, ampak so vsakodnevni zacCetek jutranjega dela pouka (glavne
ure), del ur tujih jezikov in ro¢nih del. Vsak dan se pojavljajo pri razlicnih predmetih in so
pomembna sestavina pouka v waldorfski Soli.

Z gibanjem je povezano tudi zacetno opismenjevanje, racunanje, predvsem pa ucenje
poStevanke. Gibanje v prvem triletnem obdobju Solanja spremlja tudi metodicni postopek
memoriranja in recitiranja. Ure pouka evritmije so vedno in v celoti posveCene gibanju.
Zavedati se moramo, da ucenci potrebujejo veliko gibanja tudi na svezem zraku, zato morajo
izkoristiti vsako priloznost lepega vremena za igro na Solskem dvoriscu, treba pa je tudi oditi
na krajSe sprehode v bliznjo okolico Sole.

Znanje plavanja je Zivljenjskega pomena. Sola v tretjem razredu organizira 20-urni tecaj
plavanja s ciljem, da so po koncanem tecaju vsi ucenci prilagojeni na vodo in preplavajo 25

metrov. Tecaje vodijo Sportni pedagogi in strokovno usposobljeni vaditelji ali ucitelji plavanja.

V tem obdobju zac¢nemo ucencem privzgajati osnovne higienske navade (noSenje Sportne
opreme, umivanje).
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Drugo triletje

V drugem triletju sta Sportni vzgoji namenjeni dve uri tedensko, pet Sportnih dni v vsakem
razredu in 9 Sol v naravi. Plesni del programa se izvaja pri predmetu evritmija. Znanje
posameznih Sportov lahko ucenci poglabljajo tudi pri interesnih dejavnostih in drugih oblikah
razsSirjenega programa osnhovne 3Sole.

Osnovne znacilnosti otrokove rasti in razvoja v obdobju drugega triletja so predvsem
upocasnjena telesna rast, zaCetek intenzivne rasti miSic, velika stopnja razvitosti koordinacije
gibanja, dolocena stopnja intelektualne razvitosti za sprejemanje skupinskih navodil, socialna
razvitost za kooperativhe odnose s sovrstniki in zaradi obremenitev v 3Soli visek telesne
energije, ki se lahko uspesno sprosca v gibalni dejavnosti. To obdobje je najprimernejsi cas za
ucenje gibalnih dejavnosti, ki zahtevajo veliko naucenih vzorcev in so podlaga za razvoj
osnovnih struktur gibalne inteligentnosti posameznika.

V zacetku tega obdobja se srediS¢e dogajanja iz zunanjega igrisca prenese v telovadnico.
Klju¢ni vidik ob tem je, da se otroci naucijo delovati kot povezana skupina znotraj velikega
prostora, da se zberejo v gruco za pogovor in predstavitev novih nalog, se znova razprsijo
po prostoru in nato ponovno zberejo. Ta ritem zbiranja v gruco, lo€evanja, da bi izvrsili
dejavnost in vnovi¢nega vracanja v bazo je tudi tokrat osnovnega pomena za prakti¢no
izvajanje ucnega nacrta in je bistven za razvoj druzbene zrelosti.

Moralna dimenzija Sportne vzgoje se vzpostavi preko dinamike igranja iger. Locevanje
posameznika od skupine in oblikovanje locenih, vcasih tekmovalnih skupin, postavlja
vprasanje, kako naj bi se celotna skupina in posamezniki znotraj nje nato ponovno srecali.
Locevanje, sodelovanje in ponovno zdruzevanje poudarjajo pomembnost odnosov in njihovo
moralno osnovo. To omogocajo pravila delovanja in igre. V mnogih pogledih so pravila igra
sama. Igra zahteva marsikatero druzbeno in moralno spretnost, kot so odkritost (ali so me
ulovili ali ne; ali sem prestopil ¢rto ali ne), predanost (podpiranje svoje skupine; narediti vse,
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da bi dosegel cilj), obzirnost (kako trdo lahko ulovim svojega soSolca; s ¢im si lahko
pomagam odigrati igro, ne da bi koga ranil; kdaj je igre konec), priznavanje primerne
avtoritete (sprejemanje razsodbe drugih igralcev oziroma sodnika/ucitelja), poStenost,
sodelovanje in tako napre;j.

Naloge v zacetku podamo s pomocjo besednih slik, ki imajo mocan pomen. Taksne slike
(prehodili boste ta ozek most, vendar pazite, da ne boste padli med hlastajoce Celjusti lacnih
morskih psov pod vami) izziv Se povecajo, podajo preprosta pravila, ustvarijo toplino
vznemirjenja in nudijo domiseln in izredno ucinkovit pristop k disciplini. TakSne podobe pri
otrocih izzovejo nekaksSen preze¢ dvom, ki jim ugaja in je samo bistvo igre, obenem pa
posamezniku ne odvzame osnhovne svobode. Kasneje lahko tudi sami otroci predlagajo slike,
ki bi opisale igro ali zahtevane naloge.

V naslednji stopnji otroci ze lahko za€nejo izzivati avtoriteto odraslega ali pa se pocutijo
izolirani iz svoje skupine. Tu postanejo zelo pomembni druzbeni in moralni vidiki ucenja in
spostovanja pravil. S tem, ko se posameznik vedno bolj zaveda svojega lastnega prostora,
tako v dobesednem kot notranjem smislu, se mora ucni nacrt na to odzvati z uvedbo bolj
zavestnega nacina razvijanja otrokovega obcutka za prostorske dimenzije, in sicer v smislu
zgoraj in spodaj, levo in desno, spredaj in zadaj, ter zdruzevanja le-teh preko otrokove
samodejnosti.

To obdobje zaznamuje osr¢je otroStva in je zadnje obdobje pred pravim nastopom fizi¢ne
pubertete. Otrok mocno dozivlja dinamiko med srénim utripom in dihanjem. Otroci se radi
samovoljno potepajo, prav tako pa potrebujejo strogo odmerjeno disciplino ritmi¢nega
gibanja. Prav tako iSCejo izzive. Pri tej starosti cenijo tako pogum kot previdnost, tveganje in
pazljivost. Izgubo otroske nedolznosti moramo nadomestiti z mocnim izkustvom realnosti.
razumom, individualnimi in skupinskimi izzivi. To, da je v naglem menjavanju ritmov
sposoben ostati v srediSc¢u, okrepi otrokovo samobitnost. Gre za pomemben prehod pred
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vpeljavo timskih iger. Ce otrok nima sposobnosti, da bi ostal v centru oziroma na svojem
prostoru, je pri timskih Sportih veliko tezje doseci pozicijski cut; tako lahko dozivimo pojav,
ko se obe mostvi kot ena sama skupina neorganizirano borita za zogo.

Starogrski olimpijski ideal je osnovni motiv tega obdobja. Olimpijske igre so bile prvotno
ritual, v katerem je posameznik skusal upodobiti ustvarjalne moci bozanstev. Ideali resnice,
lepote in dobrote naj prezemajo vse dejavnosti; pet klasi¢nih vaj - tek, skoki, met diska in
kopja ter rokoborba, pa odrazajo osnovne notranje gibe, ki predstavljajo osnovo moralni
vzgoji.

Vaje odslej podajamo s precej bolj realisti¢nimi slikovnimi podobami.

Tretje triletje

To izredno obcutljivo razvojno obdobje oznacuje ponovna hitra telesna rast, ki vodi do
bioloSke in spolne zrelosti posameznika. Telesni razvoj porusi ustaljene gibalne vzorce in
privede do zacasne stagnacije ali celo nazadovanja v procesu razvoja, kar je povsem naraven in
razumljiv pojav, ki pa ga ucenci tezko sprejemajo. Poseben problem tega obdobja je razvoj
posameznikove samopodobe. Pravilno vodena Sportna dejavnost lahko bistveno pripomore
dokoncno izoblikovati posameznikovo samopodobo na podrocju dozivljanja in dojemanja
svojega telesa. Sportna vzgoja je izjemno sredstvo socializacije.

Procesi pubertete povzrocajo naglo rast udov, zaradi Cesar je telo okorno, med otroci istega
razreda pa se pojavijo vecje individualne razlike v izgledu kot pri kateri koli drugi starosti.
Pomembna je pokoncna drza, ki pa zahteva notranje ravnovesje sil. Element igranja se zdaj
podredi, pri vajah tezimo k odkrivanju nacel specificnih vaj ter doseganju natancnosti,
jasnosti forme, reda in strukture. V ospredje stopi element objektivnosti, ki jo dosezemo z
merjenjem, spremljanjem rezultata pri igri in priznavanjem ucitelja kot razsodnika. V vaji
Botmer gimnastike (vaje so opisane in ilustrirane v knjigi Fritz von Bothmer, Gymnastic
education) “Trikotniki” je glavni element prehod od lahkosti do budne vzravnanosti. Vaje s
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palico otroku omogocajo mocnejse izkustvo vzravnanosti in stegnjene drze, obenem pa od
njega zahtevajo trdno stojo na tleh.

Ucenci so se zdaj Zze zmozni lociti od skupine in imajo dovolj razvit osebni status, da so
pripravljeni na izzive tekmovalnih Sportov. Zmozni so izoblikovati samostojno stalisSce, kar
jim ne omogoca le tega, da si izberejo in zavzamejo svoj polozaj, temvec jim nudi nov
pregled nad igro in njene taktike. Zato, da bo ucenec resnicno soudelezen v skupinskih
Sportih, mora biti sposoben izoblikovati jasno sliko o tem, kje se nahaja v odnosu na svojo
okolico, in se mora zavedati dimenzij in meja igri¥¢a. Ce ucenci pri tej starosti nimajo trdno
lahko preplavijo Custvene sile, ki se v njih prebujajo na tej stopnji pubertete. Ko pridejo na
plan taksne sile in ni moznosti, da bi jih s fantazijo preusmerili, lahko nastane huda

.....

urejanje takSnih Custvenih izbruhov.

V Bothmer gimnastiki vaja “Ritem” dopolnjuje vajo - “Padec v prostor:-, ki je bila posebej
zamisljena za ustvarjanje prostorske izkusnje v puberteti. Nihajni gibi vodijo do izkustva
srediSc¢a in periferije. Posameznik najde svoj ritem in odkrije trenutek vzgiba k gibanju. Po
presoji lahko pred to vajo izvedemo tudi vajo “Skok v sredis¢no tocko”.

Ob koncu tega obdobja se otroci soocijo s celotno tezo njihovih teles. Nova teza teles jih
obremenjuje, zato pa jih nova fizicna moc polni z energijo. Potrebujejo veliko priloznosti, da
raziscejo in izkusijo to novo kombinacijo teze in moci, zato bi moral biti ve¢ji poudarek na
moci kot na finesi tehnike. S staliS¢a gibanja in telesne zgradbe to obdobje resnicno
zaznamuje konec otrostva.

Pri tej starosti lahko uvedemo mnoge dejavnosti na prostem, vkljucno z gorskim plezanjem
in spustom v navezi, plovbo s kanujem in kajakom, hojo, pohodnistvom, turnim smucanjem
ipd. V vseh teh primerih dejavnosti same poskrbijo za izzive, odvisno od tega, kaj nudi
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okolica Sole. Poleg zahtev Sporta, kot sta zaupanje vase in vzdrzljivost, postane pomemben
odnos do okolja. U¢enci se morajo nauciti, da so Sporti na prostem najbolj koristni, ko
poglobijo nase doZivetje narave. Sport nikoli ne sme prispevati k uni¢evanju okolja in ne sme
dopustiti, da se razvije odnos, ki vidi cilj zgolj v premagovanju naravnega okolja.

Pri tej starosti je Se posebej treba spoStovati razlike med spoloma. Prepoznati moramo
ocitne razlike v moci in velikosti pri kontaktnih Sportih, kot tudi precej razlicne energetske
vire pri obeh spolih. Potreba je po ravnotezju med skupnimi in lo€enimi dejavnostmi. Skupne
dejavnosti imajo zelo raznolik, a bistven znacaj. Oba spola potrebujeta nekaj ¢asa zase:
fantje morajo imeti moznost, da preskusijo meje svojih moci, dekleta potrebujejo zascito pri
telesni intimi mnogih gimnastic¢nih vaj, vklju¢no z varovanjem ucitelja v nevarnih polozajih.

Za ucence, ki se niso naudili plavati, mora Sola organizirati plavalni tecaj. Vsi uc€enci naj bi
zapustili osnovno Solo kot plavalci.

V tretjem triletju sta Sportni vzgoji namenjeni dve uri tedensko, pet Sportnih dni v vsakem
razredu in 6 Sol v naravi. Plesni del programa se izvaja pri predmetu evritmija. U¢encem
ponudimo Se druge moznosti dodatnega vkljuevanja v Sportne programe: interesne Sportne
dejavnosti, Sportne programe na taborih, Solska Sportna tekmovanja. S samostojnostjo pri
vkljucevanju v Sport v prostem casu, potrjevanjem in samoaktualizacijo s Sportom zelimo
mlade v dobi odras¢anja obvarovati pred negativho samopodobo, brezvoljnostjo, razli¢nimi
oblikami zasvojenosti, slabimi vplivi ulice in modnih trendov.

Standardi znanja

Standardi znanja so doloceni po obdobjih. V prvem in drugem triletju so standardi
pripravljeni na temeljni ravni, v tretjem Solskem obdobju pa tudi na zahtevnejsi ravni.
Temeljna raven predstavlja stopnjo dosezkov in znanj, ki jih do konca dolocenega triletja
praviloma osvojijo vsi u¢enci. Neizogibno je, da se bodo nekateri naucili vec in hitreje kot
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drugi in da bodo v nekaterih gibalnih nalogah bolj ucinkoviti. Tem uc¢encem je namenjena
zahtevnejsa raven.

Izkusnje kazejo, da so med ucenci velike razlike v telesni zgradbi in gibalni ucinkovitosti.
Ucencem, ki imajo tezave pri doseganju temeljnih standardov, se individualno posvecamo.
Ucence lahko vklju¢imo tudi v dopolnilni pouk.

Ugotavljanje, spremljanje in vrednotenje gibalnih sposobnosti ter telesnih znacilnosti

Sportni pedagog veckrat letno ugotavlja, spremlja in vrednoti poleg $portnih znanj tudi gibalne
sposobnosti ter telesne znacilnosti uencev. Ugotavljanje, vrednotenje in spremljanje podatkov
daje pomembne informacije tako Sportnemu pedagogu pri nacrtovanju pedagoskega procesa
kot tudi u€encu za spoznavanje nekaterih individualnih sposobnosti in znacilnosti, saj dosezke
lahko primerja z dosezki slovenskih vrstnikov. Sola skladno s $olsko zakonodajo za ucence,
katerih starSi pisno soglasajo, podatke enkrat letno centralno obdela in ovrednoti skladno z
navodili.

Skrb za varnost ucencev

Pri Sportni vzgoji je treba posebno pozornost posvetiti varnosti. UCitelj mora upoStevati
naslednja izhodisca:

e sposStovanje normativov (velikost vadbene skupine, posebni normativi pri plavanju,
smucanju in pohodnistvu);

e zascita vadbenega prostora, pozornost pri pripravljanju in pospravljanju orodja;

e prilagajanje vsebin, metodicnih postopkov, organizacije vadbe in obremenitev
sposobnostim ter predznanju ucenceyv;

e doslednost pri uporabi varne Sportne opreme;

e uposStevanje nacel pomodi in varovanja;
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e upostevanje osnovnih nacel varnosti pri pohodnistvu, plavanju, smucanju in gimnastiki;
e seznanjanje ucencev z nevarnostmi v gorah.

V telovadnici in v neposredni blizini drugih vadbenih objektov morajo biti namescene omarice
prve pomoci.

Intenzivnost in obseg vadbe

Eden pomembnejsih splosnih ciljev opredeljuje Sport kot vrednoto zdravega zivljenja. Zato
mora ucitelj sproti strokovno utemeljeno prilagajati razmerje med obsegom in intenzivnostjo
obremenitve.

Obremenitev je razlicna pri razlicnih vsebinah glede na vecji poudarek energijski ali
informacijski komponenti dejavnosti.

Pri dalj ¢asa trajajocih gibalnih nalogah aerobnega znacaja je priporocljivo, da ucitelj uravnava
intenzivnost s spremljanjem srénega utripa. To ima motivacijski in spoznavni ucinek.

V zadnjem delu ure intenzivnost praviloma pade do stopnje, ki omogoca umirjen sklep ure.

Razlike med ucenci in u¢enkami

Telesna in fizioloSka razlicnost med spoloma, tradicija, vzgoja in navade ter razlicen cas
spolnega dozorevanja pogojujejo razlike v zmoznostih in interesih med ucenci in u¢enkami.
Posamezniki - fantje, predvsem pa dekleta imajo v predpubertetnem in pubertetnem obdobju
velike tezave z razvojem svoje lastne percepcije in oblikovanjem vrednotne ravni svoje telesne
samopobobe. Ucitelj mora prilagoditi svoja ravhanja in izbiro vsebin posebnostim
mladostnikovega razvoja v tem obdobju, saj lahko bistveno vpliva na njegov osebnostni razvoj.
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Razlicnost med spoloma je izrazena ves Cas otrokovega razvoja, poudarjena pa je v casu
spolnega dozorevanja. Vendar naj ucitelji proces organizirajo tako, da pri dolocCenih
dejavnostih spodbujajo hkratno sodelovanje ucencev in ucenk (Sportne igre, ples, Sportna
tekmovanja).

Uspesnost in motivacija u¢encev

Eno osnovnih izhodis¢ ucnega nacrta je zagotoviti uspesnost in motiviranost vseh ucencev. Pri
zasledovanju obeh ciljev mora ucitelj upostevati razlicnost otrok. Zahteve prilagodi vsakemu
posamezniku. Ucitelj upoSteva nacelo, da morajo napredovati vsi ucenci.

Ucitelj izbira cilje, vsebine, metode in oblike dela tako, da se ucenci pocutijo prijetno ter igrivo,
kar jim ob drugih splosnih ciljih omogoci psihicno razbremenitev in sprostitev od naporov, ki
jih prinasa ustaljen Solski ritem.

Vsi uciteljevi ukrepi morajo biti naravnani k oblikovanju pozitivnih stalis¢ do gibanja, podpirati
morajo oblikovanje pozitivhe samopodobe in prijateljskega odnosa do soSolcev.

Prvo triletje oblikujeta predvsem igra, sproScenost in naravne oblike gibanja. Pri izbiri vsebin,
metod in oblik dela je posebna pozornost namenjena prvemu razredu, kjer je treba upoStevati
razvojne posebnosti Sestletnega otroka.

V drugem triletju je poleg igrivosti in socialne komponente Sporta poudarjeno upostevanje
pravil igre in lepote gibanja. Pri tem so nam vzor starogrski ideali in nacela rimske urejenosti.

V zadnjem triletju ucenci Sport Ze lahko dojemajo razumsko. V tem obdobju posebno pozorno
spremljamo oblikovanje pozitivne samopodobe. Element igre ostaja nujni sestavni del Sportne
vzgoje v vseh obdobjih uc¢encevega razvoja.
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Ucitelj gradi motivacijo z ustrezno izbiro vsebin in postopkov, zlasti pa s spodbujanjem ter
vrednotenjem napredka posameznika. Osebni cilji u¢encev so razli¢ni in temeljijo na specificni
ucinkovitosti. Biti morajo taksni, da jih je ucenec zmozen doseci. Predvsem ne smejo biti
osredotoceni le na zmago in poraz ter na tekmovanje z drugimi. Pri oblikovanju osebnih ciljev
se ucitelj opira na veckratno spremljanje Sportnih znanj, telesnih znacilnosti in gibalnih
sposobnosti ucencev.

Pri zagotavljanju uspesSnosti in motivacije so posebej izpostavljeni ucenci z nizjo stopnjo
prirojenih gibalnih sposobnosti ter s tem povezano slab$o gibalno ucinkovitostjo. Sibke
gibalne sposobnosti so veckrat povezane s telesno zgradbo z odvecno koli¢ino podkoznega
mascevja. TakSni ucenci Se posebej potrebujejo gibanje in igro, pozitivne spodbude ter
prilagojene obremenitve.

V procesu Sportne vadbe se morajo prepletati Custveni, razumski, socialni in vrednotni vidiki
vzgoje.

Sportni dnevi, $ole v naravi, $portne interesne dejavnosti, prireditve, nastopi in tekmovanja
Sola del vsebin izpelje v obliki $portnih dni, %ol v naravi, redni program pa obogati tudi z

dodatnimi programi, Sportnimi interesnimi dejavnostmi, nastopi, prireditvami in tekmovaniji.
Dejavnosti so predstavljene v prilogi.

Dodatni programi

Programi za otroke s posebnimi potrebami

Po Solski zakonodaji mora Sola poskrbeti za otroke s posebnimi potrebami. Sodobna medicina
uporablja gibanje in Sport v kineziterapijske ter rehabilitacijske namene. S posebnimi
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programi v okviru dopolnilnega pouka poskrbimo za tiste, ki imajo gibalne, zdravstvene ali
vedenjske tezave. Ti ucenci potrebujejo dodatno skrb ter individualen pristop.

Minuta za zdravje

Priporocamo, da ucitelji zlasti v prvem in drugem triletju prekinejo pouk za nekaj trenutkov. V
tem casu prezracijo ucilnico in sprostijo otroke z gibalnimi vajami.

Status Sportnika

Zakon doloca, da Sola nadarjenim Sportnikom nudi ustrezno pomoc in jim prilagodi obveznosti
vzgojno-izobrazevalnega programa skladno s Pravilnikom o prilagajanju Solskih obveznosti.

Spremljanje, vrednotenje in ocenjevanje

Spremljava in vrednotenje stopnje usvojenosti posameznih Sportnih znanj in osebnih Sportnih
dosezkov ter ucencevega telesnega in gibalnega razvoja sta nelocljivi in nepogresljivi sestavini
vsakega vzgojno-izobrazevalnega dela. Nacrtno spremljanje in vrednotenje zbranih podatkov
o ucenCevem napredku ter opazovanje in analiziranje procesa dela omogocajo ucitelju
ustrezno nacrtovanje Sportnovzgojnega procesa, prilagoditev pouka posamezniku, svetovanje
pri izboljSanju njegovih dosezkov ali odpravljanju pomanjkljivosti in vkljuCevanju v razli¢ne
zunajsolske dejavnosti.

Sportni pedagog vse leto naértno spremlja uéencev telesni, gibalni ter funkcionalni razvoj,
stopnjo usvojenosti razlicnih Sportnih znanj, osebne Sportne dosezke pri Sportni vzgoji, na
razrednih, Solskih in drugih tekmovanjih, odsotnost, opraviCevanje zaradi zdravstvenih
problemov in vklju€evanje v zunajsolske Sportne dejavnosti.
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Spremljava in vrednotenje sta podlagi za ocenjevanje Sportne vzgoje. Pri ocenjevanju
upostevamo naslednja osnovna izhodisca:

e Vrednotimo predvsem ucencevo gibalno znanje ob upostevanju individualnih sprememb v
telesnem in gibalnem razvoju.

UposStevati je treba, da so otroci razli¢ni, saj so njihove znacilnosti in sposobnosti
odvisne od njihovih dispozicij, predhodnih izkusSenj in druzbenega okolja, v katerem
Zivijo. Postaviti jim je treba individualne cilje, poiskati vsebine, kjer bodo uspesni,
diferencirati metodicne postopke in poudarjati pomembnost njihovega osebnega
napredka.

e Osnova za vrednotenje ucencevih dosezkov so standardi znanja, ki jih iz obstojeCega
ucnega nacrta doloci ucitelj v svojem letnem uc¢nem nacrtu.

e Predvsem naj bo ocena spodbuda, da se ucenec vkljuci v Sport. Ocena pa ni le odraz
ucencevih dosezkov, z njo Sportni pedagog oceni tudi ucencevo prizadevnost in posredno
uspesnost svojega dela.

e Merila ocenjevanja morajo biti na zacetku Solskega leta jasno predstavljena vsem ucencem.

Ocenjevanje je v waldorfski Soli v vseh treh triletjih opisno in ga lahko ucitelj v zadnjih dveh
triletjih na zeljo starSev prevede tudi v Steviléno oceno.
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5. PRILOGA
IZVEDBENI STANDARDI IN NORMATIVI

Za izvedbo programa potrebuje Sola telovadnico, zunanje Sportne povrsSine, naprave, orodja in
ucne pripomocke. Prostori, orodje in oprema morajo ustrezati higienskim in zdravstvenim
nacelom, tako da u¢encem in uciteljem zagotavljajo varno Sportno vadbo.

Pri plavanju, smucanju, pohodnisStvu in kolesarstvu veljajo zaradi varnosti posebna dolocila
glede velikosti skupin. Normativ za spremstvo ucencev v Soli v naravi je petnajst ucencev. V
skupini neplavalcev je lahko najve¢ osem ucencev, v skupini plavalcev pa dvanajst. Pri
smucanju ne sme biti v vrsti ve¢ kot deset smucarjev zacetnikov in dvanajst ucencev
smucarjev. Na planinskem pohodu veljajo naslednji normativi: na izletu po nezahtevnem svetu
morata spremljati ucence vsaj dva spremljevalca; na izletu v sredogorje je na enega
spremljevalca poleti lahko do petnajst udelezencev, pozimi pa do deset. V visokogorju
spremljevalec poleti ne sme imeti v skupini ve¢ kot dvanajst ucencev, pozimi pa Sest. Pri
kolesarskih izletih je lahko v skupini najve¢ deset ucencev.

DODATNI PROGRAMI
Sportni dnevi

Sportni dnevi so obvezni za vse ugence. Vsebinsko in doZivljajsko naj bodo bogati, vedri ter
povezani z drugimi predmetnimi podrodji in smiselno razporejeni skozi vse leto. V vsakem
razredu imajo uéenci pet $portnih dni. Sportni dan naj traja najmanj §tiri ure. Veéina le-teh
poteka v naravi.

V prvem triletju naj bosta dva Sportna dneva namenjena pohodnistvu, eden pa drugim
aerobnimi dejavnostmi v naravi (orientacija, kolesarjenje, obisk trimske steze ...). Dva Sportna

603



dneva naj potekata v zimskem casu (igre na snegu, sankanje, drsanje ...). V tretjem razredu po
moznosti ponudimo ucencem plavalni Sportni dan.

V drugem triletju dva Sportna dneva namenimo pohodnistvu. Dva od Sportnih dni naj potekata
v zimskem casu (tek na smuceh, alpsko smucanje, drsanje, sankanje, igre na snegu, zimski
pohod ...), na enem pa se ucenci lahko seznanijo z razli¢cnimi aerobnimi dejavnostmi v naravi
(orientacija, kolesarjenje, kajakaStvo, veslanje ...) ali spoznavajo nove Sporte (razlicne plesne
zvrsti, jahanje, lokostrelstvo, hokej na travi, tenis, squash ...).

V tretjem triletju mora biti vsaj en Sportni dan namenjen pohodnistvu. Dva od Sportnih dni naj
potekata v zimskem casu (alpsko smucanje, deskanje, drsanje, tek na smuceh, zimski pohod
...), ha enem pa se ucenci lahko seznanijo z razlicnimi aerobnimi dejavnostmi v naravi
(orientacija, kolesarjenje, kajakastvo, veslanje ...). UCenci pomagajo pri organizaciji dejavnosti.
Na enem od Sportnih dni naj ucenci spoznavajo nove Sporte (razlicne plesne zvrsti, jahanje,
lokostrelstvo, hokej na travi, tenis, squash ...) ali se ukvarjajo s Sporti, ki jih ni mogoce
izpeljati med rednim poukom Sportne vzgoje (plavanje in druge dejavnosti v vodi).

Na vsakem Sportnem dnevu je mogoce ponuditi tudi vec razlicnih dejavnosti glede na interese
in sposobnosti u¢encev, moznosti okolja ter vreme. Pomembno je, da so na Sportnem dnevu
aktivni vsi ucenci in da jim pomeni prijetno dozivetje. To pa zahteva od uciteljev v Soli
premisljeno pripravo in brezhibno izpeljavo.
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Sole v naravi

Sole v naravi so del pedagoskega procesa, ki poteka zunaj kraja stalnega bivanja. Pomenijo
nadgradnjo dela pri glavnih urah in so povezane z osrednjim vodilnim motivom posameznega
razreda. Sodoben nacin zivljenja z mnogimi vtisi in zadolzitvami otezuje resnic¢no in globoko
dozivljanje sveta. Otroci in mladostniki potrebujejo trenutke, ko jim pomagamo ustaviti ¢as, da
se lahko posvetijo eni dejavnosti. Nacin zZivljenja vecini mladostnikov onemogoca svobodno
gibanje v naravi in preizku3anje sebe v njej. Sole v naravi, ki so obarvane avanturisti¢no,
omogocajo vsakemu posamezniku, da se sreca s seboj in s svojimi sposobnostmi odzivanja ob
tezavah in izzivih. Predstavljajo pa tudi izjemno priloznost za spodbujanje pozitivnih
medsebojnih odnosov med ucenci, saj nudijo moznost poglobljenega spoznavanja in
drugacnega skupnega sodelovanja uciteljev ter ucencev.

Vecini otrok so ti dnevi najljubsi del Solskega leta. V njih si krepijo voljo, vztrajnost, odlo¢nost
in pogum. Ob izkusnji pricenjajo verjeti v to, da ¢e se necesa lotiS, to zmore$ tudi narediti,
Ceprav se je pred aktivnostjo to zdelo nemogoce. Ko premagajo lastni odpor, dozivljajo
obcutek zmagoslavja.
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V programu waldorfske Sole so naslednje Sole v naravi:

Razred |Sola v naravi Trajanje | Povezava s predmeti
4. tek na smuceh 5 dni geografija
veslanje (Kolpa) 3 dni ro€na dela, geografija
5. planinski pohod 2 dni geografija
Olimpijada 4 dni geografija, zgodovina, tuji jeziki
pohod Slavnik-Strunjan 5 - 6 dni_|geografija, ro¢na dela
6. geoloska transverzala 3 dni geografija
pohod preko Pohorja 3 dni geografija, likovna vzgoja,
biologija
Oglej-izliv Soce 3-4dni |zgodovina, likovna vzgoja,
religija in etika, geografija
7. alpsko smucanje 5 dni geografija
kolesarjenje 3 dni geografija, ro¢na dela
8. veslanje Ljubljanica 5dni geografija, biologija
turna smuka 3 -4 dni |geografija, biologija
9. jadranje 5 dni fizika, matematika, geografijq

biologija, ro¢na dela

zaklju¢na ekskurzija 5 dni geografija, zgodovina

Skupaj: 54 - 56 dni

Kraji in trajanje Sol v naravi so izbrani glede na dosedanje dobre izkuSnje. Seveda se lahko tudi
spreminjajo, glede na potrebe, moznosti in zelje posameznih razredov.
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Interesne dejavnosti

Sportne interesne dejavnosti obogatijo redno $portno vzgojo z moZnostjo vsakodnevnega
Sportnega udejstvovanja. Z njimi spodbujamo otrokove interese, bogatimo njihov prosti ¢as in
omogocamo uveljavljanje posameznikov.

Sola vsako leto ponudi razli¢ne interesne dejavnosti, ki potekajo vse 3olsko leto, namenjene
pa so vsem ucencem.

Nastopi, prireditve, Sportna tekmovanja

Nastopi, prireditve in Sportna tekmovanja so nadgradnja Solske Sportne vzgoje ter interesnih
dejavnosti. Otroci naj prikazejo svoje znanje na nastopih za starSe in druge clane druzine.
Organiziramo tudi razlicne prireditve (skupen pohod s starsi, Sportno popoldne, zabavni
konec tedna ...).

Pri tekmovanjih ucitelj upoSteva fizioloSka, socialna in pedagosSka nacela in ne postavlja v
ospredje le Sportnega dosezka. Ucenci naj se za tekmovanje nacrtno pripravljajo, na tekmi pa
naj bodo strokovno vodeni. Zeljo po tekmovalnih dosezkih je treba podrediti splosnim
vedenjskim pravilom. Najpomembnejsi cilj je skupno prizadevanje za dosego cilja, spoStovanje
vseh sodelujocih, medsebojna pomoc in vzgoja za to, da se znamo veseliti uspeha, pa tudi
prenesti poraz. Tekmovanja v prvem triletju so organizirana npr. ob praznovanju Mihaelovega,
kjer se otroci pomerijo v skupinskih igrah.

Osnova je Solski tekmovalni sistem, kamor naj bo vklju¢enih ¢im vec ucencev. Ucenci naj
pomagajo tudi pri organizaciji tekmovanj. Vzgojiti jih je treba za kulturno spremljanje
Sportnega dogodka.

Nastopi na Solskih Sportnih tekmovanjih so avtonomna odlocitev Sole, Sportnih pedagogov in
ucencev samih.
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UCNI NACRT
PROGRAM WALDORFSKE OSNOVNE SOLE:

ZGODOVINA
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1. OPREDELITEV PREDMETA

Predmet zgodovina se v waldorfski Soli poucuje od 4. razreda do konca devetletke. Glavni cilj
predmeta je ucencem pomagati razviti razumevanje sveta, v katerem danes Zivimo.
Preteklost je za ucence zanimiva predvsem zato, ker ob njej pricenjajo razumevati sile, ki so
ustvarjale zgodovinski razvoj in s tem vplivale na sedanjost ter prihodnost. Tak pristop
omogoca povezovanje evolucije Cloveske zavesti v razlicnih obdobjih in okoljih z lastnim
razvojem ucencev in njihovo zavestjo. Zato pouk zgodovine popelje u¢ence od mitologije do
racionalnega pojmovanja zgodovine, od visoko razvitih kultur preko klasi¢ne antike in
srednjega veka vse bolj in bolj v stvarnost nase sodobne civilizacije in njenih politicno-
socialnih odnosov. Zelo pomembno je, da u€enci spoznajo, kako so ljudje ziveli na zemlji in
jo obdelovali, kar vodi do spoznanja, kako so mnoge iznajdbe preoblikovale zemljo in ljudi
na njej. Ob tem pa je izhodiS€e za obravnavo snovi stopnja ucencevega razvoja in njegovo
zanimanje, kar pomeni, da od imaginativnega »slikovitega« podajanja snovi ucitelj postopno
preide k vzro¢nemu in razumskemu nacinu, vendar vedno z zavestjo, da je treba neko
obdobje in okolis¢ine opisovati ter presojati z vidika ¢asa, v katerem so se dogodki odvijali.

Na podlagi takega pristopa ucenci spoznajo, da je Clovek nujno povezan z razvojem in
slednji z njim ter da koncept ¢lovestva vkljucuje vso razli¢nost narodov in kultur, ki so igrali
svojo vlogo v procesih zgodovine.

Ko prikazujemo, kako so v zgodovini ideali motivirali ljudi, igra predmet zgodovine
pomembno vlogo pri ozaveScanju ucencev, da imajo tudi sami t.i. zgodovinski potencial.
Poleg tega zgodovina prispeva h kultiviranju temeljev clovekove svobode, saj pomaga
odrascajoCi generaciji razvijati sposobnosti misljenja, presojanja, moralne iniciative in
socialnega zavedanja. Ne moremo namrec vedeti, kako bo naslednja generacija ravnala s
svetom, ki smo ga ustvarili v preteklosti. Moramo pa jim dati orodje, da bodo lahko storili
tisto, kar se jim bo zdelo potrebno, izhajajoc iz tega, kdo so in kdo bodo postali. Zgodovina
tako u¢encem pomaga pri procesu osamosvajanja.
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Pomembna je tudi vloga, ki jo ima pouk zgodovine za oblikovanje slovenske narodne zavesti
in identitete, ko ucenci spoznavajo vpliv svetovnih zgodovinskih dogodkov na nacionalne
dogodke ter zgodovinske osebnosti. Tako spoznavajo povezanost med svetovnimi in
nacionalnimi dogodki ter njihovo sovplivanje.

Posebna vrednost predmeta zgodovina je tudi v izrednih moznostih Stevilnih medpredmetnih
povezav, ki jih ponuja uc¢na snov, saj se smiselno povezuje z zemljepisom, literaturo,
naravoslovjem, umetnostjo, matematiko, tujimi jeziki, ... . Vedno, kadar je mogoce doseci
krizanje in dopolnjevanje ustreznih vidikov vseh prej nastetih predmetov, postane
poucevanje kvalitetnejSe. Prav v tem je glavna prednost tega, da vse te predmete poucuje
ucitelj razrednik, ki otroke spremlja od 1. do 9. razreda, kar mu omogoca izredno vertikalno
in horizontalno povezanost predmeta in celothega uc¢nega nacrta.

II. triletje

Pouk predmeta zgodovina v zacetku Il. triletja izhaja iz razvojnih zakonitosti ucenca, Kki
zahtevajo, da otrok najprej spozna okolje v katerem odrasca (4. razred). Tedaj ucenci dobijo
prvi obCutek zgodovinskega casa. Odkrivanje znacilnosti okolja pomeni tudi sreCevanje z
zgodbami in legendami prvotnih ljudstev, ki so tam Zzivela in ustvarjala. To vklju€uje obisk
njihovih bivalis¢, templjev ali cerkva, odkrivanje njihovih sledov, srecevanje z njihovim
jezikom ob poimenovanju krajev, ogled arheoloskih ostankov v muzeju. Spoznavanje lokalne
zgodovine odkriva tudi ekonomske korenine okolja.

Sele v 5. razredu se pri¢ne »prava« zgodovina, ko ucenci ob spoznavanju starih visoko
razvitih kultur in klasi¢ne antike bolj zavestno usvajajo prve pojme zgodovinskega €asa in
prostora. Pomembno je, da metoda, ki jo izberemo, omogoci u¢encem, da ob dojemanju,
kako razlicna in oddaljena so ta obdobja in kako je bil razvoj neke civilizacije povezan z
geografskimi in klimatskimi pogoji, razvijejo jasen in slikovit koncept prostora in casa.

611



Podati jim moramo tudi mnogo zanimivih primerov o tem, kako je naSa danasSnja kultura
zgrajena na temeljih dosezkov preteklih obdobij. V ucencih to razvije obcutek, da so se
Cloveske civilizacije izrazile v razli¢nih narodih na zemlji, da ima vsaka kultura svoj pomen in
hkrati tudi prispeva k sploSni zgodovini ¢lovesStva in nasi civilizaciji. Tako se obzorje ucencev
raztegne dale¢ preko domacih geografskih meja in pomeni osnovo za razumevanje, da
kultura pripada ¢lovestvu v celoti.

Ko pri¢nejo ob koncu Il. triletja u€enci razumevati vzrok in posledico, je pomembno, da se s
to dualnostjo srecajo ob primerih razli¢nih osebnosti, skupin, institucij, skupin moci, kot na
primer patriciji in plebejci, Rim in Kartagina, Rimljani in barbari, Arabci in Franki, cesar in
papez, menihi in vitezi. S tega vidika predstavimo zgodovino Rimljanov in srednjega veka.
Pouk zgodovine se osredotoci tudi na nasprotovanja med ljudmi in prav tako religijami.

Tako na primerih ucenci izkusijo zacetke dialekti¢nega principa, ki ga bodo povsem razumeli
Sele, ko bodo iste vsebine ponovno obravnavali v srednji Soli. Osnove za to pa morajo biti
poloZzene Ze v tem obdobju.

Pouka zgodovine mora v Il. triletju torej omogoditi:

- usvajanje pojmov ¢asa in prostora, v katerem so se razvijale stare kulture,

- razumevanje in uvid, da je nasa sodobna kultura postavljena na temeljih starih kultur,

- vzpostavljanje odnosa spoStovanja starih kultur in vplivanje na moralni razvoj
ucencev v smislu odgovornosti za kulturo,

- razviti zavest, da je kultura izraz resnicne cloveskosti in pomeni rezultat celotnega
Clovestva.
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2. OBRAVNAVANE VSEBINE V DRUGEM TRILETJU

Prazgodovina:

zivljenje takratnega cloveka - obleka, orodje, orozje, obdelovanje zemlje, kultura

in umetnost,
prvi prebivalci na nasih tleh in arheoloSka najdisca.

Najstarejse civilizacije:

mitoloske vsebine staroindijskih tekstov (Vede, UpaniSade, Bhagavadgita), bistvo

nastanka kast, zivljenje Bude,

staroiranska kultura, nastanek stalnih naselbin, zacetki poljedelstva in Zivinoreje,

zivljenje Zaratustre, teksti iz Aveste in Bundehese,

mestne kulture Mezopotamije, ep o Gilgamesu, klinopis,

Staroegiptovska drzava - zivljenje ob Nilu, namakalno poljedelstvo, dosezki velike

egiptovske kulture in znanosti, bistvo gradnje drzave, verovanje,

Stari Izrael (Biblija),
Fenicani, Aramejci, Asirci.

Stara Grcija:

grska mitologija, lliada in Odiseja,

kretsko-mikenska kultura,

nastanek in oblikovanje grikih drzavic - Sparta, Atene,
zivljenje v mestni drzavici,

znacilnosti in vloga atenske demokracije,

olimpijske igre,

dogodki iz ¢asa grSko-perzijske vojne,

Periklejeva doba,

Aleksander Veliki in Sirjenje grske kulture,

dosezki grske kulture in znanosti, pomembne osebnosti.
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Rimski imperij:

ustanovitev Rima: Romul in Rem, sedem mitskih kraljev, patriciji in plebejci,
vojna med Rimom in Kartagino (Hanibal in Scipio),

organizacija rimske vojske in njena vloga v miru,

nemiri in socialne reforme,

Cezar in zacetek novega sistema vladavine,

nastanek rimskega cesarstva in ureditev, Rimljan kot drzavljan,

rimska druzba -Zivljenje v mestih in na podezelju, vloga suznjev,

Siritev krscanstva v rimskem cesarstvu (Pavel),

padec Rima - vzroki propada, Huni in Goti, preseljevanje narodov,

nasi kraji v rimski dobi (kultura, gradbenistvo, arhitektura).

Nova podoba Evrope:

Justinijanova obnova rimskega cesarstva,

preseljevanja narodov,

Mohamed in Siritev islama ter prodor Arabcev v Evropo,

Franki, Karl Veliki,

cerkveni razkol krs¢anske cerkve na zahodno (katolisko) in vzhodno (pravoslavno),
nastanek nemskega cesarstva,

fevdalni druzbeni red - Zivljenje podloznikov in plemstva,

boj med papezem in cesarjem.

Srednji vek:

krizarske vojne, vitestvo in viteski red, srecanje Orienta z zahodnim svetom,
samostanska kultura,

zivljenje na gradovih in na podezelju,

zacetek kulture mest - trgovina, obrt, zacetek denarnega gospodarstva,
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- zgodovina od Sredozemskega morja do severozahoda in srednje Evrope,

- naselitev prednikov Slovencev v Vzhodne Alpe: Karantanija in Spodnja Panonija,
pokristjanjevanje,

- kolonizacija in nastanek slovenskih zgodovinskih dezel,

- Celjski grofje in Habsburzani; zivljenje gras¢akov in tlacanov,

- Juzni Slovani in turSko vdiranje v Evropo; turSki vpadi na slovensko ozemlje in
posledice.

lll. triletje

V tem obdobju morajo ucenci graditi mostove s svetom, ki temeljijo na njihovih lastnih
moceh presojanja. U¢enci morajo spoznati, da posamezne zgodovinske teme spadajo v Sirsi
kontekst in da so tudi posledice posameznih dogodkov lahko daljnosezne. Osrednjo temo
predstavlja vpliv kulturnega in tehnoloskega razvoja na zgodovinske dogodke in kako oboje
izraza spreminjajoCo se zavest Cloveka. NajpomembnejSa naloga je prebuditi ucencevo
zanimanje za svet. Pri tem ima osrednjo nalogo podajanje snovi, ki je povezano s
posamezniki, dogodki in njihovimi izkusnjami. Pri tem kot posamezniki niso misljene samo
vodilne zgodovinske osebnosti, temvec tudi tisti, ki so ziveli Zivljenje vsakdanjega ¢loveka.

V sredis€u zgodovinske ucne snovi je obdobje od konca srednjega veka do zacletkov
moderne zgodovine. Ko ucitelj pripoveduje o odkritjih in iznajdbah, o umetnosti, novih
oblikah trgovanja in religioznega zivljenja, ucence opozori na stvari, ki so se takrat v
zgodovini ¢loveka prvi¢ pojavile. Pomembno je tudi, da jim prikaze, kako so ljudje renesanse
spoznavali svet s Cuti. Spoznati morajo, kako so prakti¢na, mehanska, tehni¢na vprasanja
postajala vse bolj pomembna v zavesti ljudi, izginjal pa je njihov odnos do cudezev in svetih
stvari. Ker gredo ucenci v tem obdobju sami ez podoben proces, se zgodovina ne dogaja
zunaj njih, v muzejih, temvec je vedno sodobna in povezana z njimi.
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Primere vzrocnosti lahko prikazemo tudi v socialnih posledicah velikih odkritij. Pri urah
zgodovine je treba obravnavati tako pozitivne (medicina, kemija, transport in socialna
mobilnost, delavsko gibanje itd.) kot tudi negativhe (revsCina delavstva, otrosko delo,
suzenjstvo in tlacanstvo, intenzivno izkoris¢anje mineralnih virov, kolonializem, konflikti
med kolonialnimi silami itd.) vidike. Poudarek je na izkudnji posameznika v hitro
spreminjajoCem se svetu. Ob koncu tega triletja ucenci spoznajo tudi ideologije, ki so
predstavljale osnovo politiCho-socialnih odnosov.

3. OBRAVNAVANE VSEBINE V TRETJEM TRILETJU

Evropa med 15. in 18.stoletjem:

- zgodovina odkritij, posledice za avtohtono prebivalstvo, problemi kolonizacije,

- iznajdba knjigotiska (primerjalno za bistvo modernih iznajdb, posledice do danes
primer kavzalnega opazovanja), odkritja, ki temu sledijo,

- renesansa,

- primeri nastanka naravoslovja (Galileo, Kepler, Kopernik idr.),

- Ivana Orleanska in zgodovinske posledice njenih dejanj,

- Jan Hus, Martin Luther (kot utemeljitelj protestantizma), primer preloma k notranji,
religiozni samostojnosti in hkrati prelom tradicionalnega odnosa ¢loveka do Cerkve,

- reformacija in protireformacija na Slovenskem (Trubarjevo delo in pomen, drugi
reformatoriji),

- kmecki upori na Slovenskem,

- nastanek novih gospodarskih oblik (primer: Fugger, Medici),

- osvobodilni boj Nizozemske,

- tridesetletna vojna,

- absolutizem v 16. in 17.stoletju - Francija,

- razsvetljenstvo, napredek znanosti,

- Marija Terezija in Jozef Il. ter njune reforme (zacetki narodnega prebujenja pri nas).
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Zgodnji kapitalizem in industrijska revolucija:

izum parnega stroja, vpliv na tehniko, gospodarstvo, promet,

industrializacija Evrope, povecevanje razlik,

gospodarski razvoj na Slovenskem (rudarstvo, fuzinarstvo, glazute, promet),
nastanek modernih tehnologij (odkritje elektrike in odkritja na podrocju kemije),
biografske skice (Edison, Curie),

blaginja v visoko razvitih industrijskih dezelah, masovna beda v dezelah v razvoju
(problem sever-jug),

internacionalna prepletenost gospodarstva.

Druzbeno-politicen razvoj

biografije posameznih osebnosti, od katerih prihajajo tipi¢ni impulzi za spreminjanje
sveta na razli¢nih podrogdjih,

ameriska revolucija (Benjamin Franklin), nastanek moderne demokracije (Locke,
Montesquieu),

francoska revolucija, potek in ideje (Napoleon, druzbeno-politicne spremembe,
pomen revolucije),

llirske province (vpliv francoske revolucije pri nas), Slovenci v Avstriji,

nastanek nacionalnih drzav v 19. stoletju v polju napetosti nasprotnih interesov,
razvoj industrije in socialna vprasanja,

nacionalizem in liberalizem kot druzbena in drzavna moc,

revolucije I.1848 (zahteve posameznih druzbenih slojev),

imperialisticna politika, njene osnove in posledice,

prva svetovna vojna in njene posledice znotraj in zunaj Evrope (nacionalsocializem,
Hitler, holokavst, fasizem, stalinizem),

svet med vojnama, politicno-gospodarska kriza,

druga svetovna vojna: vzroki in posledice, dva tabora, osvobodilni boj,

primeri boja za reSitev narave (R. Carson),

drzavljanske iniciative kot prikaz moci lastne iniciative,
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- biografije: Gandhi, Albert Schweitzer, Martin Luther King, Florence Nightingale,
- vpogled v sodobno in polpreteklo zgodovino.

Slovenci od industrijske revolucije do danes in razvoj slovenske nacionalne zavesti:

- Bleiweis in PresSeren, »Zedinjena Slovenija«, Citalnice in tabori, gospodarski razvoj,
stranke konec 19.stoletja, »jugoslovanska misel,

- svetovha vojna: SoSka fronta, MajniSka deklaracija, nastanek drzave SHS, borba za
severno mejo,

- Slovenci med vojnama,

- svetovna vojna: okupacija in razkosanost Slovenije in Jugoslavije, OF,
narodnoosvobodilna borba Slovencev, okupacijski sistemi in Zivljenje v razlicnih
okupacijskih sistemih, politika mesc¢anskega tabora med vojno in ob koncu vojne,
nastajanje slovenske drzavnosti v okviru Jugoslavije (ko¢evski zbor, crnomeljski zbor,
drugo zasedanje AVNQO]J-a),

- posledice vojne v Sloveniji, obnova, odprava vecstrankarstva, povojno nasilje,

- gospodarske reforme, vprasanje meja, socializem,

- razvoj demokrati¢ne zavesti, osamosvojitev in konstituiranje samostojne drzave
Slovenije (DEMOS, velstranskarstvo),

- zivljenje v Sloveniji v 90-tih letih in priblizevanje EU in NATU.
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4. TEMELJNI IN MINIMALNI STANDARDI ZNANJ V DRUGEM TRILETJU

TEMELJNI STANDARDI MINIMALNI STANDARDI MEDPREDMETNE
POVEZAVE
1. PRAZGODOVINSKO OBDOBJE
Ucenec zna: Ucenec zna:
- v pravilnem kronoloSkem zaporedju - navesti velika zgodovinska
navesti velika zgodovinska obdobja obdobja
- pravilno uporabljati ¢asovne enote - pravilno uporabljati slovenscina
- nasteti vrste zgodovinskih virov in casovne enote
poznati njihov pomen za objektivno - nasSteti vrste virov
spoznavanje zgodovine - povedati, zakaj so viri
- nasteti razli¢na sredstva za pisanje v pomembni za spoznavanje
razli¢nih zgodovinskih obdobjih preteklosti
- naSteti prazgodovinske dobe - ob slikovnem gradivu
- opisati glavne dejavnosti in pridobitve nasteti razlicna sredstva za
prazgodovinskih dob pisanje v preteklosti
- ob slikovnem gradivu primerjati vrste - ob slikovhem materialu
bivalis¢ v preteklosti z danasSnjimi opisati nekatere
- na zgodovinskem zemljevidu poiskati prazgodovinske pridobitve
najvecja prazgodovinska nahajalisc¢a v (npr. vodno kolo)
Sloveniji - nasteti nekaj razli¢nih
- opisati ohranjene Sege in obicaje v bivalis¢
domaci pokrajini - ob zgodovinskem slovenscina
- primerjati vlogo druzine v razli¢nih zemljevidu navesti najbolj
zgodovinskih obdobjih znana arheoloska najdis¢a v
Sloveniji
- opisati star obicaj, nasSteti slovenscina
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TEMELJNI STANDARDI MINIMALNI STANDARDI MEDPREDMETNE
POVEZAVE
ohranjene stare obrti
- opisati otroStvo na vasi in v slovenscina
mestu
2. NAJSTAREJSE CIVILIZACIJE
Ucenec zna: Ucenec zna:
- nasteti najstarejSe civilizacije - naSteti najstarejse
- razloziti zacetke Zivinoreje in civilizacije
poljedelstva - ob slikovnem gradivu geografija
- navesti vzroke za nastanek in razvoj opisati zacCetke zivinoreje in
pisave poljedelstva
- nasteti glavne tekste starih civilizacij in |- naSteti glavne tekste starih slovenscina

okvirno predstaviti njihovo vsebino
navesti najpomembnejSe dosezke
posameznih civilizacij na razli¢nih
podrocjih - umetniSkem, znanstvenem,
gradbeniskem

nasteti nekaj najpomembnejsih
bozanstev in opisati vpliv religije in

civilizacij

nasteti nekaj
najpomembnejsih dosezkov
starih civilizacij na razli¢nih
podrodjih

prepoznati nekaj
najpomembnejsih

matematika,
geografija,
slovenscina,
fizika

verovanj na vsakodnevno zivljenje bozanstev
- opisati vpliv najstarejsih civilizacij na

sodobno civilizacijo
3. STARI GRKI
Ucenec zna: Ucenec zna:

na zgodovinskem zemljevidu razbrati
vecja grska plemena (Jonci, Ahajci,

povedati, da so Grki ziveli v
mestnih drzavicah
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TEMELJNI STANDARDI MINIMALNI STANDARDI MEDPREDMETNE
POVEZAVE
Dorci) nasteti glavne mestne slovenscina

opisati nacin zivljenja razlicnih slojev
prebivalstva v razlicnih mestnih
drzavicah

opisati demokracijo v Atenah, s
poudarkom na pravici odlo¢anja

opisati pomen olimpijskih iger za Grke
navesti, kaj je povezovalo Grke

navesti najpomembnejsa grska epa in
predstaviti vsebino

navesti najpomembnejsa bozanstva iz
grske mitologije

nasteti in oznaciti najpomembnejse
zgodovinske osebnosti anticne Grcije na
razli¢nih podrogjih zivljenja, od
umetnosti do znanosti

ob slikovnem gradivu razlikovati sloge v
grski arhitekturi

prepoznati vpliv dosezkov stare Grcije
na razlicna podrocja danasnjega
zivljenja

drzavice in glavne razlike
med Atenami in Sparto
nevesti, kdo je smel
odlocati v stari Grgiji

nasteti glavne discipline v
grskih olimpijskih igrah
poimenovati
najpomembnejsa grska epa
in nasteti glavne
nastopajoce osebe

nasteti najpomembnejsa
bozanstva iz grske
mitologije

nasteti nekaj najbolj
pomembnih osebnosti stare
Grcije

ob slikovnem gradivu
nasteti nekaj primerov
grske arhitekture

nasteti nekaj dosezkov
civilizacije stare Grcije, ki se
odrazajo v danasnjem casu

Sportna vzg.

slovenscina

likovna vzgoja
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TEMELJNI STANDARDI MINIMALNI STANDARDI MEDPREDMETNE
POVEZAVE

4. RIMSKA SVETOVNA DRZAVA

Ucenec zna: Ucenec zna:

- opisati mitoloski zacetek Rima - - obnoviti zgodbo o slovenscina

Romulus in Rem, sedem mitoloskih
kraljev

opisati vlogo patricijev, plebejcev in
suznjev

opisati vzpon rimskega imperija
opisati organizacijo rimske vojske
razloziti tradicionalne rimske vrednote
(Rimljan kot drzavljan)

opredeliti meje rimskega imperija v
casu njegovega viska

opisati posledice stalnih vojn za rimske
kmete, vojsko in drzavo

oznaciti vlogo rimske vojske v mirnem
casu

navesti dosezke Rimljanov na podrocju
gradbenistva, predvsem z vidika
vsakdanje uporabnosti

primerjati verovanje Grkov in Rimljanov
ter ugotoviti glavne razlike

opredeliti ¢as zacetka krscanstva in
odnos Rima do nove vere, pojasniti
pomen milanskega edikta leta 313
opredeliti osnovne znacilnosti
zgodnjega kricanstva

Romulusu in Remu

nasteti sloje prebivalstva v
Rimu in nekaj znacilnosti
njihovega zivljenja

opisati organizacijo rimske
vojske

s pomocjo zemljevida
opisati obseg rimskega
imperija, ko je bil ta
najvedji

nasteti glavne posledice
stalnih vojn

nasteti nekaj dosezkov
Rima na podrocju
gradbenistva, predvsem z
vidika vsakdanje
uporabnosti

opredeliti ¢as nastanka

Sportna vzgoja

geografija

fizika, likovna
vzgoja

slovenscina
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TEMELJNI STANDARDI MINIMALNI STANDARDI MEDPREDMETNE
POVEZAVE
- navesti pomembnejSe rimske osebnosti krscanstva
z razli¢nih podrocij zivljenja
- na zgodovinskem zemljevidu poiskati
nahajalis¢a ostankov rimske kulture pri |- nesteti nekaj glavnih
nas znacilnosti krs¢anstva
- pojasniti pomen nasega ozemlja za
Rimljane in njihov vpliv na napredek v - naSteti najpomembnejse slov.
prometu in obrti zgodovinopisce
- razloziti vzroke za razpad in propad
rimskega imperija - navesti najbolj znane geografija
spomenike rimske dobe pri
nas
- navesti vzroke za razpad
Rima
5. EVROPA PO RAZPADU RIMSKEGA IMPERIJA
Ucenec zna:
- navesti glavne vzroke za preseljevanje | UCenec zna:
ljudstev in njegove posledice - navesti glavne vzroke in geografija
- opisati Mohamedov nauk in Siritev posledice velikih selitev
islama ljudstev
- ob zemljevidu pojasniti novo politic(no |- navesti glavne znacilnosti
in etnicno podobo Evrope (Karel Veliki, islama
frankovska drzava, Bizanc, arabska - nasSteti nove drzavne tvorbe geografija
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TEMELJNI STANDARDI MINIMALNI STANDARDI MEDPREDMETNE
POVEZAVE
drzava) v Evropi in na zemljevidu
- opisati nastanek nemskega cesarstva razbrati najvecji obseg
- oznaciti kulturo in vlogo samostanov za frankovske drzave
gospodarski in kulturni razvoj
- razloziti razloge in posledice krizarskih |- opisati viogo samostanov slovenscina,
vojn - sre€anje Vzhoda in Zahoda biologija
- naSteti glavne pridobitve matematika,
arabske kulture in znanosti, geografija
ki so jih krizarji in Arabci
zanesli v Evropo
6. EVROPSKI SREDNJI VEK
Ucenec zna: Ucenec zna:
- opisati nastanek srednjeveskih mest - opisati nastanek geografija

navesti vlogo gradov v srednjem veku,
viteStva in viteSkih redov

opisati zivljenje posameznih slojev
prebivalstva v fevdalizmu

opisati razvoj obrti, nastanek cehov in
pomen pravil za njihovo delovanje
navesti tehnoloske inovacije v srednjem
veku (vodna kolesa, mlini na veter,
kompas...)

opisati zivljenje mescanov, pomen
mestnega statuta

srednjeveskih mest

opisati zivljenje vitezov in
pravila viteSkega obnasanja
ob razli¢nih tekstih opisati
zivljenje posameznih slojev
prebivalstva

navesti vlogo cehov in
nekatera cehovska dolocila
nastetih nekaj
najpomembnejsih
tehnoloskih inovacij
srednjega veka

slovenscina,
Sportna vzgoja
slovenscina

fizika
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TEMELJNI STANDARDI MINIMALNI STANDARDI MEDPREDMETNE
POVEZAVE

7. SLOVENCI IN SREDNJI VEK

Ucenec zna: Ucenec zna:

- opisati naseljevanje Slovanov na - opisati naselitev prednikov geografija

Balkanu in v Alpah (cas, potek)

- opisati nastanek Samove plemenske
zveze, nastanek Karantanije

- pojasniti okoliscine, ki so privedle do
izgube karantanske samostojnosti

- opisati okolis¢ine pokristjanjevanja in

poimenovati centre, od koder se je Sirilo

- razloziti vlogo Cirila in Metoda za
slovansko pismenost

- poimenovati slovenske zgodovinske
dezele

- pojasniti pomen celjskih grofov

- razloziti Sirjenje habsburske oblasti na
slovenskem ozemlju ter vzroke in
posledice srednjeveske kolonizacije

- prepoznati tipicne srednjeveske
spomenike na Slovenskem

Slovencev v Vzhodne Alpe
opredeliti ¢as nastanka
Karantanije

navesti zgodovinske
dogodke, ki so privedli do
propada Karantanije
navesti cerkvena sredisca,
od koder se je Sirilo
krscanstvo, in s pomocjo
literature opisati
pokristjanjevanje
poimenovati grska
misijonarja, ki sta zasluzna
za slovansko pismenost
poimenovati slovenske
zgodovinske dezele

navesti gospodarske in
etnicne posledice agrarne
kolonizacije na Slovenskem
nasteti najpomembnejse
srednjevesSke spomenike pri
nas

slovenscina

slovenscina

likovna vzgoja
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5. TEMELJNI IN MINIMALNI STANDARDI ZNANJ V TRETJEM TRILETJU

TEMELJNI STANDARDI MINIMALNI STANDARDI MEDPREDMETNE
POVEZAVE
1. EVROPA MED 15. IN 18. STOLETJEM
Ucenec zna: Ucenec zna:
- na zemljevidu oznaciti podrocja sveta, |- naSteti podrocja sveta, ki so geografija
ki so bila v Evropi tedaj ze znana bila tedaj v Evropi Ze znana
- navesti razloge za nova odkritja, opisati |- navesti vzroke velikih geografija,
zgodovino odkritij in naSteti posledice odkritij in njihov pomen za biologija
- navesti in opisati tehnicne dosezke, Evropo
predvsem na podrocju plovbe, ki so
omogocili dolga potovanja - naSteti tehnic¢ne dosezke, ki fizika

opisati kulturo prvotnih prebivalcev teh
dezel

razloziti pozitivne in negativne
posledice odkritij cezmorskih dezel za
odkrite dezele in tiste, ki so odkrivale
novi svet

opisati kolonizacijo, trgovino s suznji
razloziti ideje humanizma in njihov
vpliv na klasi¢ne vrednote

navesti najpomembnejse predstavnike
renesanse (umetnike, znanstvenike) in
poznati vpliv njihovih dosezkov na
Zivljenje ljudi razli¢nih slojev

razloziti posledice iznajdbe stroja za
tiskanje vse do danasnjih dni

so omogocili dolga
Cezoceanska potovanja

havesti nekaj dosezkov
indijanskih visokih
»predkolumbovskih kultur«
opisati negativne posledice
kolonizacije za prvotne
prebivalce in pomen
c¢ezmorskih odkritij za
evropske dezele

nasteti ideje humanizma

nasteti najpomembnejse
umetnike in znanstvenike

slovenscina

geografija, slov.

geografija, slov.

slovenscina,
fizika, likovna
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TEMELJNI STANDARDI MINIMALNI STANDARDI MEDPREDMETNE
POVEZAVE
renesanse in vzgoja

najpomembnejSe dosezke

nasteti nekaj posledic
izuma stroja za tiskanje

slovenscina

2. REFORMACIJA, PROTIREFORMACIJA
Ucenec zna:

navesti razloge za nastanek reformacije
nasteti glavne reformatorje in razloziti
njihova glavna prizadevanja

ob zemljevidu pokazati razSirjenost
reformacije in razloziti spremenjeno
versko podobo Evrope po verskih
vojnah

oznaciti pomen reformacije na
Slovenskem in posledice
protireformacije

opisati pomen Trubarjevega delovanja
za Slovence

- naSteti druge pomembne slovenske
protestante in njihova dela

Ucenec zna;

c¢asovno umestiti pojem
reformacije

nasteti glavne reformatorje
in njihova prizadevanja
nasteti dezele, v katerih je
bilo moc¢no protestantsko
gibanje, in povedati, kje se
je protestantizem ohranil
tudi po verskih vojnah
opisati posledice
reformacije na Slovenskem

opisati Trubarjeva
prizadevanja in njihov
pomen za Slovence
nasteti druge reformatorje
na Slovenskem

slovenscina

geografija

slovenscina

slovenscina

slovenscina
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TEMELJNI STANDARDI

MINIMALNI STANDARDI

MEDPREDMETNE
POVEZAVE

3. KMECKI UPORI NA SLOVENSKEM
Ucenec zna:

razloziti vzroke za pojav kmeckih
uporov

razloziti zahteve puntarjev
navesti najvecje kmecke upore na
Slovenskem

Ucenec zna:

- nasteti vzroke za pojav
kmeckih uporov

- navesti zahteve puntarjev

- navesti najvecje kmecke
upore na Slovenskem

slovenscina,
glasbena vzgoja

geografija

4, RAZSVETLJENSTVO, ABSOLUTIZEM,
RAZSVETLJENI ABSOLUTIZEM
Ucenec zna:

razloziti vzroke za pojav razsvetljenstva
in razloziti glavne ideje
na primeru Ludvika XIV. opisati glavne

Ucenec zna:

likovna vzgoja

znacilnosti absolutizma - opisati zivljenje kmeta po slovenscina
- navesti evropske razsvetljene uvedbi reforme
absolutiste
- naSteti najpomembnejSe reforme M.
Terezije in Jozefa Il., predvsem tiste, ki |- oceniti pomen uvedbe
so vplivale na Zivljenje kmetov Solske obveznosti
- opisati posledice in pomen
razsvetljenskih reform na Slovenskem
(Solska reforma)
5. ZGODNJI KAPITALIZEM IN INDUSTRIJSKA
REVOLUCIJA
Ucenec zna: Ucenec zna:
- opisati nove oblike proizvodnje - opisati nove nacine anglescina
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TEMELJNI STANDARDI MINIMALNI STANDARDI MEDPREDMETNE
POVEZAVE
(zaloznistvo, manufaktura) ter napredek proizvodnje - zaloznistvo, slovenscina,
na podrocju prometa in trgovine manufaktura anglescina
- navesti spremembe na podezelju med
15.in 18. stol. (nove poljscine, novi
socialni sloji) na Slovenskem
- razloziti pomen iznajdbe parnega stroja
za gospodarski razvoj in promet, nove |- naSteti najpomembnejse anglescina,
prometne poti izume in njihov vpliv na fizika
- navesti druge pomembne iznajdbe tega vsakodnevno zivljenje
obdobja ter njihov vpliv na
gospodarstvo - pojasniti pojem
- opisati tehnoloski in znanstveni razvoj »industrijska revolucija«
do danasnjih dosezkov (druga in tretja
industrijska revolucija) - nasSteti glavne znacilnosti anglescina
- razloziti, zakaj se je industrijska druge in tretje industrijske
revolucija pricela v Angliji in zakaj je tej revolucije
drzavi uspelo postati prva industrijska
sila na svetu
- razloziti druzbene posledice anglescina
industrializacije, nastanek novih slojev
prebivalstva in nacin zivljenja v zacetku |- nasSteti druzbene posledice slovenscina,
industrijske revolucije in v kasnejSem industrializacije anglescina

obdobju (blis¢ in beda industrijskih
mest, propadanje podezelja, vloga
druzine, otrostvo, vzgoja)

- opisati zivljenje novih slojev
prebivalstva

- opisati zivljenje otrok v prvi
in drugi industrijski
revoluciji
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6. EVROPA IN SVET NA PREHODU V 19.

STOLETJEIN V 19. STOLETJU

Ucenec zna: Ucenec zna:

- navesti vzroke za amerisko osvobodilno |- naSteti vzroke za amerisko anglescina

vojno in razloziti njen pomen na razvoj
ZDA

opisati zivljenje in razmere v Franciji
pred revolucijo in navesti glavne
razloge za revolucijo

opisati potek revolucije in navesti
glavne dogodke

pojasniti glavne dosezke revolucije ob
posameznih vmesnih stopnjah in ob
koncu

nasteti glavne ideje iz Deklaracije o
¢lovekovih pravicah

opisati vzpon in padec Napoleona
razloziti pomen Napoleona za Slovence
(llirske province)

navesti ozemeljske spremembe po
padcu Napoleona

nasteti bistvene zahteve liberalnega
mescanstva po dunajskem kongresu
opisati gospodarske spremembe v
mestih in na podezelju Avstrije in na

osvobodilno vojno
nasteti glavne razloge za
francosko revolucijo

havesti glavne dogodke v
revoluciji

nasteti glavne dosezke
revolucije

nasteti nekaj idej iz
Deklaracije o ¢lovekovih
pravicah

na kratko opisati
Napoleonovo Zivljenje
navesti obseg llirskih
provinc in njihov pomen

slovenscina

slovenscina

slovenscina
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Slovenskem, ki so posledica industrijske
revolucije

nasteti dezele, v katerih je prislo do
revolucije leta 1848, in dezele, v katerih
je prislo do protiturskega upora
primerjati zahteve posameznih
druzbenih slojev v revoluciji 1848
nasteti novonastale drzave v drugi
polovici 19. stoletja in navesti razloge
za njihov nastanek

razloziti razloge za nastanek
Avstroogrske

razloziti razmere, ki so privedle do
pariSke komune in razvoj socialne misli

opisati posledice
industrijske revolucije v
mestih in na podezelju na
Slovenskem

nasteti nekaj zahtev
posameznih druzbenih
slojev v revoluciji 1848
nasteti novonastale drzave
v drugi polovici 19. stoletja

nasteti glavne razloge za
nastanek Avstroogrske
nasteti razloge za nastanek
pariske komune

7. SLOVENCI V 19. STOLETJU
Ucenec zna:

primerjati prizadevanja in delovanje
PreSernovega in Bleiweisovega kroga
razloziti pomen zemljiSke odveze za
kmecko prebivalstvo

pojasniti zahteve programa »Zedinjena
Slovenija« in njegov vpliv na narodno

Ucenec zna:

opisati delovanje
Bleiweisovega in
PreSernovega kroga
pojasniti pojem »zemljiSka
odveza«

slovenscina
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gibanje

razloziti cilje delovanja citalnic in
taborov

opisati polozaj kmetov in obrtnikov po
letu 1848 in navesti vzroke propadanja
kmetov

opisati polozaj delavcev in njihova
prizadevanja za zboljSanje tega
polozaja

opisati politicno gibanje na Slovenskem
ob koncu 19. stoletja

navesti glavne razloge za utrjevanje in
Sirjenje »jugoslovanske misli«

navesti glavne zahteve
programa »Zedinjena
Slovenija«

opredeliti pomen citalnic in
taborov

opisati vzroke in posledice
propadanja kmetov pri nas

slovenscina

8

. PRVA SVETOVNA VOJNA

Ucenec zna:

opisati vzroke in povod za I. svetovno
vojno in njene posledice

nasteti drzave obeh taborov

opisati razlike in posledice v nacinu
vojskovanja v primerjavi s prejSnjimi
vojnhami

ob zemljevidu poiskati velika bojisca
opisati posledice vojne za zZivljenje
civilnega prebivalstva

nasteti dolocila Wilsonovih 14 tock za
mir

opisati spremembe v Rusiji, ki so

Ucenec zna:

nasteti glavne vzroke in
povod za izbruh I. svetovne
vojne

poimenovati oba tabora in
nastete glavne clanice
posameznega tabora
opisati glavne razlike v
nacinu vojskovanja v
primerjavi s prejSnjimi
vojnami

nasteti posledice vojne za
civilno prebivalstvo

geografija
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nastale z revolucionarnim prevratom, in
razloziti, kako so vplivale na vojno

- opisati glavne spremembe,
ki jih je Rusiji prinesla

dogajanje revolucija
- opisati pomen vstopa ZDA v vojno
9. SLOVENCI IN I. SVETOVNA VOJNA
Ucenec zna: Ucenec zna:

oceniti polozaj Slovencev ob zacetku I.
svetovne vojne

pojasniti posledice londonskega
sporazuma in vstopa ltalije v vojno
razloziti potek soSke fronte za Slovence
pojasniti vsebino »Majniske deklaracije«
opredeliti ¢as nastanka Drzave
Slovencev, Hrvatov in Srbov, navesti
ozemlje in to razlikovati od Kraljevine
SHS

pojasniti posledice mirovnih pogodb po
I. svetovni vojni za slovensko etnic¢no
ozemlje

- opisati polozaj Slovencev
ob zacetku I. svetovne
vojne

- opisati potek soske fronte
- navesti bistvo zahteve
»MajniSke deklaracije«

- navesti posledice mirovnih
pogodb za nase etni¢no
ozemlje

slovenscina

10. SVET MED OBEMA VOJNAMA IN II.
SVETOVNA VOJNA
Ucenec zna:

nasteti in opisati bistvene znacilnosti
totalitarnih rezimov

razloziti razmere, ki so privedle do
vzpona fasizma in nacizma

navesti in pojasniti glavne vzroke za

Ucenec zna:

- naSsteti totalitarne sisteme
med svetovnima vojnama
- navesti glavne vzroke in
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izbruh Il. svetovne vojne posledice druge svetovne
- prikazati na zemljevidu drzave tabora vojne
»sil osi« in nasteti drzave protifaSisticne |- poimenovati nasprotna geografija
koalicije tabora in njune vodilne
- na zemljevidu zna oznaciti ozemlja, ki drzave
so jih zasedle posamezne drzave »sil
0si«
- navesti posledice sporazuma Hitler-
Stalin
- navesti glavna dolocila Atlantske listine
- navesti bojiSca in leto vojnega - naSteti glavne sklepe
preobrata konferenc v Teheranu in na
- navesti glavne sklepe konferenc v Jalti
Teheranu in na Jalti in pojasniti njihov
pomen
11. SLOVENCI MED II. SVETOVNO VOJNO
Ucenec zna:
- na zemljevidu pokazati in opisati Ucenec zna:
razkosanost slovenskih pokrajin - povedati, katere dezele so geografija

primerjati nemski in italijanski
okupacijski rezim

razloziti organiziranost in pomen OF
opisati nasprotja in posledicen spopad
med Slovenci

opisati nastajanje slovenske drzavnosti
(kocevski zbor, crnomeljsko zasedanje,
drugo zasedanje AVNQJ-a)

zasedli posamezni
okupatorji

navesti in pojasniti oblike
okupatorjevega nasilja

navesti nekaj znacilnosti
nastajanja slovenske
drzavnosti med vojno

slovenscina
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12. SVET PO DRUGI SVETOVNI VOJNI
Ucenec zna: Ucenec zna:
- razloziti glavne vzroke nesoglasij med |- navesti nekatere znacilnosti geografija
velesilama (SZ in ZDA), ki so privedla do hladne vojne
hladne vojne in delitve Evrope
- navesti tri velika krizna zarisca v Evropi geografija

po Il. svetovni vojni

razloziti razliko med kolonializmom in
neokolonializmom

razloziti pojem dekolonializacija in
nastanek tretjega sveta

pojasniti pojem popuscanja napetosti
- razloziti glavne znacilnosti
globalizacije in navesti razloge za
nasprotovanje

pojasniti razliko med
kolonializacijo in
neokolonizacijo

razloziti pojem »tretji svet«

razloziti pojem
globalizacija

13. SLOVENCI PO Il. SVETOVNI VOJNI
Ucenec zna:

opisati problem urejanja mejnih
vprasanj po Il. svetovni vojni

razloziti problem oblikovanja slovenske
zahodne meje

opisati zivljenje v prvem obdobju
socializma

navesti vzroke in posledice spora s SZ

Ucenec zna:

opisati oblikovanje
slovenske zahodne meje

navesti nekaj znacilnosti
zivljenja v prvih povojnih

slovenscina

slovenscina
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- nasteti glavne politicne in gospodarske letih
reforme v SFRJ
- opisati polozaj Slovenije v SFRJ
- navesti glavne vzroke za razpad - opisati polozaj Slovenije v geografija

Jugoslavije

opisati osamosvojitveni proces Slovenije
(vecstrankarstvo, vloga DEMOS-a)

- razloziti probleme, ki se pojavljajo ob
prehodu iz enostrankarskega v
vecstrankarski sistem

SFRJ

- navesti glavne vzroke za
razpad Jugoslavije

- opisati osamosvojitev
Slovenije
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