
Mednarodni simpozij

Več stika, manj klika
Ljubljana, 16. -18. oktober 2025

(Začetek v četrtek ob 16.00, zaključek v soboto ob 18.00.)
Predavanja bodo v Zlati predavalnici Pravne fakultete v Ljubljani, delavnice bodo na Waldorfski šoli v Ljubljani.

Predavali bodo 

Delavnice z aktivno udeležbo in idejami kako delovati preventivno in kurativno na področju duševnega zdravja otrok 
in mladostnikov. (Natančen program v nadaljevanju. Povezavo na obvezno prijavo na delavnice boste dobili po poslani prijavi na spodnjo 

povezavo.).

Spoštovani,

Verjamemo, da nas združuje želja omogočati otrokom in mladim odraščanje v zdravem, spodbudnem šolskem okolju, 
brez prekomerne izpostavljenosti socialnim omrežjem in digitalnim vsebinam, krepiti njihovo voljo, pogum in empatijo 
ter preprečevati medvrstniško nasilje.

Vabimo vas, da se nam pridružite na mednarodnem simpoziju o celostnem pogledu na duševno zdravje otrok in 
mladostnikov:

16., 17. in 18. oktobra 2025, v Ljubljani

David Brierley, Godi Keller, dr. Klemen Lah, Univ.-Prof. dr. Med. David Martin, prof. dr. Miran Možina, dr. med., Radivoje 
Pribaković Brinovec, dr. med. (Predstavitev predavateljev v nadaljevanju.)

Delavnice 

Kako se soočati z izzivi sodobnega časa in prihodnosti
Kako z razumevanjem razvoja otroka okrepiti svoje kompetence pri delu z otroki in mladostniki

Mednarodni simpozij

Več stika, manj klika



Vljudno vabljeni, da se nam pridružite in postanete aktivni soustvarjalci zdrave prihodnosti naših otrok!

Udeleženci simpozija boste dobili potrdilo o aktivni udeležbi na mednarodnem simpoziju (16 pedagoških ur predavanj in delavnic z aktivno udeležbo). 
Glede na to, da je simpozij organiziran v sklopu projekta CBC4YOUTH, ki je sofinanciran s strani EU, je vaš prispevek za udeležbo izjemno nizek in pokriva le 
stroške, ki niso kriti s strani projekta (najem prostorov, materiali za delo na delavnicah …). 

Prispevek za udeležbo: 120 EUR oz. 100 EUR za prijave do 31. 8. 2025, 90 EUR na osebo za skupino petih udeležencev iz iste organizacije. Za študente je 

enoten prispevek 60 EUR.

Zaradi omejenega števila so nujne predhodne prijave na: https://forms.gle/DGnxjirVdtzx58447

Prof. David Brierley je ustanovitelj platforme »Poesis« za kreativnost v vzgoji in vzgojo za »odpornost«, gostujoči 
predavatelj na pedagoških fakultetah širom Evrope (Finska, Norveška, Švedska, Latvija, Hrvaška, Slovenija, Italija, Češka 
republika, Madžarska, Bosna in Hercegovina). Je avtor številnih knjig s področja vzgoje, mnoge so prevedene v slovenski 
jezik.

Godi Keller, eden od vodij uspešnega projekta na področju dela z ljudmi, ki so pristali na robu družbe na Norveškem, 
predavatelj za učitelje, starše, dijake in otroke širom Evrope, pisatelj, pripovedovalec zgodb. Je tudi vodja izjemno 
uspešne »Šole za starše«, ki je bila izvedena v mnogih mestih tudi v Sloveniji ter mentor številnih šol in učiteljev na 
Norveškem, v Sloveniji, Češki republiki, Latviji, Hrvaški, Srbiji.

Dr. Klemen Lah je profesor na Filozofski fakulteti, slovenski literarni zgodovinar, nekdanji specializant gestalt 
psihoterapije in dolgoletni učitelj, ki je zaposlen na Centru za slovenščino kot drugi in tuji jezik (FF Ljubljana) in poučuje 
na Filozofskih fakultetah v Zadru in Reki. Svoje strokovne izkušnje in znanje prenaša na učitelje in študente tako na 
predavanjih in seminarjih v Sloveniji kot na gostujočih predavanjih na tujih univerzah (Gradec, Brno, Bukarešta, Zagreb, 
Beograd, Tubingen ...). Je soavtor več leksikonov, številnih beril in drugih strokovnih gradiv za šolo. Njegova predavanja 
se osredotočajo na pripovedništvo, psihološko in sociološko analizo literarnih del, spodbujanje branja ter krepitev 
duševnega zdravja v šolah.

Univ.-Prof. Dr. med. David Martin je svetovno priznan antropozofski zdravnik, predavatelj in raziskovalec na univerzi 
v Wittnu. Je pediater, pediatrični hematolog in onkolog, diabetolog, endokrinolog, nevro-oftalmolog. Objavil je številne 
znanstvene publikacije s področja pediatrične endokrinologije, pediatrične diabetologije, pediatrične imunologije, 
pediatrične onkologije, otroške psihologije in otrokovega razvoja, antropozofske in integrativne medicine. Vodi zanimiv 
in aktualen projekt »Mediafasting« (www.mediafasting.org), znotraj katerega preučuje vpliv odsotnosti uporabe 
pametnih naprav na psihofizično zdravje otrok in odraslih.

Prof. dr. Miran Možina, dr. med. spec. psihiater, sistemski psihoterapevt, učni terapevt in supervizor, direktor SFU 
Ljubljana. Je vodja Ambulante POM za psihoterapijo otrok in mladostnikov (POM), kjer nudijo psihoterapevtsko in 
socialno varstveno pomoč in podporo otrokom in mladostnikom v stiski. Pomemben cilj ambulante je sodelovanje 
s starši in z vsemi ljudmi, ki z otroki in mladostniki živijo in delajo, da bi skupaj soustvarili rešitve in spremenili 
obremenilne stresne situacije.

O predavateljih:

Namen simpozija je spodbuditi dialog strokovne in zainteresirane širše javnosti glede duševnega zdravja otrok in 
mladine in je hkrati zaključek mednarodnega projekta Interreg Slovenija-Avstrija, CBC4YOUTH, katerega vodilni partner 
je Waldorfska šola Ljubljana, ostali partnerji pa Center za socialno delo Gorenjska, Psychosoziale Betreuung Liegl&Maric 
in Waldorfschule Klagenfurt.



Z idejami kako delovati preventivno in kurativno, se boste na delavnicah srečali tudi s tehnikami in metodami, ki jih je 
zasnoval že Rudolf Steiner, iz večletnih izkušenj pa je razvidno, kako učinkovito podpirajo otrokov razvoj, krepijo voljo, 
vztrajnost in sposobnost opazovanja.

Nekaj naslovov delavnic: Bothmer – gibanje za zdravje in veselje, delo z glino, cirkuška pedagogika, poskusi pri pouku 
naravoslovja, prstne igre, terapevtsko slikanje, kako vzpostaviti pristen stik z otroki, šolski orkester, učenje z gibanjem, 
risanje form, pletenje s prsti za povezave v možganih …

Natančen program in opis vseh delavnic s povezavo za obvezno prijavo boste dobili po poslani prijavi na simpozij.

O okrogli mizi:

Na okrogli mizi bodo sodelujoči strokovnjaki s posameznih področij in aktivni udeleženci v projektu predstavili delo 
projekta in ustvarjene priročnike z nasveti za starše, učitelje in otroke ter mladostnike – kako delovati za zdrav duševni 
razvoj. Priročniki bodo brezplačno na voljo na spletnih straneh projektnih partnerjev.

O delavnicah:

Radivoje Pribaković Brinovec, dr. med. spec. javnega zdravja, je zdravnik, specialist javnega zdravja na Nacionalnem 
inštitutu za javno zdravje (NIJZ). Trenutno je predstojnik Centra za upravljanje programov preventive in krepitve zdravja 
ter namestnik strokovnega direktorja NIJZ. Je vodja državnega programa za integrirano preventivo kroničnih bolezni, 
programa Skupaj za zdravje. Pri svojem delu se osredotoča na razvoj primarnega zdravstvenega varstva, krepitev 
zmogljivosti za preprečevanje kroničnih bolezni, izvajanje skupnostnega pristopa in krepitev zdravstvene pismenosti.


